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ANTO­NI  KĘPIŃ­SKI  O SEK­SU­AL­NO­ŚCI CZŁO­WIE­KA 

JACEK BOMBA

 


Ty­tuł tej książ­ki An­to­nie­go Kę­piń­skie­go – Z psy­cho­pa­to­lo­gii ży­cia sek­su­al­ne­go – nie od­da­je do­kład­nie tego, co jest jej tre­ścią. Ten nie­du­ży tom za­wie­ra bo­wiem przede wszyst­kim roz­wa­ża­nia o sek­su­al­nej na­tu­rze czło­wie­ka i jego ży­ciu ero­tycz­nym. Per­spek­ty­wa le­ka­rza psy­chia­try, per­spek­ty­wa kli­nicz­ne­go do­świad­cze­nia ustę­pu­je w nim spoj­rze­niu my­śli­cie­la-an­tro­po­lo­ga. Cho­ciaż Kę­piń­ski nie cał­kiem zre­zy­gno­wał z le­kar­skie­go punk­tu wi­dze­nia. W kla­sycz­ny spo­sób, miej­sca­mi, po­wo­łu­je się na do­świad­cze­nia z prak­ty­ki le­kar­skiej. I, oczy­wi­ście, zgod­nie z ty­tu­łem, po­świę­cił część tek­stu za­bu­rze­niom sek­su­al­nym. Po­słu­żył się przy tym, bez wy­raź­nych za­strze­żeń, kla­sy­fi­ka­cją wów­czas obo­wią­zu­ją­cą. War­to jed­nak zwró­cić uwa­gę na to, że w ana­li­zie psy­cho­pa­to­lo­gicz­nej do­ko­nał szcze­gól­nej de­kon­struk­cji po­jęć, ja­ki­mi ta kla­sy­fi­ka­cja się po­słu­gu­je. Śle­dząc myśl Au­to­ra, czy­tel­nik ma szan­sę pod­wa­że­nia wła­snych sche­ma­tów po­znaw­czych. Zwłasz­cza że Au­tor ni­cze­go nie na­rzu­ca. Co raz za­strze­ga się, że pi­sze o pro­ble­mach zło­żo­nych, wie­lo­war­stwo­wych i trud­nych oraz że zda­je so­bie spra­wę z tego, iż nie wy­czer­pu­je ich zło­żo­no­ści.

Na czym po­le­ga an­tro­po­lo­gia Kę­piń­skie­go za­sto­so­wa­na przez nie­go sa­me­go do roz­wa­żań nad sek­su­al­no­ścią czło­wie­ka? Wy­da­je się zra­zu, że jest to an­tro­po­lo­gia bio­lo­gicz­na, któ­rej punk­tem wyj­ścia jest praw­da o bio­lo­gicz­nej na­tu­rze płcio­wo­ści oraz o za­ko­rze­nie­niu po­pę­du sek­su­al­ne­go w pod­sta­wo­wym pra­wie bio­lo­gii – pra­wie prze­trwa­nia ga­tun­ku.

Przed­sta­wie­nie po­pę­du sek­su­al­ne­go uwy­pu­kla dwie jego ce­chy. Jed­ną jest dy­na­micz­ny roz­wój, zmia­ny, ja­kie za­cho­dzą w sek­su­al­no­ści w cią­gu ży­cia każ­de­go czło­wie­ka. Dru­ga ce­cha, to po­stu­lo­wa­na przez Kę­piń­skie­go swo­istość po­pę­du sek­su­al­ne­go. Po­trze­by, któ­re ro­dzi, nie mu­szą być za­spo­ka­ja­ne na­tych­miast w prze­ci­wień­stwie do nie­moż­no­ści od­ra­cza­nia za­spo­ka­ja­nia po­trzeb wy­ni­ka­ją­cych z po­pę­du za­cho­wa­nia ży­cia, ta­kich jak pra­gnie­nie czy głód.

Wy­ja­śnia­jąc zmia­ny roz­wo­jo­we po­pę­du sek­su­al­ne­go, ko­rzy­sta Kę­piń­ski z naj­now­szych wów­czas wy­ni­ków ba­dań, któ­re do dzi­siaj, mimo gwał­tow­ne­go roz­wo­ju eto­lo­gii i neu­ro­fi­zjo­lo­gii, nie stra­ci­ły na ak­tu­al­no­ści. Sam od­wo­ły­wał się, nie tyl­ko zresz­tą w tej książ­ce, do cy­ber­ne­tycz­ne­go mo­de­lu ży­wej ko­mór­ki. Z tego wła­śnie bio­cy­ber­ne­tycz­ne­go mo­de­lu wy­wo­dzi się ro­zu­mie­nie po­ję­cia struk­tu­ry czyn­no­ścio­wej. Na­wet nie wpro­wa­dzo­ny w za­wi­ło­ści bio­cy­ber­ne­ty­ki czy­tel­nik do­strze­że, że dzię­ki moż­li­wo­ści two­rze­nia struk­tur czyn­no­ścio­wych zmie­nia­my się, po­zna­je­my świat, in­te­re­su­je­my no­wy­mi spra­wa­mi, zmie­nia­my upodo­ba­nia, roz­wi­ja­my też wła­sną sek­su­al­ność. Nie wie­my – i Au­tor nie su­ge­ru­je, że po­siadł taką wie­dzę – co po­wo­du­je, że ela­stycz­ność struk­tur czyn­no­ścio­wych (a za­tem moż­li­wość roz­wo­ju) róż­ni lu­dzi mię­dzy sobą. Bio­lo­gicz­nym od­wo­ła­niem Kę­piń­skie­go jest też zna­cze­nie, ja­kie przy­wią­zu­je do teo­rii ewo­lu­cji. Cha­rak­te­ry­stycz­ny dla bio­lo­gicz­nej an­tro­po­lo­gii Kę­piń­skie­go jest jej ści­sły i nie­ro­ze­rwal­ny zwią­zek ze spo­łecz­nym wy­mia­rem ży­cia ludz­kie­go oraz świa­tem war­to­ści, w któ­rym czło­wiek żyje.

War­to tak­że zwró­cić uwa­gę na spo­sób, w jaki Au­tor roz­wią­zu­je kwe­stię jaź­ni w sek­su­al­no­ści czło­wie­ka. Na­wia­sem mó­wiąc, nie po­słu­gu­je się w ogó­le tym sło­wem, nie­co ar­cha­icz­nym wów­czas, a te­raz na po­wrót przy­wra­ca­nym do łask. Mówi na­to­miast o au­to­por­tre­cie i o zna­cze­niu, ja­kie dla ży­cia ero­tycz­ne­go i sek­su­al­ne­go czło­wie­ka ma bu­do­wa­nie wła­sne­go por­tre­tu sek­su­al­ne­go.

W cza­sie, któ­ry upły­nął od po­wsta­nia tej książ­ki, w kul­tu­rze Za­cho­du do­ko­na­ły się wy­raź­ne zmia­ny, tak­że w od­nie­sie­niu do sek­su­al­no­ści. Szcze­gól­ne zna­cze­nie mają te, któ­re po­zo­sta­ją w związ­ku z ru­chem eman­cy­pa­cji mniej­szo­ści. Ko­bie­ty-my­śli­ciel­ki i dzia­łacz­ki ru­chu wy­zwo­le­nia ko­biet pod­da­ły dru­zgo­cą­cej kry­ty­ce opis róż­nic mię­dzy ko­bie­ta­mi a męż­czy­zna­mi do­ko­ny­wa­ny przez tych ostat­nich. Po­wsta­ła nowa dzie­dzi­na na­uki pod trud­ną do prze­tłu­ma­cze­nia an­giel­ską na­zwą gen­der is­su­es.

Kę­piń­ski jawi się w tej książ­ce jako bacz­ny ob­ser­wa­tor róż­nic mię­dzy płcia­mi. In­ter­pre­ta­cje, ja­kich do­ko­nu­je, zda­ją się przy tym być wol­ne od uprze­dzeń za­żar­cie kry­ty­ko­wa­nych z po­zy­cji fe­mi­ni­stycz­nej. Cho­ciaż nie we wszyst­kim. Tu i ów­dzie znaj­dzie czy­tel­nik wy­raz mo­der­ni­stycz­ne­go lęku przed ko­bie­tą-nisz­czy­ciel­ką, ko­bie­tą-mo­dlisz­ką. Nie spo­sób jed­nak za­prze­czyć, że mit ko­bie­ty nisz­czą­cej part­ne­ra jest w kul­tu­rze Za­cho­du obec­ny i zna­czą­cy. A bio­lo­gicz­ne po­dej­ście Kę­piń­skie­go nie stro­ni prze­cież od od­wo­łań do tra­dy­cji kul­tu­ry. Jesz­cze wy­raź­niej jest to za­uwa­żal­ne w spo­so­bie, w jaki oma­wia pro­blem ho­mo­sek­su­al­no­ści.

Psy­chia­trzy przy­ję­li nie tak daw­no, że ho­mo­sek­su­alizm nie jest za­bu­rze­niem psy­chicz­nym, a jed­nym z wa­rian­tów roz­wo­ju orien­ta­cji po­pę­du sek­su­al­ne­go. U Kę­piń­skie­go cią­gle po­zo­sta­je, zgod­nie z obo­wią­zu­ją­cy­mi wów­czas za­sa­da­mi, wśród zbo­czeń sek­su­al­nych. Czy­tel­ni­ka za­sko­czyć może jed­nak, że za naj­tre­ściw­szy opis ho­mo­sek­su­al­no­ści uznał on ten, jaki dał Mar­cel Pro­ust. Od­po­wiedź na py­ta­nie, dla­cze­go Au­tor od­wo­łu­je się do pi­sa­rza, a nie sek­su­olo­ga, znaj­dzie­my w kró­ciut­kim pod­roz­dzia­le o le­cze­niu ho­mo­sek­su­ali­zmu. Wi­docz­ny jest w nim scep­ty­cyzm co do le­cze­nia tej for­my ży­cia sek­su­al­ne­go oraz za­le­ce­nie po­stę­po­wa­nia zmie­rza­ją­ce­go do zmniej­sze­nia lęku przed nie­ak­cep­to­wa­ną orien­ta­cją.

W okre­sie, w któ­rym kła­dzie się na­cisk na al­go­ryt­my po­stę­po­wa­nia w dia­gno­sty­ce i w te­ra­pii, z lek­tu­ry Kę­piń­skie­go prze­ma­wia ożyw­czy wiatr hu­ma­ni­zmu. Ten nie­wiel­ki tom każe pa­mię­tać o tym, że moż­li­we jest sca­la­nie wie­dzy bio­lo­gicz­nej i re­flek­sji fi­lo­zo­ficz­nej. Co wię­cej, wska­zu­je, że to sca­la­nie może być ścież­ką po­zwa­la­ją­cą unik­nąć bez­dusz­no­ści tech­ni­ki i biu­ro­kra­cji.


 



Za­pra­sza­my do za­ku­pu peł­nej wer­sji książ­ki
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