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Dobro jako choroba zakaźna to kontynuacja bestsellerowego Cerowania 

świata (2015) – dziennika prowadzonego przez siostrę Małgorzatę Chmie-

lewską. Codzienne zapiski odkrywają niezwykłe bogactwo ubogiego świata, 

w którym autorka żyje wraz z podopiecznymi, osobami wykluczonymi, sta-

rając się przywrócić im godność i nadzieję. Dla swoich „niepełnosprawnych, 

ale pełnoludzkich” tworzy DOM, często pierwszy prawdziwy, a już na pewno 

taki, jakiego dotąd nie mieli. O trudach codzienności, zmaganiu się z urzęd-

niczymi absurdami, bezdusznymi przepisami siostra Małgorzata opowiada 

w sposób bezkompromisowy, z właściwym sobie poczuciem humoru. Nade 

wszystko jednak kieruje do nas słowa mądre, pełne światła i wrażliwości na 

drugiego człowieka. 

Miłosierdzie ludzkie zaopatruje nas w buty, ubrania i  jedzonko. Boski 

ekonom działa lepiej niż ziemskie banki żywności, które żywności nie 

mają. A zima nie kocha biedaków. Bez względu na kontynent. (…) Ge-

neralnie dobro jest chorobą zakaźną i dzięki rozprzestrzenianiu się tego 

wirusa ciągle żyjemy z naszymi mieszkańcami i nie tylko.

Siostra Małgorzata CHMIELEWSKA (ur. w 1951 r. w Poznaniu) jest przeło-

żoną Wspólnoty „Chleb Życia” w Polsce. Aktywnie wspiera bezdomnych, 

chorych i  samotne matki, oferując nie tylko miejsce do spania, ale także 

pracę i możliwość rozwoju. W okolicach Zochcina, gdzie mieszka ze swoimi 

podopiecznymi, działają założone przez nią manufaktury: szwalnia, stolar-

nia i przetwórnia. Siostra Małgorzata nazywana jest polską Matką Teresą 

i generałem w habicie. 

Prowadzi blog: http://siostramalgorzata.chlebzycia.org/blog

Kłopoty, jak wiadomo, są nieodłączną częścią 

życia. Bywają dni, kiedy tkwimy w ciemnej 

dziurze. Starsi już wiedzą, że słońce kiedyś 

powraca, młodsi natomiast wpadają w panikę. 

„Gorzej już było”, powtarzam. Ale przyjemnie 

jest wyjść z tunelu i zobaczyć światło. 

Tak właśnie dzisiaj wyszliśmy z kilkoma 

osobami. I znowu słyszymy śpiew ptaków 

(u mnie zupełnie oszalały, chyba zamówię ekrany 

dźwiękoszczelne!). I znowu zauważamy dobroć 

innych, a poprzez nią dobroć Boga. I ciężary 

wydają się lżejsze. Wspólnota polega na tym, 

że te ciężary rozkładają się na wiele ramion. 

A mądrość i pokora – na przyzwoleniu, żeby inni 

trochę tych naszych ciężarów ponieśli razem 

z nami. Z drugiej strony – miłość braterska 

to nieustanne czuwanie, żeby być gotowym 

do podparcia najsłabszego. Każdy z nas 

w którymś momencie jest tym najsłabszym.

Nie możemy być wszędzie. Dobro i miłość 

z jednego zakątka świata jest częścią bogactwa 

całej wspólnoty. Grzech – uszczerbkiem tego 

bogactwa. Dobrze jest czasem pamiętać, 

że zawsze jesteśmy w imieniu. W imieniu Boga 

i całego Kościoła. Od tego nie ma wakacji. 

Nawet na plaży. Możemy promować Chrystusa 

albo dać plamę. Czyli trzeba wziąć Imię Jezusa 

ze sobą w podróż życia. Liczy się każda chwila.

Często zamykamy się we własnym kręgu 

z „obawy przed innymi”. Głosić Ewangelię 

to iść do obcych, tych, którzy myślą inaczej. 

Co więcej, oni mogą nas wiele nauczyć. 

W nich też jest dobro.
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z serca życzenia dla władzy 

 1 stycznia 2012 

Na Titanicu mieli pieniądze i�zdrowie i�na niewiele się to zdało! To 

dzisiaj usłyszałam od Reni, zatem życzę wszystkim tego, o�co modlił 

się młody król Salomon: aby Pan dał każdemu z�nas „serce pełne roz-

sądku”. A�reszta jakoś się ułoży. Problem w�tym, żeby o�tę mądrość po-

prosić i�nie ominąć jej obojętnie, kiedy się dostanie promyczek. Można 

wystawić but na okno, może jutro rano ją tam znajdziemy? Oby zna-

leźli ją także ci, którzy mają władzę, jakąkolwiek władzę: rodzice, na-

uczyciele, młodzież, co może doprowadzić do szału dorosłych, a�może 

z�nimi współpracować, politycy, burmistrzowie i�wójtowie, prezydenci 

i�sprzątaczki, księża i�biskupi, pani w�urzędzie i�pan doktor, pielęgniar-

ka i�szewc, który może mi zreperować buty albo zostawić mnie bosą. 

Władzę przecież ma każdy. I�każdy może z�niej uczynić dobry użytek dla 

innych. Bo władza to służba. Jako ludzie wolni mamy władzę nad swoim 

życiem. 

środki ubogie 

 5 stycznia 2012

Dla Artura, mojego przybranego syna, „udało się” zdobyć recepty, cze-

go wszystkim chorym, szczególnie starszym, niepełnosprawnym i�ma-

jącym daleko do lekarza, życzę. Nam z�samochodem i�życzliwym pa-

nem doktorem zajęło to drobne parę godzin.�

Jedno z�dzieci skończyło osiemnaście lat i�przechodzi na własny, 

czyli Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, wikt w�wysokości coś 

koło pięciuset złotych, bo się uczy i�było w�rodzinie zastępczej. For-

malności nie do ogarnięcia dla osiemnastolatka, któremu nikt w�tym 

nie pomoże. A�inicjatywy ze stosownego urzędu nie było, bo oni są od 

papierów, a�nie od wspierania wychowanków.�

Przypomina mi się anegdotka z�życia mojego ojca, lekarza w�wiej-

skim ośrodku zdrowia za głębokiej komuny. Epidemia grypy w� latach 

sześćdziesiątych, do stu pacjentów dziennie, a� tu kontrola… wag dla 
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dzieci. No i�ojciec zapłacił karę za niezalegalizowaną wagę dla niemowląt 

kupioną kilka dni wcześniej. Uzasadnienie: oszukiwanie na wadze nie-

mowlęcej. Za pracę po dwadzieścia godzin dla chorych nikt mu oczywi-

ście nie zapłacił. Nawet się tego nie domagał. Jeden ze znajomych leka-

rzy specjalistów, człowiek poważny i�dokładny, wyliczył, że przy obecnej 

formie obciążeń biurokratycznych lekarz potrzebuje dziesięciu minut na 

wypełnienie papierów pacjenta. Pozostaje mu pięć minut na leczenie, 

przy standardzie piętnastu minut na osobę.�

Wchodzi w�życie ustawa (kolejna) zakładająca obecność asysten-

tów rodzinnych. Już wiadomo, że ich nie będzie, bo nie ma kasy. Ale 

na utrzymywanie patologicznych instytucji pod nazwą dom dziecka 

pieniądze są. Żeby nie skłamać, strzelam: utrzymanie jednego dziec-

ka w�domu dziecka kosztuje około czterech tysięcy złotych. Rodzinny 

dom dziecka otrzymuje na jedno dziecko około dwóch tysięcy złotych. 

Rodzina zastępcza – około dziewięciuset złotych. Pensja asystenta ro-

dzinnego byłaby pewnie kosztem maksymalnie czterech tysięcy zło-

tych. Obejmowałby około piętnastu rodzin, liczmy: dwudziestka dzie-

ci. Z�czego – ufam – połowa dzieci mogłaby pozostać dzięki jego pracy 

w�swojej rodzinie, a�druga połowa trafi ć do rodzinnego domu dziecka 

lub rodziny zastępczej. Nie poruszam innych względów, tylko czysty 

rachunek ekonomiczny. Bo Ewangelia wskazuje środki ubogie jako naj-

bardziej skuteczne. A�tych biurokratyczne młyny nie znoszą.�

Wniosek jest jeden, jak zawsze: zmuszajmy władze, żeby pracowa-

ły, bo im za to płacimy, ale bądźmy realistami – tylko życzliwa ludzka 

solidarność uczyni ten świat znośnym. No i�czasem trzeba będzie za-

płacić mandat za „oszukiwanie na wadze”, żeby ratować chorych na 

grypę. To cena przyzwoitości.�

przemieniać ten świat 

6 stycznia 2012

Co my możemy zrobić, pyta w� komentarzu do poprzedniego postu 

Małgosia. I� to jest pytanie, które stawiam sobie codziennie, widząc 

sceny głodu, przemocy, wszelakiej nędzy. Co my możemy zrobić – 

przestać jeść? Nosić na rękach dzieci na ulicy, zamiast kupić wózek? 
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O�co tak właściwie chodzi albo może inaczej: czego oczekuje od nas 

Jezus? Co znaleźli Mędrcy, czego szukali? Co nam pokazał Wszechmo-

gący poprzez takie, a�nie inne życie swojego Syna? Trzeba przyznać, że 

myślał praktycznie, wysyłając owych Trzech Króli z�kasą, by na podróż 

do Egiptu było. To tak na temat Opatrzności.

Dzielić ubóstwo. Nie po to, żeby samemu popaść w� nędzę, ale 

po to, żeby będąc razem z�tymi, którzy w�jakikolwiek sposób cierpią, 

przemieniać z�nimi ich życie. 

Zejść do kanałów, spać na dworcu, przestać studiować? Bzdura. 

Wykorzystać wszelkie dary i�możliwości, żeby przemieniać ten świat. 

A�to wymaga wyrzeczeń. Studiować – tylko po co? Co zrobię z�wiedzą? 

Zarabiać – tylko po co? Co zrobię z�kasą? Budować, tylko dla kogo? Kto 

się w�tym domu ogrzeje?�Kupować – tylko co i�za ile? Bawić się, jeździć 

na wakacje – tylko z�kim? Może z�koleżanką, która ma niepełnospraw-

ne dziecko i�nie ma pieniędzy na wyjazd?�

Trzeba przyznać, że to objawienie Syna Bożego było w�rzeczywi-

stości sceną mocno skromną jak na Ojcowskie możliwości. Ale też nie 

podejrzewam Pana Boga o�niedoróbki.

kwes� a przyzwoitości 

 16 stycznia 2012

No i�skrzynka listów do Pana Boga ruszyła. Link powyżej. Czekamy na 

intencje.�

A nam życie rozwiewa złudzenia. Złudzenia co naszej doskona-

łości, siły, posiadania cnót wszelakich i� generalnie co do tego, kim 

jesteśmy. Bo jak ja mam się porównywać do pewnej kobiety, któ-

ra uciekła dawno temu od męża pijaka. Miała wówczas dwadzieścia 

trzy lata, dwoje malutkich dzieci i� dość oleju w� głowie, żeby prze-

widzieć, że z� tego człowieka pożytku jako męża i� ojca mieć nie bę-

dzie. Sama dzieci wychowała i� wykształciła, ciężko pracując fi zycz-

nie, wynajmując mieszkanko. Na pomoc rodziny nie mogła liczyć. Już 

schorowana przyjęła pod swój dach… byłego męża, który przepiw-

szy wszystko, bez domu, pieniędzy, a� nawet ubezpieczenia, umiera 

na raka. On nigdy jej nie tylko nie pomógł, ale życie utrudniał. Nie 



8

wiem, czy owa kobieta do kościoła chadza co tydzień, czy nie. Ale 

wiem, że ze skromnej pensji go utrzymuje, leki, bardzo drogie, ku-

puje i�wozi spod Warszawy na leczenie do Centrum Onkologii. Pocią-

giem. I�do tego jeszcze pracuje. No cóż, to „tylko” kwestia przyzwoi-

tości.

po dwóch, czyli nie zbawiać świata 

17 stycznia 2012

Gościmy grupę niepełnosprawnych dzieci, więc od rana urwanie głowy. 

Ale już powoli sytuacja opanowana. Biegiem kupowałam sanki, bo do 

tej pory nie było po co. Za to teraz „po co” jest dużo, a�za chwilę będzie 

nadmiar, czyli nieprzejezdne drogi. Do tego rozładunek tira z�Holan-

dii, co nam życie ratuje (to znaczy zawartość owego tira), jako że wy-

datki duże i�rodzina też. W�świetlicy wisiał portret jej patrona – błogo-

sławionego ojca Brotier, ale milusińscy i�świętobliwemu nie podarowali 

i�w akcie bezmyślności podarli. Trzeba znowu wydrukować i�powiesić. 

Głuptasy, nie wiedzą, że gdyby nie jego pomoc w� szturmowaniu nie-

biańskiej kasy, to mieliby guzik, a�nie zajęcia, sprzęt, wycieczki i�boiska.

Ruszyła nasza skrzynka intencji i�modlimy się wspólnie za wszyst-

kich, którzy tam zaglądają i�zostawiają swoje zmartwienia. I�wiecie co? 

Jakoś mi ulżyło, że inni też czytają i�w tym uczestniczą. Pan Jezus nie 

bez powodu wysyłał uczniów po dwóch. Przecież z�pozoru więcej by 

zrobili, gdyby poszli w�pojedynkę. Więcej wsi by oblecieli. Ale wte-

dy nie byłoby wspólnego niesienia trudów. Problem polega na tym, że 

często sami próbujemy „zbawiać” świat, podświadomie nie chcąc dzie-

lić się palmą zwycięstwa z�innymi. Zawsze kończy się to źle. Dziew-

czyny, które tak „zbawiały” zagubione owieczki w� naszych domach, 

przeważnie wpadały po uszy. Kiedy widzę młodych, w�tym kapłanów, 

jak otoczeni tłumem wielbicieli/lek sami przewodzą grupie, to skóra 

mi cierpnie.

Po prostu się o�nich boję. Myśmy tylko sługami nieużytecznymi,�Zba-

wiciel jest jeden, a�nieść ciężary lepiej wspólnie, do tego opierając się na 

Nim. Gdy mnie opadną ramiona, to inny złapie i�podźwignie.
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doktorat z życia 

20 stycznia 2012

Nasi goście – jedenaścioro mocno niepełnosprawnych młodych i� ich 

opiekunowie – szaleli dzisiaj na kuligu, a�wieczorem, a� jakże, dysko-

teka. Artur też dołączył na chwilę. Jedna pani opiekunka wysiadła, bo 

ma wyższe wykształcenie w� kierunku niepełnosprawnych dzieci nie 

po to, żeby dzieciom pampersy zmieniać i�ręce myć. Pani wyjechała, 

a�zastąpiła ją Magda, która co prawda też ma wyższe wykształcenie, 

ale najpierw to ma serce i�zwykłą ludzką życzliwość. No i�Patrycja, nie-

pełnosprawna dziewczyna, zmieniwszy opiekunkę, zaczęła się uśmie-

chać!�A nasza Ewa, która w�pierwszej klasie szkoły średniej jest, i�gim-

nazjalistka Marcysia po prostu są i�pomagają, i�bawią się, i�myją przed 

spaniem. Egzamin zaliczony.

Żaden papier nie jest potrzebny do bycia dobrym człowiekiem, 

do pomocy słabszemu. Do bycia ojcem czy matką. Tego się uczymy na 

uczelni życia. Uczelni, w�której siedzimy do końca życia. Albo wagaru-

jemy. Ale nikt nas nie zostawi na drugi rok w�tej samej klasie! Produkcja 

specjalistów jest oczywiście potrzebna. Jednak w�wychowaniu potrzeb-

ne jest zupełnie co innego niż wiedza z�psychologii, socjologii i�Bóg wie 

z�czego jeszcze. Miłość i�zdrowy rozsądek zakrapiane Ewangelią.�

A wiedza – cóż, może pomóc, ale może także… zaszkodzić. Czło-

wieka nie da się poznać z� podręcznika. Doświadczamy tego, żyjąc 

z�wieloma ludźmi, bardzo różnymi. I�głowę daję, że moi bracia i�siostry 

po wielu latach takiego życia mogliby doktoraty z�psychologii pisać. 

Tylko nie daj Boże, kochani, żebyście to rzeczywiście zaczęli robić! 

Kto wtedy zmieni pampersa Patrycji? Kto posprząta toalety i�będzie 

rozmawiał ze Stasiem, co to słów kilka tylko potrafi ? Albo z�umiera-

jącym alkoholikiem? Albo z�chorą psychicznie matką?�Poczekajmy na 

niebiańskie uczelnie. Tam będą stopnie i�dyplomy.

A ja czasami się uśmiecham, gdy widzę na drzwiach: ks. dr doc. 

hab. mgr lic. A�kogo to obchodzi? Babcinę, która przychodzi na mszę 

dać i�dobre słowo usłyszeć? We wspólnocie Kościoła odgradzamy się 

tytułami. Nie chodzi o�brak szacunku. Chodzi o�to, że babcina może 

być większym magistrem od Pana Boga niż dr doc. hab. mgr lic.�
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