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Jakub Niedbalski*
Mariola Ractaw**
Dorota Zuchowska-Skiba***

Wstep. Wspoétczesne perspektywy
postrzegania niepetnosprawnosci

Problematyka niepelnosprawnosci zaréwno w dyskur-
sie naukowym, jak i spolecznej percepcji to zagadnienie,
ktére nieustannie jest dyskutowane i poddawane wszech-
stronnej analizie. W efekcie doprowadzifo to do uksztalto-
wania si¢ roznych perspektyw oraz sposobéw ujmowania
tego zagadnienia (Barnes, Mercer 2004). Do szczegdlnie
interesujacych ze wzgledu na swodj przeciwstawny charak-
ter nalezg dwa z nich. Sg to modele: spoteczny i indywidu-
alny niepelnosprawnosci (Finkelstein 1993). Ten ostatni
oparty byl na zalozeniu, Ze niepelnosprawnos¢ jest osobi-
sta tragedia jednostki. W modelu tym problem niepelno-
sprawnosci jest ,,umiejscowiony” w samej jednostce, a jego
przyczyny dostrzega sie w funkcjonalnych ograniczeniach

* Uniwersytet Lodzki, Wydzial Ekonomiczno-Socjologiczny, Ka-
tedra Socjologii Organizacji i Zarzadzania, ul. Narutowicza 68, 90-136
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lub psychologicznych ubytkach, bedacych skutkami niepet-
nosprawnosci (Oliver 1983). Z kolei w ramach spolecznego
modelu niepelnosprawnosci funkcjonuje poglad, ze niepel-
nosprawnos$¢ w znacznej mierze wynika z przeszkod i ba-
rier doswiadczanych przez osoby nig dotkniete, a bedacych
wynikiem ,uposledzajacego” spoteczenstwa (Finkelstein
1980; Oliver 1983; Abberley 1987). W zwiagzku z tym to
nie indywidualne ograniczenia, ale niedostarczenie przez
spoleczenstwo odpowiednich ustug oraz niezaspokajanie
potrzeb osob niepetnosprawnych ,,tworzg” niepetnospraw-
no$¢. W modelu tym przyczyn niepelnosprawnosci nie szu-
ka si¢ w jednostce, lecz w $rodowisku i réznego rodzaju ba-
rierach spotecznych, ekonomicznych i fizycznych (Barnes
iin. 1999; Oliver 1990; Swain i in. 1993).

Te dwa skrajne sposoby ujmowania niepetnosprawno-
$ci nie pozwalaja dostrzec calej ztozonosci tego zjawiska.
Omawiajagc  funkcjonowanie 0s6b niepelnosprawnych
w spoleczenstwie, nie mozna zapominaé, ze wykluczenie
tej kategorii wynika zaréwno z ich deficytéw fizycznych,
zmyslowych i psychicznych, jak i ma swoje Zrédlo w opre-
syjnej dla oséb niepelnosprawnych organizacji spoleczen-
stwa (Hughes, Paterson 1997: 328-329). W tym sensie
doswiadczanie niepelnosprawnosci w aspekcie spotecz-
nym i biologicznym w zyciu 0séb niepetnosprawnych jest
nierozerwalnie potaczone (Thomas 1999: 43). W zwigzku
z tym sztuczne rozdzielanie niepelnosprawnosci rozumia-
nej w perspektywie modelu spotecznego od jej medycznych
definicji pozostaje w sprzecznosci z codziennym doswiad-
czeniem os6b niepetnosprawnych (Crow 1996: 7). Sprawia
to, ze niepelnosprawnosci mozna zatem zredukowaé wy-
facznie do kwestii medycznych, ale tez nie moga one zosta¢
catkowicie pominigte i zastapione wylacznie czynnikami
wyplywajacymi ze spoleczenstwa. Obok elementow kultu-
rowych i spofecznych, réwniez aspekty medyczne powinny
by¢ uwzgledniane przy analizie niepelnosprawnosci. Spo-
feczny model niepelnosprawnosci, wykreslajac potrzebe
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interwencji medycznych i leczenia, pomija specyfike nie-
ktérych rodzajéw niepetnosprawnosci i choréb dlugoter-
minowych, ktére do niej prowadzg. W miejsce zupelnego
odrzucenia medycznych rozwigzan nalezy zwroci¢ uwage
na konieczno$¢ dobrania odpowiednich dziatan o charak-
terze interwencyjnym, ktére powinny by¢ dostosowane do
specyficznych potrzeb 0séb niepelnosprawnych. Nie nalezy
jednak przypisywa¢ im kluczowej pozycji w definiowaniu
niepelnosprawnosci, nie zastapia one dzialan zorientowa-
nych na calosciowg zmiane spoleczng, polegajaca na usu-
waniu barier uniemozliwiajacych pelne uczestnictwo oséb
niepelnosprawnych w spoteczenstwie (Shakespeare, Wat-
son 2002: 24).

W takim ujeciu niepelnosprawnos¢ jest zatem zjawi-
skiem biologicznym, psychofizycznym oraz medycznym,
ale jest ona takze konceptualnym produktem wytworzo-
nym w codziennych interakcjach pomiedzy aktorami spo-
tecznymi, co sprawia, ze mozna ja takze okresli¢ mianem
»zjawiska spolecznego”. Jest to zgodne z pogladem, wedlug
ktdérego charakterystyki przypisywane jednostkom posia-
dajacym fizyczne ulomnosci sg kulturowo zdetermino-
wane. Innymi stowy, to, co niepelnosprawni moga robi¢,
a czego nie, zalezy zaréwno od ich wewnetrznych cech, jak
i zewnetrznych uwarunkowan spotecznych (Rosch 1973,
1978; Sacksa 1972).

W zwiazku z tym zasadniczym celem tej publikacji jest
ukazanie niepelnosprawnosci jako zjawiska konstruowa-
nego spolecznie, powstajacego pod wpltywem czynnikow
historycznych, kulturowych oraz politycznych, ktére po-
woduja wykluczenie 0s6b niepelnosprawnych w znacznie
wiekszym stopniu niz ich dysfunkcje fizyczne i psychiczne
(Oliver 1990: 22). W takim ujeciu niepetnosprawnos¢ wy-
nika z organizacji spoleczenstwa ograniczajacej osobom
niepelnosprawnym wypetnianie rél realizowanych przez
osoby sprawne o podobnym statusie spolecznym (Ga-
ciarz 2014a: 19). W konsekwencji osoby niepetnosprawne
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pozostaja wykluczone lub maja ograniczony dostep do
gltéwnych instytucji Zycia spotecznego (np. rynku pracy)
oraz szeregu aktywnosci publicznych. Sa utrzymywane
poza gléwnym nurtem zycia spolecznego — poczynajac od
specjalnych form ksztalcenia, po instytucje opieki perma-
nentnej (Niedbalski, Ractaw, Zuchowska-Skiba 2017).

Jednoczesnie zachodzaca od pewnego czasu zmiana
w podejsciu do niepelnosprawnosci zaréwno na gruncie
teoretycznym w naukach spolecznych oraz humanistycz-
nych, jak i w politykach publicznych wyznacza nowe ten-
dencje w postrzeganiu tego zjawiska. Przyjecie pespektywy
spolecznej promuje podejscie aktywizujace, polegajace na
zwiekszeniu znaczenia partycypacji w miejsce ograniczenia
transferow socjalnych majacych na celu kompensowanie na
rzecz wsparcia usamodzielnienia tej kategorii spotecznej
(Rymsza 2013: 78-98). Ma ono swoje ograniczenia (np. nie-
bezpieczenstwo delegitymizacji programoéw opiekunczych),
ale wnosi tez nadzieje na pelne wykorzystanie potencjalu
jednostek, srodowiska i spoleczenstwa. Umozliwia to zmia-
ne postrzegania osob niepelnosprawnych w kategoriach
moralnych i medycznych (jako tragedii jednostki) i budo-
wania pozytywnego wizerunku osoby niepelnosprawnej,
przedstawiajac ja jako zdolng do niezaleznego zycia (Ga-
ciarz 2014b: 8).

Zagadnienia te zostaly podjete w rozdziale autorstwa
Joanny Sztobryn-Giercuszkiewicz pt. Krytyczna teoria
niepetnosprawnosci jako rama teoretyczna w badaniach
nad niepetnosprawnoscig, rozpoczynajacym zbioér tekstow
skladajacych si¢ na niniejsza publikacje. W sposéb kom-
pleksowy, a przy tym niezwykle klarowny i systematyczny
przedstawia — jak sama pisze — malo jeszcze eksplorowane
w Polsce badania w nurcie Disability Studies. Wedlug autor-
ki krytyczna teoria niepetnosprawnosci (CDT) wydaje sie
by¢ koncepcja wyznaczajacg nowe mozliwosci w wyjasnia-
niu prawidlowosci okreslajacych polozenie spoleczno-eko-
nomiczne oso6b niepelnosprawnych i ich funkcjonowanie
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w roznych aspektach zycia spotecznego. Jej zdaniem uwraz-
liwienie na multidymensjonalno$¢, intersekcjonalnos¢
i dywersywno$¢ $wiata spolecznego, ktérego czescia s oso-
by niepelnosprawne, na pewne niuanse, jakie oferuje CDT,
moze by¢ ciekawg propozycja o duzej warto$ci heurystycz-
nej. Wedlug autorki imperatyw zmiany spolecznej, réwniez
dzigki zastosowaniu podejscia ,,nic o nas bez nas” — a wiec
oddanie glosu osobom niepelnosprawnym, a takze ukie-
runkowanie na odkrywanie tego, co ukryte, demistyfikacja
spotecznej i politycznej doksy to kolejne elementy wyrdz-
niajace CDT na tle innych koncepcji. Sztobrym-Giercusz-
kiewicz konczy swdj artykul bardzo czytelnym, a zarazem
w pelni oddajacym sens jej rozwazan pytaniem: Czymze
bowiem - pozostajac w nurcie krytycznym - bylaby nawet
najlepsza teoria spoteczna, gdyby nie prowadzita do zmiany
$wiata spotecznego w kierunku demokratycznych wartosci,
otwartosci, szacunku i upelnomocnienia kazdego czlonka
spoleczenstwa?

Rozdzial, autorstwa Jakuba Niedbalskiego, pt. Zjawisko
marginalizowania sportu o0s6b niepetnosprawnych w wy-
miarze ekonomicznym, medialnym i spotecznym podejmuje
kwestie dotyczace genezy ksztaltowania si¢ sportu niepet-
nosprawnych, wskazujac na coraz bardziej profesjonalny
charakter tego rodzaju dziatalnosci oséb z réznego rodzaju
dysfunkcjami. Autor stwierdza, ze rosnace zainteresowa-
nie sportem o0s6b niepelnosprawnych na $wiecie nie jest
tozsame z sytuacja, jaka ma miejsce w tym zakresie w Pol-
sce. W zwigzku z tym celem artykutu jest zwrécenie uwa-
gi na aktywnos¢ fizyczng i uprawianie sportu przez osoby
niepetnosprawne jako jednego z obszaréw Zycia spotecz-
nego tej kategorii obywateli naszego kraju, w ktérym na-
dal dostrzegane sa zjawiska wykluczenia i marginalizacji
spotecznej.

Z kolei Leszek Ploch w rozdziale pt. Czlowiek z niepet-
nosprawnosciqg w utomnej strukturze biegu Zycia wskazuje,
iz na tytulowg tres¢ biegu kazdego zycia ludzkiego sklada
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sie zaréwno ogodlny stan kondycji rozwoju psychofizyczne-
go czlowieka, jego wlasciwe przygotowanie do pelnienia rél
spolecznych, jak tez oczekiwany powszechnie poziom kom-
petencyjnosci, umiejetnos¢ odnalezienia si¢ w sytuacjach
trudnych, poczucie stabilizacji w procesach sfery dojrzewa-
nia i nabywania waznych umiejetnosci, a zarazem waznych
kompetencji spoleczno-zawodowych. Zdaniem autora za
szczegolnie istotny w budowaniu perspektywicznej struk-
tury biegu zycia nalezy uzna¢ indywidualny wktad, pocho-
dzacy jeszcze z okresu wezesnoszkolnego i mtodzienczego,
gdyz kazda osoba wpisana w okreslony krag (np. rodzina,
najblizsi, nauczyciele, przyjaciele domu) ma szanse toro-
wania sobie wlasnej szansy na etapie rozwijania sobie do-
stepnej strategii funkcjonowania i za jej posrednictwem
w interpretowaniu osobistych, indywidualnych pomystow,
rozwigzan, spostrzezen, uczu¢, nadziei, pragnien, identy-
fikowania sie w otaczajacym $wiecie, pokonywania konse-
kwentnie i cierpliwie przeciwnosci losu.

Czwarty rozdzial zatytulowany Koniecznos¢ zmian mo-
delu dziatan instytucji publicznych w odniesieniu do osob
niepetnosprawnych. Kontekst demograficzny, ekonomiczny
i spofeczny autorstwa Laury Jurgi przybliza idee wsparcia
i aktywizacji oséb niepetnosprawnych. Autorka, powotu-
jac si¢ na liczne badania, wskazuje na niska skutecznos¢
dzialan, jakie dotychczas byly podejmowane w celu popra-
wy sytuacji spofecznej osob niepelnosprawnych. Zdaniem
Jurgi osoby te w znacznym stopniu nadal ulegaja wyklu-
czeniu spofecznemu, a w zwigzku z tym dotychczasowe
reguly polityki spolecznej wymagaja niemal natychmia-
stowej i znacznej zmiany, by ludzie ci mogli uczestniczy¢
w gléwnym nurcie Zycia spotecznego. Autorka wskazuje, ze
poprawa sytuacji osob niepetnosprawnych zalezy od zmian
dokonanych w polityce publicznej, a takze powszechnej
obecnosci 0sob niepelnosprawnych w réznych sferach zy-
cia. Z tego wzgledu konieczna jest debata dotyczaca poli-
tyki spolecznej w odniesieniu do tej grupy, a takze zmia-
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na ustawodawstwa, ktére moze spowodowa¢d rzeczywista
i efektywna realizacje aktywizacji i integracji spotecznej,
podmiotowe traktowanie oséb niepetnosprawnych, a tak-
ze ich udzial w szeroko pojetym obszarze rynku, polityki
i spraw spolecznych.

W tym nurcie miesci si¢ tez kolejny rozdziat zatytulowa-
ny Mlode osoby niepetnosprawne jako beneficjenci dziatan
z zakresu aktywizacji zawodowej autorstwa Moniki Struck-
-Peregonczyk. Celem tego rozdzialu jest pokazanie wzrostu
zainteresowania problemami os6b mlodych na rynku pra-
cy i rozszerzenia dzialan z zakresu aktywizacji zawodowej
dostepnych dla mlodych oséb niepelnosprawnych. Autor-
ka omawia instrumenty aktywizacji zawodowej kierowane
do tej grupy spolecznej oraz uwarunkowania skutecznosci
projektéw aktywizujacych, opierajac si¢ na wynikach prze-
prowadzonych przez siebie badan jakosciowych, dotycza-
cych sytuacji mtodych oséb niepetnosprawnych na rynku
pracy.

W rozdziale szostym pt. Udzielanie wsparcia spoteczne-
go jako istotna umiejetnosé osob wykonujgcych zawody po-
mocowe na przyktadzie terapeutow zajeciowych Edyta Janus
prezentuje sytuacje osob, ktérych aktywnosci zawodowe
zwigzane s z udzielaniem wsparcia spolecznego oraz za-
spokajaniem potrzeby bezpieczenstwa ludziom z niepetno-
sprawnoscig fizyczng i intelektualng, z zaburzeniami psy-
chicznymi albo takim, ktérzy cierpia z powodu wykluczenia
spolecznego. Autorka skupia si¢ przede wszystkim na grupie
zawodowej terapeutdw, od ktorych wiedzy dotyczacej form
wsparcia spolecznego, lecz takze posiadania okreslonych
umiejetnodci zalezy odpowiednie wsparcie pacjenta, by per-
turbacje, ktore staly si¢ udzialem danej osoby, nie ograni-
czaly realizowania waznych dla niej aktywnosci oraz umoz-
liwily jej uczestniczenie w Zyciu spotecznym.

Karolina Lignar-Paczocha w rozdziale pt. Coaching 0séb
niepetnosprawnych — wybrane zagadnienia i dylematy uka-
zuje natomiast dotychczas mato eksplorowany obszar ba-
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dan, dotyczacych niebiznesowego zastosowania coachingu
przeznaczonego dla oséb szukajacych pomocy i wsparcia
spoleczno-pedagogicznego i socjalnego, a wigc znajduja-
cych si¢ w potrzebie czy tez podlegajacych marginalizowa-
niu spotecznemu lub tez konfrontowanych z réznymi zy-
ciowymi wyzwaniami. Jak wskazuje autorka, w ostatnich
latach mozna jednak zaobserwowac rosnace zaintereso-
wanie coachingiem nie tylko w obszarze biznesowym czy
sportowym, ale takze w obszarze dzialan bedacych przed-
miotem pedagogiki spolecznej i pracy socjalnej. Dlatego
autorka swoj artykul poswiecita przegladowi wybranych
praktyk zwigzanych z coachingiem oséb niepetnospraw-
nych w Polsce oraz dylematom, jakie moga towarzyszy¢
temu zjawisku, réwniez tym zwigzanym z coachingiem
0s6b niepetnosprawnych intelektualnie.

Rozdziat Oblicza dorostosci. Mieszkania treningowe dla
0s0b z niepetnosprawnoscig intelektualng autorstwa Elz-
biety Zakrzewskiej-Manterys podejmuje kwestie miesz-
kalnictwa treningowego dla 0séb z niepetlnosprawnoscia
intelektualng. Przedstawiono w nim projekt, w ramach
ktérego osoby z zespolem Downa uczestniczyly w tur-
nusach samodzielnego zamieszkiwania. Autorka zwraca
uwage, iz zasadniczym celem badania bylo pokazanie,
jaka role odgrywa program mieszkalnictwa chronione-
go w percepcji zainteresowanych oséb. Wnioski z badan
$wiadcza o tym, ze nadal istnieje problem przysztego za-
mieszkiwania niepelnosprawnych intelektualnie dzieci
w momencie niemozno$ci zapewniania wlasciwej opieki
przez rodzicéw badz po ich $mierci. Zdaniem Zakrzew-
skiej-Manterys projekt mieszkalnictwa treningowego daje
jednak szanse¢ i nadzieje na to, ze zostana podjete pierwsze
kroki w tym kierunku, a wypowiedzi mtodych ludzi z ze-
spofem Downa s3 $wiadectwem tego, ze - wbrew obawom
rodzicow - sg oni nastawieni pozytywnie do nowych do-
$wiadczen, a ich uczestnictwo w projekcie by¢ moze przy-
czyni si¢ do osiggnigcia przez nich dorostosci.
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W rozdziale dziewigtym Mirostaw Rewera ukazuje
Zjawisko niepetnosprawnosci w Stalowej Woli z perspekty-
wy 0s6b niepetnosprawnych, studentow oraz w swietle sta-
nu faktycznego. Sktada si¢ on z trzech czesci - w pierwszej
przedstawiono wyniki badan ankietowych przeprowadzo-
nych wérdd oséb niepelnosprawnych w Stalowej Woli na
temat napotykanych przez nich barier architektonicznych,
w drugiej — dzialania podejmowane przez te osoby w celu
eliminowania tychze barier, natomiast w trzeciej — postrze-
ganie niepelnosprawnych i zjawiska niepelnosprawnosci
przez studentow KUL w Stalowej Woli. Przeprowadzone
przez autora badania wykazaly, ze bariery architektonicz-
ne wcigz stanowig powazng przeszkode w funkcjonowaniu
0s0b z niepelnosprawnos$ciami. Jednoczesnie autor zauwa-
za, ze osoby niepetnosprawne wykazuja malg aktywnos¢
w podejmowaniu dziatan na rzecz poprawy swojej sytuacji
zyciowej — nie wierzg, ze mozna ja poprawic, sa nieufni wo-
bec instytucji publicznych, od ktérych zaangazowania zale-
zy réwniez ich lepsze funkcjonowanie w przestrzeni miej-
skiej, jak i integracja ze $rodowiskiem lokalnym. Z kolei
wyniki badan przeprowadzone wsréd studentéw wykazaly,
ze posiadajg oni niewielka wiedze na temat funkcjonowa-
nia 0séb z niepelnosprawnoscig w aspektach pracy, nauki,
zawieranych znajomosci, barier architektonicznych, pro-
blemdw tych oséb, prawa ulatwiajacego im funkcjonowanie
oraz instytucji odpowiedzialnych za realizacje ich potrzeb
i aspiracji; jak rowniez przejawiaja ambiwalentne postawy
do 0séb niepetnosprawnych - z jednej strony podziwiaja je,
szanuja, z drugiej zas czuja wobec nich lito$¢, wspolczucie
i zazenowanie.

Katarzyna Krol w rozdziale zatytulowanym Potrzeby
i oczekiwania spolecznego uczestnictwa studentow niepetno-
sprawnych ruchowo w zZyciu akademickim a mozliwosci ich
realizacji dokonuje analizy sytuacji studiujacej mlodziezy
niepelnosprawnej, wskazujac na istniejace w dalszym ciggu
bariery i ograniczenia zaréwno natury architektonicznej,
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jak i organizacyjnej, z jakimi musza boryka¢ si¢ zwtasz-
cza osoby niesprawne ruchowo. Wspomniane trudnosci
s3 jednak stopniowo niwelowane przez wladze uczelni,
stwarzajac realng szanse¢ dla coraz liczniejszej rzeszy osob
niepelnosprawnych na uczestnictwo w réznych formach
aktywnosci. Zwlaszcza ze, jak wskazuje autorka, studenci
niepelnosprawni ruchowo maja potrzebe nie tylko reali-
zacji procesu dydaktycznego, ale coraz czesciej akcentuja
potrzebe spolecznego uczestnictwa w $rodowisku akade-
mickim, wilaczenia w normalny nurt zycia spolecznego
bez oznak stygmatyzacji, wykluczenia ze strony sprawnych
czltonkoéw spoleczenstwa. Swoje wnioski Krol opiera na
badaniach wlasnych przeprowadzonych wsrod studentow
niepelnosprawnych ruchowo, zwigzanych z Uniwersytetem
Lodzkim.

Kolejny rozdzial pod tytulem W kierunku integracji
- znaczenie serwisow spolecznosciowych dla 0séb niepetno-
sprawnych w Polsce autorstwa Doroty Zuchowskiej-Skiby
koncentruje sie na ukazaniu znaczenia wspéiczesnych ser-
wisow spolecznosciowych dla integracji spolecznej oséb
niepelnosprawnych. Wskazuje ona, ze nowoczesne roz-
wigzania medialne i informatyczne mogg sta¢ sie szansa
dla ludzi niepetnosprawnych na wlaczenie do gléwnego
nurtu zycia spofecznego. Jednoczesnie autorka podkre-
$la, ze w dalszym ciggu stosunkowo niewiele oséb z nie-
pelnosprawnoscia ma mozliwos¢ pelnego wykorzystania
technologicznych zdobyczy cywilizacji, a ich nieobecnos¢
w przestrzeni internetowej wynika z braku dostgpu do no-
wych technologii lub kompetencji do ich uzywania. Z tego
wzgledu 6w obszar staje si¢ kolejng przestrzenig wyklu-
czenia tej kategorii spolecznej. I jak dalej wskazuje, ma to
szczegolnie duze znaczenie dzis, gdy mamy do czynienia ze
swoista ewolucja technologii internetowej. Web 2.0, zwtasz-
cza serwisy spoleczno$ciowe tworzg nowe pole sprzyjajace
procesom integracji oséb niepetnosprawnych ze spoleczen-
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stwem, ktdre wciaz jeszcze nie s w petni wykorzystywane
przez osoby z deficytami sprawnosci.

W rozdziale dwunastym zatytulowanym Niepetno-
sprawnos¢ w Islamie Maria Stojkow i Dorota Zuchowska-
-Skiba rekonstruujg postrzeganie niepelnosprawnosci w Is-
lamie. Zdaniem autorek tematyka ta jest istotna, bowiem
procesy zachodzace we wspolczesnym $wiecie sprawiaja, ze
nasze spoleczenstwo ulega zmianom etnicznym i zaczyna
réznicowac si¢ pod katem kulturowym i religijnym. Dzie-
ki poznaniu sposobow definiowania niepetnosprawnosci
uksztaltowanych pod wplywem religii i kultury muzul-
manskiej bedzie mozna wlasciwie zrozumie¢ potrzeby;,
a przez to efektywniej pomaga¢ osobom niepelnospraw-
nym w spolfecznosciach wyznajacych Islam.

W ostatnim rozdziale pod tytulem Gry wideo w perspek-
tywie potrzeb o0sob niepetnosprawnych Damiana Galuszki
omoéwiona zostala problematyka niepelnosprawnych gra-
czy. Jak podkresla sam autor, szeroki dostep do gier wideo
moze wplywac na jakos¢ zycia 0sob z niepelnosprawnoscia-
mi. Przeprowadzone badania wskazuja, ze osoby te coraz
czgsciej siegaja po gry elektroniczne, niestety sporym pro-
blemem jest niedostosowanie tego medium do ich potrzeb.
Dlatego sporo miejsca poswigecono na oméwienie zagadnie-
nia dostepnosci (ang. accessibility) gier wideo. W artykule
przedstawiona zostaje tez ogoélna charakterystyka kultury
grania osob z niepelnosprawnosciami, a takze rozwoj ru-
chéw na rzecz niepetnosprawnych graczy. Celem tekstu jest
rozpoczecie naukowej dyskusji nad sytuacja graczy niepel-
nosprawnych w Polsce, co wpisuje si¢ zarowno w procesy
emancypacji i poprawy jakosci zycia niepelnosprawnych
Polakoéw, jak i szybkiego rozkwitu rodzimej branzy elektro-
nicznej rozrywki. Proces spolecznego i technologicznego
rozwoju daje szans¢ na poszerzenie pola aktywnosci oséb
niepelnosprawnych, a zwrdcenie na niego uwagi zwieksza
prawdopodobienstwo wykorzystania tej mozliwosci.
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Zréznicowanie tematéw podejmowanych przez autoréw
w poszczegdlnych rozdziatach pozwolilo na ukazanie nie-
petnosprawnosci jako zjawiska zlozonego i wieloaspekto-
wego. Dzieki temu powstal zbior tekstow ukazujacych sytu-
acje 0osOb niepelnosprawnych we wspoélczesnej Polsce, ktory
moze stanowi¢ interesujace zrédlo wiedzy zaréwno dla
badaczy niepelnosprawnosci, jak i praktykow dzialajacych
na rzecz osob niepelnosprawnych w instytucjach pomoco-
wych oraz w organizacjach pozarzadowych podejmujacych
dzialania z zakresu aktywizacji i spolecznej rehabilitacji
0s6b niepetnosprawnych.

Mamy nadzieje, ze ksigzka ta stanie si¢ platforma do
szerokiej, interdyscyplinarnej dyskusji nad sytuacja oséb
niepelnosprawnych w naszym kraju oraz przyczyni si¢ do
zmiany spolecznego postrzegania niepelnosprawnosci,
ktére wcigz jest konstruowane w oparciu o stereotypowe
wyobrazenia przedstawiajace osoby z deficytami sprawno-
$ci w krzywdzacy sposéb. W zwiazku z tym publikacje te
kierujemy zaréwno do przedstawicieli srodowiska akade-
mickiego zainteresowanych problematyka niepetnospraw-
nosci, jak réwniez praktykow zaangazowanych w udzielnie
wsparcia osobom z deficytami sprawnosci.
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STRESZCZENIE

W artykule autorka prezentuje podstawowe cele i zatozenia krytycz-
nej teorii niepetnosprawnosci (CDT). Jest to podejscie dotychczas cat-
kowicie nieobecne w polskiej socjologii. Odwotujac sie do perspek-
tywy krytycznej, autorka przedstawia koncepcje niepetnosprawnosci
przyjeta w interdyscyplinarnych studiach nad niepetnosprawnoscia
(Disability Studies). W artykule poruszane sg kwestie fundamentalne
z punktu widzenia CDT - psychospoteczny model niepetnospraw-
nosci, multidymensjonalnos¢ i dywersywno$¢ zjawiska niepetno-
sprawnosci, podejscie oparte na prawach cztowieka, wptyw jezyka na
ksztattowanie wizerunku oséb niepetnosprawnych oraz koniecznosc¢
tworzenia polityk prowadzacych do zmiany spotecznej. Zdaniem au-
torki takie podejécie do niepetnosprawnosci tworzy nowe mozliwosci
wyjasniania zjawiska niepetnosprawnosci i rozwigzywania problemoéw
spotecznych zwigzanych z tym zjawiskiem.

Stowa kluczowe: teoria krytyczna, niepetnosprawnosé, szkota frank-
furcka, disablizm, spoteczny model niepetnosprawnosci, socjologia
zdrowia, Disability Studies.
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WPROWADZENIE

Interpretacje zjawiska niepetnosprawnosci ewoluowaly
w naukowej refleksji socjologicznej od teorii funkcjonali-
stycznych rozpoczynajac, poprzez teorie interakcjonistycz-
ne i w konicu - teorie dyskryminacji i wykluczenia spotecz-
nego (Davis 1997; Barnes, Mercer 2008; Ostrowska 2010).
Wspolczesnie zwienczeniem tej ewolucji s3 malo jeszcze
eksplorowane w Polsce badania w nurcie Disability Studies',
w ramach ktérych jednym z podejs¢ teoretycznych jest kry-
tyczna teoria niepelnosprawnosci. Jak zauwaza Meekosha
(2013), studia nad niepelnosprawnosciag w tym ujeciu, wy-
rastajacym bezposrednio ze spolecznych ruchéw oséb nie-
pelnosprawnych takich jak UPIAS czy BCODP?, s preznie
rozwijajacy si¢, interdyscyplinarng dziedzing akademic-
ka w naukach spotecznych i humanistycznych. Koncepcja
niepelnosprawnosci, przyjeta w ramach tego podejscia jest
mocno osadzona w socjologii krytycznej, a same Disability
Studies oparte s3 w duzej mierze na dorobku teorii krytycz-
nej w ujeciu J. Habermasa (Meekosha 2013: 319).

Socjologia krytyczna, nazywana réwniez ,,socjologia rady-
kalng” (Mucha 1986) oraz ,,socjologia socjologii” (Bourdieu,
Wacquant 2001), jest nurtem wyraznie odrebnym od ,,gtéwne-
go nurtu” mysli spolecznej, a badacze uprawiajacy te dyscypli-

1 Disability Studies — dyscyplina akademicka obejmujgca nauki spo-
feczne, badajaca znaczenie, nature i konsekwencje niepetnosprawnosci
rozumianej jako konstrukt spoteczny. Odrzuca postrzeganie niepetno-
sprawnosci jako funkcjonalnej utomnosci, koncentrujgc si¢ na spotecz-
nych, kulturowych, prawnych i politycznych aspektach tego zjawiska (The
Center of Human Policy, Law and Disability Studies, www.disabilitystu-
dies.syr.edu/what/whatis.aspx; [dostep 31.03.2017].

2 UPIAS - Union of the Physically Impaired Against Segregation;
pierwsza brytyjska organizacja walczaca o prawa osdb niepetnospraw-
nych i propagujaca spoleczny model niepetnosprawnosci (zal. w 1972 r.
przez Paula Hunta). BCODP - British Council of Organisations of Disa-
bled People, ktorej zalozycielami byli brytyjscy profesorowie socjologii
Mike Oliver i Colin Barnes, obaj niepetnosprawni.
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ne nie tylko majg $wiadomos¢ tej odrebnosci, ale takze wyraz-
nie przeciwstawiajg swe koncepcje dominujacym sposobom
uprawiania socjologii. Nurt krytyczny w socjologii opiera sie
na antyfunkcjonalistycznej, konfliktowej teorii spoleczenstwa
(Turner 2004), rozwijajac jej leitmotiv dotyczacy nieréwnosci
spolecznych, dostepu do débr i proceséw polaryzacji w zbioro-
wosciach. Skupia si¢ on przy tym na dwdch aspektach analizy:
refleksji nad sama socjologia, jej problemami natury filozoficz-
nej, metodologicznej i teoretycznej (,socjologia socjologii”)
oraz krytycznej analizie wlasnego spoleczenstwa (,socjologia
radykalna”). Poznanie wlasnego spoleczenstwa stuzy socjo-
logom krytycznym jednak nie tylko zrozumieniu; celem jest
zmiana, dazenie do uksztaltowania spoleczenstwa nowego,
lepszego typu. Krytycznie zorientowani socjologowie koncen-
truja si¢ na odkrywaniu tego, co dominujacy system ideolo-
giczny lub polityczny probuje ukry¢ przed spoleczenstwem,
na zdemaskowaniu politycznej i ideowej doksy (Warczok, Za-
rycki 2014). Badania naukowe w nurcie krytycznym sa bardzo
wyraznie powigzane z aksjologia, co jest jedng z najwyraz-
niejszych opozycji w stosunku do akademickiego ,,gléwnego
nurtu” socjologii. Aksjologiczna neutralnos¢ socjologii jest dla
socjologdéw krytycznych nie do zaakceptowania — zwracajg oni
uwage na powigzania socjologicznych instytutéw badawczych
z kapitalem oraz na koncentracje refleksji socjologicznej na
umiejetnosciach technicznych, kosztem waznych spofecznie
tematéw (Gouldner 1984).

Perspektywa krytyczna, od dawna istniejagca w kla-
sycznej socjologii amerykanskiej i zachodnioeuropejskiej
socjologii medycyny, jest niezwykle rzadko wykorzysty-
wanym podejéciem w polskiej debacie wewnatrzsocjolo-
gicznej i dyskursach socjomedycznych®. Niektérzy autorzy

3 Wryjatkiem jest tu dorobek wspottwérczyni polskiej socjologii me-
dycyny, prof. Magdaleny Sokolowskiej, ktéra po pobycie w Stanach Zjed-
noczonych prébowala ,,zaszczepi¢” perspektywe krytyczna w polskich
badaniach socjomedycznych (por. Pigtkowski, Nowakowska 2013).
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(Pigtkowski, Nowakowska 2013) podkreslaja wage i uzy-
teczno$¢ tego nurtu w socjologii, nie tylko ze wzgledu na
walory poznawcze i wyjasniajace teorii krytycznej, ale (by¢
moze przede wszystkim) z powodu imperatywu praktycz-
nego dziatania i doprowadzania do faktycznej zmiany spo-
tecznej. Inni badacze mysli krytycznej w socjologii (War-
czok, Zarycki 2014) z kolei zadaja pytanie o to, czy w ogole
mozemy mowic o istnieniu ,,polskiej socjologii krytyczne;j”.
Autorzy zwracajg uwage, ze socjologia krytyczna majaca na
celu demistyfikacje istniejacych relacji wladzy jest w pol-
skim polu socjologicznym marginalizowana, a socjologia
praktyczna (,,stuzebna”, rozumiana takze jako policy*) sku-
pia si¢ najczedciej na legitymizacji i naturalizacji aktual-
nego porzadku spotecznego. Krytyka spoleczna zdaniem
autordw, jesli w ogdle w Polsce wystepuje, to jest absolutnie
wybidrcza i stanowi jedynie ukryte uzasadnienia panujace-
go status quo (Warczok, Zarycki 2014: 129-130).

Nalezy podkresli¢, ze podejscie krytyczne jako perspek-
tywa teoretyczna w polskiej socjologii niepetnosprawnosci
explicite niemal w ogdle si¢ nie pojawia’; dlatego tez wazne
wydaje si¢ upowszechnienie na gruncie polskim podstawo-

4 Wedlug Burawoya (2009), wyrdzni¢ mozna cztery typy socjologii:
publiczng, profesjonalna, praktyczng (stuzebna) oraz krytyczna. Socjolo-
gia profesjonalna i praktyczna maja zajmowac sie opisem spoleczenstwa
i dostarczaniem instrumentalnej wiedzy do rozwigzania praktycznych
probleméw bez refleksji nad mechanizmami tworzenia tej wiedzy. Socjo-
logia publiczna i krytyczna sa w swej istocie refleksyjne, podajace w wat-
pliwoé¢ pozornie oczywiste zatozenia i odkrywajace niewidoczne mecha-
nizmy funkcjonowania spoleczenstw. Warczok i Zarycki (2014) twierdza,
ze w warunkach polskich zauwazalnie funkcjonuje socjologia praktyczna
(na ustugach biznesu) oraz socjologia publiczna, ktora — w przeciwien-
stwie do amerykanskiej — nie jest krytyczna, lecz apologetyczna w stosun-
ku do $wiata nauki, mediéw i polityki (Burawoy 2010: 130).

5 Warte wspomnienia sa jednak istniejace w Polsce publikacje socjo-
logiczne nawigzujace do podejscia krytycznego i czerpiace z niego inspi-
racje, jak np. zbidr pod redakeja B. Gaciarz i S. Rudnickiego (2014), Polscy
niepetnosprawni. Od kompleksowej diagnozy do nowego modelu polityki
spolecznej czy numer tematyczny ,,Studiéw Socjologicznych” (2014/2).
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wych zalozen i refleksji tego nurtu, inspirujacego si¢ mysla
C.W. Millsa oraz ]. Habermasa®, ktérego dorobek ma nieza-
przeczalne znaczenie dla wspdlczesnego rozumienia zjawi-
ska niepetnosprawnosci.

ZALOZENIA KRYTYCZNEJ TEORII
NIEPEENOSPRAWNOSCI

Jak wspomniano wczesniej, krytyczna teoria niepelno-
sprawnosci (CDT) jest jednym z podejsc¢ teoretycznych w ra-
mach Disability Studies. Jak wskazuje Hosking (2008), rézne
elementy CDT sg czesto wykorzystywane w interdyscypli-
narnych studiach nad niepelnosprawnoscia, jednak waz-
ne jest jej zakorzenienie w tradycji teorii krytycznej szkoty
frankfurckiej; jej filozoficzne zrédla niekoniecznie zawsze
korespondujg z zalozeniami Disability Studies. Krytyczna
teoria niepelnosprawnoséci jest przede wszystkim ,teoria
krytyczng” w rozumieniu Horkheimera (Horkheimer 1995)
- ma za zadanie by¢ ,jednoczesnie wyjasniajaca, praktyczna
i normatywna” (Hosking 2008: 3). Oznacza to, ze krytyczna
teoria niepelnosprawnosci powinna przede wszystkim:

« wyjasniac, co jest zlego w obecnej rzeczywistosci spo-
tecznej,

o identyfikowa¢ aktoréw, ktérzy moga to zmienic,

o wprowadza¢ do dyskusji spotecznej precyzyjne normy;,
tak by formulowac osiagalne cele przemiany spolecznej

(Bohman 2005).

6 Koncepcja wyobrazni socjologicznej C.W. Millsa jest zdaniem
niektdrych autoréw wysoce uzyteczna dla rozwoju studiéw nad niepet-
nosprawnoscig, gdyz otwiera nowe $ciezki krytycznego myslenia o nie-
pelnosprawnoéci, wolne od historycznych uwarunkowan teoretycznych
i metodologicznych, a takze wpltywa na nowa konceptualizacje niepetno-
sprawnosci (Meekoscha i in. 2013). Z kolei teoria dziatania komunikacyj-
nego J. Habermasa znajduje oddzwigk i kontynuacje w krytycznej teorii
niepelnosprawnoéci i Disability Studies (Calhoun i in. 2002).
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CDT jest oparta na krytyce tradycyjnych zalozen i dys-
kurséw nad niepelnosprawnoscia, ktdre ,stuzg uciskaniu
0s6b z niepelnosprawno$ciami i naruszaniu przystuguja-
cych im praw” (Hosking 2008: 4). Opiera si¢ ona twierdze-
niu, ze ,,niepetnosprawnos¢ nie jest zasadniczo kwestiag me-
dycyny ani zdrowia; nie jest to tez tylko kwestia wrazliwosci
i wspolczucia; jest to raczej zagadnienie polityki i (prze)
mocy, wladzy nad i wladzy do” (Devlin, Pothier 2006: 2).
W tej perspektywie kwestionuje si¢ prawa ,pelnospraw-
nych” do paternalistycznego traktowania i ucisku niepet-
nosprawnych, ktéry przejawia si¢ w ograniczeniu osobom
z niepelnosprawnosciami dostepu do débr ekonomicznych
i spolecznych przez ,,pelnosprawne” spoteczenstwo (Oliver,
Barnes 1993).

Jeden z czotowych badaczy niepelnosprawnosci w tym
nurcie, D.L. Hosking (2008), wymienia 7 zalozen, na jakich
opiera sie krytyczna teoria niepetnosprawnosci:

Spoteczny model niepetnosprawnosci

CDT bazuje na jednej z wersji tego modelu, ktéra zakta-
da, ze (1) niepelnosprawnos¢ jest konstruktem spolecznym,
a nie nieuchronna konsekwencjg choroby lub dysfunkcji
organizmu, (2) niepelnosprawnos¢ najlepiej definiowac
jako system wzajemnych powigzan miedzy dysfunkcja,
indywidualng reakcjg na te dysfunkeje i srodowiskiem ze-
wnetrznym oraz (3) negatywne skutki spoteczne, doswiad-
czane przez ludzi niepetnosprawnych sa powodowane
przez fizyczne i instytucjonalne §rodowisko oraz postawy
i nastawienie tego otoczenia wzgledem osdb z niepelno-
sprawnosciami, ktore nie spelniajg spolecznego oczekiwa-
nia ,,normalnosci”.

Tak wiec Hosking zgadza sie, Ze model niepelno-
sprawnosci przyjmowany w CDT to model ,biopsycho-
spoleczny” w ujeciu WHO. Polityki publiczne musza
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uwzglednia¢ obydwa aspekty niepelnosprawnosci - za-
réwno biomedyczny, jak i spoteczny. Autor zauwaza jed-
nak, ze istnieje tu pewna wewnetrzna sprzecznos¢, na-
piecie miedzy podejsciem biomedycznym, w ktérym
oczekuje sie zniwelowania uposledzajacej dysfunkcii,
a podejsciem spotecznym, w ktérym niepelnosprawnosé¢
akceptuje sie i traktuje jak warto$¢ uprawniajaca do row-
nego uczestnictwa w spoleczenstwie. Krytyczna teoria
niepetlnosprawnosci bada to napiecie, kwestionujac idee
osobistej niezaleznosci (lub wspodlizaleznosci), pytajac
o spoleczng konstrukcje pojecia ,,pelnosprawnosci”, kon-
cepcje ,normalnosci”, fundamentalng warto$¢ ludzkiej
godnosci i prawa do szacunku w demokratycznych spo-
feczenstwach; zajmuje sie chetnie intersekcjonalnoscia
- stykiem problematyki niepelnosprawnosci i innych
konstruowanych spotecznie zagadnien, takich jak rasa,
ple¢, orientacja seksualna itp.

Wielowymiarowos¢ zjawiska niepetnosprawnosci

Hosking traktuje teori¢ wielowymiarowosci jako in-
tegralny element krytycznej teorii niepelnosprawnosci
z dwoch powoddéw: (1) aby unikna¢ pulapek zwigzanych
z wykluczeniem i konformizmem, ktére sg charaktery-
styczne dla polityk publicznych, oraz (2) aby naswietli¢ fakt,
ze osoby niepelnosprawne roznig si¢ od siebie, s réznorod-
na i zmienng populacja, nieposiadajaca zadnej struktury
spotecznej (kraju, grupy etnicznej, przynaleznosci klasowej
itp.), a jednoczesnie wystepujaca we wszystkich tych struk-
turach i klasyfikacjach. Intersekcjonalnos¢ we wczesnym
feministycznym wydaniu wyewoluowata, zdaniem Ho-
skinga, w tym przypadku w multidymensjonalno$¢. Uzna-
nie faktu, ze kazdy jest multidymensjonalny umozliwia
strukturalng analize spoleczenstwa, gdyz kazda grupa jest
zlozona z wielowymiarowych cztonkow.
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Réznorodnosc jako wartosc

Fundamentalng wartoscia wspolczesnego liberalizmu
jest zasada politycznego i prawnego réwnouprawnienia,
niezaleznie od roéznicujacych ludzi plci, rasy, przynalez-
nosci etnicznej czy orientacji seksualnej. Dla 0séb niepel-
nosprawnych jednak, zdaniem Hoskinga, podejscie oparte
na zadaniu réwnos$ci wobec prawa i polityki czesto nie jest
skuteczng strategia. Hosking, za Marthg Minow (1990), na-
zywa to ,,dylematem réznicy” (dilemma of difference), ktory
pojawia sie w momencie koniecznosci podjecia decyzji: czy
zajmowac sie roznica, uznajac ja i reagujac na nia, czy ja zi-
gnorowac. W zalezno$ci od kontekstu, réownosciowe prawa
polegajace na poszanowaniu réznic miedzy ludzmi moga
by¢ wspierane zaréwno w sposob polegajacy na reakcji na
te réznice, jak i ignorowaniu ich.

W przypadku niepelnosprawnosci najczesciej ignoro-
wanie rdznic i uznawanie ich za nieistotne wywotuje efekt
odwrotny od zamierzonego — skutkiem jest marginaliza-
cjaiodrzucenie 0séb ze specjalnymi potrzebami. Zamiast
tego, pozadang reakcja na réznice w postaci niepelno-
sprawnosci jest wyeliminowanie barier i umozliwienie
osobom z niepelnosprawnosciami partycypacji na réw-
nych prawach. Podazajac za tym, krytyczna teoria niepet-
nosprawnosci uznaje réznice i wyraza zadowolenie z ich
nieuchronnosci, pojmujac rownos¢ jako warto$¢ oparta
na réznorodnosci.

Podejscie oparte na prawach

Mimo znacznego sceptycyzmu odnosnie do poszanowa-
nia praw grup defaworyzowanych w spoleczenstwie, kry-
tyczna teoria niepelnosprawnoséci uwaza podejscie oparte
na prawach za niezastgpione narzedzie do propagowania
roszczen rownosciowych oséb niepetnosprawnych i wspie-



