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Przedmowa

Od kiedy Tamara Lebedewa zakoriczyta swoje badania, uplynelo
ponad dwadziescia lat. Setki tysigcy 0séb zostaly przez nig zmoty-
wowanych do wzigcia wlasnego zdrowia w swoje rece i zajecia sig
nim. Oczyscili swoje organy krok po kroku i donosza o zadziwia-
jacych, a czasami wrecz cudownych zmianach w organizmie. Jesli
kto$ ma cierpliwos¢ do przeprowadzenia wieloetapowego oczysz-
czania, zostanie nagrodzony sila i dobrym samopoczuciem. Pod-
czas gdy $wiat medycyny ignoruje wyniki badai Lebedewej czy
— w najlepszym wypadku dywaguje, czy s3 w ogdle prawdziwe,
wiele — czytelniczek i czytelnikéw jej ksigzek korzysta z odkry¢
autorki, aby pozosta¢ lub sta¢ si¢ zdrowymi.

\Wyobraienie, Z€ NOWOtWOry s3 Wywolywane przez organizmy
jednokomoérkowe, ktére zagniezdzaja si¢ w naszym ciele i pelne za-
angazowania opowiadanie si¢ Tamary Lebedewej za teoria na te-
mat powstawania nowotwordw, jej wytrwale wezwania, zeby si¢
nie poddawa¢d, daja motywacje, zeby przyjaé nowatorskie wska-
z6wki i zastosowal czasami wymagajace czasu i wysitku metody
terapii. Ostatecznie bowiem jej czytelnicy wiedza, ze ich trud zo-
stanie nagrodzony czyms najlepszym, co moze da¢ zycie — tryska-
jacym zdrowiem!

Elvira Driediger






Wstep

W niewielu krajach ludzie sg tak zainteresowani rozwiazaniem
problemu nowotworéw jak w Rosji. Po katastrofie w Czarnoby-
lu, ktérej nastgpstwa sg bagatelizowane w tym kraju, duza czgsé
spoleczenistwa zostala dotknieta licznymi chorobami. Nowotwory
odgrywaja tutaj wiodaca role. Przewidywana dhugos¢ zycia w rosyj-
skim spoleczenistwie wynosi dzisiaj §rednio 65 lat. Ze wzgledu na
dlugo utrzymujacy si¢ kryzys gospodarczy jako$¢ opieki medycznej
w tym dawnym mocarstwie spadta do niepokojacego poziomu.

Wszystkie te nakladajace si¢ na siebie czynniki sprawily, ze stres
psychologiczny stal si¢ nie do wytrzymania. Réwniez prace badawcze
cierpia z powodu niedoboru $rodkéw finansowych, wigc niezliczeni
naukowcy opuszczajg swoja ojczyzne. Blask wielu instytucji badaw-
czych, ktére niegdys zdobyly $wiatowa stawe, od tamtej pory zbladt.

Jesli zatem tajemnica choroby nowotworowej zostanie rozwikta-
na w Rosji, nie bedzie to zadnym przypadkiem. Raczej prawido-
woscia. Tam gdzie nacisk jest najsilniejszy, rozwiazanie problemu
jest najpilniejsze.

Jednak nike nie jest prorokiem we wlasnym kraju — to powie-
dzenie jest calkowicie trafne w odniesieniu do Tamary Lebedewej,
autorki niniejszej ksiazki i odkrywezyni przyczyny choroby nowo-
tworowej. Od ponad dziesigciu lat ludzie w jej kraju sa ghusi i $lepi
na odkrycie Lebedewe;.

,Srodki na badania nad rakiem zostaly rozdzielone juz dawno
temu i nike nie jest gotowy na to, zeby odda¢ chociaz cz¢s¢ komus
innemu”, méwi Tamara Lebedewa. ,Mozliwe, ze moje odkrycie do-
prowadzi do tego, ze wielu naukowcéw zostanie bez pracy”. Jest to
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PASOZYT WYWOLUJACY RAKA

tez powdd, dla ktdrego zawodza wszystkie starania, by skierowaé
uwagg opinii publicznej na nowe spojrzenie na problem zachorowan.

»Kazde pismo, kazda prosba do Ministerstwa Zdrowia czy in-
nych organéw zajmujacych si¢ opieka zdrowotna jest odsylana do
Narodowego Centrum Onkologicznego w Moskwie i tam spotyka
si¢ za kazdym razem z druzgocaca odpowiedzia, ze odkrycie nie jest
warte zachodu, zeby zosta¢ sprawdzone”.

Jednak Tamara Lebedewa si¢ nie poddata. Podsumowata swoje
badania w ksiazce i miala nadzieje, ze rosnacy nacisk ,,z dotu” — to
jest ze strony os6b dotknigtych chorobg — zmusi osoby odpowie-
dzialne w jej kraju do przyjrzenia sie blizej jej teoriom, a potem od-
dania wynikéw jej pracy do dyspozycji chorych na nowotwoér.

W zasadzie autorke spotkat los wielu naukowcéw, ktdrzy ze
swoimi odkryciami wyprzedzili swoje czasy. Kiedy opinia publicz-
na nie jest jeszcze gotowa na nowe wyniki badai naukowych, ich
oredownicy nierzadko s3 uznawani za szaleficéw czy nawet szarla-
tandéw, sa zwalniani ze swoich urzedéw czy wysytani do domu dla
oblakanych. Jeszcze nie tak dawno temu byli paleni na stosie tylko
dlatego, ze nie chcieli dostosowaé swojego nowo wymodelowanego
zdania do panujacej opinii ekspertow.

Jesli ktos zajmuje si¢ historia medycyny, moze stwierdzié, ze wiele
leczniczych prawd nie zdobylo uznania zaraz po odkryciu, ale zosta-
1y odpowiednio docenione i wykorzystane w praktyce dopiero lata,
czasami dziesi¢ciolecia czy nawet wieki po pierwszej publikagji.

Istnieje na to wystarczajaco wiele przykladéw. Juz w $rednio-
wieczu Girolamo Fracastoro wyrazil zdanie, ze istniejg male, nie-
widzialne dla nas zwierzatka, ktére powoduja choroby. Dopiero
w XIX wieku znaleziono na to dowody. Erwin H. Ackerknecht
pisze na ten temat w swojej ,,Historii medycyny”: , Wyobrazenie,
ze choroby epidemiczne s przenoszone przez zarazenie i s3 wywo-
lywane przez mikroorganizmy, ,nasiona” czy malenkie zwierzatka
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nie bylo wlasciwie w polowie XIX wieku niczym nowym. Teoria
Girolamo Fracastoro zostata wysuni¢ta w XVI wieku i byta bro-
niona przez Kirchera w XVII wieku oraz przez Giovanniego Mari¢
Lancisiego i Karola Linneusza w XVIII wieku. Poniewaz nie zyska-
fa ona najmniejszego uznania, Jakob Henle obwiescit ja w 1840
roku na nowo, przez co nie wydat si¢ jednak sobie wspdlczesnym
prekursorem nowej ery, ale obroricg staromodnej pomytki”.

Przyktad numer 2: Stosowanie narkozy eterowej przy zabiegach
chirurgicznych mialo trzech pionieréw: Horacego Wellsa, Willia-
ma Thomasa Mortona i Charlesa T. Jacksona. Uwiklali si¢ jednak
w okropny spér o pierwszenistwo. Wszyscy trzej umarli tragiczna
$miercig. Wells popelnil samobéjstwo, Jackson jako umystowo
chory, a Morton w nedzy.

Przyktad numer 3: Dopiero w XVIII wieku kultura zachodu
przyjeta metode ochrony przeciw ospie, ktéra w krajach Orientu
byta stosowana juz od wielu stuleci — szczepienia przy uzyciu praw-
dziwych zarazkéw ospy.

Przyklad numer 4: Robert Koch odkryt zarazki gruzlicy. Jego teo-
ria byla zwalczana przez fachowcéw wlacznie z wielkim Rudolfem
Virchowem.

Dramatycznym przykladem jest Ignaz Semmelweis. W roku
1847 odkryt drogg empiryczna, ze mozna uniknaé goraczki poura-
zowej poprzez dezynfekcje. Zarzadzit, zeby w jego szpitalu wszy-
scy studenci i lekarze myli dlonie w wapnie chlorowanym, zanim
zaczng bada¢ czy leczy¢ pacjentéw. W ten sposéb w zaledwie dwa
lata umieralnos¢ na jego oddziale Wiedenskiego Szpitala Ogélnego
drastycznie si¢ zmniejszyla.

Jednak praktyczny sukces nie przekonat braci lekarskiej. Znany
ginekolog wyrazit si¢ w tym czasie ironicznie: ,, Wole raczej przy-
pisa¢ $mier¢ w pologu woli boskiej niz jakiemus zarazeniu, o kté-
rym nie mam pojecia’. Jak wielu geniuszy, kt6rzy urodzili si¢ zbyt
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wezesnie, Semmelweis pozostal niedoceniony przez wspétezesnych
mu ludzi, z rozpaczy popadt w obled i umarl w mekach w domu
dla oblakanych. (Wigcej mozna przeczyta¢ w ,Kulturgeschichte
der Heilkunde” René Fiilopa-Millera).

Réwniez teoria o pasozytniczym pochodzeniu choroby nowo-
tworowej nie jest niczym nowym. Byla wyrazana przez wielu na-
ukowcéw juz od ponad stu lat. Niestety zaden z nich nie potrafit
opisa¢ dokladnego mechanizmu powstawania choroby nowotwo-
rowej ani nazwa¢ odpowiedzialnych za jej wystgpowanie pasozytéw.

Nawet jesli w Rosji jest bardzo wiele przypadkéw zachorowan —
reszta $wiata rowniez nie jest oszczedzana przez chorobg nowotwo-
rowa. Statystyki sa tu rozczarowujace: w samych Niemczech rocznie
okolo 350 000 ludzi zapada na zlosliwe nowotwory czy choroby
ukladowe. Rocznie w tym kraju 220 000 ludzi umiera na skutek
raka. Opieka medyczna jest tam wprawdzie na wyzszym poziomie
niz w Rosji. Mimo to diagnoza ,rak” jest ciagle uznawana za réw-
noznaczng z wyrokiem $mierci. Kazdy wie bowiem, ze choroba no-
wotworowa jest ciggle spowita tajemnica. Jesli ktos si¢ z niej wyleczy,
mowi sie, ze ,wstat z martwych”. Takie osoby, ktdre przezyly, pisza
ksiazki i dajg innym chorym na nowotwory wskazéwki, w nadziei,
ze pomogg potrzebujacym. Jednakze w onkologii kto$ jest uwazany
za wyleczonego wtedy, gdy pozostaje przy zyciu pieé lat po leczeniu.

Jesli rozmawia si¢ bezposrednio z osobami, kt6rych to dotyczy,
nierzadko slyszy si¢, ze kiedy przyznawali si¢ do choroby nowo-
tworowej, nie byli juz akceptowani jako pelnowartosciowi ludzie.
Reakcje spofeczefistwa rozciagaly si¢ od wspélczucia, spontanicz-
nego zachowywania dystansu, po okazywanie odrazy.

Po tym pelnym opisie prosz¢ pozwoli¢ mi zada¢ pytanie: czy jesli
kto$ przyjdzie dzi$ i powie, ze wie, jak powstaja nowotwory i jak
bedzie mozna je w przysztosci leczy¢ — czy nie powinnismy poda-
rowaé¢ mu swojej catkowitej uwagi? Lub, méwiac obrazowo, jesli
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ktos powie konajacym z pragnienia na pustyni, ze wie doktadnie,
Ze tu, w tym miejscu, w ziemi jest woda — czy nie powinno mu si¢
poméc w kopaniu? A moze jestes zdania, ze byloby lepiej pozostaé
sceptycznym i umrze¢ z pragnienia, poniewaz ta osoba moze prze-
ciez by¢ w bledzie. Wtedy whasnie na darmo zuzyliby$my swoje sity
i obudziliby$my falszywe nadzieje.

Jakie straty poniostaby ludzkos¢ gdyby sprawdzono twierdzenia
Tamary Lebedewej? Bez uprzedzen, neutralnie, bez zastanawiania sie?
Koszt to trochg pieniedzy, by¢ moze szescio-siedmiocyfrowa kwota
i trochg czasu. W stosunku do oczekiwanych korzysci nie warto jed-
nak méwi¢ o zadnych pienigdzach ani tez kilku miesiacach poswie-
conego czasu. Po prostu to zrébmy! — chcialoby si¢ teraz zawolaé.

Ta ksiazka jest podzielona na sze$¢ rozdzialéw. W pierwszym
rozdziale autorka przedstawia swoja teori¢ na temat powstawania
nowotwordw. Opisuje bardzo szczegétowo wyniki przeprowadzo-
nych eksperymentéw, kedre podpiera ilustracjami i zdjeciami. Te
objasnienia wymagaja od laikéw wprawdzie wiele cierpliwosci
i koncentracji, dlatego zastanawialam si¢ nad postawieniem ich
i tylko krétkim podsumowaniem.

Ostatecznie zdecydowatam si¢ jednak na kompletng publikacje.
Koncepcja Tamary Lebedewej w niniejszej ksiazce zostanie po raz
pierwszy przedstawiona poza Rosja. Rezygnacja z doktadnego opi-
sania jej eksperymentéw utrudnitaby zrozumienie calej koncepciji.
By¢ moze wtedy nie zostataby ona wzigta na powaznie tak, jak na
to zashuguje.

W rozdziale 2 nastepuje skrécone podsumowanie koncepcji
przez dziennikarzy publikowane w rosyjskiej prasie. Ta recenzja
nadaje si¢ dobrze dla wszystkich, ktérzy cheg ogdlnie zorientowad
si¢ w teorii, nie poznajac od razu wszystkich dowodéw.

Lebedewa po ogloszeniu swojej rewolucyjnej teorii spotkata si¢
z wieloma pozytywnymi reakcjami, ale musiala skonfrontowac¢ si¢
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réwniez z krytyka. Byla atakowana z kazdej strony. To sprawilo, ze
zaczela pytad siebie: dlaczego to ja odkrytam t¢ nowa koncepcje po-
wstawania nowotworéw i musiatam si¢ nig podzieli¢ z opinig pu-
bliczng? W rozdziale 3 zajmuje si¢ tym pytaniem i thumaczy swoje
motywy, dlaczego chciata odkry¢ tajemnicg choroby nowotworo-
wej. ,, W mojej rodzinie od pokoleri wszyscy umierajg na raka. Jesli
nic si¢ nie wydarzy, myslatam sobie, to ja sama, a takie mdj syn
wkrétce réwniez zapadniemy na t¢ chorobg”.

Kiedy autorka zakonczyta swoje eksperymenty i udowodnita pa-
sozytnicze podtoze choroby nowotworowej, zastanawiala si¢ dalej,
czy te pasozyty nie s3 odpowiedzialne réwniez za inne choroby.
W rozdziale 4 zajmuje si¢ ta kwestia i wyjasnia, jak ten pasozyt
moze powodowa¢ choroby serca.

Wielu lekarzy, kt6rzy bezposrednio zajmuja si¢ chorymi na no-
wotwory, zwrdcilo si¢ do Lebedewej po ukazaniu si¢ jej publikacji
oraz wystepach telewizyjnych, w ktérych brala udzial. Niekt6rzy
wspierali ja w nowych eksperymentach, inni opowiadali o swoich
doswiadczeniach czy rozwijali na podstawie jej teorii nowe metody
leczenia. Mowa o tym jest w rozdziale 5 ksiazki. Poza wspomnia-
nym tematem rozdziat zawiera takze reakcje onkologdw i rosyjskiej
prasy na odkrycie Tamary Lebedewej.

W konicu w rozdziale 6 autorka przedstawia nowa metode lecze-
nia ,.choroby stulecia’. Zostata ona stworzona przez Lebedewa we
wspdtpracy z praktykujacymi lekarzami. Ma ona nadzieje, ze przez
ponizsza publikacj¢ na Zachodzie umozliwi sobie dalsze badania,
poniewaz jej odkrycie jest dopiero poczatkiem i im szybciej ludzie
zabiorg si¢ do pracy, by rozwija¢ nowe metody leczenia i profilakty-
ki nowotworéw, tym szybciej mozna bedzie poméc chorym.

Elvira Driediger
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Rozdziat 1

Demony
mikroswiata






DEMONY MIKROSWIATA

Nowotwor z mezozoiku

Na progu zycia

Stworzona przez Boga natura postgpowata bardzo madrze, stwa-
rzajac jeden po drugim mieszkaricéw naszej Ziemi. Teoria powsta-
wania zycia i jego ewolucyjnego rozwoju opiera si¢ na znanych
zatozeniach, z ktérych najwazniejsze to:
1. Zycie powsta}o Z tego, COo nieorganiczne, co Znaczy, ze doszto
do samorddztwa, do biogenezy.
2. Samorzutne powstanie zycia miato miejsce tylko jeden raz.
3. Wirusy, bakterie, rodliny i zwierzgta sa ze sobg spokrewnione.
4. Metazoa (wielokomérkowce) powstaly z Protozoa (organi-
zméw jednokomérkowych).
5. Réine rodzaje bezkregowcdw sa ze soba spokrewnione.

[

. Kregowce pochodzg od bezkregowcdw.
7. Wsréd podgatunkéw kregowcdw praki i ssaki pochodza od
gaddéw, gady od plazéw, a plazy od ryb.

Powstawanie zycia na planecie Ziemia zachodzito etapami.
Podobnie jak makroorganizmy dzielg si¢ na zwierzeta i rosliny,
mikroorganizmy zostaly podzielone na dwie grupy: rodlinne,
do ktérych nalezq bakterie, algi i grzyby oraz zwierzece, ktore sa
podzielone na cztery klasy: Rhizopoda (korzenionézki), Ciliata
(orzgski), Sporozoa (apikompleksy, wlacznie z pasozytami, do kté-
rych nalezy pasozyt mézgu Toxoplasma) oraz Flagellata (wiciow-
ce)*, ktdre jednocza w sobie zaréwno cechy rodlinne (euglena),

* Wi¢ - organ stuzacy do poruszania sie wielu jednokomérkowym zwie-
rzetom i rodlinom.
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jak i zwierzece (rzgsistki). Tych ostatnich przedstawicieli Protozoa
powinni$my dobrze zapamigtaé, poniewaz zawdzieczamy im uka-
zanie si¢ tej ksiazki.

Jednak po kolei. Zycie jest metoda egzystengji ciat biatkowych,
a ta metoda egzystencji w swojej istocie opiera si¢ na stalym samo-
odnawianiu chemicznych skladnikéw tych ciat. Zycie powstato
w atmosferze, ktdra byla jeszcze wolna od tlenu. W tych zamierz-
chlych czasach nasza planeta byta otoczona parg wodna i dwu-
tlenkiem wegla — tlen istnial tylko jako skfadnik zwiazkéw che-
micznych. Silne promieniowanie i pyt powstaly przy wybuchach
wulkanéw uzupelnialy ten pozbawiony zycia obraz. Zwiazki ,,or-
ganiczne” tworzyly si¢ droga nieorganiczna (abiogenna), poniewaz
nie istnial zaden tlen i zadna warstwa ozonowa, ktéra ostaniataby
przed intensywnym promieniowaniem ultrafioletowym storica.

Znamy trzy stadia powstawania organizméw zywych: powsta-
wanie ze zwiagzkéw nieorganicznych — polimeryzacja, to znaczy,
tworzenie si¢ wickszych molekul z mniejszych = biogeneze. Tu-
pans wskazal, ze w warunkach beztlenowych ilo§¢ potrzebnej do
nieorganicznej syntezy malych ,organicznych” molekut energii
jest o kilka rzedéw wielkosci mniejsza niz przy dostepie tlenu.
Nieorganiczna synteza ,organicznych” molekul przebiega pod
wplywem ultrafioletowych promieni stonecznych. Jednak utwo-
rzone skomplikowane molekuly potrzebuja ochrony przed pro-
mieniowaniem. W ten sposéb promienie stoneczne, ktére stano-
wily ,budulec” dla molekut zycia, byly niebezpieczne dla zycia.

Mikroby s3 pionierami wérdéd organizméw. Byly pierwszymi,
ktére zadomowily si¢ w $rodowisku i stworzyly warunki dla ist-
nienia innych form zycia. Réwniez dzisiaj stanowig trzy czwarte
biomasy wszystkich istniejacych istot zywych. Inng wazna whasci-
woscig jest ogromna réznorodno$¢ ich proceséw przemiany ma-
terii w poréwnaniu do zadziwiajacej monotonii tych proceséw
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u ludzi i zwierzat. Najwyzej rozwini¢te organizmy zrezygnowaly
z wielu mozliwych metod metabolizmu i wykorzystuje poréw-
nywalnie waska palete reakcji, przy czym wyciaga z tego mak-
symalne korzysci. Mikroorganizmy korzystaja z réznorodnych
sposobéw przenoszenia energii. Dlatego trudniej jest nakresli¢
granic¢ pomiedzy wymiang aerobowa a anaerobowa, pomiedzy
autotroficznymi (charakterystycznymi dla roslin) i heterotroficz-
nymi (charakterystycznymi dla zwierzat) metodami odzywiania
niz w przypadku bardziej rozwinietych istot zywych.

Mikroorganizmy zostaly sklasyfikowane zgodnie z rodzajem
energii i pozywienia stosowanego w metabolizmie: fototrofy (foto-
syntezujace), ktére wykorzystuja energie promieniowania stonecz-
nego i chemotrofy, ktére korzystaja z energii powstalej w reakcjach
utleniana. Obie grupy s3 dzielone dalej w zaleznosci od sposobu
uzytkowania energii: litotrofy (wykorzystuja nieorganiczne zZrédta
elektron6éw) i organotrofy (wykorzystuja organiczne Zrédla ener-
gii). Zycie w czasach prehistorycznych bylo najwyrazniej chemo-
organotroficzne i chemolitotroficzne — poniewaz jako Zrédta ener-
gii wykorzystywane byly ,organiczne” molekuly, ktére tworzyly
si¢ w nieorganicznym procesie fotosyntezy. W warunkach pier-
wotnej pozbawionej tlenu atmosfery zycie krylo si¢ bowiem przed
bezposrednim dzialaniem $wiatla stonecznego. Dlatego u zarania
rozwoju byto bardzo ograniczone w wyborze swojego srodowiska.
Moglo istnie¢ tylko pod ochrong grubej warstwy wody, w kapila-
rach pomiedzy czasteczkami gleby czy w naturalnych jaskiniach.
Jednak réwniez te miejsca schronienia byly aerobowe, poniewaz
powietrze dostgpne jest wszedzie.

Proces organicznej fotosyntezy nie wymaga zadnego tlenu.
Zeby dzialal, potrzebny jest tylko atmosferyczny CO, — dwu-
tlenek wegla i molekuly chlorofilu czy podobne zwiazki, ktére
sa w stanie uwolni¢ tlen z dwutlenku wegla. Zatem pierwotne
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mikroorganizmy zaczely akumulowa¢ tlen w atmosferze. Byly to
jednokomérkowe organizmy, ktére zyly bez tlenu, jednak posia-
daly zdolnos¢ do glikolizy. Dopiero kiedy w atmosferze pojawil si¢
wolny tlen — stalo si¢ to okolo 800 milionéw lat temu — prawie
natychmiast rozpoczat si¢ gwattowny rozwdj zycia i uksztaltowato
si¢ krolestwo roslin i zwierzat. Za praojcéw organizméw wieloko-
moérkowych uchodzg pierwotne wiciowce (Phytoflagellata).

Jednak nie wszystkie wiciowce staly si¢ organizmami wielo-
komérkowymi. Cz¢$¢ z nich pozostata organizmami jednoko-
moérkowymi i zoptymalizowala w procesie ewolucji mozliwosci
komérki do tego stopnia, ze umozliwito im to istnienie przez
setki milionéw lat i co wigcej — sa na dobrej drodze, zeby przezy¢
nasza er¢. Wsrdd nich toczek zazwyczaj prowadzi zycie w kolo-
niach, ale czasami samodzielne ,indywiduum” oddziela si¢ od
kolonii — ,wedrowiec”, ktéry pokonuje daleka droge i zaklada
nowg kolonie. Albo posiadajaca jedng wi¢ euglena zielona, ktéra
w drugiej potowie lata powleka stawy i inne naturalne zbiorniki
zielonym dywanem. W $wietle stonecznym odzywia si¢ jak jed-
nokomérkowe rosliny, za pomoca fotosyntezy. Jednak jesli w ra-
mach eksperymentu umiesci si¢ ja w ciemnym miejscu, staje si¢
drapieznikiem i odzywia si¢ bakteriami. Co ciekawsze, ten zy-
jacy na wolnosci wiciowiec moze odrzuci¢ swoja wié, to znaczy
przejs¢ w stadium egzystencji przypominajace amebe.

Inna czg$¢ wicioweéw w poszukiwaniu przestrzeni do zycia
przeszta w pasozytnictwo w organizmach wielokomérkowcdw.
Ten fakt nie od zawsze jest znany naukowcom. Do XVII wieku
wierzono, ze pasozyty powstajg samorodnie w organizmie zywi-
ciela. W toku rozwoju nauki coraz wyrazniej udowadniano wspél-
ne cechy pasozytéw (jako organizmdéw zywych) i zyjacych wolno
zwierzat. Leuckart zauwazyl, ze pasozyty sa pasozytami w od-
niesieniu do wigkszych i silniejszych organizméw. Tymczasem
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w odniesieniu do sobie podobnych lub jeszcze stabszych zacho-
wujg si¢ jednak jak prawdziwe drapiezniki.

Akademik Pawlowskij zdefiniowal pasozytnictwo w 1935 roku
w nastepujacy sposob: , Pasozyty wykorzystuja organizm zywicie-
la nie tylko jako Zrédio pozywienia, ale tez jako miejsce swojego
dlugotrwalego albo czasowego bytowania”. Jedenascie lat pézniej
rozwingt swoja mysl: , Pasozyty odzywiajg si¢ sokami ciala, tkan-
kami lub strawionym pozywieniem swojego zywiciela, przy czym
specyficzng cecha wspomnianych pasozytéw jest to, ze postuguja
si¢ swoim zywicielem w celu odzywiania si¢ wielokrotnie (w po-
réwnaniu do drapieznikéw).

Znany profesor biologii Dogel wnidst duzy wklad w rozwoj
parazytologii. Byt zdania, ze dla zbadania zjawiska pasozytnictwa
konieczne jest podejscie historyczne: ,,Wsréd ogétu drég, ktére
prowadza do pasozytnictwa, lezy wspélna podstawa: tendencja do
najlepszego, catkowitego i ekonomicznie najbardziej sensownego
wykorzystania przestrzeni i zrédet pozywienia w srodowisku przez
liczne zyjace w nim istoty, walka o przestrzeri i walka o pozywie-
nie”. W odniesieniu do przestrzennego zwiazku pomigdzy paso-
zytami a zywicielem naukowiec zauwazyt: ,,Podobnie jak kazdy
biotop na stalym ladzie czy w morzu moze zostaé zasiedlony przez
istoty zywe, tak réwniez kazda zywa tkanka i kazdy organ zwierze-
cia moze postuzy¢ za miejsce pobytu pasozytéw... Pasozyty posia-
daja potencjalng zdolno$¢ do aktywnego poruszania si¢ i zmiany
miejsca w organizmie zywiciela, migdzy innymi réwniez poprzez
zdolno$¢ do dostawania si¢ do krwiobiegu. Tak mozna wyjasnié
wymiane niektérych wiciowcéw zasiedlajacych jelita oraz prze-
mieszczajacych si¢ przez $ciany jelit do krwi zywiciela”.

Ogdlng cecha wewnetrznych pasozytéw jest brak pigmentacji,
a zatem biatawa lub lekko Zéttawa barwa ciala. Brak pigmenta-
cji jest rezultatem przebywania pasozytéw w ciemnosci. Podobny
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wyglad mozna zaobserwowad wsréd wielu mieszkaricéw jaskin czy
zwierzat, kedre mieszkaja w ziemi. Jesli jednak pasozyty maja jakis
inny kolor, nie zalezy on od pigmentacji ich powloki cielesnej,
ktéra wystepuje u wigkszosci form zycia przebywajacych w swietle
sfonecznym, ale od zabarwienia na przyklad przez hemoglobine
z fagocytycznych erytrocytéw czy przez pigmenty melaninowe.

W zyciu pasozytéw naprawdg wszystkie funkcje s podporzad-
kowane rozmnazaniu, co u wolno zyjacych organizméw nie jest
tak silnie uksztalttowane. Ekstremalny wzrost plodnosci jest za-
sadniczo uwarunkowany przez dwa czynniki: po pierwsze przez
wzmozone odzywianie si¢ pasozytdw, ktére zachodzi bez jakich-
kolwiek zaburzen czy przerw, a po drugie przez nieustannie do-
stepny naturalny wybdr najbardziej ptodnych jednostek.

Wewnetrzne pasozyty, ktére dopasowaly si¢ do egzystencji
w organizmach ludzi i zwierzat, nigdy nie wykroczyly poza sta-
dium organizméw jednokomérkowych i helmintéw (robakéw).
W przeciwiefistwie do nich wolno zyjace organizmy w swoim
ewolucyjnym rozwoju zaszly o wiele dalej. Najpierw istnialy licz-
ne mikroorganizmy, ktére byly zdolne tylko do reakcji odrucho-
wych, potem organizmy wielokomérkowe, ktére posiadaly in-
stynkty i w konicu ludzie, kt6rzy zostali obdarowani przez nature
intelektem. W przebiegu rozpaczliwej walki o egzystencje wiele
gatunkéw roélin i zwierzat wymarlo, a inne przyszly na ich miej-
sce. W tym toczonym boju organizmy jednokomérkowe, ktdre
nie rozwingly si¢ dalej — potomkowie pierwotnych wiciowcéw,
miedzy innymi réwniez tych, ktdre rozwingly sie w pasozyty — nie
odgrywaly nawet najmniejszej roli. Najbardziej interesujace dla
nas sposréd tych ostatnich sg rzesistki.
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Wiciowce w naszych czasach

Lud wiciowcéw jest liczny. Obecnie naukowcy wyliczaja do 8000
gatunkéw. Jedne wiciowce sg mieszkaricami mérz, inne zyja
w stodkich wodach czy w gérnych warstwach gleby. Nie sa one
niegrozne dla ludzi, poniewaz wiele organizméw jednokomérko-
wych fatwo przechodzi na pasozytnictwo. Na poczatku XX wieku
analizy wody w rzekach Newa i Moskwa w stolicy Rosji pokazaly,
ze swoimi wlasciwosciami fizycznymi i sktadem przypominaly one
raczej $cieki niz wodg pitng. Zawieraly wiele zwiazkéw azotéw,
a zawarto$¢ rozpuszczonego tlenu wynosifa jedynie 4-5 miligra-
moéw na litr. Obecne byly tam réwniez pateczki duru brzusznego,
ktére gorliwie polykaly wiciowce. W tym samym czasie podczas
badania wody pitnej w wodociagach w Monachium znaleziono
do 130 wiciowcédw na litr. Znany naukowiec Schattenfroh przy-
puszczal, ze wystgpowanie organizméw jednokomérkowych jest
oznakg szkodliwego dla zdrowia stanu Zrédla, poniewaz czysta
woda, ktdra jest zbierana w dobrze przygotowanych do tego po-
jemnikach, zazwyczaj jest wolna od organizméw jednokomér-
kowych. W tropikach Kiinstler zaobserwowat rzesistki w rezer-
wuarach z zastala woda. Sowieccy naukowcy odkryli wiciowce
w nafcie w zbiornikach wody pitnej i w $ciekach w uzdrowiskach,
w ktérych woda mineralna zawierala do 3% chlorkéw i maksy-
malnie 0,4% siarczanéw.

Organizmy jednokomérkowe moga stuzy¢ réwniez jako test dla
herbicydéw. Zyjal w $ciekach, w stodkiej i stonej wodzie, w blocie,
w glebie, w rozkladajacych si¢ szczatkach rodlin i zwierzat. Regu-
luja takie procesy mikrobiologiczne jak wiazanie azotu, amonu
i azotynéw. W glebie wiciowce i ameby zyja w gérnej, glebokiej
na 16-20 cm warstwie. Nie malo wiciowcéw zostato odkrytych
w oczyszczalniach $ciekéw. Jesli ich ilos¢ wynosi tu 3000-4000
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egzemplarzy na mililitr, jest to 3—10-krotnie wigcej niz w kanali-
zacji. Kiedy male zbiorniki wodne wysychaja, wiciowce przecho-
dza w twarde, okragle formy — cysty. W ten sposéb moga zacho-
waé zdolno$¢ do przezycia. Z wiatrem dostajg si¢ do powietrza
w liczbie do dwéch cyst na m® powietrza i mogg by¢ wdychane
lub polykane przez ludzi. Jednak najwicksza obecno$é¢ cyst stwier-
dzono na dywanach, ktére byly roztozone na podtogach namio-
téw i zabrudzone wniesiong na butach ziemia. Aby osiagna¢ ak-
tywny stan, organizmy jednokomérkowe potrzebuja plynnego
lub wilgotnego srodowiska. Znajdujg je w przewodzie jelitowym,
w krwi czy w tkankach ludzi i zwierzat. Zainfekowanie ludzi na-
stepuje nie tylko na drodze polykania rzgsistkéw w formie cyst,
ale tez przez przenoszenie — przez ssace krew insekty, a takze przez
bezposredni lub posredni kontakt z ludZmi i zwierzgtami.

Przewéd zotadkowo-jelitowy jest kontynuacja zewngtrznego
srodowiska wewnatrz organizmu. Zawarto$¢ tych jam ciata przy-
pomina czasami niektére wody naturalne: pelno w nich bakte-
rii, resztek roslinnych, panuja warunki anaerobowe, ktére przy-
pominaja mul, wystepuja wahania zawartosci tlenu w réznych
czg$ciach jelit i ciagly ruch mas pozywienia w jednym kierunku
jako wynik perystaltyki jelit. Krwiobieg, w ktérym surowica jest
bogata w cholesterol, substancj¢ konieczng do rozmnazania sig
mikroorganizméw — réwniez przyciaga pasozyty.

Biolog Poljanskij powiedzial, ze pasozytnictwo w przypadku
organizméw jednokomérkowych prowadzi do ich progresywnej
ewolugji. Jest to widoczne w cechach, ktére przypominajg orga-
nizmy wielokomérkowe, na przyklad tworzenie kolonii. Kolonie
wiciowcédw moga mie¢ skomplikowang budowe i s3 uwazane za
forme przejsciows pomiedzy zwierzetami jednokomérkowymi
a wielokomérkowymi. Kolonie tworzg si¢ jako wynik niezakon-
czonych podziatéw, kiedy komérki pozostajg ze sobg zwiazane.
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Kolonie stodkowodnych wiciowcédw toczkéw moga obejmowad
do 20 000 pojedynczych istot i by¢ w pewnym stopniu zréznico-
wane, tak jak komoérki w naszych tkankach. Kolonia tworzy tak
jakby jeden organizm o wyzszym wielokomérkowym porzadku.
Kolonie morskich apikomplekséw promienic stanowig razem ga-
laretowata mase, w ktérej znajduja si¢ dziesiatki komérek. Wi-
ciowce zmieniajace si¢ w pasozyty, na przyklad rzesistki, maja
wszystkie wymienione wlasciwosci swoich wolno zyjacych krew-
niakéw. Utworzone przez nie w ludzkim ciele kolonie, podobne
do tych tworzonych przez toczki i promienice sa nazywane przez
onkologéw, bez stwierdzenia natury ich powstawania, odpowied-
nio guzami zto$liwymi i wodobrzuszem. Jednak istnieje pomiedzy
nimi znaczna réznica. Kolonie zyjacych wolno wiciowcéw nie sg
duze — najwyzej kilkadziesiat tysigcy pojedynczych istot w sta-
dium, kiedy posiadajg organ ruchu. Kolonie guzéw skladajacych
si¢ z rzgsistkéw mogg jednak ze wzgledu na ich nieskoriczong
zdolnos¢ rozmnazania si¢ zbudowane by¢ z wielu miliardéw mi-
kroorganizméw, ktére sa zazwyczaj w stadium swojej egzystenciji,
kiedy nie posiadaja wici — przybieraja forme cyst lub ameb.

Znane s3 trzy metody rozmnazania si¢ w przypadku kolonii
wiciowcéw: podziat catej kolonii na dwie nowe, wydzielanie si¢
pojedynczych jednostek z kolonii i zaktadanie nowej oraz two-
rzenie si¢ malych kolonii pod cytomembrang organizméw jed-
nokomérkowych. Wszystkie te metody sg tez znane pasozytom.
Rzgsistki tworza swoje kolonie wszedzie, gdzie znajda korzystne
warunki dla swojego namnazania si¢: w tkankach, organach czy
naczyniach krwiono$nych.

Wzajemne oddzialywanie pomigdzy ludZzmi a pasozytami
w przypadku choréb pasozytniczych jest rozpatrywane zasadni-
czo z punktu widzenia obrony immunologicznej. Jednak ztozo-
no$¢ réznorodnych oddzialywan jednokomérkowych pasozytéw
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i ludzi wiaze si¢ nie tylko z wyobrazeniami na temat obrony im-
munologicznej, ale tez z ewolucyjnym rozwojem organizméw
jednokomérkowych i ich zywicieli. W toku ewolugji nastgpowa-
fo dostosowywanie si¢ wolno zyjacych mikroorganizméw do pa-
sozytnictwa, przy czym zachowaly one charakterystyczne wcze-
$niej dla siebie wlasciwosci. Na przyklad badanie wolno zyjacych
w wodzie wiciowcéw w celu walki z biokorozja powodowang
przez sezonowa dynamike rozwoju organizméw jednokomérko-
wych pokazalo, ze na przelomie maja i czerwca byla ona zmniej-
szona. Takze w miesiacach zimowych proces porastania kadtubéw
statkéw byl wolniejszy. Maksymalna aktywno$¢ w namnazaniu
si¢ byla obserwowana w lipcu i sierpniu. Czy istnieje zatem jaki-
kolwiek zwiazek z obserwowanym réwniez u pacjentéw onkolo-
gicznych i kardiologicznych sezonowym pogorszeniem objawéw
choroby i to wlasnie wiosng i na poczatku jesieni?

Pozwdl nam odlozy¢ odpowiedZ na to pytanie na troche péz-
niej. Wrécimy jeszcze do niego.

Na co umieraty dinozaury?

Wiciowiec rzgsistek to pasozyt w najprawdziwszym sensie tego
stowa. Istnieje w trzech réinych stadiach rozwoju: stadium,
w ktérym posiada wi¢, stadium ameby i stadium, kiedy przy-
biera forme cysty, a takze w licznych formach przejsciowych.
To ostatnie mozna wytlumaczy¢ tym, ze rzesistki sg pasozytami
rozmnazajacymi si¢ bezplciowo i przy kazdym podziale powsta-
je nowy organizm, komorka, jednostka i rodzaj. W tym kryje
si¢ pow6d niemozliwosci ich poznania i duzej réznorodnosci
nowo tworzacych si¢ kolonii: szacuje sig, ze istnieje nawet 200
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zréznicowanych i tysigce niezréznicowanych guzéw. Rzgsistki s
uwazane za pasozyty jamy ustnej, przewodu zotadkowo-jelitowe-
go i uktadu moczowo-plciowego. Jednak przy pomocy rozpulch-
niajacego tkanki enzymu hialuronidazy, rzgsistki moga dostac si¢
do organdéw i przez Sciany naczyni krwiono$nych do krwi i limfy.
Pasozyty, poniewaz wystepujg rownoczesnie w réznych stadiach
egzystencji, maja réwniez roézne wlasciwosci antygenowe. Poza
tym sa w stanie usuwaé dezorientujgce antygeny czy selekcjono-
waé na swojej powierzchni antygeny, ktére sa identyczne z anty-
genami ludzkich tkanek. Wszystko to dziata zmylajaco na uklad
immunologiczny i ostabia ataki przeciw pasozytom, co sprawia,
ze rzesistki s3 nieusuwalne.

Pasozyt moze rozwijac si¢ skutecznie tylko w takim organizmie,
w ktérym panuje okreslony ukfad warunkéw pozwalajacy na ich
whnikanie, rozwdj i rozmnazanie. W zwiazku z tymi wszystkimi ce-
chami cztowiek jest idealnym zywicielem dla rzgsistkéw. Do zaka-
zenia rzgsistkami dochodzi zazwyczaj przez jame ustna, odbyt i or-
gany plciowe. Tam otrzymuja one wszystkie substancje potrzebne
do ich rozwoju i rozmnazania. Najwazniejszym zrédlem energii
dla pasozytéw jest glikoliza, to znaczy rozkladanie weglowodanéw
bez udziatu tlenu, co poza tym jest réwniez cechg charakterystycz-
ng komérek nowotworowych w przeciwienistwie do normalnych
komérek. Rzesistki znajdujg swoje substancje odzywcze w jamie
ustnej w formie cukru i skrobi pochodzenia roslinnego, a w wagi-
nie w formie glikogenu — zwierzecej skrobi. Do samozapladniania
i rozwoju potrzebuja cholesterolu, sterydéw i hormonéw — a one
wystepuja obficie w dustych potrawach, surowicy krwi i w gru-
czolach plciowych cztowieka. Rzgsistki sprawnie obchodzg bariery
obronne organizmu i dostajg si¢ w glab niego — wykorzystujg przy
tym swojego zywiciela, pochlaniajac wazne dla niego substancje
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i zatruwajac go réwnoczesnie szkodliwymi produktami przemiany
materii oraz roztozonymi enzymami.

Rézne cykle rozwojowe, zwigkszanie masy, lokowanie si¢ i akty-
wizacja pasozytéw w okreslonych czgsciach ciata odbywa si¢ zgod-
nie z rytmem dnia i nocy w dokladnym uzgodnieniu z rytmem
dziennym zywiciela. Poza tym rzgsistki, ktére zyja w ciele cztowie-
ka, moga mie¢ rézny stopien wirulencji i patogenicznosci. Wiru-
lencja jest zdolnoscia do zarazania, przy ktédrej pokonuje si¢ sily
obronne organizmu i dochodzi do namnazania oraz kolonizacji
organizmu zywiciela. Patogenicznos¢ jest zdolnoscia do wywola-
nia choroby, to znaczy szkodzacego zdrowiu dziatania i takiego
przeksztalcania ludzkiego organizmu, ktére jest konieczne dla eg-
zystencji i rozmnazania si¢ pasozytow.

Charakterystyczna zdolno$¢ rzesistkéw do tworzenia spoczyn-
kowej, cystoksztaltnej formy ulatwia im przezyé niekorzystne
okresy egzystengji i zwigkszy¢ prawdopodobieristwo zainfekowa-
nia innego czlowieka. A szybkie tempo namnazania si¢ organi-
zméw wielokomérkowych jest kolejng gwarancja zdolnosci do
przezycia, poniewaz pasozyty dla zachowania swojego gatunku
potrzebuja wzmozonego rozmnazania si¢. Sprzyja temu miedzy
innymi bezplciowe rozmnazanie si¢.

Zycie jest, jak wiemy, nie tylko metoda egzystengji ciat biatko-
wych, ale tez walka o przetrwanie. W naturze ta walka odbywa si¢
przez konfrontacje pomiedzy drapieznikami a ich ofiarami, mie-
dzy pasozytami a zywicielami. A kiedy w pierwszym wypadku nie-
rzadko drapieznik odnosi zwycigstwo, w drugim nierzadko zwy-
cigzcami s3 pasozyty. Jednym z najjaskrawszych przykladéw jest
tu antagonizm: cztowiek-rzgsistki. Przytlaczajace statystyki z ostat-
nich lat pokazuja, ze cztowiek przegrywa w tej walce: wskaznik
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zgondéw przewyzsza wskaznik urodzeri’. O tym, w jaki sposdb or-
ganizmom jednokomérkowym udaje si¢ pokona¢ cztowieka — ko-
rong stworzenia — bedzie mowa jeszcze w dalszej czesci ksiazki.
W tym miejscu cheg powiedzie¢ jeszeze tylko jedno: zyskujac in-
telekt, cztowiek utracit instynkt samozachowawczy, co wykorzy-
staly drobne rzesistki. Tak, rozmiary rzesistkéw sg naprawde drob-
ne: 3—30 mikrometréw. Za to s3 jednak wielkie w swojej liczbie
i w do$wiadczeniu, jesli chodzi o przezycie oraz zwyciestwo nad
organizmami wielokomérkowymi.

Rzgsistki pod wzgledem historii naturalnej tak stare jak di-
nozaury nie wyginely jak te ostatnie, ale ciesza si¢ kwitnacym
zyciem na ziemi tak jak i wezesniej. W zwiazku z tym wskaza-
ne jest zastanowienie si¢ nad tym, jaki los czeka wspélczesnego
czowieka, ktérego historia istnienia liczy sobie mniej niz cztery
miliony lat. Czlowiek wymrze. Jedna trzecia zmarlych ma zmiany
nowotworowe kosci i tkanek migkkich, a jeszcze wigksza liczba
cierpiata na choroby serca i naczyn krwiono$nych. Réwnoczesnie
z wymieraniem wzmaga si¢ proces degeneracji. Wielu mezczyzn
cierpi na przedwczesng impotencje, zapalenie gruczotu krokowe-
go, nieptodnos¢. Niezliczone kobiety nie s3 w stanie zaj$¢ w cia-
z¢ lub musza leze¢ w szpitalu, zeby podtrzymaé ciaz¢. Mnoza
si¢ przypadki przedwczesnych porodéw i poronien. Wiele dzieci
przychodzi na $wiat z wadami wrodzonymi, wadami serca, no-
wotworami lub patologicznymi zmianami w naczyniach krwio-
no$nych. Nadszed! czas, azeby cztowiek wykorzystal swoj inte-
lekt, zeby wreszcie rozpoznaé w guzach kolonie pasozytéw; czas,
aby powstrzymaé inwazj¢ naszego najwazniejszego przeciwnika
— rzesistkéw.

* W Rosji.
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Przeglqd teorii na temat nowotworéw

Nikt, nawet na torturach, nie jest w stanie powiedziec,
czym tak naprawde jest komdrka nowotworowa.
Rudolf Virchow

Historyk nauki W. Whiteman napisal kiedys: ,,Idee rodza si¢, po-
dobnie jak my, ludzie, przezywaja przygody i umieraja’. Te sfowa
odzwierciedlaja si¢ w historii nauk onkologicznych. Eksperymen-
talna onkologia jest mloda nauka, ale jak zadna inna wykazuje
si¢ plodnoscig w rozwijaniu teorii na temat natury powstawania
nowotworéw. Wsréd naukowcéw wiadomo jest, ze , Teoria bez
eksperymentéw jest Slepa. Eksperymenty bez teorii sa nieme”.
Niestety wielu twércéw teorii na temat nowotworéw nie znalazto
odpowiedzi na uzdrowienie ani na proces ich powstawania, nie
mowiac juz o potwierdzeniu poprzez badania.

Zanim okreslimy prawdziwego mordercg jako morderce, chce-
my przeprowadzi¢ rozwazania na temat teorii, ktére prébowaly
nam objasni¢ natur¢ powstawania nowotwordéw.

Teoria bodZcéw Virchowa. Jej sedno jest nastepujace: jako re-
akcja na staly bodziec w tkankach uaktywniaja si¢ procesy kom-
pensacyjne, przy ktérych wazna role odgrywaja procesy naprawcze
i zwigkszona szybkos¢ podzialéw komérkowych. Poczatkowo re-
generacja jest jeszcze pod kontrola. Jednakze réwnolegle do rozwo-
ju normalnych komérek tworzg si¢ réwniez ,,prawdziwe komérki
nowotworowe”. W roku 1863 Virchow upieral si¢ przy tym, ze
nowotwory s3 efektem koficowym dzialania bodzcéw. W 1915
roku wydawalo sig, Ze ta teoria otrzyma wspaniale eksperymental-
ne potwierdzenie, poniewaz sukces japoniskich naukowcéw Jama-
gawa i Ishikawa byt przykladem praktycznego zastosowania teorii
bodzcéw Virchowa. Kiedy w ciagu trzech miesi¢cy dwa lub trzy
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razy tygodniowo nanosili smole pogazows na skére uszu krélikéw,
udalo im si¢ wyhodowaé prawdziwe guzy. Jednak wkrétce pojawi-
ly si¢ trudnosci — bodziec i rakotwércze efekty nie zawsze ze sobg
korelowaly. Poza tym prosty bodziec w dhuzszej perspektywie nie
zawsze prowadzi do rozwoju migsakéw. Na przyklad 3,4-benzo-
piren i 1,2-benzopiren dawaly praktycznie taka sama reakcje na
bodziec, chociaz tylko pierwszy zwiazek jest rakotworczy.

U progu XX wieku duze sukcesy $wigtowala hipoteza Cohn-
heima-Ribberta. W swojej teorii embrionalnej przedstawili
przypuszczenie, ze w ludzkim organizmie pozostajg embrionalne
komérki, ktérych rozwdj z jakiegos powodu pozostaje w miejscu,
jednak niektére z nich zachowuja potencjal wzrostu. Ta teoria
powstala na podstawie obserwacji guzéw dysontogenetycznych
— ,plodéw pasozytniczych”. Jest to mieszanka tkanek, w ktérej
mozna znalezé z¢by, wlosy, skére, a takie glowe bez mézgu albo
stopy z palcami i paznokciami. Jednak indukowanie eksperymen-
talnych guzéw przez implantacje tkanki embrionalnej nie dalo
zadnych przekonujacych rezultatéw.

Kariogamiczna teoria nowotwordéw (teoria zlewania si¢ ja-
der komérkowych) Galliona pochodzi z roku 1907. Gallion wi-
dzial przyczyne choroby nowotworowej w zlewaniu si¢ komo-
rek tkanek z ruchomymi komérkami takimi jak leukocyty czy
nawet z bakteriami. W wyniku takiej anarchistycznej akeji (nie-
przewidzianego zaplodnienia) komérki wylamujg si¢ z porzad-
ku, zgodnie z ktérym powinien przebiega¢ ich normalny rozwdj.
Niezalezna linia dziatania komérek nie daje si¢ kontrolowad — to
prawdziwa oznaka niezgodnego z prawem pochodzenia. Jednakze
nie znaleziono zadnych dowodéw takiego ,,skoku w bok”.

W roku 1923 Otto Warburg odkry} proces anaerobowej gli-
kolizy w guzach nowotworowych. W 1955 na podstawie szeregu
obserwacji i hipotez sformulowal swoja teori¢. Uwazal ztosliwe
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zwyrodnienie jako powrét do prymitywnych form egzystencji ko-
morek, ktdre w ten sposéb upodabniajg si¢ do prymitywnych jed-
nokomoérkowcdw, wolnych od ,spotecznych” zobowiazan. Waznym
organellum komérkowym komérki sa mitochondria. To jej elek-
trownia, w ktérej ulokowany jest jej fadicuch oddechowy. Skladaja
si¢ z pewnych enzymdw, ktére konsekwentnie przy uzyciu tlenu
»spalaja” wodér z komérek. Tu dostaja si¢ tlen i wodér (w formie
przywréconego koenzymu NADH). To prowadzi do znaczacego
uwolnienia energii i wody. Glikoliza jest gorszym zast¢pnikiem od-
dychania — w przypadku glikolizy powstaja tylko 52 kcal/mol glu-
kozy, a z kolei przy oddychaniu 686 kcal/mol. Jeszcze w roku 1923
Warburg odkryl, ze ztosliwe guzy absorbuja mniej tlenu i wytwa-
rzaja wigcej kwasu mlekowego niz normalne tkanki. Naukowiec
doszed} do wniosku, ze proces oddychania w komérce nowotwo-
rowej jest zaklécony. Przy tym nie bylo takie wazne, czy anaerobo-
wa glikoliza przyczynia si¢ do tego ,antyspotecznego zachowania”
komorek czy — a to bylo juz wazniejsze — jest to jeden z wielu pa-
rametrow, ktore sg whasciwe dla tego ,,prymitywnego trybu zycia”.
Teoria Pito-Heidelberga zostala uznana przez naukowcéw za
nierealistyczna. Autorzy tej teorii byli zdania, ze prosta utrata re-
gulujacego biatka nie moze doprowadzi¢ do przemiany komérki
w komorke nowotworows. Ta utrata musi by¢ umocowana w ma-
teriale genetycznym. Zatem ta teoria thumaczy, jak do tego docho-
dzi, ale nie doczekala si¢ zadnego potwierdzenia w eksperymentach.
W konicu nalezy wspomnie¢ o teoriach chemicznych, wiru-
sowych i zwiazanych z promieniowaniem. Znani niemieccy na-
ukowcy R. Suf§, W. Kinzel i G. Skribner napisali w swojej ksiazce
,Krebs: Experimente und die Hypothesen” (,Rak: eksperymenty
i hipotezy”), ze zadna z tych teorii nie moze by¢ nazwana teo-
rig w prawdziwym sensie tego stowa. Autorzy prébuja wytluma-
czy¢ przyczyny powstawania guzéw nowotworowych i wyposazy¢
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prowadzacych eksperymenty onkologéw w caly szereg metod,
ktére moga wywolaé powstanie guza. Jednak w tym przypadku
nie powinno si¢ méwi¢ o chemicznych teoriach powstawania gu-
26w, ale o chemicznych sposobach wywolania powstania guzéw.
To samo dotyczy réwniez tak zwanej teorii wirusowej: wirolodzy
posiadaja doktadne informacje na temat jakie wirusy, u jakich
zwierzat mogg wywolac guzy. Wynika z tego, ze wirusy wywoluja-
ce guzy nie s zadnym warunkiem teoretycznym, lecz narzedziem
badawczym. To, w jaki sposéb okreslone wirusy zmieniajg nor-
malng komérke w nowotworows, jest przedmiotem tych teorii.
Jednak wlasnie kwestie teorii — mechanizm wywolywania i wia-
$ciwy proces transformacji normalnej komérki w komérke nowo-
tworowa pod wplywem czynnikéw rakotwérezych i wiruséw — sa
do dzisiaj tajemnica onkologii.

Nie istnieja dowody potwierdzajace teori¢ wirusowa. Jej zwolen-
nik, migdzy innymi twérca teorii wirogenetycznej L. Silber, twier-
dzik: ,,Cigzko jest zalozy¢, ze procesy, ktére ostatecznie prowadza do
takich samych zmian w komérkach, w niektérych przypadkach sg
wywolywane przez zmiany wlasnego materialu genetycznego ko-
moérki, a w innych przez doprowadzenie dodatkowego materialu
genetycznego, ktéry komérki otrzymuja z zewnatrz (przez wiru-
sy)”. Jednak naukowy obiektywizm wymaga zaakceptowania moz-
liwosdci, ze dwie przeciwstawne przyczyny moga wywolaé jeden
i taki sam efekt. Genetyk powiedzialby w tym przypadku, ze rézne
genotypy moga wyrazac si¢ w takim samym fenotypie.

Or¢downicy immunologicznej natury powstawania raka
sa sklonni, by wierzy¢, ze komérki nowotworowe stale powstaja
w organizmie. S one rozpoznawane przez uklad immunologicz-
ny jako ,obce” i odrzucane. Giéwna réznica pomiedzy zdrowa
komoérka a komérka nowotworows polega tylko na zdolnosci do
niepowstrzymanego podzialu, co mozna wyttumaczy¢ pewnymi
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osobliwymi cechami ich blony komérkowej. W. Schapot jest prze-
konany, ze wszystkie specyficzne dla nowotworéw antygeny czto-
wieka maja embrionalne pochodzenie, to znaczy, ze sa charakte-
rystyczne dla normalnego organizmu i tworza si¢ we wczesnym
stadium ontogenezy. Naukowcy uwazaja, ze nie tylko obce, ale tez
whasne biatko organizmu moze funkcjonowa¢ jako antygen, jesli
jego struktura ulegnie jakimkolwiek zasadniczym zmianom.

Teoria onkogendéw. Sedno tej teorii polega na tym, ze onko-
geny komorek, ktére sg odpowiedzialne za ich wzrost i zréznico-
wanie mogg shuzy¢ za cel dla oddziatywania wszelkich mozliwych
czynnikéw. Miedzy innymi dla wiruséw czy chemicznych czyn-
nikéw rakotwérezych, ktédre posiadajg nieodzowng dla wszystkich
whasciwo$¢ hormonu wzrostu. Nowotwor stanowi wielowarstwo-
wy proces, w ktéry wlaczonych jest wiele genéw komérek i moga
odgrywa¢ wylaczna role w onkogenie.

W ostatnich latach w komérkach nowotworowych odkryto po-
nad 100 onkogenéw, to znaczy genéw, ktére ,zamiast spelniania
swoich naturalnych funkcji moga uczestniczyé w przeksztatceniu
zdrowej komérki w nowotworows. Niekontrolowana przez komér-
ki aktywacja onkogenu prowadzi do powstawania guzéw nowotwo-
rowych. Musza nastapi¢ pewne zdarzenia, ktére prowadza do gene-
tycznego uszkodzenia, aby to zwyrodnienie moglo si¢ rozpoczad”.
Z tej teorii wynika, ze ludzki organizm od poczatku ma predyspo-
zycje do powstania nowotworu. Tych predyspozycji nie da si¢ za-
stopowa¢ ze wzgledu na niemozliwo$¢ powstrzymania nieznanych
zdarzen, ktére ja wywoluja. W zwiazku z tym jeste$my skazani na
porazke, a onkologia nie ma juz nic wi¢cej do zrobienia —,stwierdzi-
fa” juz nieuchronno$¢ choroby nowotworowej dla kazdego zyjacego
na tej planecie czowieka, jakby ,zalegalizowala” umieranie na raka.

Naprawde genialnym onkologiem byl profesor M. Newja-
domskij, ktéry pét wieku temu przewidziat nastepujacy przebieg
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sprawy: ,,Problem nowotworéw pozostanie niewyjasniony, jak 100
lat temu. Dotad nie znamy ani przyczyny, ani patogenezy choroby
nowotworowej, ktdrej rozprzestrzenianie si¢ wzrasta w ostatnich
latach w zastraszajacym tempie... Klinicysci nigdy nie beda mo-
gli leczy¢ przyczynowo, a przy wielosci ,,czynnikéw wywolujacych”
nie predko bedziemy mogli uwzgledni¢ i zbada¢ wszystkie — to
zatrzyma mysli badaczy w martwym punkcie”.

Najwazniejsza laczaca teza wszystkich wyzej wspomnia-
nych teorii jest nieudowodnione w eksperymentach twier-
dzenie, ze komérki nowotworowe powstaja z normalnych
komérek makroorganizmu. To twierdzenie jest sprzeczne
z teoriami i wynikami badas szeregu naukowcéw, ktérzy od-
rzucaja mozliwo$¢ ztosliwej mutacji komérek organizmu.

Gwaltowny postep w mikrobiologii pod koniec XIX wieku
zmotywowal wielu naukowcéw, by szukaé przyczyn wszystkich
rodzajéw raka w zainfekowaniu przez bakterie, grzyby, algi czy
organizmy jednokomdérkowe albo inwazji zwierzecych pasozytéw
réznego rodzaju. Francuski uczony Borrel prébowal przekonaé
swoich kolegéw o znaczeniu glist jako czynnika rakotwérczego.

W ciagu dwdch stuleci naukowcy prébowali stworzy¢ ,,prawdzi-
wq teori¢ na temat nowotworéw. Czego mozemy oczekiwac od tej
koncepgji? Potowy odpowiedzi na to pytanie udziela Warburg;: ,,Po-
dobnie jak dzuma powstaje przez polaczenie pozornie niezwiaza-
nych ze soba czynnikéw (upat, wystgpowanie insektéw i szczurdw),
ale wywoluje ja tylko jedna przyczyna — bakteria dzumy — powsta-
wanie nowotwordw jest zwigzane z calym szeregiem czynnikéw.
Ten proces jest wywolywany przez smole pogazowa i przez promie-
niowanie, przez arsen i niskie ci$nienie czasteczkowe w komoérkach,
przez uretany i piasek. Jednak bezposrednia przyczyna wszystkich
innych wymienionych czynnikéw jest...”. W tym miejscu War-
burg urywa zdanie. Prawdziwa teoria musi zastapi¢ trzykropek, to
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znaczy opisa¢ natur¢ wspélnej przyczyny dla wszystkich rodzajéw
raka czy okresli¢ biologiczne zarazki wywolujace nowotwdr.

Czy poszukiwanie wspélnego mianownika dla zasadniczo réz-
nych czynnikéw, ktére wplywaja na powstawanie choroby nowo-
tworowej jest skazane na niepowodzenie? Naukowcy zakladaja, ze
kazdy czynnik rakotwérezy ,na swéj whasny sposéb” prowadzi do
powstania guza, poniewaz réwnolegle do réznorodnosci wplywéw
nowotworotwoérczych mamy dodatkowo réznorodnos$é guzéw.
Dlatego wielu patologéw nie rozpoznaje wspélnych cech wszyst-
kich zjawisk ztosliwego wzrostu w przypadku guzéw.

Tym niemniej w poszukiwaniach mozna liczy¢ na sukces. Jak
si¢ okazalo, wszystkie komérki nowotworowe maja wspdlng ce-
che: wymykaja si¢ $cistym regulacjom organizmu niezaleznie od
tego, przez co sg indukowane — przez wirusy, chemiczne kance-
rogeny czy promieniowanie. Dlatego, jak powiedzial Oberling,
wielu ludziom rak wydaje si¢ ,,do$¢ spéjnym procesem... a jedno-
lito$¢ procesu nowotworowego zmusza wielu do rozmyslania nad
jednolito$cia mechanizméw wywolujacych”.

Jakiego rodzaju jest natura tej ,,jednolitosci”? Nasuwajg si¢ dwa
modele. Pierwszy: kazdy bodziec rakotwérezy (fizycznej, chemicz-
nej czy biologicznej natury) ,,maszeruje zgodnie z wlasna komen-
dg”, dochodzi jednak do tego samego celu w komérce ciala.

Drugi: trzeba zalozy¢, ze w zasadzie istnieje tylko jedna przy-
czyna, ktéra wywoluje nowotwér. Wszystkie inne czynniki po-
wodujg raka tylko posrednio, wzglednie przyspieszajg jedynie
jego rozwdj. Chee zauwazyd, ze teoria dotyczaca pasozytéw jest
najblizsza odkryciu tajemnicy powstawania nowotworéw. Ta teo-
ria narodzila si¢ na poczatku XIX wieku. Za chronologicznego
twérce teorii pasozytéw uchodzi Karlmichel, ktéry potraktowat
guz nowotworowy jako zwierzgca naro$l w postaci gabki wnika-
jacej do chorego organu.
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Tworca drugiego etapu byl L. Pfeifer, kt6ry przedstawil naste-
pujacy tezg: nowotwor jest chorobg pasozytnicza, ktdra jest wywo-
tywana przez amebe Sporidium. W 1893 roku A. Adamkiewicz za-
proponowal nastepujaca tezg: ,Komérka nowotworowa sama jest
pasozytem”. Autor rozrdznia trzy rodzaje komérek nowotworowych
— mloda, dojrzaly i stara, ktérej w wyizolowanej postaci nie da si¢
odrézni¢ od komérek nablonka, ale w konglomeracie réznig si¢
bardzo wielkoscia, potozeniem i polaczeniem. Szczegdlnie wyraz-
ne s réznice natury biologicznej i fizjologicznej pomiedzy nimi:
zdolno$¢ do naciekowego i obwodowego wzrostu oraz zdolnosci do
wytwarzania toksyn, ktére po przeszczepieniu kawatkéw guza do
moézgu krélika powoduja jego $mieré. W ten spos6b autor doszedt
do wniosku, ze tkanka nowotworowa zawiera trucizne, ktéra od-
dzialuje szczegélnie na uklad nerwowy. Wszystkie te osobliwe ce-
chy morfologiczne i biologiczne pozwolity naukowcowi potrakto-
waé komoérke nowotworows, jako obcy dla ludzkiego ciata pasozyt.

Trzeci etap wiaze si¢ z nazwiskiem profesora Kocha w Niem-
czech i Newjadomskiego w Rosji. Koch, ktéry obserwowal komér-
ki nowotworowe w Zyjacym stanie, stwierdzit, ze majg zdolnos¢
do poruszania si¢ w podobny sposéb do ameb. Rozmnazajg si¢
albo przez paczkowanie, albo amitotycznie. Mitoza nie zostala za-
obserwowana. Odzywiaja si¢ osmotycznie, a fagocytoza nie zostata
stwierdzona ani razu. Ich wielko$¢ siegata do 10-12 mikrometréw.

Newjadomskij dostrzegl, obserwujac guzy, ze réznia si¢ one
od normalnej tkanki, ktérej wlasciwe sg kompleksowo$é, bie-
gunowos¢, miejscowa nieruchomo$é, rozmnazanie w warstwie
podstawnej itd. Dla guzéw nowotworowych z kolei charak-
terystyczne s3: autonomiczny, nieograniczony, destruktywny
Wzrost, przerzuty i nawracanie. Komérka nowotworowa nie two-
rzy zadnej tkanki i nie wykazuje jej whasciwosci. Jest podobna
do mikropasozytéw, poniewaz charakteryzuje si¢ cyklicznoscia
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rozwoju, termostabilnoscia i zdolnosciag do wydzielania toksycz-
nych substangji.

Cykliczno$¢ zmian w komérce nowotworowej zmusita Newja-
domskiego w pewnym momencie do odrzucenia wirogenezy
i opowiedzenia si¢ za mikropasozytnicza naturg komérki nowo-
tworowej. Podpierajac si¢ prawami biologii, zwrdcit si¢ ku mozli-
wosci ,Mutacja istot zywych jednej klasy w komérki istot zywych
innej klasy odpowiada mutacji komérki istoty zywej wyzszej kla-
sy w komérki istoty zywej bardziej prymitywnej klasy”. Potwier-
dzit to przykladami: ,komérkowe” pochodzenie guzéw nowo-
tworowych zostalo kategorycznie wykluczone przez préby Bra,
kt6ry eksperymentalnie przenosit nowotwory na roliny. Uzyskat
miesaka u kur, ktére byly karmione lis¢mi hiacyntéw. Uprawiane
byly z dodatkiem bezkomérkowego filtratu z migsaka.

Newjadomskij byt zdania, ze komérka nowotworowa jest ko-
morka organizmu jednokomérkowego, ktéry w swoim cyklu naj-
bardziej przypomina chlamydie. A guz nowotworowy jest kolonia
mikropasozytéw, ktérych dokladna klasyfikacja bedzie wymaga-
fa jeszcze wiele czasu i trudu. Zgodnie z jego teoria pasozytéw
mechanizm choroby nowotworowej mozna podsumowaé w na-
stepujacy sposéb: ,Pasozyt nowotworowy dostaje si¢ do przewo-
du zoladkowo-jelitowego; w zotadku pasozyt wnika pod tkanke
nablonkows i tu rozpoczyna si¢ rozwdj guza. Guz nie rosnie tak
dtugo, az toksyczne masy paralizujg wlasciwosci surowicy krwi
i niszcza komérke nowotworows. Pdzniej nastgpuje zasiedlenie
jelit przez pasozyty, jego atrofia i przenikanie pasozytéw do krwi.
Krazace we krwi pasozyty obumieraja lub rozwijaja si¢ — przy nie-
korzystnych warunkach (uraz, chroniczne zatrucie) — w guz, przy
czym najpierw znajdujg drugg lokalizacje w gruczotach limfatycz-
nych”. Autor potwierdzil swoja teori¢ pasozytnicza eksperymenta-
mi. Udalo mu si¢ zarazi¢ myszy ludzkim nowotworem.
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W ten sposéb najwickszy zarzut przeciwnikéw pasozytniczej
teorii pochodzenia raka — niemozliwos¢ eksperymentalnego prze-
niesienia guza nowotworowego na zwierz¢ innego rodzaju — zostat
obalony.

Teoria rzesistkowego pochodzenia nowotworéw Lebedewej
zostala sformulowana po raz pierwszy w 1989 roku, a potem
19.06.1990 opatentowana pod numerem NK-427 ,Wlasciwos¢
rzesistkéw do »przekszealcania sig« w komérki nowotworowe”.
Zgodnie z tg teorig komérka nowotworowa jest nieposiadaja-
cym wici rodzajem pasozytniczego jednokomdérkowego rzgsistka
(wiciowca). Guz nowotworowy jest zgodnie z tym kolonig nie-
posiadajacych wici rzesistkéw, ktdre przeszly na osiadly tryb zy-
cia. Tworzy si¢ przez paczkowanie jednokomérkowych zwierzat
i w wyniku ich niedokoriczonego rozmnazania, gdy komérka
cérka, nie uwalniajac si¢ od matki, tworzy nowe komoérki.

Najwazniejsze powody tworzenia si¢ kolonii z polaczonych ze
soba komérek to:

a) Bezplciowe rzesistki nie mnoza si¢ przez krzyzowanie me-
skich i zeriskich jednostek, ale przez proste podzialy komér-
kowe. Potem nastepuje ,,odcigcie” ich potomkdw, przy czym
~pepowina’ nie zawsze zostaje oddzielona.

b) Duza szybkos¢ rozmnazania z jedynym celem: przezycie. To
oznacza, ze aby zachowad wlasny gatunek, musza tworzy¢
mozliwie wiele nowych komérek.

c) Kolonie pasozytéw sa bardziej zdolne do przezycia w suro-
wych warunkach odpornego immunologicznie organizmu.

Mechanizm choroby nowotworowej dziata nast¢pujaco: pierw-
sze zarazenie nast¢puje w tonie matki przez polykanie rzesistkow
przez ptéd razem z wodami ptodowymi lub przez wnikanie pa-
sozytéw przez odbyt i ukltad moczowo-plciowy, a takze w trakcie
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porodu. Czgé¢ pasozytéw przy pomocy rozpulchniajacego tkanki
enzymu hialuronidazy dostaje si¢ do $cian jelit i innych przewo-
déw, do krwi i limfy oraz faczy si¢ z calym organizmem.

Aby chroni¢ si¢ przed dziataniem ukfadu immunologicznego zy-
wiciela, rzesistki aktywnie wykorzystuja swoj zebrany przez tysiace
lat arsenat obronny. Tego samego rodzaju co u makroorganizmu
biatkowa natura, przywieranie mikrobéw i biatek wyst¢pujacych
w osoczu zywiciela do ich powierzchni, wydzielanie substancji,
ktére przypominajg tkanki zywiciela, ,odzieranie” z antygendw,
zmiana w inne stadium egzystencji i inne strategie dostosowaw-
cze pomagaja im umkna¢ uktadowi immunologicznemu. Podczas
gdy rzesistki intensywnie wykorzystuja substancje odzywcze zywi-
ciela, fagocytujg erytrocyty i leukocyty oraz wydzielaja w duzych
ilociach kwas mlekowy, ponadtlenki, enzymy, ,zly” cholesterol
i inne toksyny zatruwajg caly organizm. To prowadzi do anemii,
wyczerpania i niedoboru tlenu oraz do zaburzenia pracy ukladu
nerwowego oraz zmniejszenia odpornosci, niszczenia tworzacej
krew i limfe tkanki oraz zaburzenia calej homeostazy organizmu.

Z rosnacym wiekiem czlowieka przez réznorakie kontakey
z innymi no$nikami rzesistkéw czy wspélnie uzywane przedmio-
ty zwicksza si¢ zainfekowanie oraz agresywnos¢ rzesistkéw. Przy
tym duza rol¢ odgrywaja réwniez wtérne czynniki, jak infekcje
wirusowe, grzybicze i inne, promieniowanie radioaktywne i che-
miczna kancerogeneza, zte nawyki, niewlasciwe odzywianie i nie-
dobér ruchu.

Zatem nowotwor jest ostatnim stadium choroby, ktéra jest wy-
wolywana przez rzgsistki, ostatnim etapem rzesistkowicy. Zrézni-
cowanie guzéw nowotworowych ze wzgledu na rodzaj ich rozwoju
na fagodne i ztosliwie jest warunkowane przez patogenicznos¢ rze-
sistkéw i ich metod rozmnazania. Lagodne guzy sa tworzone przez
rzgsistki o stabszej patogenicznosei, ktére w trakcie rozmnazania
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dzielg si¢ czgsto na dwie pojedyncze istoty, przy czym uklad im-
munologiczny zachowuje wystarczajacg kontrole. Wraz z wzro-
stem zlo§liwosci pasozytéw, zmniejszeniem sit obronnych organi-
zmu i wzmacnianiem si¢ wtérnych czynnikéw lagodny guz staje
si¢ jednak ztosliwy i daje przerzuty.

Teoria rzesistkowego pochodzenia choroby nowotworowej jest
prawdziwg teorig, poniewaz opisuje nature przyczyn wspolnych dla
wsgystkich rodzajéw nowotwordw i nazywa wywotujgcy je zarazek.
Rzgsistki sa wyposazone w takie same wiasciwosci, co komérki
nowotworowe — wymykanie si¢ Scistej regulacji wzrostu tkanek
i komoérek organéw — poniewaz maja niezalezne pochodzenie
i przez 800 milionéw lat swojej egzystencji rozwingly liczne me-
tody radzenia sobie z sitami obronnymi organizmu.

Oberling miat racje, kiedy w imieniu wielu naukowcéw nazwat
nowotwdr ,jednolitym procesem”. Rzeczywiscie kazdy kancerogen-
ny bodziec ,,dziata zgodnie z wlasng komendg”, prowadzi jednak do
tego samego celu — intensyfikacji wzrostu guza. Na przyklad kazdy
ma inne dziatanie na zarazki powodujace nowotwory — rzesistki.

 Promieniowanie jonizujace kierowane na rzgsistki, jak do-
wodza eksperymenty naukowcéw z jednokomérkowcami,
stymuluje ich wzrost i intensyfikuje biologiczne funkgje.

e Substancje chemiczne i leki (nie $rodki przeciwko rzgsist-
kom), palenie tytoniu i alkohol draznig rzesistki. W reakeji
zmieniaja si¢ one w agresywna ameboksztattng forme i za-
czynaja wzmozone rozmnazanie — schizogonie¢ (tworzenie
komérek o wiecej niz jednym jadrze).

* Sadza, ktéra wywoluje uwarunkowanego zawodowo raka
moszny u kominiarzy i smola pogazowa, ktéra w warun-
kach laboratoryjnych byla umieszczana w poblizu zy} usz-
nych u krélikéw sa bogate w sterole, ktére sa potrzebne do
samozaplodnienia i rozmnazania rzesistkéw.
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* Infekcje wywolane przez wirusy, bakterie, grzyby i pierwot-
niaki szkodzg organizmowi nie tylko przez wlasng aktyw-
no$¢ zyciowa, ale prowadzg tez do uztosliwienia rzgsistkéw.
Badania parazytologéw wykazaly, ze ich wspdlne patoge-
niczne dzialanie znacznie przekracza sume patologii, ktére
powoduje kazda pojedyncza infekcja.

Teoria rzesistkowej przyczyny powstawania nowotworéw zo-
stata potwierdzona przez eksperymenty naukowe na poziomie
komérkowym, molekularnym i genetycznym przeprowadzone
przez wiodace rosyjskie instytuty badawcze w latach 1990-1995,
a takze przez badania na rzgsistkach przeprowadzone w réznych
regionach tego kraju.

Péiniej bedzie jeszcze mowa o wynikach. Najpierw jednak
rzuémy okiem na dossier medyczne naszych ,terrorystéw”. Przez
jakie ,bohaterskie czyny” zostaly one dotad dostrzezone?
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Tamara Lebedewa —znana rosyjska chemiczka. W wieku 28
lat zostata kierowniczka instytutu badawczego, a od 1982
roku pracuje jako kierownik dziatu technologii przysztosci.
Od trzech dekad prowadzi wtasne badania w dziedzinie mi-
kroorganizméw chorobotwdrczych, gtéwnie w Moskwie.
Posiadaczka szesciu patentéw.

Czas przestac leczy¢ objawy i wyeliminowac ich przyczyne!

Dzieki informacjom zawartym w tej ksigzce poznasz:

* nowg, rewolucyjng i potwierdzong licznymi eksperymentami
naukowymi teorie rozwoju raka,

e mozliwe drogi infekcji rakotwdrczymi pasozytami wraz z opisem
mechanizmodw ich przenoszenia,

e sposoby na zapobieganie zarazeniu,

e metody diagnozowania zakazenia rzesistkiem wiciowcem,

e terapie, ktéra pozwoli Ci wyeliminowa¢ pasozyta z organizmu,

e wskazéwki zywieniowe niezbedne w walce z tymi niebezpiecznymi
mikroorganizmami,

e historie 0séb, ktéorym pomogta Autorka.

Nowa teoria — nowe szanse!
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