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WSTEP

Pojecie alkoholizmu, rozumiane jako trwale, noszace znamiona choroby
naduzywanie trunkéw, czyli ,przewlekly alkoholizm” (alcoholismus chronicum),
sformulowane zostalo w 1849 roku przez szwedzkiego lekarza Magnusa Hus-
sal, a spopularyzowalo si¢ w pismiennictwie naukowym i publicystyce spo-
lecznej w Europie i w USA w drugiej polowie XIX wieku. To dato poczatek
procesowi medykalizacji alkoholizmu, przejawiajacemu si¢ przede wszystkim
w ujmowaniu problemu (nad)uzywania alkoholu w kategoriach i praktykach
zdrowotnych oraz ekspansji retoryki medycznej. Warto przy tym przypomniec,
ze pierwsze proby rozréznienia pijanstwa zwyklego od przewleklego podej-
mowano juz na przetomie XVIII i XIX wieku. Opisy skutkéw upojenia alko-
holowego dla organizmu ludzkiego, w tym wplywu nadmiernego spozywania
trunkéw na powstawame zmian chorobowych, przedstawiali miedzy innymi
Benjamin Rush — amerykanski lekarz, pisarz i pedagog, oraz brytyjscy lekarze:
Thomas Trotter” i Thomas Sutton’. W pierwszej potowie XIX wieku prowadzo-
no takze badania nad spoteczno-ekonomicznymi i kulturowymi uwarunkowa-
niami naduzywania alkoholu; cenne informacje na temat pijanstwa wsrod ro-
botnikéw we Francji przedstawit francuski uczony Louis-René Villermé®. Prace

I Magnus Huss (1807-1890), szwedzki lekarz, autor rozprawy Alcoholismus chro-
nicus, eller Chronisk alkoholssjukdom (1849-1851), w 1852 roku przetlumaczonej na je-
zyk niemiecki.

2 Benjamin Rush (1745 lub 1746-1813), amerykariski lekarz, dziatacz spoleczny
i polityczny, autor rozprawy An Enquiry into the Effects of Spirituous Liquors upon the Hu-
man Body and Mind, wydanej po raz pierwszy prawdopodobnie w 1784 roku. Kolejne
wydania mialy nieco zmieniony tytul.

3 Thomas Trotter (1760-1832), lekarz marynarki wojennej, autor wydanej
w 1804 roku rozprawy An Essay, Medical, Philosophical, and Chemical, on Drunkenness,
and Its Effects on the Human Body.

4 Thomas Sutton (1767-1835), angielski lekarz, ktéry jako pierwszy dokonat na-
ukowego opisu delirium tremens. Autor wydanej w 1813 roku pracy Tracts on Delirium
Tremens, on Peritonitis, and on Some other Internal Inflammatory Affections, and on the Gout.

S Louis-René Villermé (1782-1863), francuski ekonomista, lekarz i higienista,
specjalista w zakresie epidemiologii spolecznej. Prowadzil badania statystyczne nad
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lekarzy tworzyly fundament dla dalszych badan naukowych nad problemem,
ktory wczesniej postrzegano wylacznie w kategoriach moralnych. Jednoczes-
nie powstawaly teksty moralizatorskie, w ktérych nalég alkoholowy traktowa-
no tak jak przez wieki - jako stabo$¢ charakteru. W pismiennictwie, w ktérym
konceptualizowano pijanistwo jako problem moralny, waznym punktem od-
niesienia byl aspekt religijny. Te dwa podejscia — moralne i naukowe — w ciagu
XIX wieku funkcjonowaly réwnolegle.

Tendencja do traktowania problemu naduzywania trunkéw nie tylko jako
tradycyjnie pojmowanego pijaistwa, ale takze choroby, byla z kazda dekada
drugiej polowy XIX wieku coraz bardziej widoczna. Dyskurs naukowy, z do-
minujaca wykladniag medyczna, obecny w fachowym pi$miennictwie, przenikat
takze do publicystyki spotecznej, poradnikéw, dzialan organizacji trzezwoscio-
wych i kongreséw antyalkoholowych. Naukowa wykladnia pijanistwa szybko
wyszla poza pismiennictwo specjalistyczne i dyskusje gremiéw uczonych. Jed-
na z wielu konsekwencji rozszerzenia ogladu problemu i wykorzystania nauko-
wo zorientowanego podejscia bylo uzywanie, nie tylko w pismiennictwie spe-
cjalistycznym, nowego slownictwa — poje¢ takich jak alkoholizm, degeneracja,
zwyrodnienie, nalég (ten ostatni termin wprowadzili w 1901 roku Ernest Kurtz
i Emil Kraepeliné).

Zainteresowanie problematyka alkoholizmu rozwijato si¢ réwniez na zie-
miach polskich, w tym w utworzonym w 1815 roku Krélestwie Polskim. Tak jak
w krajach zachodnioeuropejskich i USA, typowe dla toczacej si¢ w Krélestwie
dyskusji bylo wystepowanie dwdch, czesto przenikajacych sig, ujeé¢ tematu.
W pierwszym pijafistwo przedstawiano w tradycyjnych kategoriach moralno-re-
ligijnych. W drugim, scjentystycznym podejsciu, opartym na wiedzy z zakresu
medycyny i innych dyscyplin naukowych, jak ekonomia, statystyka, demografia,
socjologia, prawo, pedagogika oraz psychologia, wlaczano nowe perspektywy
w definiowaniu i analizowaniu problemu (nad)uzywania alkoholu. Objasnienia
medycznych aspektéw natogu, opisy fizycznej, psychicznej i spotecznej degra-
dacji spowodowanej uzaleznieniem od alkoholu zaczely si¢ pojawia¢ w pismien-
nictwie adresowanym do szerszego grona odbiorcow.

$miertelno$cia we Francji, stanem wieziennictwa i zdrowotno$cia wieznidw, analizowal
wplyw stanu higieny i warunkéw pracy w fabrykach oraz sytuacji bytowej robotnikéw na
stan ich zdrowia. Przedmiotem jego badan bylo takze pijanistwo robotnikéw.

6 Szerzej na temat rozwoju wiedzy medycznej o alkoholizmie w XIX i XX wie-
ku zob. T. Nasierowski, Historia uzaleznier, ,Psychiatria w Praktyce Ogolnolekarskiej”
2007, nr 3.
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Pierwsza polska rozprawa naukowa dotyczaca pijanstwa bylo wydane
w Wilnie w 1818 roku Dzielo o pijaristwie autorstwa Jakuba Szymkiewicza7,
uwazanego za pioniera alkohologii polskiej. Tekst ten jest dobrze znany mie-
dzy innymi dzigki opracowaniu Teresy Ostrowskle] Wazne miejsce w polskim
p15m1enn1ctw1e zajmuje wydana w Krakowie w 1844 roku praca Fryderyka He-
chela’ O pijanistwie, o jego szkodliwych skutkach i o $rodkach zapobiezenia onemu.
W kolejnych dekadach XIX i na poczatku XX wieku szczegdlnie intensywnie
na terenie zaboru austriackiego rozwijalo si¢ piémiennictwo naukowe, publi-
cystyka spoleczna, ukazywaly sie poradniki dotyczace zagrozen zwiazanych
z uzaleznieniem od alkoholu. Byl to rezultat postepu badan w zakresie medy-
cyny, higieny spotecznej i znajdujacej sie in statu nascendi alkohologii oraz efekt
dzialalnosci preznych organizacji abstynenckich. Réwnie dynamiczny rozwoj
w zakresie piémiennictwa i dzialalnoéci organizacyjnej na rzecz propagowania
trzezwosci mial miejsce od polowy XIX wieku na ziemiach polskich pod zabo-
rem pruskim. Kwestie te byly wielokrotnie przedmiotem badan'?, podobnie jak
dzialalnos¢ organizacji abstynenckich w Krolestwie Polskim. Stabiej natomiast
jest rozpoznane pimiennictwo poruszajace problemy pijanstwa, alkoholizmu
i wstrzemiezliwo$éci. Tymczasem publikacje podejmujace powyzsze zagadnie-
nia, wydawane w Kongreséwce w ciagu stu lat, tworza pokazny, réznorodny
zbiér. O pijanstwie, alkoholizmie i abstynencji pisali duchowni, ekonomisci,
lekarze, pedagodzy, dzialacze trzezwo$ciowi, spolecznicy, dzialaczki ruchu ko-
biecego, publicysci i pisarze.

Celem niniejszej pracy jest zaprezentowanie — z perspektywy historii o$wia-
ty i wychowania — wyboru pi$miennictwa z Krélestwa Polskiego dotyczacego

7 Jakub Szymkiewicz (1775-1818), lekarz, dziatacz spoleczny, cztonek honorowy
Uniwersytetu Wilenskiego, czlonek Warszawskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk, wol-
nomularz, nadworny lekarz cara Aleksandra I. Biogram Szymkiewicza zob. Polski Stow-
nik Biograficzny (dalej PSB), t. L.

8 T. Ostrowska, Pierwszy polski traktat o pijaristwie z 1818 roku, , Archiwum Historii
Medycyny” 1977, nr 2. Praca Ostrowskiej zostata wydana takze w formie nadbitki.

9 Fryderyk Hechel (1795-1851), lekarz, historyk medycyny, profesor Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego. Biogram Hechela zob. PSB, t. IX.

10 Zob. m.in. T. Podgorska, Stowarzyszenie Patriotyczno-Religijne Eleusis w latach
1902-1914, Lublin 1999; J. Kracik, W Galicji trzezwiejqcej, krwawej, poboznej, Krakow
2008; I. Krasiniska, Ruch abstynencki w Wielkopolsce w latach 1840-1902, ,Folia Historica
Cracoviensia” 2013, nr 19; Eadem, Abstinence press in Wielkopolska: ,Central Paper on
Temperance in the Grand Duchy of Poznan” (1843-1845), ,Alkoholizm i Narkomania”
2014, nr 3; Eadem, Polskojezyczne czasopisma abstynenckie w latach 1843-1914, Krakéw
2018 (bibliografia tej pracy zawiera zapisy wielu opracowan po$wieconych dziataniom
organizacyjnym i pi$miennictwu dotyczacemu alkoholizmu i trzezwosci).
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pijanistwa, alkoholizmu i wstrzemiezliwosci, skierowanego do szerokiego grona
odbiorcéw. W tomie znalazly sie teksty, ktére byly waznym elementem ksztal-
towania przekonan, wyobrazen i postaw opinii publicznej Kongreséwki wobec
problemoéw zwiazanych z pijanstwem. Pelnity wazng funkcje w popularyzowaniu
szeroko pojetej wiedzy o alkoholizmie. Majac $wiadomos¢ kontrowersyjnosci
takiego podejscia, zdecydowalam si¢ przedstawic bardzo rézne rodzaje pismien-
nictwa: poradniki, literature kaznodziejska, publicystyke spoteczng, przezna-
czong dla niespecjalistow publicystyke popularnonaukows. W XIX i na poczat-
ku XX wieku wszystkie one odgrywaly wazna role w procesach samoksztalcenia
i samowychowania czytelnikéw. Wspoélczesnie pozwalaja poznaé schematy my-
$lenia naukowego, jak i potocznego rozumienia alkoholizmu i trzezwoéci na
ziemiach dzisiejszej Polski centralnej u progu epoki nowoczesnosci. Niektdre
teksty okazg si¢ by¢ moze bardziej przydatne do badan mentalno$ciowych i roz-
wazan nad relacjami spolecznymi niz problemem pijaiistwa. Ukazuja one jednak
meandry postaw wobec alkoholizmu, ktére zawsze byly pochodna aktualnych
stosunkéw spolecznych, politycznych, kulturowych. Ograniczona objeto$¢ pra-
cy zmusita mnie do przedstawienia tekstow z lat 1815-1914.

Zamieszczenie roznorodnych w formie i tresci tekstow, w moim przeko-
naniu reprezentatywnych dla swych gatunkéw i stylow, pozwala dostrzec, jak
najczesciej przedstawiano przyczyny i skutki picia alkoholu, w jakich konteks-
tach ukazywano ten problem, jakie nadawano mu znaczenie w wymiarze indy-
widualnym i zbiorowym. Promujac okreslone postawy wobec (nie)spozywania
alkoholu, ich autorzy chcieli oddzialywa¢ na mentalnos¢ jednostkowa i spotecz-
na. Teksty rzadko miaty wymiar opisowy, neutralny aksjologicznie: zaréwno te
z zalozenia moralizatorskie, przekazujace expressis verbis albo implicite nakazy
lub zakazy okre$lonych zachowar i postaw, jak i teksty pisane z perspektywy na-
ukowej, a kierowane do szerszego grona odbiorcéw, wszystkie zawieraly obraz
normatywno-etyczny alkoholizmu.

Celem pracy nie jest pelna edycja okreslonej grupy zrédel, a przedstawienie
wyboru pismiennictwa i materialéw ikonograficznych propagujacych okreslo-
ne postawy moralne i upowszechniajacych wiedze o pijanistwie i alkoholizmie
w kontekscie probleméw spotecznych, wychowawczych i kulturowych. Przed-
miotem zainteresowania badawczego nie s3 teksty dotyczace kwestii stricte
medycznych, adresowane wylacznie do grona specjalistow — nota bene w czaso-
pismie ,Zdrowie” w 1909 roku zamieszczono artykul, w ktérym oméwiono pol-
skie p15m1enn1ctwo medyczne (i teksty z zakresu nauk spotecznych) dotyczace
alkoholizmu"! . Wwyborze nie uwzgledniono takze specjalistycznych publikacji

11 T. Jaroszynski, Rzut oka na pismiennictwo polskie w kwestii alkoholizmu, ,Zdro-
wie” 1909, nr 4.



Wstep 11

ekonomicznych, gospodarczych i prawnych dotyczacych skutkéw spozywania
trunkow oraz alkoholizmu. Oczywiscie, to bardzo bogate piémiennictwo facho-
we (ktorego pewna cze$é pozostaje w rekopisach — jak na przyklad dziewiet-
nastowieczne teksty z zakresu ekonomii politycznej, uwzgledniajace réwniez
problem pijaristwa) jest niezwykle cennym zasobem zrédlowym, ale meryto-
rycznie wykracza poza zakres tematyczny niniejszego opracowania. Z koniecz-
nosci zachowania okre$lonej objetoéci pracy zrezygnowano takze z zamiesz-
czenia w niej wyjatkow z literatury pieknej i piesni ludowychlz. Zdecydowano
natomiast o wlgczeniu kilku utworéw literackich pozostajacych dotad w postaci
rekopiséw. Naleza one do tak zwanej literatury popularnej i w odréznieniu od
powszechnie znanych poematéw, wierszy, dramatéw, powiesci, nowel, opowia-
dan, w ktérych wystepuje motyw pijaiistwa (jak np. Pan Tadeusz Adama Mi-
ckiewicza, Ziemia obiecana i Chlopi Wladyslawa Stanistawa Reymonta, Wesele
Stanistawa Wyspianskiego, Gorzatka Adolfa Dygasinskiego, by wspomnie¢ naj-
bardziej znane utwory), funkcjonowaly jedynie w lokalnym srodowisku, a p6z-
niej zostaly zapomniane. W niniejszym tomie nie zamieszczono tekstow z za-
kresu publicystyki politycznej oraz drukéw dotyczacych takiej problematyki,
w ktorych odnoszono sie takze do kwestii nalogu alkoholowego. Zagadnienia te
wymagaja bowiem odre;bngfch studiéw. Juz wstepna kwerenda potwierdza, ze s3
to materialy godne uwagi1

Dokonujac wyboru materialu badawczego, zastosowano kilka kryteriow.
Po pierwsze, wérdd tekstow znalazly sie te, ktdre trafialy do szerokiego grona
odbiorcéw — wysokonakladowe, a czasem takze kilkakrotnie wznawiane ksiazki
i broszury poswiecone w calosci lub we fragmentach problematyce pijanistwa.
Sa to gléwnie prace autorstwa duchownych, lekarzy oraz dziataczek/dziataczy
organizacji abstynenckich. W publikacji znalazty sie fragmenty tych tekstow.
Wilaczenie w doé¢ szerokim zakresie materialéw napisanych przez duchownych

12 Zagadnienia te poruszali m.in.: J. Tuwim, Polski stownik pijacki i antologia ba-
chiczna, Warszawa 1935 (praca byla wielokrotnie wznawiana); G. Godlewski, Bachus
w kontuszu. Z dziejow motywu alkoholu w literaturze polskiej, Ciechanéw 1989.

13" Archiwum Paristwowe w Radomiu, zesp. 206, sygn. 2579: Ulotka informujg-
ca o sankcjach w stosunku do czlonkéw PPS ulegajgcych natogowi pijaristwa: ,Pijaristwo
prowadzi do wrét wystepku; dlatego pijakéw do partii nigdy nie przyjmujemy i pijacy,
robiacy z siebie nieprzytomne bydleta, w szeregach naszych znajdowa¢ sie nie moga.
Z pijaistwa rodzi si¢ bijatyka i klétnia, niegodne porzadnego czlowieka. Polska Partia
Socjalistyczna oznajmia tu z caly stanowczoscia, ze jednostki upadlajace sie pijadstwem
nie s3 godne stana¢ w jednym szeregu ze $wiadomym swoich celéw proletariatem. Przy
przyjmowaniu do kol organizacyjnych trzeba pilna zwraca¢ na to uwage. Kto byl widzia-
ny pijanym, do kola organizacyjnego przyjetym by¢ nie moze i musi przez trzy miesiace

podlega¢ probie”.
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katolickich wynika z obfitoéci tego rodzaju pi$miennictwa; obok elementarzy,
modlitewnikéw, literatury jarmarcznej pelnito w domach wloécian wazna funk-
cje w ksztattowaniu ich wiedzy i postaw. Kolejng grupa tekstow majacych sze-
roki zasieg oddziatywania spolecznego byly artykuly publikowane w popular-
nych czasopismach spoleczno-kulturalnych, prasie adresowanej do ludu oraz
tak zwanych czasopismach kobiecych. Wykorzystano takze kilka dziennikéw
i czasopism lokalnych — w tym wypadku zaprezentowane artykuly pochodza
z prasy wydawanej poza Warszawg, co pozwala pozna¢ teksty pisane z per-
spektywy pozametropolitarnej. W zakresie naukowych i popularnonaukowych
publikacji o tematyce medycznej uczyniono wyjatek, siegajac do czasopisma
»Zdrowie”. Z zalozenia pismo to kierowano do grona szerszego niz §rodowi-
sko lekarzy, a cze$¢ artykuléw zamieszczanych w ,Zdrowiu” byla wkrétce po
publikacji w periodyku wydawana w postaci samodzielnych broszur kolporto-
wanych wéréd szerokiego grona odbiorcéw. Kolejng grupe materialéw stano-
wig artykuly z pism propagujacych odnowe moralna, w tym z ,klasycznego”
czasopisma abstynenckiego ,Przyszlos¢”, ktére mialo wprawdzie dos¢ ograni-
czong grupe bezposrednich odbiorcéw, ale czes¢ zamieszczanych tam tekstow
byla omawiana takze w innych czasopismach spolecznych. Do pracy wlaczono
ponadto kilka rekopiséw (pozostajacych w zbiorach Archiwum Gléwnego Akt
Dawnych w Warszawie oraz w Bibliotece Ksiagzat Czartoryskich w Krakowie).
Wstepna analiza wykazuje, ze trudno méwi¢ o ich szczegdlnej oryginalnosci,
zaréwno w treéci, jak i formie. Opublikowanie owych interesujacych, acz ,ty-
powych” w swej kategorii tekstow ma na celu udostepnienie nieznanych dotad
zrodel.

Cenne nie tylko jako uzupelnienie pimiennictwa, ale takze jako samodziel-
ne zrodla sa powstale w Krélestwie Polskim materialy ikonograﬁczne14. Obrazy
oraz grafiki, ktére w duzej liczbie publikowano w czasopismach spoteczno-kul-
turalnych, byly wazna forma budowania wyobrazen, wiedzy i postaw dotycza-
cych problemu (nad)uzywania alkoholu. Oglad dzieta wizualnego w badaniu hi-
storycznym wymaga przyjecia zasady, ze nie istnieje tak zwane ,niewinne oko’,
rozumiane jako ,spojrzenie catkowicie obiektywne, wolne od wszelkiego rodza-
ju oczekiwan badz uprzedzer’l”ls. Niezaleznie od tego, czy malowidla i grafiki sa
doslowne, czy metaforyczne, $wietnie pokazuja réznorodno$¢ postaw wobec
spozywania alkoholu. W niniejszej pracy zamieszczono kilka wybranych dziel;
na uwzglednienie zastuguje wiele innych prac malarskich i graficznych. Intere-
sujace s3 chocby wizualne ,opowieéci” o karczmie; motyw ten w sztuce dzie-

14 Odwoluje sie takze do dziel powstatych poza Kongreséwka, jesli ich kopie byly
zamieszczane w czasopismach wydawanych w Krélestwie.
15 P. Burke, Naocznosé. Materialy wizualne jako $wiadectwa historyczne, Krakéw 2012.
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wietnastowiecznej byl réwnie wazny, jak w literaturze pigknej i publicystyce.
W kazdej formie wypowiedzi wyraznie widoczne s3 ambiwalencje w konstruo-
waniu tego miejsca. Karczma, przedstawiana jako istotny element zycia wiejskiej
wspolnoty, czesto stwarzala takze okazje do sentymentalnych reminiscencji, by
przywolaé cho¢by powstala w 1818 roku grafike Kazimierza Zwana pod tytulem
Karczma ~, publikowang w czasopismach spoleczno-kulturalnych na poczatku
XX wieku (ta i dziela przywolywane w przypisach 18 i 19 nie zostaly w niniej-
szej pracy zamieszczone) . Formy estetyzacji przedstawien indywidualnego
i zbiorowego picia, wyobrazen pijacych i probleméw wynikajacych z alkoholi-
zmu — w tym na przyklad stale powtarzajacy sie motyw przemocy ze strony pija-
nych mezczyzn wobec kobiet i dzieci, ale réwniez (nie)obecnoéé w malarstwie
i grafice pochodzacej z czaséw Krélestwa Polskiego pewnych tematéw, jak na-
l6g alkoholowy kobiet — warte s3 odrebnej analizy. Ciekawym Zrédtem badaw-
czym sa rysunki satyryczne (np. Franciszka Kostrzewskiego i innych, nierzadko
anonimowych, tworcéw), czesto opatrzone dowcipnymi w zamierzeniu auto-
ra komentarzami i bon motami. Interesujace s3 poréwnania dziet powstalych
w Krolestwie z pracami tworzonymi przez polskich artystéw za granica 'S Warto
takze wspomnie¢ pochodzaca z okoto 1850 roku scene alegoryczna Feliksa Pe-
czarskiego znang pod tytulem Satyra na pijaristwo ~, cho¢ wistocie pijanstwa nie
przedstawia

16 https://polona.pl/item/karczma,MTEyMzIINQ/0/#info:metadata [dostep:
8.01.2019].

17 Motyw karczmy, knajpy, pijacych pojawial si¢ w tworczosci malarskiej wielu
artystow tworzacych w Krolestwie Polskim, np. Jézefa Chelmonskiego, Wiadyslawa
Szernera, Stanistawa Maslowskiego, Wojciecha Piechowskiego, Stanistawa Konstantego
Lentza.

18 Zob. np. Wladystaw Podkowiriski, Przy barze w Paryzu, http://cyfrowe.mnw.art.pl/
dmuseion/docmetadata?id=13705&show nav=true&full screen=true#full screen [dostep:
8.01.2019]; Karolina Grabowska, W gospodzze — Bretonka w gospodzie, http: -/ /cyfrowe.mnw.
art.pl/dmuseion/docmetadata?id=41334&show_nav=true&full screen=true#full screen
[dostep: 8.01.2019]; Maksymilian Antoni Piotrowski, Zabawa studentéw — chrzest fuksa,
http://cyfrowe.mnw.art.pl/dmuseion/docmetadata?id=16158&show_nav=true&full
screen=true [dostep: 8.01.2019].

19 http://cyfrowe.mnw.art.pl/dmuseion/docmetadata?id=41491&show_
nav=true [dostep: 8.01.2019].

20 Zob. szerzej A. Swigtostawska, Szpetne twarze, szpetne dusze. O wplywach teo-
rii fizjonomicznych na malarstwo Feliksa Peczarskiego, [w:] Szpetne w sztukach pigknych.
Brzydota, deformacja i ekspresja w sztuce nowoczesnej, red. M. Geron, J. Malinowski, Kra-
kéw 2011.
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Zgromadzone materialy zostaly podzielone na grupy rzeczowe, w ramach
ktorych kolejne teksty ulozone sa w porzadku chronologicznym. Celem tego
zabiegu jest uwypuklenie gtéwnych obszaréw dyskusji oraz wyrdznienie jej
szczegblnie aktywnych uczestnikéw, a takze wskazanie na réznorodnosé¢ pis-
miennictwa poruszajacego problem alkoholizmu. Kazda cze$¢ pracy poprze-
dzona zostata mottem (cytatem ze zrédla niewprowadzonego w gléwnej czesci
antologii) oraz krétkim wstepem, w ktérym wyréznitam kilka, w moim przeko-
naniu szczegélnie istotnych, zagadniert (merytorycznych i formalnych) zwia-
zanych z zamieszczonymi tekstami i sposobami ujecia w nich problematyki al-
koholizmu. Kolorowe reprodukcje obrazéw powstatych w potowie XIX wieku
zamieszczono na koncu pierwszej czesci ksiazki; czarno-biale materialy ikono-
graficzne zamykaja cze$¢ zatytulowana Obrazy pijaristwa i pijgcych w publicysty-
ce spolecznej w postyczniowym pdlwieczu; utozone sa w porzadku chronologicz-
nym. Zrédla zostaly opatrzone przypisami, ktore zawieraja informacje na temat
pochodzenia materialéw oraz o ich autorach (ustalenie autorstwa nie zawsze
bylo mozliwe; czes¢ tekstow nie jest w ogdle sygnowana, niektére oznaczono
inicjalami lub pseudonimami, a te nie zawsze mozna zidentyfikowa¢). W przy-
padku artykuléw prasowych podane zostaly podstawowe informacje na temat
czasopisma. Teksty opatrzone s przypisami rzeczowymi, zawierajacymi infor-
macje dotyczace przywolywanych oséb, miejsc, instytucji, wydarzen i faktow.
W przypadku wystepowania w Zrédle cytatu z Biblii w przypisach podane jest
jego brzmienie na podstawie czwartego wydania Biblii Tysiqcleciau. Przypisom
tekstowym i rzeczowym zostala nadana wspdlna numeracja. Oryginalne przy-
pisy, zawarte w tekstach Zrédlowych, umieszczone sa pod tekstem i opatrzone
odsylaczami literowymi. W materialach Zrédlowych uwspolczeéniona zosta-
la ortografia i interpunkcja, zgodnie z zasadami edycji Zrédel dziewigtnasto-
i dwudziestowiecznych™. Zachowano oryginalne tytuly i §rédtytuly oraz uklad
tekstow. W czesci materialéw dokonano skrétéw, z uwagi na objetos¢ tekstow;
opuszczenia oznaczono znakiem: [ ... ]. W tekstach zrédtowych kursywa zapi-
sano slowa i zwroty obce oraz tytuly dziel, a takze motta. Drukiem rozstrzelo-
nym oznaczono frazy wyréznione w oryginalnym tekscie (niektére, uznane za
nieistotne, pominigto). W cudzystowy ujeto cytaty i tytuly czasopism, nato-
miast tytuly i podtytuly artykuléw wytluszczono. Bledy gramatyczne, ortogra-
ficzne i zwykle omylki jezykowe poprawiono, nie zaznaczajac tego. Niniejsza
praca nie spetnia wszystkich wymogéw stawianym edycjom Zrédel, ale wynika
to z jej charakteru i celu.

21 http://biblia.deon.pl [dostep: 5.02.2019].
22 7Zob. J. Tandecki, K. Kopinski, Edytorstwo Zrédet historycznych, Warszawa 2014.



Wstep 15

W trakcie redakeji odsylaczy siggatam do wielu opracowan; z wiekszosci
z nich korzystalam takze w monografii Spoleczeristwo Krdlestwa Polskiego wobec
patologii spolecznych w latach 1864-1 914>, W ksiazce tej oméwilam wybrane
zagadnienia zwiazane z alkoholizmem; tam tez znajduje sie¢ wykaz wykorzysta-
nej literatury. W niniejszej pracy nie przywoluje jej ponownie. W tym miejscu
warto odnotowa¢ publikacje, ktore ukazaly si¢ w ostatnim czasie, oraz takie,
ktérych nie wymieniam we wspomnianym opracowaniu, a ktére byly Zrédlem
wiedzy i inspiracji w czasie pracy nad tym wydawnictwem. Do grupy tej zaliczy¢
nalezy znakomitg Bibliografig historii Polski XIX i XX wieku**, na podstawie kto-
rej podaje informacje dotyczace wykorzystanych czasopism, oraz opracowanie
bibliograficzne Marii _]asir’lskiejzs. Udzialowi Zydéw w wyszynku i motywowi
yzydowskiej karczmy” po$wigcona jest praca Glenna Dynnera % oraz artykut
Jolanty Zyndu127. Obyczajowe aspekty gicia alkoholu w XX wieku oraz kultu-
rowg role karczmy omawia Iwona Kurz”®. Rozmaitosci postaw wobec pijafistwa
w literaturze staropolskiej dotyczy cenny artykut Marii Wichowej29. Sposrod
najnowszych prac nalezy wyrézni¢ monografie Izabeli Krasinskiej, dotycza-
Caq prasy abstynenckiej3 . Interesujace teksty zamieszczono w po$wigeconym
uzywkom numerze ,Przegladu Historycznego”SI. Historii $rodkdw uzaleznia-
jacych dotyczy takze trzytomowe wydawnictwo Jedzq, pijg, lulki palg. Kultu-
rowe aspekty korzystania z uzywek na przestrzeni wiekéw™". Warto odnotowa¢

23 A. Boldyrew, Spoleczeristwo Krélestwa Polskiego wobec patologii spolecznych w la-
tach 1864-1914,1.6d72016.

24 Bibliografia historii Polski XIX i XX wieku, t. II1: 18651918, cz. 1, red. S. Soko-
towska, Warszawa 2000.

25 M. Jasifiska, Alkoholizm: bibliografia, t. 1: Od XVIw. do 1969 r., Warszawa 1993.

26 G. Dynner, Yankel’s Tavern: Jews, Liquor, and Life in the Kingdom of Poland, Oks-
ford 2014.

27 . Zyndul, Karczma zydowska jako locus delicti, czyli préba przestrzennego usytu-
owania zbrodni rytualnej, ,Teksty Drugie” 2008, t. IV.

28 1. Kurz, Alkoholizm: ,zala¢ robaka”, [w:] Obyczaje polskie. Wiek XX w krétkich
hastach, red. M. Szpakowska, Warszawa 2008; Eadem, Wies: Karczma stata na koticu wsi,
za plebanig, ,Dwutygodnik.com Strona Kultury” 2016, z. 201.

29 M. Wichowa, Jakuba Kazimierza Haura dyskurs o pijaristwie na tle wypowiedzi na
ten temat staropolskich autoréw, ,Wschodni Rocznik Humanistyczny” 2015, t. XII.

30 1. Krasinska, Polskojezyczne czasopisma abstynenckie... Wykorzystalam takze
tekst L. Krasinskiej, Udzial Zofii Daszyriskiej-Goliriskiej w walce z alkoholizmem (1901~
1914), ,Szkice Humanistyczne” 2015, nr 1, 2.

31 Przeglad Historyczny” 2017, nr CVIL: Uzywki. Tam takze recenzja autorstwa
S. Kuzmy-Markowskiej dotyczaca mojej ksiazki, Spoleczeristwo Krdlestwa Polskiego...

32 Jedzq, pijg, lulki palg. Kulturowe aspekty korzystania z uzywek na przestrzeni
wiekéw, t. I: Uzywki w swietle Zrédel archeologicznych i historycznych, red. J. Zychliniska,
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réwniez dwutomowg publikacje Jerzego Besali Alkoholowe dzieje Polski>>. Poda-
jac informacje o polskich publicystach, dzialaczach, uczonych etc., korzystalam
z Polskiego Stownika Biograﬁczneg034, w przypisach stosuje skrét PSB i podaje
numer tomu. Jednym z najwazniejszych zadan pracy okazalo si¢ zamieszczenie
w przypisach rzeczowych informacji na temat przywolywanych w materiatach
zrédlowych zagranicznych uczonych i spolecznikéw, ktérzy zajmowali sie prob-
lemem alkoholizmu, oraz nazw organizacji i nazwisk dziataczy abstynencklch
Wymagalo to siegniecia miedzy innymi do Stownika biograficznego XIX wieku>>
oraz anglo- i niemieckojezycznych™ opracowan. Bardzo przydatna byla takze
bibliografia zestawiona przez Klausa Dedego38

A. Glowacka-Penczynska, A. Klonder; t. II: Antropologia uzywek w gospodarce i zyciu spo-
tecznym, red. J. Zychlinska, A. Glowacka-Penczyriska, J. Wozny; t. III: Uzywki w sztuce
i literaturze, red. J. Zychliriska, A. Glowacka-Penczyniska, Bydgoszcz 2016.

33 7. Besala, Alkoholowe dzieje Polski: czasy Piastéw i Rzeczypospolitej szlacheckiej,
Poznan 2015; Idem, Alkoholowe dzieje Polski: czasy rozbioréw i powstati, Poznan 2017.

34 Polski Stownik Biograficzny, t.1-L.

35 ].Z.Pajak, A. Penkalla, . Szczepanski, Stownik biograficzny XIX wieku, Toruri 2005.

36 R.F. Wetzell, Inventing the Criminal: A History of German Criminology, 1880~
194S, Chapel Hill, Karolina Pélnocna 2000; Alcohol and Temperance in Modern History:
An International Encyclopedia, t. 1-2, red. J.S. Blocker jr., D.M. Fahey, LR. Tyrrell, Santa
Barbara 2003; Visual Cultures of Science: Rethinking Representational Practices in Know-
ledge Building and Science Communication, red. L. Pauwels, Hanover 2006; J. Edman,
Temperance and Modernity: Alcohol Consumption as a Collective Problem, 1885-1913,
yJournal of Social History” 20185, nr 49.

37 M. Hiibner, Zwischen Alkohol und Abstinenz: Trinksitten und Alkoholfrage im deu-
tschen Proletariat bis 1914, Berlin 1988; A. Heggen, Alkohol und biirgerliche Gesellschaft im
19. Jahrhundert: eine Studie zur deutschen Sozialgeschichte, Berlin 1988; R. Trechsel, Die
Geschichte der Abstinenzbewegung in der Schweiz im 19. und friihen 20. Jahrhundert, Lozan-
na 1990; H. Spode, Die Macht der Trunkenheit. Kultur und Sozialgeschichte des Alkohols
in Deutschland, Berlin 1993; A. Kreuter, Deutschsprachige Neurologen und Psychiater: Ein
biographisch-bibliographisches Lexikon von den Vorldufern bis zur Mitte des 20. Jahrhun-
derts, t. 1-3, Monachium 1996-2013; S. Schaller, Familie — Geschlecht — Alkoholismus.
Geschlechtsspezifische Ausdeutungen und der Blick auf die Familie (1880-1930), [w:] Fa-
milienbande — Familienschande: Geschlechterverhdltnisse in Familie und Verwandtschaft,
red. E. Labouvie, R. Myrrhe, Kolonia 2007; Biopolitik und Sittlichkeitsreform. Kampagnen
gegen Alkohol, Drogen und Prostitution 1880-1950, red. J. Grof3e, F. Spéring, J. Tschure-
nev, Frankfurt nad Menem 2014; F. Sporing, Mission und Sozialhygiene Schweizer Anti-
-Alkohol-Aktivismus im Kontext von Internationalismus und Kolonialismus, 1886-1939,
Gottingen 2017.

38 K.Dede, Vom Rausch: Einige Hinweise auf die Literatur der und Temperenz- und
Abstinenzbewegung, http://www.klausdede.de/bibliographievomrausch.pdf [dostep:
10.01.2019].
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Mam $wiadomo$¢, ze dokonujac wyboru materialéw Zrédlowych pocho-
dzacych z XIX i poczatku XX wieku, tworze wlasng narracje o historii alkoholu,
pijanistwa i abstynencji, ktéra staje sie kolejng ,konstrukcja spoleczng” Bogac-
two materiatu Zrédlowego, ktérego niewielka czeé¢ zaprezentowano w niniej-
szej pracy, oraz mozliwos¢ przyjecia roznych zatozen teoretycznych i metodolo-
gicznych, z ktérych duza czes¢ od dawna funkcjonuje w zachodnioeuropejskim
obiegu naukowym, zapewniajg szerokie pole analizy i interpretacji. Sposob
problematyzowania alkoholizmu w pi$miennictwie i ikonografii warto zbada¢
réwniez w kontekscie innych waznych zjawisk i proceséw epoki, tym bardziej ze
podobnie jak w zachodniej kulturze, problem alkoholowy w Krélestwie Polskim
byt formulowany w kontekscie biezacych dyskusji na ogélne tematy, takie jak
rola jednostki w spoleczenstwie, wyzwania wspoélczesnosci, wklad nauki w roz-
wigzywanie probleméw tradycyjnie postrzeganych w kategoriach moralnosci.

Pamietajac o kilku szczegolnie waznych perspektywach analizy, w pierw-
szym rzedzie nalezy podkreéli¢ spojrzenie na problematyzowanie pijafistwa
i alkoholizmu przez pryzmat opracowanej przez Michela Foucaulta koncepciji
wladzy pastoralnej (inaczej — pasterskiej). Foucault pisal, ze jest ona normalizu-
jaca wladza przewodnika, ktérego dziatanie polega na tym, ze ,ma on moc zo-
bowiazywania ludzi do robienia tego, co niezbedne do zbawienia”; jest autoryte-
tem i lustratorem, ktory ,sprawuje nad ludZzmi nadzér i ciagla kontrole; . Przez
wieki realizowana w instytucjach religijnych, w dobie nowoczesnoéci zostala za-
adaptowana przez specjalistow, stajac si¢ waznym narzedziem sprawowania wla-
dzy nad jednostka i spoteczenstwem. Dyskurs o alkoholizmie dobrze obrazuje
pelnienie w XIX i XX wieku funkeji przewodnika nie tylko przez duchownych,
ale takze $wieckich reformatoréw oraz fachowcéw majacych legitymacje nauki
— lekarzy, prawnikéw, psychologéw. Laczyl ich ten sam cel oraz wykorzystanie
,techniki wyznania” (czeéciowo takze — ekspiacji). Bedac lagodna, dobroczyn-
na, indywidualizujaca, wladza pastoralna opiera si¢ jednoczesénie na pozbawie-
niu jednostki i zbiorowoéci autonomicznego wyboru oraz narzuceniu przez
pasterzy-ekspertéw rozwiazan probleméw prowadzacych do indywidualnego
i kolektywnego dobrostanu — ,zbawienia” — ktérym moze by¢ bezpieczenstwo,
zdrowie, wyksztalcenie40

Réwnie wazna i interesujaca perspektywa spojrzenia na alkoholizm laczy
sie z wykorzystaniem kategorii biopolityki, spopularyzowanej przez Foucaulta
i innych badaczy, a rozumianej jako zarzadzanie biologicznym Zzyciem popula-
cji; narzedziem tego zarzadzania (urzadzania) jest majaca bardziej techniczne
znaczenie biowladza. Realizacje biopolityki umozliwiala medycyna i higiena

39 M. Foucault, Filozofia, historia, polityka. Wybér pism, Warszawa 2000.
40 H. Ostrowicka, Urzqdzanie mlodziezy. Studium analityczno-krytyczne, Krakéw 2015.
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spoleczna, normalizujace zycie ludzi (lub grup ludzi) zamieszkujacych okres-
lone terytorium. Eaczy si¢ z tym problem medykalizacji, czyli wpisania tra-
dycyjnych, obecnych od wiekéw bolaczek spotecznych - takich jak pijanstwo
- wkategorie i praktyki zdrowotne. Podejécie do pijanistwa jako problemu klasy-
fikowanego przy pomocy poje¢ moralnych ustepowato konstrukeji alkoholizmu
przeksztalconego w problem spoleczny i medyczny zarazem. Dostarczajac nowe
sposoby opisu zjawiska, zmieniajac kategorie pojeciowe i analityczne, medycy-
na i higiena staly sie narzedziem kontroli nad egzystencja czlowieka, traktowana
jako potencjalnie niebezpieczna. Uznanie alkoholu za jedno z najwazniejszych
zagrozen zdrowia publicznego, w mysl organicystycznych idei biopolitycznych,
sprzyjalo przyjeciu oczywisto$ci medykalizacji alkoholizmu oraz formowaniu si¢
podstaw alkohologii jako dyscypliny naukowej. Wiaczenie problemu (nad)uzy-
wania alkoholu w zakres pojecia zdrowia, definiowanego w kategoriach ryzy-
ka, zagrozenia i nadzoru, dotyczylo nie tylko pimiennictwa specjalistycznego,
byto obecne takze w publicystyce spotecznej Krélestwa Polskiego. Na przetlomie
XIX i XX wieku alkoholizm nierzadko traktowano w kategoriach stricte choroby
— cho¢ opisu alkoholizmu jako choroby i wyrdznienia jej stadiéw dokonat do-
piero Elvin Morton Jellinek (1890-1963, amerykanski lekarz czeskiego pocho-
dzenia, autor opublikowanej w 1960 roku rozprawy Koncepcje alkoholizmu jako
choroby). Wart refleksji jest takze problem, jak na poczatku XX wieku podejécie
do alkoholizmu zmienialo si¢ w zwigzku z rozwojem psychiatrii oraz eugeniki.
Uwzglednienie kategorii biopolityki w analizie pi$miennictwa pozwala
historykowi o$wiaty i wychowania dostrzec szereg waznych proceséw, w tym
higienizacje i medykalizacje zagadnient wychowawczych. W XIX wieku wywo-
dy o ksztaltowaniu charakteru i moralnosci w obliczu probleméw uznanych za
szczegOlnie grozne — jak alkoholizm (ale takze na przyklad onanizm) — zaczely
by¢ dyskutowane pod katem higieny i zdrowia. Stad duza wage przykladano do
rozwoju higieny szkolnej oraz prowadzenia akcji edukacyjnych wéréd mlodziezy.
Wyjasnianie problemu naduzywania trunkéw za pomoca kategorii medyczno-
-higienicznych mialo wzmocni¢ efekt edukacyjny i wychowawczy. Stosowanie
naukowych argumentéw w pismiennictwie adresowanym do szerokiego grona
odbiorcéw sklaniato do postawienia pytania o spoteczng role wiedzy naukowej,
0 jej znaczenie w budowaniu nowoczesnego spoleczenistwa. Oczekujac od oby-
wateli troski pro publico bono w wymiarze moralnym i zdrowotnym, tworzono
obraz alkoholizmu jako problemu bezwzglednie wymagajacego rozwiazania. Po-
pularyzujac wiedze o szkodliwosci alkoholizmu, podkreslano, ze indywidualna
kondycja zdrowotna ma wymiar zbiorowy. Przy uzyciu kategorii medyczno-hi-
gienicznych i wychowawczych pisano takze o szkodliwosci spozywania réznych
substancji — kawy, herbaty, czekolady, przypraw korzennych. Zastanawiano sie¢
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réwniez nad znaczeniem diety, w tym wegetarianizmu, jako czynnika mogacego
zapobiega¢, a nawet wyleczy¢ natdg alkoholowy.

Moéwiac o roli nauki w obrazowaniu skutkéw picia alkoholu, warto zwrd-
ci¢ uwage na mozliwos¢ odczytania wymienionego pi$miennictwa z uwzgled-
nieniem tendencji wskaznikowania alkoholizmu, sytuowania go w tabelach
statystycznych — sporzadzano zestawienia dla calej populacji oraz szczegélo-
we, w tym na przyklad obrazujace poziom spozywania alkoholu przez dzieci
i mlodziez. Uznanie w XIX wieku statystyki za doskonale narzedzie do badania
zjawisk zycia spolecznego wigzalo sie¢ z przypisaniem jej roli diagnostycznej;
w kolejnym stuleciu coraz czgsciej korzystano z jej mozliwo$ci monitorujaco-
-kontrolujacych. Na ziemiach polskich, jak w catej Europie, statystykl dotyczace
alkoholizmu mialy tez charakter poréwnawczo- rywahzacy]ny .

Wazng ramg analityczng dyskursu o alkoholizmie jest tak zwana panika
moralna, pojecie uzywane wspoélczesnie do opisu nieadekwatnej reakeji spo-
leczenstwa na jakie$ zjawisko, uznawane przez ,obroncéw moralnosci” oraz
media za grozne. Wywodzi si¢ z socjologii dewiacji: wybuch paniki moralnej
jest zwigzany z wykreowaniem spotecznego leku wobec zaistnienia lub eskala-
cji zjawiska uwazanego za zagrazajace tadowi spolecznemu. Laczy sie z kreacja
tak zwanych ludowych diabtéw, ktérym przypisuje sie¢ odpowiedzialno$¢ za
sytuacje uznang za grozna i dewiacyjna, poddaje etykietowaniu, stereotyplza-
cji, stygmatyzacji i wykluczeniu*?, wyznaczajac im role Wrogow publicznych®.

Z zagadnieniami tymi taczy sie mechanizm kozla ofiarnego, polegajacy na wy-
kreowaniu ofiary (jednostki lub grupy) bedacej obiektem agresji spoleczno-
$ci. Wykorzystanie tych poje¢ moze stuzy¢ analizie kilku réznych zjawisk. Po
pierwsze, warto spojrze¢ na uzycie alkoholizmu jako kozla ofiarnego w sytuacji
pojawienia sie¢ dowolnego problemu spotecznego; alkoholizm moze tez by¢ te-
matem zastepczym w obliczu pewnych waznych wydarzen i proceséw (np. kon-
fliktéw na tle ekonomicznym i politycznym), co jest typowe dla mechanizmu
wpisujacego si¢ w pojecie paniki moralnej. Po drugie, warte refleksji sa zjawiska
etykietowania, stereotypizacji, stygmatyzacji i wykluczenia w odniesieniu do
0s6b (nad)uzywajacych alkoholu — zwlaszcza mezczyzn z ubogich i $rednio-
zamoznych grup spolecznych. Kategoryzowano ich jako zagrozenie dla nich

41 Z. Melosik, Wskaznikowanie czlowieka i rzeczywistosci jako forma sprawowania
wladzy, ,Przeglad Pedagogiczny” 2016, nr 2.

42 Szerzej na temat réznych perspektyw teoretyczno-badawczych w kontekscie
stygmatyzacji spolecznej zob. m.in. E. Goffman, Pigtno. Rozwazania o zranionej tozsamo-
$ci, Gdansk 200S; E. Czykwin, Stygmat spoleczny, Warszawa 2007.

43 M. Strupiechowska, Panika moralna jako pole starcia intereséw publicznych,
»Prakseologia” 2017, nr 159.
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samych, ich rodzin i spoleczenstwa, w ikonografii przedstawiano jako osoby
o dystynktywnym wygladzie. Pijak tatwo mogt sie sta¢ potencjalnym przestep-
ca, wejé¢ w konflikt z prawem, naruszy¢ normy zycia spolecznego. Trzecig kwe-
stig jest analiza tego, jak wyznaczano osoby i grupy, ktérym przypisywano od-
powiedzialno$¢ za poziom pijanistwa, zwlaszcza wéréd ludu. W calym badanym
okresie wine za taki stan rzeczy przypisywano Zydom. Kontynuowano przy
tym retoryke obecna juz w czasach Ksiestwa Warszawskiego, kiedy prowadze-
nie szynkéw przez Zydéw nazywano utrzymywaniem ,poczwary pogryzajacej
w korzeniu jestestwo ludu rolniczego"44; podobny styl wypowiedzi byl obecny
w pi$miennictwie takze w czasie I wojny $wiatowej (pisano o ,spekulantach
Zydach’, sprzedajacych wédke w ,brudnych zydowskich sklepikach"45). War-
toéciujace wypowiedzi na temat udzialu Zydéw w wyszynku, uznanie ich za
winnych rozpijania i demoralizacji spoleczenistwa Kongreséwki byly odstong
antysemickiego mitu, obecna takze w ikonografii. Graficzne przedstawienia
zydowskiego karczmarza jako postaci o odrazajacym wygladzie, z wyraznie od-
miennymi cechami fizycznymi, to czesto powtarzany motyw przyczyniajacy sie
do utrwalenia niecheci wobec Zydéw.

Poszukiwanie ,winnego” narastajacego problemu pijanistwa i przypisa-
nie odpowiedzialnoséci w tym zakresie Zzydowskim karczmarzom bylo zwigza-
ne z przyjeciem perspektywy narodowej jako punktu odniesienia w dyskursie
o alkoholizmie. Kierowano si¢ potrzeba jednoéci narodu w opozycji do Innego,
Obcego, cho¢ w wypowiedziach identyfikujacych alkoholizm jako zagrozenie
dla wspdlnoty narodowej zazwyczaj nie precyzowano rozumienia ,narodu’,
nie okreslano, kogo (nie) obejmowalo to pojecie ani co mialo okresla¢ zbio-
rowg tozsamos¢ i wyznaczaé granice wspolnoty. Wlaczenie do perswazyjno-
-normatywnych wypowiedzi o nalogu alkoholowym kategorii narodu sprzyja-
lo konstruowaniu zagrozen dla bezpieczenstwa i stabilno$ci wspolnoty, ktorej
niepodleglo$ciowe dazenia byly eksponowane w bezposredni lub zawoalowany,
z uwagi na ingerencje cenzury, sposob. Trzezwos$¢ mozna odczytywac jako con-
ditio sine qua non dziatan niepodleglo$ciowych — jej brakiem ttumaczy¢ ich nie-
powodzenia. Wyrazane na poczatku XX wieku sady dzialaczy trzezwoséciowych
nawigzywaly do stéw Adama Mickiewicza: ,A ktéz kiedy widzial, aby brzuch
pelny dawal madros¢, i gtowa pijana zgode, aby z miesa i wina wskrzesi¢ Ojczy-
zne? I dlatego zmowry i spiski takie nie udaja sie, bo jaki poczatek, taki koniec.

44 Biblioteka Ksiazat Czartoryskich (rekopisy), sygn. 5234, Wykaz czyli sumariusz
pism nadestanych do Komitetu w materii polepszenia bytu wtoscian polskich: Uwagi wzgle-
dem polepszenia losu wloscian w Ksigstwie Warszawskim. Opinia polgczonych rad powiatéw
feczyckiego i zgierskiego, 18 X 1814, k. 86.

45 Zwalczajmy pijaristwo, ,Polska Ludowa” 1916, nr 13.



Wstep 21

A lekarze wiedzg, iz dzieci¢ poczete z ojca, ktory sie obzarl i opil, glupie jest
i niedlugo iyje”4

Wydaje sig, ze interesujacym kryterium analizy jest wlaczenie kategorii Nest-
beschmutzer, oznaczajacej te/tego, ,co wlasne gniazdo kala”. Jej zastosowanie po-
zwala oceni¢ stopien krytyki wlasnej grupy/wspélnoty/spolecznosci w odniesie-
niu do problemu pijaiistwa: kto i jak konstatowal odpowiedzialnos¢ wlasnej grupy,
wlasnego $rodowiska za problem alkoholizmu.

Bardzo istotna jest analiza problemu alkoholizmu z uwzglednieniem czyn-
nikéw spoleczno-§rodowiskowych, plciowych, réznic klasowych, narodowos-
ciowych i wyznaniowych. Warto zwrdci¢ uwage na jeden z aspektéw — mianowi-
cie oczywisto$¢ konstruowania pijanstwa w XIX wieku w zwiazku z podzialami
spolecznymi. Spoleczny stosunek do picia byt réznicowany w zaleznosci od
tego, o jakich osobach/grupach/warstwach spolecznych méwiono. Pisali o nim
przedstawiciele warstw wyzszych, prezentujacy paternalistyczny stosunek do
zjawiska, ktore okreslali mianem problemu spolecznego — rozumiejac go jako
nalég rozpowszechniony wéréd ludu, przemilczajac za$ czesto pijaristwo elit™ .
W powstajacych w kregach ziemiafistwa w okresie miedzypowstaniowym opi-
sach pijanistwa wloécian widoczna byla tendencja do traktowania chtopéw jako
spolecznie niedojrzalych i moralnie niesamodzielnych. Zdaniem Tomasza Kiz-
waltera, piémiennictwo powstajace w kregu ,klemensowczykéw”, skupionych
wokot Andrzeja Zamoyskiego, charakteryzowalo miedzy innymi to, ze ,infan-
tylizacji towarzyszyla nieodlaczna protekcjonalnos’c’”48. W ostatnich dekadach
XIX i na poczatku XX wieku wraz z postepem urbanizacji i industrializacji za
dominujacy problem uznano alkoholizm nizszych grup miejskiej spotecznosci
- niezamoznych rzemie$lnikéw i robotnikéw. Zwlaszcza ci ostatni byli przed-
miotem troski reformatoréw spotecznych. Ich starania na rzecz propagowania
wstrzemiezliwoéci polegaly w duzej mierze na dyscyplinowaniu klasy robotni-
czej. Dla lekarzy i higienistow dzialajacych na przelomie wiekéw bylo jasne, ze
powszechne picie wsrdd elitarnych grup podwaza stusznos¢ zalozenia o biedzie
jako gléwnym predykatorze alkoholizmu. Warto sie zastanowi¢, w jakim stopniu

46 A. Mickiewicz, Ksiggi pielgrzymstwa polskiego, [w:] Idem, Dziela poetyckie, t. 2,
oprac. Z. Dokurno, Warszawa 1983.

47 Podobnie w wielu tekstach przemilczany byt obyczaj placenia biedocie alko-
holem przez zamoznych. Ksiegi domowych wydatkéw potwierdzaja taka praktyke.
Zob. np. Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, sygn. 7171/1, Ksigga rachunkéw domowych
nieznanej osoby z lat 1839-1842 i 1856-1857, k. 49v: ,Za dwa dni prania kobiecie, wod-
ka dla niej”, k. 65: ,Wédka dla ludzi ze wsi i piwo’, k. 69: ,Mydlo, spirytus krawcowi za
naprawy’.

48 T. Kizwalter, W strone rownosci, Krakéw 2014.
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higienizacja i medykalizacja pijaristwa byta droga do ,zréwnania” pijacych oraz
jakie nowe kategorie podzialéw tworzono.

Problemem godnym analizy jest poréwnanie piémiennictwa dotyczacego
alkoholizmu wychodzacego w Krolestwie Polskim oraz na pozostalych ziemiach
polskich, co wymaga uwzglednienia odmiennej sytuacji spoleczno-ekonomicz-
nej, politycznej, edukacyjnej, kulturalnej w kazdym z zaboréw. Interesujace wy-
daje si¢ zagadnienie wspdlpracy ponadzaborowej oraz wzajemnych transferéw
wiedzy i modeli wyobrazen problemu pijanstwa w kulturze wysokiej i popular-
nej. Rownie wazne s3 badania poréwnawcze tekstow powstatych na ziemiach
polskich z pi$miennictwem zachodnim. Badaniom takim warto podda¢ zakres,
zalozenia i formy polskiego i obcego pismiennictwa skierowanego do szerokie-
go grona czytelnikéw i realizujacego cele edukacyjne i wychowawcze. Intere-
sujaca jest kwestia stopnia oryginalnos’ci/ wtdrnosci polskiego pismiennictwa.
Jego analiza moze pomdc réwniez w odpowiedzi na pytanie, w jakim stopniu
polski ruch abstynencki zaistnial jako zjawisko odrebne.

W tekstach naukowych i popularnych wydawanych w Krélestwie Polskim
wiele miejsca poswiecano opisom aktywnosci amerykanskich i zachodnioeu-
ropejskich organizacji trzezwosciowych, zamieszczano sprawozdania i recenzje
dotyczace dziatalnosci badawczej specjalistéw zajmujacych sie medycznymi,
spotecznymi i wychowawczymi aspektami alkoholizmu. Warto zwrdci¢ uwage,
ze w tekstach poruszajacych zagadnienia praktycznej dziatalnosci odwolywano
sie¢ do antyalkoholowych inicjatyw podejmowanych w USA i réznych krajach
europejskich, a w odniesieniu do kwestii naukowo-badawczych najcze$ciej przy-
wolywano dorobek uczonych z krajéw niemieckojezycznych (trudno sie dziwié
temu kierunkowi transferu wiedzy, zwazywszy, ze najwiecej pochodzacych
z Kongresowki studentéow medycyny, poza rosyjskimi uniwersytetami, ksztal-
cilo sie na uczelniach niemieckich oraz Uniwersytecie Wiedeniskim). Chetnie
opisywano dzialalno$¢ antyalkoholowa w spoleczenstwach pozbawionych nie-
podlegtego panstwa, taczacych walke z alkoholizmem z modernizacja spolecz-
na; dotyczylo to na przyktad finskiego ruchu abstynenckiego.

Istotnym zagadnieniem jest sposéb ukazywania problemu spozywania al-
koholu przez dzieci i mlodziez. Byl to jeden z najwazniejszych tematéw pojawia-
jacych si¢ w publicystyce spotecznej i naukowej. Mlode pokolenie, w zachod-
nim pi$miennictwie przedstawiane w kategoriach szczegélnej warto$ci narodu
i panistwa, w polskim dyskursie bylo kategoryzowane jeszcze wyrazniej: jako
»przyszto$¢ narodu”, jego najwazniejsze zasoby w procesie budowy nowoczes-
nego i — jak wierzono - niepodleglego kraju. Degeneracja mtodego pokolenia
z powodu nalogu alkoholowego budzita gleboka obawe lekarzy, higienistow,
wychowawcow. Prébujac zbadaé¢ wplyw alkoholu na organizm dziecka, okresli¢
fizyczne, psychiczne i spoleczne skutki alkoholizowania si¢ dzieci i mlodziezy,
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siegano do argumentéw medycznych i moralnych. Czes¢ owych badan i diagnoz
zostala sfalsyfikowana w XX wieku; cze$¢ obserwowanych na przelomie wiekéw
XIX i XX negatywnych skutkéw podawania alkoholu dzieciom i mlodziezy po-
twierdzajg dzisiejsze ustalenia — na przyklad wystepowanie FAS — alkoholowe-
go zespolu plodowego, bedacego skutkiem dzialania alkoholu na pl6d w okresie
prenatalnym.

Warto tez sie zastanowi¢ nad sposobami opisu zagrozenn wychowawczych
wynikajacych z natogu alkoholowego rodzicéw, analizujac przy tym (de)misty-
fikacje naduzywania alkoholu przez kobiety, oraz skonfrontowaé (nie)obecno$é
motywu pijacej matki z mitem matki-Polki. Wiele pisano o warunkach wycho-
wania dziecka w rodzinie, w ktdrej spozywano alkohol, przy czym do lat 70.-80.
XIX wieku eksponowano ten problem w odniesieniu do §rodowiska chlopskiego,
aw ostatnich dekadach stulecia i na poczatku XX wieku laczono go zdecydowanie
z rodzing robotnicza. Warto przeanalizowac teksty i ikonografie pod katem tego,
jak ukazywano ofiary alkoholizmu w rodzinie. Znamienne, ze w wielu Zrédtach
przedstawiano jako oczywista i powszechng obecno$¢ wloécianek w karczmach.

Na przelomie wiekéw kobietom nie tylko z wyzszych warstw, ale takze ze
srodowiska robotniczego, przypisywano okreslone zachowania i role. Wida¢ tu
wplyw zachodniej ideologii klasy $redniej, ktéra w pewnej mierze starano sie
narzuci¢ réwniez warstwie robotniczej w Krélestwie. Kobieta miata petni¢ funk-
cje niepracujacej poza domem matki i Zony. Alkoholizm meza przedstawiano
jako zrédlo przemocy i pauperyzacji, co zmuszalo kobiete do podjecia pracy
zarobkowej. Jak w wielu innych wypadkach, problem alkoholizmu wlaczano
jako temat zastepczy, przestaniajacy wazne zagadnienia — w tym wypadku prace
zawodowg kobiet, a w szerszym rozumieniu takze edukacyjne aspiracje kobiet
iich dazenia emancypacyjne.

Zagadnieniem zaslugujacym na analize jest alkoholizm w odniesienia do
mlodziezy jako osobnej grupy (czy uzywajac pojecia z zakresu socjologii — ka-
tegorii); jest to tym istotniejsze, ze kwestia konstrukeji mlodziezy i mlodzien-
czoéci na przetomie XIX i XX wieku nie jest czesto podejmowana w polskich
badaniach historycznych i pedagogicznych. Mlodo$¢ przedstawiano jako etap
dojrzewania, przygotowania do dorostego zycia, ale zarazem okres narazenia na
szczegolne ryzyko. Symptomatyczne bylo przypisywanie adolescentom, zwlasz-
cza z ubogich $rodowisk, predyspozycji do czynéw niemoralnych i przekracza-
nia norm. Przyczynilo si¢ to do trwalego (obecnego réwniez wspélczesnie)
wlaczenia do dyskusji o mlodziericzosci kwestii zagrozen, co mialo uzasadnia¢
biopolityczne kierowanie mlodzieza. ,Zagrozona mlodziez” byla stale przywo-
lywang figura retoryczna; uwazano, ze mlodziez moze si¢ sta¢ zaréwno ofiara,
jak i sprawca czyndéw przestepczych i zachowan dewiacyjnych. Alkoholizm,
obok swobody seksualnej i prostytucji, uznano za szczegélnie niebezpieczny dla
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proceséw wychowania i socjalizacji. W odniesieniu do dziewczat konsekwen-
cje picia alkoholu faczono z obawami dotyczacymi ich seksualnosci. Niektérzy
publicy$ci wpisywali w sfere seksualnoéci dziewczat i kobiet warunkowanag bio-
logicznie ,,aktywna rozwiazlo$¢”, wielu traktowalo dziewczeca i kobieca seksual-
nos¢ jako przyczyne ich ,pasywnego zagrozenia”. W kazdej konstrukeji alkohol
wystepowal jako czynnik zwielokrotniajacy zagroienia49

Problem alkoholizmu w odniesieniu do mlodziezy warto odczytywac tak-
ze z zupelnie innej perspektywy. Chodzi mianowicie o szczegdlng role, wrecz
postannictwo w zyciu spolecznym, jakie wyznaczano mlodym ludziom na po-
czatku XX wieku. Podkre$lano wage ich uczestniczenia w dzialaniach odnowi-
cielskich, w walce z symptomami spolecznej degeneracji. Aktywnos$¢ mlodziezy
byla uznawana za stymulator przemian na rzecz spolecznej modernizacji i sa-
nacji etycznej. Podkreslano znaczenie uczestnictwa mlodych w organizacjach
promujacych trzezwoéé (w tym na przyklad skautowskich albo skupiajacych
mlodziez towarzystwach dzialajacych pod auspicjami Ko$cioléw) oraz absty-
nenckich. Oczywiécie postulowana aktywizacja w ograniczonym stopniu prze-
ktadata sie na rzeczywisty udziat mlodziezy w zyciu publicznym oraz dziatalnoé¢
propagujaca wstrzemiezliwo$¢ alkoholows. Eaczylo sie to réwniez z tym, ze
cho¢ wwarstwie normatywnej widoczna byla tendencja do wyodrebnienia mto-
dziezy jako grupy spolecznej, w praktyce trudno méwi¢ o wytworzeniu w oma-
wianym czasie (podobnie jak w okresie I Rzeczypospolitej) koncepciji ,jednej
miodzieczoéci”. W pismiennictwie analizowano odrebnie polozenie i proble-
my miodych ludzi w réznych grupach spotecznych. Nietatwo odpowiedzie¢ na
pytanie, w jakim zakresie mozna méwi¢ o inkluzyjnym definiowaniu mtodzien-
czosci w kregach samej mlodziezy. Nieco uproszczajac, mozna powiedzie(, ze
ekskluzywizm w konceptualizacji mtodziericzo$ci sprawial, ze jedna grupa mlo-
dziezy (robotnicza, chlopska) byla traktowana jako przedmiot paternalistycz-
nych dziataii antyalkoholowych, podczas gdy mlodziez z wyzszych klas miata
by¢ wspoélorganizatorem tychze dzialan. Szczegélowa analiza wymienionych
zagadniert wymaga uwzglednienia dluzszej perspektywy czasu, zastosowania
wiedzy z zakresu juwentologii, uwzglednienia réznych czynnikéw zréznicowa-
nia mlodych ludzi (nie tylko spolecznych, ale takze na przyktad piciowych czy
narodowosciowych).

Przemiany w podejéciu do problemu naduzywania alkoholu, traktowanie
go nie tylko jako tradycyjnie pojmowanego zjawiska pijaristwa, ale takze jako

49 Zagadnienia te omawiam w pracy: Alkoholizm, prostytucja, narkomania jako
Jtrucizna mlodziezy”. Dyskusja o zagrozeniach dorastania w realiach polskiej nowoczesnosci,
[w:] Mlodziez w sferze doswiadczeri edukacyjno-zawodowych, red. A. Cybal-Michalska et
al., Poznan 2018.
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alkoholizmu — w rozumieniu medycznym i spolecznym — byty paralelne do za-
chodzacych w Krélestwie Polskim przeobrazen cywilizacyjnych, politycznych,
spoleczno-ekonomicznych i demograficznych. Uwzglednienie nowych poje¢
i sposobéw postrzegania i opisywania alkoholizmu, dazenie do racjonalizacji
yproblemu alkoholowego” na podstawie wiedzy medycznej, pedagogicznej, so-
cjologicznej taczylo sie z ,wchodzeniem” Kongreséwki w nowoczesnos¢. Prze-
miany imaginarium spolecznego na poczatku XX wieku wigzaly sie z poszuki-
waniem nowego porzadku, wyznaczaniem nowych kryteriéw zycia spolecznego.
Jednym z przejawéw tych tendencji byto dazenie do ,,odnowy moralnej”. Moto-
rem przemian byly wpisywane w retoryke walki dziatania przeciw alkoholizmo-
wi (podobnie jak akcje przeciw prostytucji, hazardowi, nalogowi tytoniowemu),
uznanemu za patologie zycia spolecznego. Propagowane przez pozytywistow
i kontynuatoréw ich koncepcji na poczatku XX wieku ,unowocze$nienie” warto
rozpatrywac réwniez zgodnie z mysla konceptualizacji nowoczesnosci Frydery-
ka Jamesona, oméwionej przez Jana Sowe. Stan spoleczenstwa i kultury okresla-
ny nowoczesnoscia Jameson opiera na dwoch dopelniajacych sie filarach, sta-
nowigcych koherentng caloéé: pierwszy to modernizacja zachodzaca w sferze
materialno-gospodarczej, obejmujacej przemysl, infrastrukture, media; drugi,
nazywany przez Jamesona modernizmem, dotyczy wartosci spoleczno-kulturo-
wych i estetycznych

Warto zauwazy¢, ze w wypowiedziach publicystéw i intelektualistéw z po-
czatku XX wieku wystepuja symptomy myslenia w kategoriach ,spoleczenstwa
ryzyka’, zjawiska wspolczesnie anahzowanego przez socjologéw, w tym Ulri-
cha Becka i Anthony’ego Giddensa™'. Podsumowujac przedstawione wcze$niej
watki, nalezy podkresli¢, ze niektore grupy — zwlaszcza robotnikéw i mtodziez
—uznano za cz¢$¢ populacji szczegdlnie zagrozona demoralizacjg, zatem potrze-
bujaca opieki, kurateli i korekty. W odniesieniu do alkoholizmu, podobnie jak
wobec innych zjawisk uznanych za niepokojace lub patologiczne, dzialania re-
formatoréw spolecznych koncentrowaly si¢ na edukacji, popularyzacji wiedzy
oraz moralnej perswazji, cho¢ w przededniu I wojny $§wiatowej pojawialy sie tak-
ze postulaty legislacyjnych nakazéw i zakazow.

*

50 J. Sowa, Fantomowe cialo kréla. Peryferyjne zmagania z nowoczesng formg, Kra-
kéw 2011.

S1U. Beck, Spoteczeristwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesnosci, Warszawa 2002;
A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé, Warszawa 2001.
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Niektore materialy zrédlowe i refleksje towarzyszace opracowaniu niniejszej
ksigzki przedstawialam w czasie posiedzen gremiéw, do ktérych mam zaszczyt
i przyjemno$¢ naleze¢. Sa to: Komisja Badan nad Historia Nauk Medycznych
Komitetu Historii Nauki i Techniki Polskiej Akademii Nauk, Zesp6l Historii
Wychowania przy Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN oraz Zesp6t Pedago-
giki Mlodziezy przy Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN. O swoich planach
zwigzanych z wydaniem tej ksigzki méwilam takze w czasie posiedzenia E6dz-
kiego Towarzystwa Naukowego. Serdecznie dzigkuje uczestnikom tych spotkan
za opinie, uwagi i sugestie. Wdzigcznos¢ za zyczliwa pomoc winna jestem pra-
cownikom Archiwum Gléwnego Akt Dawnych w Warszawie i Biblioteki Ksiazat
Czartoryskich w Krakowie. Wiadzom Wydzialu Nauk o Wychowaniu UL dzie-
kuje za sfinansowanie badan i publikacji niniejszej pracy. Jak zawsze za pomoc,
cierpliwo$¢ i wielkie wsparcie dzigkuje moim Bliskim — Mezowi i Cérkom.



