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Co to jest historia?

Iak zyli ludzie w dawnych czasach? Co jedli, jak sie ubierali? Dlaczego nasz kraj nazywa sie¢
Polska? Dlaczego godlem naszego panstwa jest orzel, a polska flaga jest bialo-czerwona?
Na te wszystkie pytania szuka odpowiedzi nauka zwana historia. Zajmujg si¢ nig history-
cy, ktorzy czytajg stare dokumenty i ksiegi. Dzieki nim odkrywaja, co dawno temu dzialo
sie na $wiecie i w Polsce. Badaja, po co i z kim nasi przodkowie toczyli wojny i jak rzadzili
kiedy$ wladcy.

Dlaczego powinnismy sie uczy¢ historii? Bo dzieki niej bedziemy wiedzie¢, jak nasz kraj
wygladal dawno temu. Wszystkie wydarzenia mialy wplyw na to, jaka jest dzi§ Polska.
Znajac historie, rozumiemy, dlaczego tak wlasnie wyglada swiat, ktéry nas obecnie otacza.
Wiedze o Zyciu i zwyczajach dawnych mieszkancéw naszego kraju zawdzigczamy takze
archeologom, ktdrzy wykopuja z ziemi ruiny starych domoéw, grodéw, a takze przedmioty
i ozdoby uzywane przez naszych przodkéw, i wyjasniaja, do czego one stuzyly. To dzigki
archeologom mamy tak wiele informacji o tym, co wydarzyto si¢ dawno temu, zanim jesz-
cze ludzie zaczeli spisywac swoje dzieje w ksiegach i dokumentach.

Wiadomosci o przesztosci dostarczajg rowniez legendy, czyli opowiesci, ktore przekazy-
wano sobie z pokolenia na pokolenie. Niektére brzmig niesamowicie, ale w kazdej kryje
sie ziarno prawdy.



Zanim powstata Polska

Slowianie

Ponad tysiac lat temu ziemie obecnej Polski zamieszkal przybyly
ze wschodu lud Stowian. Wkrétce Stowianie podzielili si¢ na ple-
miona, czyli kilka rodéw majacych wspolnego przodka. Na zie-
miach polskich zylo pig¢ duzych plemion. Byli to Wislanie, ktérzy
mieszkali w dzisiejszej Matopolsce, Mazowszanie zamieszkujgcy
Mazowsze, Slezanie zyjacy na Slasku i Pomorzanie, ktérzy budo-
wali swoje grody na wybrzezu Baltyku, czyli Pomorzu. Naj-
wazniejszym plemieniem byli, Zyjacy w Wielkopolsce,

koto Gniezna, Polanie.
i S

Plemiona stowianskie czesto ze sobg walczyty. Za bron wo-
jom stuzyta wiécznia, miecz lub tuk. Przed ranami chronity

ich kolczugi, czyli koszule uszyte z setek matych metalowych
kétek lub uplecione ze skérzanych rzemieni. Na gtowie no-
sili hetmy.

Grody

Za czaséw Stowian nie byto duzych miast. Wiekszos¢ ludzi zyta w matych osadach podob-
nych do dzisiejszych wsi, a nieliczni mieszkali w miasteczkach nazywanych grodami.

Grody, w przeciwienstwie do osad, byly przygotowane do obrony przed wrogami. Budowano
je w trudno dostepnych miejscach: na wyspach lub wéréd bagien. Kazdy gréd byt otoczony
wysokim walem - murem usypanym z gliny i kamieni, wzmocnionym drewnianymi palami
i fosa, czyli glebokim rowem wypelnionym woda. Jedyna droga do grodu prowadzila przez
brame zamykang w razie ataku wroga. Wszystko to sprawialo, ze grody byly jednymi z naj-
bezpieczniejszych miejsc.
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Ludzie zyjacy w grodach zajmowali si¢ nie tylko uprawg okolicznych
pol, lecz réwniez wytwarzaniem réznych przedmiotéw, na przyklad i
broni i 0zdéb. Zwykle rolnictwem i hodowlg zwierzat trudnily sie |/
kobiety, a mezczyzni byli kowalami, wojownikami i mys$liwymi. e .3
Mieszkancy grodu mieli drewniane chaty - spali w nich na sianie, || bk y 1
przykrywajac sie skérami zwierzat. W czeéci chat na srodku znajdo- |~ '
walo sie¢ palenisko, na ktérym mozna bylo gotowac jedzenie. Zwie-
rzeta gospodarskie zwykle mieszkaly w chatach z ludzmi.

Legenda o krélu Popielu

Dawno temu w pieknym grodzie o nazwie Kruszwica zyt okrut-
ny i chciwy krél Popiel. Pewnego dnia zaprosit catg swoja ro-

dzine na uczte. Byt to podstep - Popiel nie chciat dzieli¢ sie A

z nikim wtadzg i podat swoim krewnym zatrute wino. Gdy go-

$cie zmarli, wrzucit ich ciata do jeziora. Za ten okrutny uczy- i ::; ‘i
nek musiat zostac¢ ukarany - wkrétce z jeziora zaczety wycho- : ;:'___,i : ,
dzié tysigce myszy, ktére zaatakowaty Popiela. Przerazony krol s

schronit sie w pobliskiej wiezy, jednak tam myszy go dopadty . :~E'-
i pozarly. Stara wieza stoi nad jeziorem Gopto do dzié. Zeby ¥ -RE
nie zapomniano o karze, jaka spotkata ztego wtadce, ludzie Vel '

nazwali jg Mysig Wieza.

Wierzenia Stowian

Pierwsi Polacy nie byli chrzescijanami i nie budowali koscioléw. Wierzyli w wie-
lu bogow, do ktérych modlili sie w swietych gajach. Prosili ich o porade w waz-
nych sprawach, na przyktad czy nalezy wypowiedzie¢ wojne innemu plemieniu.
Do najwazniejszych béstw Stowian nalezeli: bog o trzech gtowach - Swiatowid,
rzucajacy piorunami Perun i wladajacy ogniem Swardg. Nasi przodkowie
bali si¢ takze zlych demondéw - o niektérych z nich mozna jeszcze dzi$
przeczyta¢ w bajkach, na przyklad o Babie Jadze.




Powstanie padstwa polskiego

Polanie

Najwazniejszym plemieniem Zyjacym na terenie Polski byli Polanie. Ich wtadca, ksigze
Mieszko I, mial swoja siedzib¢ w grodzie o nazwie Gniezno. Mieszko I polaczyl wszystkie
plemiona, a powstale przez to panstwo otrzymato nazwe Polska (od plemienia Polan).
Gniezno stalo si¢ za$ pierwszg stolica naszego kraju.

Czy wiesz, ze...

Dzisiaj wszystkie dzieci uczg sie czy-
tad i pisac. Za czaséw Mieszka | lu-
dzie w ogdle nie znali pisma. Dotar-

o e II to ono do Polski po przyjeciu
szz Ww‘)'k" ‘ chrzescijanstwa, kiedy do
; L0 naszego kraju przybyli wy-
WMW{.M(JW ksztatceni duchowni i przy-
wiezli pierwsze ksiegi.
Kevrad Mazewiecki S0

Dynastia Piastow

Moéwi sig, ze Mieszko I byl Piastem lub
ze pochodzil z dynastii Piastéw. Co to
oznacza? Dynastig nazywamy cztonkéw
jednej rodziny, ktéra rzadzi w panstwie.
W dawnej Polsce po $mierci ksigcia lub krdla
wladca zawsze zostawal jego syn, a gdy umart
syn - na tronie zasiadat wnuk, i tak dale;j.
W Polsce pierwsza panujaca rodzing, z ktérej wy-
wodzil sie Mieszko I, byla dynastia Piastéw. Jesli
wladca nie mial syna, dynastia wygasala, poniewaz
corki nie mogly rzadzi¢ krajem. Wybierano wtedy
krola z innej rodziny, ktéry rozpoczynal nowa dy-
nastie.

25



Chrzest Polski

Pierwsi Polacy byli poganami, poniewaz wierzyli
w wiele réznych bostw, a nie w jednego Boga. Sa-
siadujace z nami kraje, Niemcy i Czechy, ktore byty
panstwami chrzescijanskimi, uwazaly Polakéw za
gorszych. Czesto wiec atakowaly polskie ziemie, by
zmusi¢ mieszkancéw do przyjecia ich wiary. Cheac
to zmieni¢, ksigze Mieszko I w 966 roku przyjat
chrzest i ozenil si¢ z chrzescijankg - czeska ksiez-
niczka Dobrawa.

Dzigki temu Polska stala si¢ panstwem chrzescijan-
skim tak jak najwieksze panstwa Europy, a inne kra-
k\ . je nie mogly juz najezdza¢ polskich ziem bezkarnie.
Chrzest Polski to jedno z najwazniejszych wyda-

| ., rzen w naszej historii.

Pierwsza bitwa Polakow
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Po przyjeciu przez Mieszka I chrztu cesarz Niemiec obiecal, Ze nie bedzie juz atakowat Pola-
kow. Niestety, jeden z niemieckich ksigzat nie postuchal wladcy i wraz ze swoimi rycerzami
najechal nasze ziemie. Aby broni¢ Polski, w 972 roku nasi przodkowie stoczyli duza bitwe pod
miejscowos$cig Cedynia. Mieszko I z pomoca dzielnych wojéw pokonal wrogdw i pokazal, ze
Polska jest silnym krajem, ktérego inni powinni si¢ ba¢. Bylo to pierwsze w historii zwycie-
stwo Polakéw.

Dlaczego orzet jest godtem Polski?

Dawno temu trzech braci: Lech, Czech i Rus, wyru-
szyto w $wiat, by kazdy z nich mdégt zatozy¢ panstwo
w miejscu, ktére mu sie spodoba. Pewnego dnia Lech
odpoczywat pod drzewem. Spostrzegt uwite na nim
gniazdo, w ktérym siedziat dumny biaty orzet. Ptak na
widok Lecha rozpostart skrzydta na tle wieczornego
czerwonego nieba. Lech, zachwycony tak pieknym
widokiem, postanowit, ze wtasnie w tym miejscu

wybuduje swéj gréd. Nazwat go Gniezno, czyli

gniazdo. Natomiast biaty orzet na czerwonym
tle stat sie godtem naszego kraju.












