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SPIS TREŚCI

SUMIENIE. INSTRUKCJA OBSŁUGI

OPRAC. BR. TOMASZ DUSZYC OFMCAP


  GRATULACJE!




  BEZPIECZEŃSTWO




  OPIS




  UŻYTKOWANIE




  KONSERWACJA I CZYSZCZENIE




  CO ZROBIĆ, GDY...




  GWARANCJA I SERWIS



RACHUNEK SUMIENIA

OPRAC. SZKOŁA DLA SPOWIEDNIKÓW


  MOJA RELACJA Z BOGIEM




  MOJA RELACJA Z BLIŹNIMI




  MOJA RELACJA DO SIEBIE SAMEGO



MODLITWY


  MODLITWA PRZED RACHUNKIEM SUMIENIA




  MODLITWA PO RACHUNKU SUMIENIA




  MODLITWY PRZED SPOWIEDZIĄ




  MODLITWY PO SPOWIEDZI




  MODLITWA O UZDROWIENIE WEWNĘTRZNE




  MODLITWA O PRZEMIANĘ




  MODLITWA O PRZEBACZENIE




  MODLITWA O RATUNEK




  MODLITWA DO ŚW. LEOPOLDA MANDICIA
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CEZARY SEKALSKI
Jak przebacza, a jak nie przebacza¢
w relacjach
Materiat zawarty w ksigzce pochodzi zaréwno z rozwazan
teologicznych i biblijnych, jak i ze spotkan terapeutycz-
nych z matzonkami, ktdrzy wiasnie z przebaczeniem albo
jego brakiem mieli w relacjach najwiekszy problem.
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BR. PIOTR KWIATEK OFMCAP
Sztuka zycia bez narzekania

Autor stara sie nie tylko zrozumie¢ fenomen i znaczenie
kompulsywnego malkontenctwa, ale dostarcza czytel-
nikowi efektywnych narzedzi do wyrwania sie z kregu
frustracji i poczucia niemocy.

Ksigzka ,Sztuka zycia bez narzekania” to zaproszenie
skierowane do kazdego cztowieka, aby wzmacniac¢ rados¢

zycia i poczucie dobrostanu.
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