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Od wydawcy

Poradnik dla rodzicow zawierajacy wiele cennych rad i
informacji dotyczacych zdrowia fizycznego i psychicznego oraz
wychowywania dzieci w kazdym wieku: od noworodka do
nastolatka. Jego autor — Janusz Korczak — to nie tylko
gruntownie wyksztalcony, majacy ogromne do$wiadczenie i
charyzme lekarz, wychowawca i psycholog ale takze oryginalny
pisarz, uczony i poeta. Wybitny analityczny umyst odziany w
skromnos¢ i prostote.

Wiele mysli zawartych w tej ksigzce (napisanej ponad
100 lat temu) mogloby postuzy¢ za motto i wskazanie dla
wspolcezesnych nauczycieli, pedagogbéw, rodzicow i ludzi w
ogole. Jest to ksiazka z gatunku tych, ktére pomagaja zy¢. Jej
tres$c¢ zaskakuje roznorodnoscia, przenikliwo$cia,
oryginalno$cia i odwaga w poruszaniu trudnych tematow.

Ksigzki Janusza Korczaka, w tym ,,Jak kocha¢ dziecko”,
sq wciaz obecne w §wiatowym obiegu informacji.
Przetlumaczono je na wiele jezykow. Sa stale wydawane i
czytane na calym $wiecie.

Tekst zawarty w tej ksigzce zaczerpneliSmy z jej drugiego
wydania, ktore tym roznilo sie od pierwszego, ze Autor dopisatl
w kilku miejscach swoje komentarze — zostaly one zlozone
mniejszg czcionka. Przypisy umies$ciliSmy w nawiasach
kwadratowych [ ]. Janusz Korczak jedynie ponumerowat
poszczegoblne czeSci swego dziela (jest ich w sumie 116). Aby
ulatwi¢ czytanie dodaliémy do nich opracowane przez nas
tytuly. Sa to w wiekszo$ci odpowiednio dobrane cytaty
zaczerpniete z oryginalnego tekstu.

Jacek Choloniewski — pazdziernik 2020
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(1) Zachecam do myslenia i uwaznego spostrzegania

Jak, kiedy, ile — dlaczego?

Przeczuwam wiele pytan oczekujacych odpowiedzi,
watpliwosci poszukujacych wyjasnienia.

I odpowiadam:

— Nie wiem.

Ilekro¢, odlozywszy ksigzke, snué zaczniesz ni¢ wlasnych
mysli, tylekro¢ ksigzka cel zamierzony osiaga. Je$li szybko
przerzucajac karty — odszukiwac bedziesz przepisy i recepty,
dasajac sie, ze ich malo — wiedz, ze jesli sg rady i wskazowki,
stalo sie tak nie pomimo, a wbrew woli autora.

Nie wiem i wiedzie¢ nie moge, jak nieznani mi rodzice
moga w nieznanych warunkach wychowywac nieznane mi
dziecko — podkre$lam — moga, a nie — pragna, a nie — powinni.

»,Nie wiem” — w nauce jest mglawica stawania sie,
wylaniania nowych myéli coraz blizszych prawdy. ,Nie wiem”
dla umyshu nie wdrozonego w naukowe myslenie jest dreczaca
pustka.

Chce nauczy¢ rozumieé i kocha¢ cudowne, pelne zycia i
ol$niewajacych niespodzianek — tworcze ,nie wiem”
wspolczesnej wiedzy w stosunku do dziecka.

Chce, by zrozumiano, ze zadna ksigzka, zaden lekarz nie
zastapia wlasnej czujnej mysli, wlasnego uwaznego
spostrzegania.

Czesto spotkac sie mozna ze zdaniem, ze macierzynstwo
uszlachetnia kobiete, ze dopiero jako matka dojrzewa
duchowo. Tak, macierzynstwo nasuwa plomiennymi zgloskami
zagadnienia obejmujace wszystkie dziedziny zycia
zewnetrznego i duchowego, ale ich mozna nie dostrzec,
tchorzliwie odsunac na odleg}q przyszto$¢ lub obruszac sie, ze
ich rozwigzania kupié¢ nie mozna.

Kaza¢ komus$ dac gotowe mysli to poleci¢ obcej kobiecie,
by urodzila wlasne twe dziecko. Sg myséli, ktore w bolu samemu
rodzi¢ trzeba, i te sa najcenniejsze. One decyduja, czy podasz,
matko, piers czy wymie, czy wychowywac je bedziesz jak
czlowiek czy jak samica, czy kierowaé nim bedziesz, czy wlec na
rzemieniu przymusu, czy tylko, poki male, bawi¢ sie bedziesz,
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znajdujac w pieszczocie z nim dopehienie skapych lub
niemilych pieszczot matzonka, a pézniej, gdy nieco podro$nie,
puscisz samopas lub zwalczaé zapragniesz.
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(2) Dziecko nie jest twoje

Powiadasz:

— Moje dziecko.

Kiedy, jesli nie w okresie cigzy, masz do tego najwieksze
prawo? Bicie malego jak pestka brzoskwini serca jest echem
twego tetna. Twoj oddech daje i jemu tlen powietrza. Wspolna
krew przebiega w nim i w tobie, a zadna czerwona krwi kropla
nie wie jeszcze, czy pozostanie twoja lub jego, czy wylana
bedzie i umrze jako danina, ktora poblera tajemnica poczecia i
porodu. Kes chleba, ktory zujesz, to dla niego material do
budowy noég, na ktérych biegac bedzie, skory, ktora je bedzie
okrywa¢, oczu, ktorymi patrzeé bedzie, mozgu, w ktérym mysl
zaplonie, rak, ktore do ciebie wyciagnie, u§miechu, z ktérym
zawola: ,mamo".

Razem macie przezy¢ stanowcza chwile: wspolnie
wspOlnym bélem cierpie¢ bedziecie. Uderzy dzwon — haslo:

— Gotowe.

I jednocze$nie ono powie: chece zy¢ wlasnym zyciem; ty
powiesz: zyj teraz wlasnym zyciem.

Silnymi skurczami trzewi wyrzucaé je bedziesz, nie dbajac
o0 jego bol; mocno i stanowcezo przedzierac sie ono bedzie, nie
dbajac o twoj bol.

Brutalny akt. Nie — i ty i ono — wykonacie sto tysiecy
drgnien niedostrzegalnych, subtelnych, cadownie zrecznych,
by zabierajac swoj dzial zycia, nie zabralo wiecej, niz sie z
prawa nalezy — powszechnego, odwiecznego.

— Moje dziecko.

Nie, nawet w ciggu miesiecy ciazy ani w godzinach porodu
dziecko nie jest twoje.
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