NR 6 (126) LISTOPAD/GRUDZIEN 2020
WWW.GLOSOJCAPIO.PL

ollievo delle

DODATEK D J
ODLITWY 0JCA

W SZMERZE N
ODNEGO POWIEWU, =~ "SSuS

zy. Najstarsze] modliti ,J
. a - moéwi o. Jan Konior SJ =

0
OIS /O

rezim katolikow/=
, | S;trzechmlnskde
"'f""‘?srl \

A

6
§

J.-'I

-‘fqﬂf‘rﬁi I&ﬂI]L
LFEE-6051 NRISI

- RYBA SW. PIOTRA -
PRZECHADZKA Z DZIADKIEM - - BIBLIJNE MILCZENIE BOGA



o g5 ZAMOWIENIA

WWW.E-SERAFIN.PL
LUB TEL. 12 623 80 58

O

.Dziecko,
sprawa to nieprzypadkowa,

: bowiem jestes wyjatko wa.

Bo nie kazdy dzisiaj umie,
sie wyrdzni¢ w takim ttumie.
 RY3KI

"E : A czy btyszczysz sie, czy Swiecisz,
bﬂJKORYNKl ! wazne, jak wysoko lecisz.

Z MORALAMI |

Bo prawdziwa to porazka,
by¢ jak kazda inna wazka”".




LISTY DO REDAKC]I

Wiara i polityka

Ostatni numer ,,Glosu Ojca Pio” [125/5/2020] kupi-
fem pod wplywem hasta z okladki promujacego ar-
tykut ,Zwolennicy Karola Marksa i Ojciec Pio”.
Chcialem sie dowiedzie¢, czy znany na calym §wie-
cie Stygmatyk faktycznie popierat wloskich komuni-
stow. Wydawalo mi si¢ to bowiem wielce nieprawdo-
podobne. Jak przeczuwalem, z lektury dowiedzialem
sie, ze Ojciec Pio nigdy nie ulegt komunistycznej agi-
tacji. Wrecz przeciwnie, doprowadzit do nawrdcenia
wielu komunistéw, o czym wczesniej nie wiedzia-
fem. Jestem pod wrazeniem jego dzialania.

Dzigkuje za ten artykul, ktéry nie tylko odkryt
przede mna nieznane do tej pory oblicze Ojca Pio,
ale takze pokazal, jak mocno polityka wptywa na zy-
cie duchowe czlowieka.

{Tomek}

Przede wszystkim Zona

Uwielbiam czyta¢ o szcze$ciu w matzenstwie, dlate-
g0 z przyjemnoscia siegnelam po wywiad z Jackiem
Pulikowskim, ktéry ukazat si¢ w najnowszym wyda-
niu ,,Glosu Ojca Pio” [GOP 125/5/2020]. Moje ocze-
kiwania, Ze znajde w nim wiele cennych wskazowek,
zostaly spelnione.

Odnalaztam w nim sporo pouczajacych mysli,
z ktérych najbardziej intrygujaca brzmiala: ,Miarg
sukcesu zycia malzenskiego jest subiektywne poczu-
cie zony, ze jest kochana”. Zdziwilam sie: Jak to? Maz
moze mnie wcale nie kocha¢, najwazniejsze, abym ja
sie czuta kochana? Sformulowanie to w pierwszym
momencie wydato mi si¢ pokretne. Pulikowski wy-
jasnil je w nastepujacy sposob: ,Madry mezczyzna
buduje firme, ktéra nazywa sie rodzina. Zatrudnia
w niej eksperta od budowania relacji - Zone, a jesli
jest bardzo madry, to jeszcze zatrudnia Boga z Jego
przykazaniami i taska, ktére zabezpieczaja malzen-
stwo przed rozpadem. Jeéli bowiem zostang wpro-
wadzone Boze zasady, mozna tylko budowac¢ i by¢
coraz bardziej szczesliwym”.

Musze koniecznie podsuna¢ ten wywiad do lek-
tury mojemu mezowi, bo jesli bedzie o tym pamie-
tal, przetrwamy kazdy kryzys i trudnosci.

{Michalina}

Autorzy listéw otrzymuja nagrody — niespodzianki.

Czekamy na Wasze listy! Dzielcie sie z nami
swoimi refleksjami i opiniami. Piszcie na adres:
redakcja@glosojcapio.pl

Autoréw najciekawszych wypowiedzi
nagrodzimy upominkiem.

Lubisz nas?
[ {] Zapraszamy na facebook.com/glosojcapio

Cisza petna zycia

Zewszad otacza nas halas. Coraz trudniej znalez¢ kilka chwil
spokoju i skupienia, zeby sie wyciszy¢. A to przeciez w ciszy
przemawia do nas Bég. Zmierzenie si¢ z nig to dzi$§ duzy wysi-
tek i logistyczny, i duchowy. Nie ma jednak nic bardziej owoc-
nego, nic bardziej tetnigcego zyciem niz spotkanie z Bogiem
w ciszy.

Zawsze z sentymentem wspominam rekolekcje zakonne - ty-
dzien w milczeniu i ciszy - szczegdlnie te przezyte w kapucyn-
skim domu modlitwy w Zagérzu czy w jednym z tamtejszych
eremoéw. Do pustelni jezdze zawsze na rekolekcje po $wietach
Bozego Narodzenia i zostaj¢ tam do Nowego Roku. To blogo-
stawiony czas, kiedy moge podsumowac¢, co za mng i przygoto-
wac sie na kolejny rok. To czas spedzony w ciszy, blisko Chry-
stusa, czas poszukiwania odpowiedzi na najtrudniejsze pyta-
nia. On zawsze mnie ubogaca, nawet jesli wyniki nie sg dane
od razu. Ma on swoja dynamike, ktéra wypelnia cisze zyciem,
przekraczajagc uwarunkowania jednostek miary czasu.

Cisze kochal Ojciec Pio. Nie tylko dlatego, ze nalezala do naj-
starszej tradycji zakonu. Modlitwa w ciszy prowadzita bowiem
do najbardziej intensywnego zjednoczenia z Ukrzyzowanym.
Ojciec Pio czgsto na dtugie godziny zatapial sie w boskiej milo-
$ci, ktora miata konkretne oblicze - cierpigcego Zbawiciela.
Wrystarczy przypomnie¢, ze wpatrujac si¢ w Chrystusa pod-
czas cichego dziekczynienia po komunii §wietej, otrzymat
stygmaty...

Do modlitewnej ciszy powolani jestesmy wszyscy, kazdy
chrze$cijanin. Autentyczne spotkanie z Bogiem sprawia, ze
stowa staja si¢ niewystarczajace, co wigcej, okazuja s zbedne.
Milosne spotkanie, zjednoczenie z Panem karmi sie cisza.

Autorom poszczegdlnych artykutéw numeru pozwoélmy wpro-

wadzi¢ si¢ w tak przezywane spotkanie z Bogiem. On przeciez
wcigz na nas czeka poza zgietkiem codziennych trosk.

BR. MACIEJ ZINKIEWICZ OFMCAP
redaktor naczelny
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KONKURS

Odpowiedz poprawnie na pytania:

1. Z czyjego raportu dowiadujemy sie o odwiedzinach
Ojca Pio w budapeszteriskim wiezieniu?

2. Ktéry apostot jest patronem rybakéw
i handlarzy rybami?

3. Kto wypowiedziat stowa: ,,Bo nie wy bedziecie méwic,
ale Duch Swiety"?

Do wygrania 3 egzemplarze ksiazki:

+Wrak Ewangelii
- Sztuka duchowej nawigacji”
br. Szymon Janowski OFMCap

Z tej ksigzki dowiesz sie,

jak wystac sygnat SOS i znalez¢
potrzebne wsparcie, jak wydoby¢ sie
z chaosu i odnalez¢ droge

do upragnionego portu.

Fundatorem nagréd jest Wydawnictwo SERAFIN

Odpowiedzi z dopiskiem KONKURS mozna nadsytac

do 31 grudnia 2020 roku na adres: Wydawnictwo Serafin,
ul. Korzeniaka 16, 30-298 Krakéw

lub redakcja@losojcapio.pl.

Prosimy o podanie imienia i nazwiska oraz adresu

i numeru telefonu. Liste nagrodzonych opublikujemy

w portalu: glosojcapio.pl

GtOsOJCA PIO

www.glosojcapio.pl
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TEMAT NUMERU
CISZA PEENA ZYCIA

Sekret milczenia
Rozmowa z 0. Mateuszem Kolbusem, przeorem eremu
kamedutéw w Krakowie

Biblijne milczenie Boga
br. Pawet Paszko OFMCap

W szmerze tagodnego powiewu
Rozmowa z 0. Janem Koniorem SJ, autorem ksigzki
,Cisza. Najstarsza modlitwa $wiata”

Przechadzka z dziadkiem
Joanna Swigtkiewicz

OJCIECPIO

/ zycia Ojca Pio
Antykomunistyczne interwencje Ojca Pio
br. Bfazej Strzechminski OFMCap

Weronika Giuliani i Ojciec Pio
Gotowi do przyjecia udreki
s. Judyta Katarzyna Wozniak

Dzieto Pomocy sw. Ojca Pio
Podaruj druga szanse osobom bez domu
Karolina Bonk



ZYCIE DUCHOWE

Swieci i swieto$¢
20 Jezus mowit wprost do jego duszy
Marta Wielek

Wierze...
23 Stworzyciel rzeczy niewidzialnych
Magdalena Jozwik

Jak i komu co powiedzie¢?
34 Czy zawsze chodzi o tres¢?
br. Piotr Kwiatek OFMCap

Jak dzieci...
58 To jaide zToba!
s. Bozena Leszczynska

ROZMAITOSCI

36 Intencje modlitewne

W swiecie Biblii
61 Ryba $w. Piotra
Anna Maria Wajda

Felieton
64 Mitos¢ na cenzurowanym
Adam Maniura

Starajmy sie
prowadzi¢
zycie
wewnetrzne
catkowicie ukryte
w Bogu.

fi

- ..fti "";: ol
o L

LA CASA SOLLIEVO DELLA SOFFERENZA
Dodatek specjalny dla Grup Modlitwy Ojca Pio

38 Kosciot wedlug Ojca Pio
br. Robert Krawiec OFMCap

41 Konspekt spotkania formacyjnego

Spotkanie formacyjne. Listopad

42  Pomocnicy Ojca Pio w odkrywaniu
woli Bozej
ks. Krzysztof Sliczny, br. Roman Rusek OFMCap

Rozaniec Grup Modlitwy. Listopad
43  Modlitwa w Ogréjcu
br. Zdzistaw Duma OFMCap

Spotkanie formacyjne. Grudzien

44  Przewodnicy Ojca Pio na drogach
zycia mistycznego
ks. Krzysztof Sliczny, br. Roman Rusek OFMCap

Rozaniec Grup Modlitwy. Grudzien
45 Biczowanie
br. Zdzistaw Duma OFMCap

Z zycia kapucynéw
46 Cisza, jaiczas

49 Z wysokosci Alwerni na niziny
cierpien i trosk
Fragment ksiazki,Swiety Franciszek.

Gdy zycie staje sie modlitwg"

51 Kronika Grup Modlitwy
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TEMAT NUMERU: CISZA PELNA ZYCIA

SEKRET
MILCZENIA 3

Z OJCEM MATEUSZEM KOLBUSEM, PRZEOREM EREMU KAMEDULOW W KRAKOWIE
ROZMAWIA BR. WOJCIECH CZYWCZYNSKI OFMCAP

Kto pielegnuje milczenie, moze zblizac¢ si¢ do Boga skuteczniej niz poprzez mnogos¢
ludzkich relacji 1 rozméw. Jak to mozliwe? Pustelnicy znaja ten sekret od wielu wiekow.

Odkrywaja go na osobnosci z Bogiem 1 we wspolnocie braci.
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Czym jest milczenie w Zyciu kamedu-
I6w? Jaka role ono odgrywa?
Nie jest fatwo odpowiedzie¢ na to pyta-
nie. Stownikowa definicja milczenia
moéwigca o bezstownej ciszy czy braku
wydawania glosu (bo takie wyjasnienia
zwykle sie podaje) jest zdecydowanie
niewystarczajaca. Nie chodzi bowiem
jedynie o zewnetrzne milczenie, ale o to,
by stalo sie ono atmosfera duchows. Po-
winno sta¢ si¢ zyciodajnym zrodtem
umozliwiajacym spotkanie z Bogiem.
Tak naprawde w milczeniu chodzi
o postawe stuchania stowa, ktére Pan
B6g wypowiada do nas w glebi naszych
serc. Nietatwo jednak milcze¢ w swoim
sercu. Duzo prosciej zachowa¢ milcze-
nie zewnetrzne — co oczywiscie stanowi
podstawe, pierwszg sfere. Jesli jednak
czlowiek nie pielegnuje w sercu milcze-
nia, to ono szybko gadnie.

Wiekszo$¢ ludzi redukuje milczenie
do powstrzymywania si¢ od mowy...
Tymczasem, skoro jest ono atmosfera
duchowa, to jak o nia nalezycie za-
dbac¢?

W dzisiejszych czasach nie jest to z pew-
noscig tatwe. Oddzialuja na nas ze
wszystkich stron przerdzne bodzce
zmyslowe. Szczegolnie intensywnie
wplywa na nas obraz. Potrafi by¢ bar-
dzo ,krzyczacy”. Poniewaz zawiera
w sobie wiele treéci, czesto powoduje
w nas zgietk.

Konieczne jest zatem umartwienie
zmystow, zaréwno jesli chodzi o wzrok,
jak ijezyk oraz oczywiscie stuch. Mil-
czenie mocno zwiazane jest ze stowem,
nie da sie ich od siebie oddzieli¢. Musi-
my uwazad, jakie stowa wypowiadamy
ijakie przyswajamy. Wazne jest, by uni-
ka¢ stow, ktore sa puste i, nazwijmy to,
»S$wiatowe” — bo nie pochodzg od Boga.
One bowiem wplywaja na nasze wne-
trze i powoduja, Ze nie potrafimy zacho-
wa¢ milczenia.

Co poza sluchaniem zawiera si¢ jeszcze
w milczeniu?

Spotkanie z zywa Osobg. Swiety Grze-
gorz z Nyssy powiedzial, ze przez mil-
czenie nabywamy wiedzy, ktéra jest mi-
toscia, bo wyplywa ze spotkania z zywa
Osobg: Stowem Bozym. Tak naprawde
to stanowi istote milczenia, jest punk-

tem dojscia. Stuchanie jest Srodkiem, ale
nie trescig milczenia. Trescig jest Stowo,
ktérym ostatecznie jest Jego Syn. Jesli
nie otwieramy sie na relacje z Bogiem,
milczenie moze dziata¢ negatywnie.

Co komunikuje §wiatu milczenie pu-
stelnika?

Milczenie jest wyrazistg forma $wiadec-
twa w czasach faktycznej jego nieobec-
nosci w zyciu codziennym, w §wiecie.
Notabene, zjawisko to jest bardzo niepo-
kojace, bo kazdy z nas potrzebuje prze-

strzeni milczenia. Jego brak niekorzyst-
nie wplywa na naszg kondycje duchowa
i psychiczng. Milczenie §wiadczy, Ze ist-
nieje co$ glebszego niz powierzchowne
stowa. W przypadku kamedutéw oczy-
wiste jest skojarzenie duchowe - my
milczymy dla Boga.

Co milczenie daje Waszej wspdlnocie?
Jest ono dobrem indywidualnym kon-
kretnego pustelnika czy tez wnosi co$
do wspolnoty?

Nie wchodzac przesadnie w glebie, ale
ujmujgc kwestie bardzo prosto, trzeba
powiedzie¢, ze milczenie eliminuje wie-
le konfliktéw z zycia wspolnoty. Wiado-
mo, Ze nasze roZmowy czesto wigza sie
z grzechami jezyka, np. z ré6znymi ob-
mowami. Dzigki milczeniu jeste$my
w stanie wielu z nich unikna¢.

Nade wszystko jednak milczenie po-
winno nas zespalaé, poniewaz jesli je
pielegnujemy, budujemy w sobie relacje
z Bogiem. Stajemy si¢ takze coraz blizsi
sobie, bo w Nim odnajdujemy blizniego.

Powiedzial Ojciec, ze milczenie poma-
ga rozwigzac rozne konflikty. Czyzby
chodzilo o ich przemilczenie?

Moze tak by¢, ale ma to wtedy krotkie
nogi. Oczywiscie kazdy z nas nosi w so-
bie jakie§ namietnosci i potrzeba czasu,
by serce zostato z nich oczyszczone. Jed-
nak gdy kto$ zywi do drugiego uraze czy
jakiekolwiek negatywne emocje, to jego
milczenie jest pelne napiecia i powodu-
je, ze relacje si¢ psujg. W takiej sytuacji
lepiej na osobnosci wszystko wyjasni¢
i porozmawia¢, by to milczenie bylo bar-
dziej tworcze, a nie miato wydzwieku
negatywnego.

Czyli dla dobra rozwoju chrzescijan-
skich relacji trzeba zna¢ umiar takze
w milczeniu...

U kamedutéw milczenie nie trwa nie-
ustannie. Ksiega Koheleta wszak méwi,
ze jest ,czas milczenia i czas mowie-
nia”... Nie znaczy to, ze nie doceniamy
stowa. Wrecz przeciwnie, praktyka mil-
czenia powoduje, ze czlowiek odnajduje
jego pierwotng warto$¢! Stad bierze sig
szacunek do stowa i troska o jego niena-
duzywanie.
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A PELNA ZYCIA

Milczenia takze nie moze by¢ za du-
20, dlatego w szczegélne dni mamy
od niego dyspense. Napiecie, ktére w nas
powstaje, wlasnie dzieki rozmowie moze
opas¢. Gtéwnie chodzi jednak o to, by
wzajemnie budowac sie przez dobra, Bo-
73 rozmowe. Troszczymy si¢ o to od za-
wsze. Kameduli nigdy nie byli nastawie-
ni jedynie na cisze. Zabiegamy o harmo-
nie miedzy umiarkowanymi rozmowa-
mi a praktyka milczenia. Dyspensa
od niego w zwyklym okresie, poza po-
stem, przystuguje, w okreslonych godzi-
nach i miejscach, trzy razy w ciggu tygo-
dnia.

Kameduli chetnie podejmuja braterskie
rozmowy czy tez traktuja je jako pozy-
teczng koniecznosc¢?

Rdznie z tym bywa. Zwykle osoby, kto-
re sg $wiezo u nas (np. kilka lat) i dopie-
ro sie formuja do zycia eremickiego, po-
trzebuja wiecej okazji do rozmdw. Nato-
miast mnisi z dtuzszym stazem, kame-
duli ,,z krwi i ko$ci”, przewaznie godza
sie na rozmowy z milosci do wspoétbra-
ta, wiedzac, ze on potrzebuje ich bar-
dziej niz oni.

Waznym czasem, w ktorym mtodsi
bracia moga ze soba porozmawia¢, sg
tez rekreacje, ktére podczas formacji
poczatkowej (przed $lubami wieczy-
stymi) odbywaja sie raz w tygodniu
- po poludniu. Profesi wieczysci
w tych cotygodniowych rekreacjach
nie uczestniczg.

Kilka razy w roku odbywaja sie re-
kreacje dla calej wspolnoty. Jest wtedy
wspolny obiad i dogodna okazja do roz-
mow. Do tego dochodzi jeszcze pigé
przechadzek w ciggu roku poza klauzu-
re, gdzie na tonie natury w pogodnej at-
mosferze mozemy cieszy¢ sie braterska
e - rozZmowa.

Skoro na swobodna rozm&vq _jést zas
jedynie kilka razy w tygodnitl, czy moz-
na zatem wnioskowaé, 7e milczenie

g uznajecie za bardziej rozwojowe dla o5
- g pustelnika? € la
e : Tak, to wynika z naszego eremickieﬁo‘c_k uf
& -'f'-E* oot = Rl =) charyzmatu. Musimy si¢ skupi¢ przéde *

i E - wszystkim na rozmowie sam na sam
z Bogiem. Ona jest najwazniejsza i po to




Fot. Archiwum kamedutow

przychodzimy do zakonu. Pod tym
wzgledem znamienne jest, Ze nie mamy
dyspensy od milczenia nawet podczas
wspolnego obiadu w zadng z tzw. u nas
»wiekszych uroczystosci”.

Co moga zyskac ludzie $wieccy, jesli
zaczng praktykowaé w swoim zyciu
milczenie?

Przede wszystkim mozna dzigki niemu
odzyska¢ zdrowy kontakt z samym so-
ba, bowiem kiedy stuchamy glosu swo-
jego serca oraz tego, co Pan Bég do nas
w nim moéwi, mozemy faktycznie po-
znaé samych siebie.

Wtlasnie dlatego uznaje brak mil-
czenia w zyciu ludzi za niebezpieczny,
poniewaz w pewnym momencie nie
wiemy juz, jacy naprawde jestesmy.
Tworzymy wtedy nieprawdziwe ,ja”
na podstawie relacji i tego, co mysla
o nas inni i my sami. Nie poznajemy
jednak swojego prawdziwego ,,ja” w Bo-
gu - a przeciez przestrzen relacji z Nim
jest najwazniejsza! Oczywiscie naj-
pierw trzeba poznac¢ siebie i swojg kon-
dycje, by mie¢ gteboki kontakt z Bo-
giem. Taka jest kolejnos$c¢.

Dlaczego ludzie uciekaja przed milcze-
niem?

Poniewaz postrzegaja je jako pustke:
przestrzen, ktdra ich przeraza. Mysle, ze
wynika to z leku przed poznaniem
prawdy o sobie, poniewaz czesto nasze
sumienie nie jest czyste. Mamy $wiado-
mo§¢, ze nie zyjemy do konca tak, jak
powinni$my zy¢. Uciekamy przed ta
prawda.

Co zrobi¢, gdy chcemy uciec przed ci-
sza albo ja zagluszy¢?

Trzeba to wytrzymac¢. W takim przy-
padku najlepiej zacza¢ czyta¢ budujaca
lekture, najlepiej Pismo Swiete, i staraé
sie ustysze¢, co Pan Bég chce nam przez
to do$wiadczenie powiedzie¢. Warto
zrozumie¢, dlaczego ono jest dla nas ta-
kie trudne. Wazne, by prowadzito nas
ku Bogu. Wtedy milczenie staje sie twor-
cze ijuz nie niszczy. Dzieki niemu uczy-
my sie pokory, poniewaz poznajemy
prawde o samych sobie, a wlasnie zgoda
na jej przyjecie jest juz pokora.

Jakie praktyki moga pomoc osobie
$wieckiej wprowadzi¢ milczenie
do swojego zycia?

Mysle, ze dobre byloby wprowadzenie
samotnych spacer6w na fonie natury.
Wtedy nie zamykamy sie w sobie, lecz
otwieramy na piekno przyrody, by
w niej odkry¢ piekno Boga. Wiem z oso-
bistego dos§wiadczenia, ze tatwiej jest
przezywac twércze milczenie poza czte-
rema $cianami wlasnego domu.

Innym sposobem wprowadzenia
owocnego milczenia jest duchowa lek-
tura - czytanie refleksyjne. Chodzi
o to, bySmy zatrzymywali si¢ nad po-
szczegélnymi zdaniami i starali sie¢ je
przemysle¢, przemedytowac i zapytac,
co Pan Bdg chce nam przez nie powie-
dzie¢ i jak je odnie$¢ do naszego zycia.
Dzigki takim praktykom uczymy sig
odkrywa¢ bogactwo naszego serca oraz
dowarto$ciowacd cisze i milczenie w na-
szym zyciu.

W kamedulskich klasztorach panu-
je cisza. W Waszych kos$ciolach nie
ma organdéw. Czy nie brakuje Wam
muzyki?

Czasami moze brakowaé, oczywiscie.
Zwlaszcza jesli czlowiek jest bardziej
umuzykalniony. W naszym wypadku
jest to jednak element ascezy, umar-
twienia. Nasze prawodawstwo nakazu-
je rezygnacje z muzyki i §piewu, ponie-
waz w ten sposob mamy podkresli¢ od-
legtos¢ dzielaca nas jeszcze od radosci

Krélestwa Bozego i liturgii, ktéra
wiecznie trwa w niebie. Jednak ten brak
moze by¢ tez tworczy, jesli cztowiek
otworzy si¢ na wewnetrzng muzyke,

ktora w nas pobrzmiewa.

i
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