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         Balet był dla mnie sposobem na osiągnięcie perfekcji. Ciało stanowiło instrument, który za pomocą regularnego treningu, diety i odpoczynku można było tak nastroić, by każdy wydawany przez nie ton był idealny. Ciągłe balansowanie, zarówno na scenie, jak i poza nią, kiedy trenowałam w wolnym czasie. Wiedziałam doskonale, ile powinnam ćwiczyć, ile powinnam zjeść protein i węglowodanów, jak długo spać. W moim życiu nie było miejsca na wypady do miasta i ciastka z bitą śmietaną, ale to nigdy nie było problemem. Dla tańca byłam gotowa zrezygnować ze wszystkiego, czego pragnęłam.

         Kontrola, jaką udało mi się uzyskać nad ciałem w zamian za wyrzeczenia, sama w sobie była upajająca. Odczuwałam szczęście, czując siłę mięśni, dzięki której bez wysiłku unosiłam się nad ziemią, wyskakiwałam i robiłam piruety jak idealny płatek śniegu. Stawiając jedną nogę przed drugą, bez problemu pięłam się na szczyt, chcąc dołączyć do solistek. Nic nie stanowiło dla mnie przeszkody i nic nie mogło wytrącić mnie z równowagi.
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