
        [image: cover]

	365 NIEGŁUPICH ZABAW POD SZKOLE
 SHEILA ELLISON
JUDITH GRAY
 Przełożyła: Katarzyna Rudzka
[image: Buchmann]
Tytuł oryginału: 365 Smart After-school Activities
 Copyright © 1995, 2005 by Sheila Ellison and Judith Gray
 All rights reserved
 Copyright © for the Polish edition by Wydawnictwo W.A.B., 2010
 Copyright © for the Polish translation by Wydawnictwo W.A.B., 2010
 Wydanie III
 Warszawa 2018
 Spis treści
  	Podziękowania 
 	Książkę poświęcam 
 	*** 
 	Wstęp 
 	Przedsiębiorczość dzieci  	1. Sprzedaż sadzonek 
 	2. Kartki i papeteria 
 	3. Pakowanie prezentów 
 	4. Opieka nad dziećmi 
 	5. Opieka nad zwierzętami 
 	6. Stoisko z napojami 
 	7. Farbowanie koszulek 
 	8. Korepetycje z matematyki i czytania 
 	9. Trawniki i praca w ogródku 
 	10. Pielęgnacja zwierząt 
 	11. Mycie samochodów 
 	12. Grabienie liści lub odśnieżanie 
 	13. Mycie okien 
 	14. Pomaganie starszym 
 
 
 	Zaangażowanie w życie lokalnej społeczności  	15. Koszyki świąteczne 
 	16. Olimpiada specjalna 
 	17. Zaadoptuj blok 
 	18. Kluby dla dziewcząt i chłopców 
 	19. Korepetycje 
 	20. Zabawki dla najmłodszych 
 	21. Zaadoptuj rodzinę 
 	22. Punkt rozdawania żywności dla potrzebujących 
 	23. Usuwanie graffiti 
 	24. Pomoc w klubie seniora 
 	25. Zaadoptuj zwierzaka ze schroniska 
 
 
 	Gotowanie  	26. Sałatka owocowa 
 	27. Sorbet owocowy 
 	28. Naleśniki 
 	29. Wariacje na temat jajek 
 	30. Napój musujący 
 	31. Popcorn 
 	32. Ciasteczka z kawałkami czekolady 
 	33. Quesadillas 
 	34. Śniadaniowa granola 
 	35. Koktajl mleczny 
 	36. Kanapki imprezowe 
 	37. Mapa z pizzy 
 	38. Sałatka 
 	39. Dip do warzyw 
 	40. Smażone warzywa 
 	41. Pieczone ziemniaki 
 	42. Pieczony kurczak z warzywami 
 
 
 	Korespondencja  	43. Podziękowania za prezenty 
 	44. List do prezydenta 
 	45. Zaproszenie na przyjęcie 
 	46. Zażalenie 
 	47. Zakończenie listu 
 	48. Zakodowany list 
 	49. Listy rymowanki 
 	50. List od fana 
 	51. Pieczęcie na wyjątkowo ważne listy 
 	52. List z przeprosinami 
 	53. Podziękowania za nocleg 
 	54. Listy do przyjaciół za granicą 
 
 
 	Rękodzieło  	55. Zamaskowany pojemnik 
 	56. Układanka 
 	57. Papierowe koraliki 
 	58. Papier do pakowania 
 	59. Ruchoma scena kukiełkowa 
 	60. Ciasto do zabawy 
 	61. Maska potwora 
 	62. Miska z odzysku 
 	63. Bransoletka i naszyjnik z plastiku 
 	64. Skurczona główka z jabłka 
 	65. Mozaika z obrazków 
 	66. Papierowe lalki 
 	67. Mydło na linie 
 	68. Papier mâché 
 	69. Atak kulek 
 
 
 	Taniec i ruch  	70. Skacze króliczek 
 	71. Stanie na głowie 
 	72. Ramiona 2–3 
 	73. Gwiazda 
 	74. Tuby z materiału 
 	75. Taniec ze wstążką 
 	76. Przeciwieństwa 
 	77. Podróż kosmiczna 
 	78. Taniec kultur: hora 
 	79. Taniec na gazecie 
 	80. Kroki podstawowe 
 	81. Gumowe kształty 
 
 
 	Teatr  	82. Zabawa w hipnozę 
 	83. Roześmiane ręce 
 	84. Gra cieni 
 	85. Skecz z głupimi zdaniami 
 	86. Skecz z torbą 
 	87. Gra w telewizję 
 	88. Zmień swój kształt 
 	89. Maski 
 	90. Wpraw w ruch swojego bohatera 
 	91. Wysilacze wyobraźni 
 	92. Pantomima 
 	93. Ruchy sceniczne 
 	94. Scenografia 
 
 
 	Ekologia  	95. Robienie kompostu 
 	96. Żywe drzewko bożonarodzeniowe 
 	97. Segregowanie papieru 
 	98. Segregowanie butelek i puszek 
 	99. Koniec ze zbędną pocztą 
 	100. Oszczędzanie wody 
 	101. Karmnik dla ptaków 
 	102. Zaadoptuj strumień 
 	103. Recykling sprzętu elektronicznego 
 	104. Ochrona lasów tropikalnych 
 	105. Korzystaj z akumulatorków 
 	106. Wyrażanie swojej opinii 
 
 
 	Rodzina  	107. Noc zawodów 
 	108. Rodzinna gazetka 
 	109. Uczta o północy 
 	110. Zabawne bańki 
 	111. Konkurs talentów 
 	112. Mówienie bez przerwy 
 	113. Dzień rodziców 
 	114. Kapsuła czasu 
 	115. Ostatnie zdanie 
 	116. Wyprzedaż garażowa 
 	117. Mapa do domu 
 	118. Przyjęcie ze zmianą dekoracji 
 
 
 	Wycieczki  	119. Obserwowanie wiewiórek 
 	120. Próba teatralna 
 	121. Stacja telewizyjna 
 	122. Pchli targ 
 	123. Muzeum sztuki 
 	124. Gospodarstwo rolne 
 	125. Fabryka słodyczy 
 	126. Zoo w czasie karmienia 
 	127. Ogród botaniczny lub park 
 	128. Obserwatorium 
 	129. Fabryka ciasteczek 
 	130. Lotnisko 
 	131. Pracownia ceramiczna lub malarska 
 
 
 	Gimnastyka  	132. Skakanie na skakance 
 	133. Trening przekrojowy 
 	134. Maraton w chodzie 
 	135. Wspinaczka po schodach 
 	136. Podnoszenie ciężarów 
 	137. Maraton rowerowy 
 	138. Gimnastyka na kółkach 
 	139. Kozłowanie 
 	140. Bieganie wg Bammy 
 	141. Taniec aerobowy 
 
 
 	Przyjaźń  	142. Korespondencyjni przyjaciele 
 	143. Kartki z suszonych kwiatów 
 	144. Niespodziewane porwanie na śniadanie 
 	145. Ciastka z wróżbą 
 	146. Bransoletki przyjaźni 
 	147. Zorganizuj debatę 
 	148. Wstydliwe dźwięki 
 	149. Czytanie w myślach 
 	150. Koszyk z podarkami 
 	151. Zgadnij kto? 
 	152. Specjalne życzenia 
 	153. Znajdź przyjaciela 
 
 
 	Gry  	154. Bierki 
 	155. Sardynki 
 	156. Gra w kulki 
 	157. Domek z kart 
 	158. Gra w klasy 
 	159. Przeciąganie liny 
 	160. Piłką o ścianę 
 	161. Zegar z pasjansa 
 	162. Kółko i krzyżyk 
 	163. Rzucanie monetą 
 	164. Król 
 	165. Gra w wizualizacje 
 
 
 	Hobby  	166. Układanie bukietów 
 	167. Zwierzaki 
 	168. Zdjęcia 
 	169. Gotowanie 
 	170. Kolekcjonowanie 
 	171. Taniec 
 	172. Puzzle 
 	173. Ilustracje 
 	174. Wycieczki piesze 
 	175. Słuchanie muzyki 
 	176. Sport 
 	177. Budowanie fortów 
 	178. Zwiedzanie starych budynków 
 
 
 	Ogrodnictwo  	179. Prasa do kwiatów 
 	180. Ogród ziołowy 
 	181. Cebulki na wiosnę 
 	182. Ogród pełen polnych kwiatów 
 	183. Fasolowy namiot 
 	184. Grządka owocowa 
 	185. Sadzonki 
 	186. Ogródek skalny 
 	187. Wyjątkowy ogródek 
 	188. Drzewko awokado 
 	189. Wiszące koszyki 
 
 
 	Muzyka  	190. Konkurs dźwięków 
 	191. Efekty dźwiękowe 
 	192. Rozumienie muzyki 
 	193. Człowiek orkiestra 
 	194. Miniopera 
 	195. Flet 
 	196. Dzwonek wietrzny 
 	197. Rytm rapu 
 	198. Zaśpiewaj piosenkę 
 	199. Poezja śpiewana 
 	200. Czas na koncert 
 	201. „Deszczotwórca” 
 
 
 	Natura  	202. Posadź drzewo 
 	203. W dziczy 
 	204. Ogródkowi przyjaciele 
 	205. Wycieczka po ogródku 
 	206. Ptasia kąpiel w środku miasta 
 	207. Kemping 
 	208. Drzewko karmnik 
 	209. Obserwacja owadów 
 	210. Hodowla dżdżownic 
 	211. Restauracja w ogrodzie 
 	212. Talerz z widokiem na jezioro 
 	213. Wodna ślizgawka 
 	214. Ogródek w szklanym naczyniu 
 	215. Zegar słoneczny 
 	216. Hodowla ślimaków 
 
 
 	Magia cyfr  	217. Ile kosztuje twoje imię? 
 	218. Rybia matematyka 
 	219. Odliczanie 
 	220. Jakim jestem numerem? 
 	221. Kwadrat 
 	222. Drzewo telefoniczne 
 	223. Arena cyrkowa 
 	224. Magiczny kwadrat 
 	225. Ile jajek w koszyku? 
 	226. Latawiec w trójkąty 
 	227. Bieg do biblioteki 
 	228. Piątki 
 
 
 	Przyjęcia i imprezy  	229. Rowerowe fotosafari 
 	230. Polowanie na śmieci 
 	231. Spływ rzeką 
 	232. Niespodzianka z tekturowego tortu 
 	233. Przyjęcie z duchami 
 	234. Przyjęcie szalonych kucharzy 
 	235. Pierwsze oficjalne przyjęcie 
 	236. Zawody olimpijskie 
 	237. Salon piękności 
 	238. Niespodzianka! 
 	239. Wycieczka po fast foodach 
 	240. To twoje przyjęcie urodzinowe! 
 	241. Poszukiwanie gwiazdy 
 
 
 	Zagadki  	242. Tangramy 
 	243. Rebusy 
 	244. Zagadka wyrazowa 
 	245. Magiczne karty 
 	246. Flagi 
 	247. Rodzinna fotografia 
 	248. Układanka z zapałek 
 	249. Jaki dziś dzień? 
 	250. Ptaki 
 	251. Pudełko z kropek 
 	252. Zagadka z ręką 
 	253. A może zagramy w tenisa? 
 
 
 	Lektury  	254. Ulubieni bohaterowie 
 	255. Obrazki do ulubionej książki 
 	256. Dziennik zimowych lektur 
 	257. Odgadnij zakończenie 
 	258. Poznawanie słów 
 	259. Klub książki dla dzieci 
 	260. Gra planszowa 
 	261. Mapa opowieści 
 	262. Czytanie na głos 
 	263. Siatka lektury 
 
 
 	Naprawy  	264. Naprawa dętki rowerowej 
 	265. Łatanie 
 	266. Naprawa suwaków 
 	267. Czyszczenie tostera 
 	268. Przyszywanie guzików 
 	269. Naprawianie płyt CD 
 	270. Wymiana żarówki 
 	271. Jak działa kaseta? 
 	272. Dziury w ścianie 
 	273. Przeciekający zlew 
 	274. Czyszczenie kuchenki mikrofalowej 
 	275. Piszczący telefon bezprzewodowy 
 	276. Wymiana gumki w pasku 
 
 
 	Dekorowanie pokoju  	277. Plakat „Wszystko o mnie” 
 	278. Kolorowy szyfr do twojej szafy 
 	279. Litera na drzwiach 
 	280. Łóżko z baldachimem 
 	281. Wiosenne cebulki 
 	282. Malowany dywanik 
 	283. Kolaż z tkanin 
 	284. Malowanie gąbką 
 	285. Skrzynka na listy 
 	286. Wytycz własny szlak 
 	287. Słój śniegu 
 
 
 	Nauka  	288. Rzucanie jajkiem 
 	289. Wieża z papieru 
 	290. Wiek drzewa 
 	291. Papierowe samolociki 
 	292. Pływające druty 
 	293. Rakieta na balon 
 	294. Tornado w butelce 
 	295. Jajko w butelce 
 	296. Podskakujące rodzynki 
 	297. Jak powstaje rdza? 
 	298. Chemia kuchenna/Ciastko z kamienia 
 	299. Skutki kwaśnego deszczu 
 	300. Spec od chmur 
 
 
 	Poczucie własnej wartości  	301. Album „Wszystko o mnie” 
 	302. Rodzinne rytuały 
 	303. Jak się relaksować? 
 	304. Zadania domowe 
 	305. Pisanie o uczuciach 
 	306. Naprawianie błędów 
 	307. Co w sobie lubię? 
 	308. Lista szczęścia 
 	309. Demonstracja siły 
 	310. Bohaterki i bohaterowie 
 	311. Richie Milioner 
 
 
 	Samokształcenie  	312. Pisanie na klawiaturze 
 	313. Robienie perfum 
 	314. Język migowy 
 	315. Stepowanie 
 	316. Szycie na maszynie 
 	317. Astronomia 
 	318. Pozdrowienia w różnych językach 
 	319. Nauka biznesu 
 	320. Joga 
 	321. Obserwowanie ptaków 
 	322. Kaligrafia 
 	323. Pierwsza pomoc 
 
 
 	Tekstylia  	324. Tkactwo 
 	325. Koszulka w odciski 
 	326. Sznurówkowa sztuka 
 	327. Lalki z włóczki 
 	328. Obrazek na poszewce 
 	329. Zestaw do szycia 
 	330. Aplikacje 
 	331. Haft 
 	332. Ozdobne kieszenie na ścianę 
 	333. Zaplatany pierścień 
 
 
 	Sztuki piękne  	334. Rozpoznawanie kształtów 
 	335. Martwa natura 
 	336. Obserwuj i rysuj 
 	337. Rysowanie twarzy 
 	337. Obraz okno 
 	339. Ruchome obrazki 
 	340. Zaprojektuj znaczek 
 	341. Iluzje optyczne 
 	342. Składane i maczane projekty 
 	343. Obraz z piasku 
 	344. Obraz na kamieniu 
 	345. Obraz z topionych kredek 
 	346. Farba bąbelkowa 
 	347. Akwarela z klejem 
 	348. Wydrapane obrazki 
 	349. Malowanie patyczkami  
 	350. Obrazki ze ścinków 
 
 
 	Pisanie  	351. Książka „Wszystko o mnie” 
 	352. Zszywanie książki 
 	353. Notatnik 
 	354. Początek 
 	355. Postaci 
 	356. Dialog 
 	357. Fabuła 
 	358. Opowiadanie historii 
 	359. Przeczytaj i zapisz 
 	360. Składana książka 
 	361. Książka w torbie 
 	362. Książka list 
 	363. Opowiadanie z podróży 
 	364. Niewidzialny atrament 
 	365. Kartka harmonijka 
 
 
 	Odpowiedzi 
 
 Wszystkie rozdziały dostępne w pełnej wersji książki.
 Podziękowania
Pragnę gorąco podziękować Gabrielle Crescini za równo za czas, który poświęciła na testowanie zadań z moimi oraz innymi dziećmi, jak i za długie, bezcenne godziny osobistego wsparcia, którego nam udzieliła. Specjalne podziękowania należą się też Bryanowi Hidalgo: za jego przyjaźń, entuzjastyczne zaangażowanie w projekt, lekturę tekstu, korektę i porady prawne.
 Sheila Ellison
 
Książkę poświęcam
Moim córkom, Wesley i Brooke, które każdego dnia wracały ze szkoły z nowymi pomysłami do mojej książki; za ich cudowne rysunki oraz za to, że zechciały zająć się brać mi, kiedy ja pisałam „Jeszcze tylko jedno zadanie!”.
 Sheila Ellison
 Jonathanowi i Andrew, ponieważ byliście najcudowniejszymi chłopcami i staliście się wspaniałymi mężczyznami
 Judith Gray
***
Opisane zabawy muszą odbywać się pod należytą opieką dorosłych,a rodzice i opiekunowie powinni starannie dobierać je do wieku dziecka. Autorzy ani wydawca nie ponoszą odpowiedzialności wobec żadnej osoby ani instytucji za jakiekolwiek nieszczęśliwe wypadki czy zniszczenia, bezpośrednio lub pośrednio powstałe wskutek informacji zawartych w niniejszej książce.
 
Wstęp
Ta książka jest dla rodziców, nauczycieli, osób pracujących z młodzieżą oraz rodzin. Ale przede wszystkim to książka dla dzieci, które po szkole i w weekendy chcą w ciekawy i twórczy sposób spędzać czas – na zadaniach, do których łatwo znaleźć rekwizyty i które rządzą się nieskomplikowanymi zasadami.
 Starsze dzieci lubią, kiedy dużo się dzieje, kiedy w zabawie napotykają wyzwania i muszą trochę pogłówkować. 365 niegłupich zabaw po szkole napisałyśmy tak, by spełniły oczekiwania dzieciaków, które mają dużo czasu i energii – a czy są takie, które nie mają?!
 W naszej książce każde dziecko znajdzie coś dla siebie: od gier i układanek, przez muzykę, po sztuki plastyczne. Podsuwamy pomysły na udekorowanie pokoju, wycieczki w teren, imprezy. Pomagamy wybrać lektury, napisać list, zaangażować się w pracę społeczną. Nasze zabawy są bezpieczne, kreatywne i dostosowane do wieku. Mamy nadzieję, że rodzice i inni dorośli dołączą do dzieci, żeby wspólnie z nimi przeżywać przygody opisane na stronach tej książki.
 
Przedsiębiorczość dzieci
1. Sprzedaż sadzonek
Przybory
 ziemia do kwiatów
 kartony po mleku
 zużyte plastikowe doniczki lub małe pojemniki
 folia aluminiowa
 nasiona wybranych roślin: pietruszki, pomidorów, kapusty, szczypiorku, nagietków, cynii, astrów, słoneczników, kabaczków, maku
 Wskazówki
 Kup zimą nasiona do domowej uprawy. Odetnij nożyczkami jeden bok kartonu po mleku. Karton (lub plastikowe pojemniki) do połowy wypełnij ziemią, delikatnie spryskaj ją wodą, żeby była wilgotna. Posiej nasiona, w każdym kartonie jeden rodzaj, zgodnie ze wskazówkami na opakowaniu. 
 Kartony podpisz lub przypnij do nich odpowiednie torebki po nasionach. Przykryj folią aluminiową i zostaw w ciemnym, suchym miejscu, aż nasiona wykiełkują. Usuń folię, przenieś karton na słońce, często podlewaj. Kiedy roślinki urosną na pięć, siedem centymetrów, przesadź je po sześć–osiem sztuk do małych plastikowych pojemników. Za kilka tygodni będą się nadawały do sprzedaży.
 Powiadom sąsiadów, że masz do sprzedania własnoręcznie wyhodowane rośliny. Twoja uprawa rozejdzie się w mgnieniu oka!
 Uwaga: poszukaj dobrej książki na temat ogrodnictwa. Przy wyborze nasion sprawdź, jaki klimat i podłoże odpowiadają danym roślinom.
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2. Kartki i papeteria
Przybory
 komputer i drukarka
 papier dobrej jakości i pasujące koperty
 program do edycji tekstu
 Wskazówki
 Stwórz specjalną papeterię z imionami twoich przyjaciół i członków rodziny. Wystarczy, że kupisz odpowiedni papier i toner. Możesz również projektować ulotki, ogłoszenia, broszury, kartki z życzeniami, zaproszenia oraz formularze. Kiedy twoje przedsięwzięcie się rozkręci, przygotuj ulotkę z pełnymi danymi na swój temat: imieniem i nazwiskiem, logo, adresem, numerem telefonu oraz cennikiem. Wysoka jakość tej ulotki pomoże przyciągnąć klientów.
 Uwaga: drukowanie oraz kopiowanie w kolorze jest droższe. Możesz jednak otrzymać zlecenie specjalne, które będzie od ciebie wymagało użycia kolorów – podnieś wtedy cenę.
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3. Pakowanie prezentów
Przybory
 różnego rodzaju papiery do pakowania
 kolorowe wstążeczki i kokardki
 przezroczysta taśma klejąca
 puste pudełka na prezenty
 bibuła (arkusze)
 wizytówki
 nożyczki
 Wskazówki
 Zanim zaczniesz pakować prezenty dla innych osób, poćwicz w domu, używając gazety i takich przedmiotów, jak książki, skarpetki, zabawki, pudełka różnych kształtów. Teraz, gdy już wiesz, jak to robić, starannie owiń pudełko lub książkę papierem do pakowania, przewiąż wstążeczką, dodaj kokardkę i wizytówkę. Tę próbkę możesz pokazywać później potencjalnym klientom. Swoje usługi zaproponuj sąsiadom oraz zapracowanym mamom i tatom. Konsultuj z nimi rodzaj papieru i wizytówki. Upewnij się, że masz przy sobie wszystkie materiały. Zaplanuj też odpowiednio czas, aby zdążyć z wykonaniem zlecenia ku satysfakcji wszystkich zainteresowanych.
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4. Opieka nad dziećmi
Przybory
 książeczki do czytania
 365 dni twórczej zabawy dla dzieci dwuletnich i starszych
 zdrowe przekąski
 Wskazówki
 Do tego przedsięwzięcia musisz mieć przynajmniej dziesięć lat i odrobinę wiedzy na temat postępowania z małymi dziećmi. Poza opieką nad dziećmi wieczorami, możesz przemyśleć także zajmowanie się nimi po szkole, zanim rodzice wrócą z pracy; zabawy w soboty i niedziele, a także w czasie przerw wakacyjnych, jeśli rodzice akurat pracują; zostawanie z dziećmi przed szkołą, gdy opiekunowie zmuszeni są wyjść wcześniej do pracy. Możesz też popytać w salonach fryzjerskich, klubach fitness, solariach, salonach kosmetycznych oraz odnowy biologicznej, czy nie potrzebują opiekuna do dzieci. Na zabawach i spotkaniach towarzyskich dorosłym często przydaje się pomoc w opiece nad dziećmi, zwłaszcza podczas przyjęć na cześć przyszłej mamy, wieczorów panieńskich, imprez firmowych, spotkań grup wsparcia, zebrań wolontariuszy czy klubów zainteresowań. Sprawdź w lokalnej gazecie daty i godziny imprez, następnie zadzwoń i zapytaj, czy organizatorzy nie potrzebują opiekuna.
 Uwaga: jeśli podejmiesz się opieki nad dziećmi podczas spotkania, przyjedź dziesięć minut wcześniej, żeby poznać podopiecznych oraz rodziców. Zaplanuj zabawy, układanki i ciche zadania. Przywieź sporo książeczek. Kiedy spotkanie dobiegnie końca, posprzątaj pomieszczenie i przygotuj dzieci do wyjścia.
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5. Opieka nad zwierzętami
Wskazówki
 Opiekun do zwierząt zawsze znajdzie pracę, zwłaszcza w okresie wakacyjnym. Większymi zwierzętami możesz opiekować się w ich domach: przychodzić każdego dnia, aby je nakarmić, napoić i wyprowadzić na spacer. Mniejsze zwierzaki, mieszkające w klatkach, takie jak chomiki, myszy, ptaszki czy jaszczurki, możesz trzymać w swoim domu. Również małe akwaria możesz przewieźć do siebie, ale większe będą wymagały codziennych odwiedzin. Przypilnuj, żeby właściciele zostawili ci szczegółowe instrukcje co do opieki nad zwierzakiem, zapisz też numer do weterynarza. Ogłaszaj swoje usługi w sklepach zoologicznych, supermarketach i klinikach dla zwierząt.
 Uwaga: możesz też rozważyć rozmnażanie i hodowanie małych zwierząt, takich jak chomiki, myszy, myszoskoczki, króliki.
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6. Stoisko z napojami
Przybory
 świeże cytryny
 cukier
 woda i lód
 spory dzbanek
 kubki plastikowe
 mały stolik i obrus
 ulotki
 Wskazówki
 Wieczorem przygotuj lemoniadę ze świeżego soku cytrynowego, cukru oraz gorącej wody. Jeśli cytryny są zbyt drogie, skorzystaj z mrożonego koncentratu. Przygotuj dużo kostek lodu i umieść je w sporej plastikowej torbie w zamrażalniku. Zrób kolorowe ulotki, aby zareklamować swoje przedsięwzięcie. Zastanów się nad wprowadzeniem dwóch rozmiarów kubków – dużych i małych. W dniu sprzedaży ulokuj swoje stoisko z napojami w miejscu, gdzie zauważy je wiele osób. Zabierz ze sobą dodatkowe akcesoria, np. słomki i pudełko na pieniądze z drobnymi.
 Uwaga: na dzień sprzedaży napojów wybierz ciepły, słoneczny dzień i ustaw przy swoim stoliku parasol przeciwsłoneczny, którym na pewno zwrócisz uwagę przechodniów.
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7. Farbowanie koszulek
Przybory
 farby do tkanin w różnych kolorach
 duże plastikowe miski
 drewniane mieszadełka
 białe T-shirty w kilku rozmiarach
 mocne gumki recepturki
 Wskazówki
 Przygotuj farby zgodnie z instrukcją na opakowaniu. Do każdego koloru używaj osobnej miski, mieszaj drewnianą łyżką. Na koszulce zawiąż supły albo zwiń fragmenty materiału i zabezpiecz gumkami. Zanurz poskręcany T-shirt w misce z farbą, mieszaj, aż całkowicie nasiąknie. Pozostaw na czas wskazany na opakowaniu barwnika. Potem wyjmij koszulkę z miski i płucz dotąd, dopóki nie przestanie plamić. Rozwiąż supły, usuń gumki. Wysusz w suszarce lub wyprasuj, by usunąć zagniecenia. Wypróbuj więcej kolorów i sposobów wiązania.
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8. Korepetycje z matematyki i czytania
Przybory
 słownik
 kalkulator
 notatnik
 długopisy i ołówki
 Wskazówki
 Jeśli masz odpowiednio wysoką średnią ocen i dobry kontakt z rówieśnikami oraz młodszymi dziećmi, jesteś dobrym kandydatem do udzielania korepetycji. Większości rodzicom zależy, żeby ich dzieci dobrze sobie radziły w matematyce i czytaniu. Zaproponuj, że dojedziesz do domu osoby, którą masz uczyć, zabierz ze sobą przybory. Zastanów się nad zaprojektowaniem ulotki, która zareklamuje twoją działalność. Rozprowadź ją w szkołach podstawowych i lokalnych domach kultury. Upewnij się, że po szkole i w weekendy masz czas, żeby się tym zajmować.
 Uwaga: wyjątkowym i dającym sporo satysfakcji wyzwaniem jest pomaganie dzieciom z kłopotami w nauce. Jeśli chcesz się go podjąć, spotkaj się ze szkolnym psychologiem i poproś o rady i podpowiedzi. Możesz się także zgłosić na ochotnika do pomocy podczas lekcji i dzięki temu zdobyć odpowiednie doświadczenie.
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9. Trawniki i praca w ogródku
Przybory
 małe narzędzia ogrodnicze
 grabie
 duże worki na odpadki
 miotła
 przycinaczka lub sekator
 rękawice do pracy w ogrodzie
 kosiarka (nie jest niezbędna)
 Wskazówki
 Najpierw na własnym podwórku sprawdź, jak ci idzie koszenie trawnika i pielęgnacja ogrodu. Musisz wiedzieć, w jaki sposób używać narzędzi ogrodowych i jak o nie dbać. Poproś rodzica, żeby ocenił twoją pracę i weź sobie do serca jego sugestie. Wrzuć ulotki do skrzynek pocztowych sasiadów ulotki informujące o twoich usługach. Możesz kosić trawniki, pielić, podcinać żywopłoty, grabić liście, kopać dołki, w których posadzone będą krzaki, podlewać rośliny, trawniki, grządki, usuwać larwy i ślimaki, czyścić oraz pielić podjazdy, sadzić, zrywać owoce czy przerzucać nawóz. Pamiętaj, by po wszystkim posprzątać: pozamiataj ścieżki i podjazd, pozbieraj kawałki opakowań, chwasty, liście, śmieci.
 Uwaga: żeby twoja działalność była naprawdę skuteczna, umów się na regularne koszenie trawników oraz opiekę nad ogrodem. Zrób grafik z nazwiskami klientów, ich adresami i potrzebami. Zalecamy szybkość, dobre przygotowanie i profesjonalizm.
  [image: 009.jpg]
 
 
10. Pielęgnacja zwierząt
Przybory
 szampon dla zwierząt
 szampony przeciwpchelne i przeciwkleszczowe
 szczotka kąpielowa
 ręczniki
 szczotki do włosów i grzebienie
 suszarka
 spora miska
 Wskazówki
 Pielęgnacja kotów i psów to niezły interes, jeśli lubisz zwierzęta i nie masz nic przeciwko wodzie. Najpierw upewnij się, że dysponujesz bezpiecznym miejscem, w którym psy będzie można wykąpać i wysuszyć. Zanim zmoczysz sierść, usuń z niej rzepy i kołtuny. Używając szamponu, stosuj się do wskazówek podanych na butelce i uważaj, żeby nie dostał się on do oczu, uszu czy pyska zwierzęcia. Po dokładnym spłukaniu osusz sierść ręcznikiem i pozwól psu otrząsnąć nadmiar wody. Mniejsze psy możesz wysuszyć suszarką, chłodnym strumieniem powietrza. Rzadkim grzebieniem rozczesz sierść, zaczynając od łap i przesuwając się w kierunku grzbietu. Wreszcie wyszczotkuj futro zgodnie z naturalnym ułożeniem włosów.
 Uwaga: kotów i innych małych zwierząt nie powinno się moczyć ani myć szamponem. Czesanie i szczotkowanie jest dozwolone, a przeciw pchłom czy kleszczom można zastosować specjalne proszkilub krople. Zawsze dokładnie przestrzegaj instrukcji.
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