Gary Greenberg

Chelatacja

przetomowa terapia
detoksykacyjna i rewolucja
w leczeniv miazdzycy

Skuteczna i bezpieczna metodaq,
ktéra oczyszcza i odtruwa organizm z metali cigzkich,
usuwa waph z tetnic, przeciwdziata wielu groznym chorobom




Chelatacja

przetomowa terapia
detoksykacyjna i rewolucja
w leczeniv miazdzycy



Gary Greenberg

Chelatacja ==

przetomowa terapia
detoksykacyijna i rewolucja
w leczeniv miazdzycy

Skuteczna i bezpieczna metoda,
ktéra oczyszcza i odtruwa organizm z metali cigzkich,
usuwa waph z tetnic, przeciwdziata wielu groznym chorobom




Repakcjya: Natalia Paszko
Skeap: Krzysztof Nierodziriski
ProOJEKT OKEADKI: Krzysztof Nierodzinski
TruMACZENIE: Anna Jurga

Wydanie I
Biatystok 2021
ISBN 978-83-8168-885-7

Tytut oryginatu: The Chelation Revolution. Breakthrough Detox Therapy

THE CHELATION REVOLUTION
Copyright © 2020 by Humanix Books

© Copyright for the Polish edition by Wydawnictwo Vital, Biatystok 2019
All rights reserved, including the right of reproduction in whole or in part in any form.

Wszelkie prawa zastrzezone. Bez uprzedniej pisemnej zgody wydawcy zadna czeé¢ tej ksiazki nie

moze by¢ powielana w jakimkolwiek procesie mechanicznym, fotograficznym lub elektronicznym

aniw formie nagrania fonograficznego. Nie moze tez by¢ przechowywana w systemie wyszukiwania,

przesytana lub w inny sposéb kopiowana do uzytku publicznego lub prywatnego — w inny sposob
niz ,dozwolony uzytek” obejmujacy krotkie cytaty zawarte w artykutfach i recenzjach.

Ksiazka ta zawiera porady i informacje odnoszace si¢ do opieki zdrowotnej. Nie powinny one

jednak zastgpowa¢ porady lekarza ani dietetyka. Jesli podejrzewasz u siebie problemy zdrowotne

lub wiesz o nich, powinienes skonsultowa¢ si¢ z lekarzem, zanim rozpoczniesz jakikolwick program

poprawy zdrowia czy leczenia. Dotozono wszelkich starar, aby informacje zaprezentowane w tej

ksigzce byly rzetelne i aktualne podczas daty jej publikacji. Wydawca ani autor nie ponosza zadnej

odpowiedzialnosci za jakiekolwiek skutki dla zdrowia, mogace wystapi¢ w wyniku stosowania
zaprezentowanych w ksiazce metod.

GWARANCJA ZDROWIA
15-762 Bialystok

ul. Antoniuk Fabr. 55/24

85 662 92 67 — redakcja

85 654 78 06 — sekretariat

85 653 13 03 — dziat handlowy — hurt
85 654 78 35 — www.vitalni24.pl — detal
strona wydawnictwa: www.wydawnictwovital.pl
Wigcej informacji znajdziesz na portalu www.odzywianie24.pl

PRINTED IN POLAND



ROZDZIAL
ROZDZIAL

ROZDZIAL

ROZDZIAL

Spis tresci

Przedmowa polskiego lekarza
lek. med. Dariusza Siwika . . . . . . . ..
Przedmowa dr Tammy Born Huizenga . .

Wstep . . . .o

Poznaj dr. Lamasa . . . . . .. . ... ..
Badanie TACT:

chelatagja staje si¢ standardem . . . . . . .
Urodzites si¢, by by¢ zdrowym:

w Klinice Born . . . . . . .. ... .
0d zatrucia ofowiem

do choréb sercaidalej . . . . . . . .. ..



ROZDZIAL

ROZDZIAL
ROZDZIAL
ROZDZIAL
ROZDZIAL
ROZDZIAL
ROZDZIAL

ROZDZIAL

ROZDZIAL

ROZDZIAL

© o0 N O

10

11

12

13

14

Chelatacja EDTA...

Zagrozenie ze strony metali cigzkich

i innych toksyn $rodowiskowych . . . . .
Czym sa chelatory i jak dziatajg . . . . . .
Metale cigzkie a choroby serca . . . . . . .
Czy chelatacja jest dla ciebie . . . . . . . .
Chelatacja a zaburzenie krazenia. . . . . .
Chelatacja a walka z rakiem . . . . . . . .
Szeroki zakres leczenia i profilakeyki . . . .
Chelatacja jako element

holistycznej opieki zdrowotnej . . . . . .
Wielka przepas$¢ miedzy medycyng
konwencjonalng a alternatywna . . . . . .

Znajdz lekarza i rozpocznij chelatacje

Kofncowauwaga . . . . . ... ... . ..
Postowie . . . . . . . ... .. ...
Podziekowania . . . . . . .. ... .

O Autorze . . . . . . . .. ... ...



Nomi,
wcigz najsliczniejszej
mamie na swiecie



Przedmowa
polskiego lekarza

lek. med. Dariusza Siwika

Praktykujc; terapi¢ chelatowg od wielu lat w kilku moich
osrodkach w Polsce. Kiedy w 2006 roku dowiedzialem sig
o trwajacych wtedy badaniach TACT, ktére byly finansowane
przez organizacje rzadowe w USA, pierwszy raz ustyszatem o pro-
fesorze Gervasio Lamasie z Columbia University, nadzorujacym
te badania. W tym czasie w mojej bibliotece znajdowato si¢ juz
bardzo wiele wnikliwie przestudiowanych pozycji — kilkadziesiat
ksiazek o terapii chelatowej i kilkaset prac naukowych z réznych
osrodkéw medycznych z calego $wiata. Na biezaco $ledzitem
réwniez przebieg spraw sadowych lawinowo przybywajacych na
$wiecie od 1976 roku przeciwko lekarzom takim jak ja.
Pierwsze moje refleksje po przeczytaniu o badaniu TACT
(Trial to Assess Chelation Therapy — Préba Oceny Terapii Che-
latacyjnej) byly skrajnie pesymistyczne. Prawd¢ méwiac, bytem
przekonany, ze zostanie ono wykonane w celu zdyskredytowania
metody chelatacji raz na zawsze. Wszak do tamtej pory, przez
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dtugie lata, wszelkie wnioski o finansowanie tego typu badan
w USA byly skutecznie blokowane, pomimo duzej grupy zabie-
gajacych o to lekarzy. Moje pesymistyczne nastawienie jeszcze
przybrato na sile, kiedy zapoznatem si¢ z planem badania zakta-
dajacym 30 wlewéw w jednym cyklu terapii dla kazdego pacjen-
ta, aplikowanych po jednym wlewie na tydzien przez kolejnych
30 tygodni. Wszyscy bowiem praktykujacy t¢ metode lekarze
wiedza doskonale, ze najlepsze efekty u pacjentéw z miazdzy-
cg uzyskuje si¢, przeprowadzajac zabiegi trzy, minimum dwa razy
w tygodniu. Pojedyncza dawka, owszem, powoduje wyptukanie
metali cigzkich, ale nieznacznie wptywa na odwapnienie naczyn.

W tej sytuacji zaczalem rozwaza¢ zamkniecie gabinetéw wraz
z zakoriczeniem badania TACT, przewidujac skalg reperkusji oraz
zaktadajac, iz ogloszenie wynikéw bedzie przyczynkiem do podje-
cia ostatecznej, dynamicznej walki przeciwko stosowaniu chelatacji
w Polsce. Wyniki wraz z wnioskami niespodziewanie nadeszty od
zaprzyjaznionego lekarza, pracujacego wéwcezas na wydziale me-
dycznym Uniwersytetu Harvarda. E-mail, chwile pézniej telefon
w $rodku nocy — rezultat badan okazat si¢ zupetnie inny niz w moich
pesymistycznych przypuszczeniach! Natychmiast poprositem o jak
najwigcej informacji na ten temat, jako ze akurat nastgpnego dnia
miata odby¢ si¢ moja kolejna rozprawa w Okregowej Izbie Lekar-
skiej w Bialymstoku, dotyczaca szablonowo postawionych zarzutéw
o stosowanie chelatacji EDTA jako bezwartosciowej, nieudowodnio-
nej naukowo oraz potencjalnie szkodliwej metody leczenia. Wyniki
badania TACT oraz stanowisko FDA, ktére po badaniu podniosto
kwalifikacje metody do grupy IIB (grupa terapii, ktérych zastosowa-
nie lekarz moze rozwazy(), staly si¢ wtedy kluczowym argumentem,
przesadzajacym mojg wygrang w sadzie lekarskim.

Naturalnie z wielkg radoscia i ulga przyjatem wiadomos¢

o tak zaskakujaco dobrych wynikach badania TACT. W efekcie
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Przedmowa polskiego lekarza

bardziej zainteresowatem si¢ dokonaniami lekarzy, kt6rzy dopro-
wadzili do opublikowania i rozpowszechnienia na $wiecie i w Pol-
sce tych wysoce niewygodnych dla wielu 0séb faktéw. Od tamtego
czasu uwaznie przygladam si¢ wszystkim poczynaniom profesora
Gervasia Lamasa i czuj¢ ogromng wdzigcznos$é za catoksztalt jego
pracy. Szczerze podziwiam odwagg i determinacjg, z jaka profesor
podejmuje inicjatywy, poswigca si¢ im, a przez to dazy do prawdy.
Jestem dumny z przynaleznosci do tego samego kregu medykéw
— zwolennikéw chelatacji. Ludzie majacy nikle, wybidreze poje-
cie o medycynie naszych czaséw moga nie by¢ w stanie doceni¢
wysitku wlozonego w badanie TACT, a ja mam nadziejg, ze za-
poczatkowato ono dopiero szereg préb badawczych tego rodzaju.
Chelatacja w Polsce jest terapig legalna, kazdy pacjent ma do
niej prawo i kazdy lekarz ma prawo jg stosowaé. Dlaczego zatem
pacjenci, podnoszacy t¢ kwesti¢ w rozmowie z lekarzami niespe-
cjalizujacymi si¢ w chelatacji, stad czgsto majacymi o niej nie-
wielkie pojecie, notorycznie spotykajg si¢ z mocno krytycznym
nastawieniem z ich strony? Gtéwnym problemem jest stanowisko
Naczelnej Rady Lekarskiej z 2009 roku oraz brak rekomendacji
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego do rutynowego stoso-
wania omawianej metody w leczeniu miazdzycy. Jednakze ani
Naczelna Izba Lekarska, ani towarzystwa naukowe nie posiadaja
mocy stanowienia prawa. W zakresie ich mozliwosci lezy jedynie
wydawanie opinii co do danego sposobu dzialania. Szczgdliwie dla
pacjentéw i lekarzy — takie zasady obowiazujg na catym $wiecie.
Obecnie chelatacja nalezy do grupy tak zwanych terapii
komplementarnych, czyli metod leczenia o udowodnionym
dziataniu, nie jest jednak uwzgledniona w Polsce w rutynowych
procedurach leczenia kardiologicznego. Stosuje si¢ ja jako kuracje
dodatkows na calym $wiecie, zazwyczaj w prywatnych osrodkach
medycznych, a si¢gajacy po nig pacjenci to przewaznie osoby
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nieodnajdujace z réznych powodéw komfortu zdrowotnego po
konwencjonalnych formach leczenia, szukajace pomocy w in-
nych rozwigzaniach. Wdrozenie chelatacji u pacjenta w zaden
spos6b nie narusza podstawowych zaleceri lekarskich towarzystw
naukowych. Chorzy poddani tej terapii przyjmuja réwnoczesnie
standardowo zalecane, zgodne z indywidualnymi wytycznymi
leki, korzystaja z procedur kardiologii inwazyjnej czy kardio-
chirurgii. W wielu padstwach (Niemczech, Szwajcarii, Anglii,
WHhoszech, Francji) chelatacja jest refundowana przez najwigksze
firmy ubezpieczeniowe. W USA juz w 1978 roku zapadty wyroki
w sadach o nakaz refundacji przez firmy ubezpieczeniowe lecze-
nia miazdzycy przy uzyciu Na-EDTA.

Ksigzka Gary’ego Greenberga jest jedna z najnowszych pozy-
¢ji o terapii chelatowej wydanych w USA i wedlug mnie jedna
z najlepszych na rynku. Widoczny od pierwszych stron wysoki
poziom zaangazowania autora przelozyl si¢ na klarowna warstwe
merytoryczng i jezykows tekstu. Dobér tresci swiadezy o dogleb-
nym poznaniu tematu przez pisarza; lektura zawiera nie tylko
rozlegly zaséb wiadomosci poswigconych historii metody lecze-
nia — chelatagji, ale réwniez prezentuje prawdziwe historie pa-
cjentéw — opisuje przypadki, z jakimi my, lekarze prakeykujacy
te terapie, mamy styczno$¢ na co dzien. Gleboko wierze, ze praca
Greenberga trafi do jak najszerszego grona odbiorcéw, korzystnie
wplynie na postrzeganie chelatacji i pozwoli blizej poznaé¢ oma-
wiang metodg tysiagcom Polakéw. Wierze, iz wiedza zawarta w tej
ksiazce wywrze znaczacy, pomys$lny wpltyw na podejmowanie
decyzji zdrowotnych i rozwigzywanie probleméw dotykajacych
kazdego z nas, a co za tym idzie — przelozy si¢ na lepsza jakos¢
i dlugos¢ zycia czytelnikéw.

lek. med. Dariusz Siwik
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PROFIL LEKARZA
LEK. MED. DARIUSZ SIWIK

Ukonczyl medycyne na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku w 1985 roku i podjat
pierwsza prace na oddziale kardiologii
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym
im. Jedrzeja Sniadeckiego.
« W latach 1987-1991 pracowat

w przemysle chemicznym w Stanach

Zjednoczonych. Tam, u zaprzyjaznionych rodzin
lekarskich, po raz pierwszy spotkat ludzi, ktérzy
chelatowali sie. W ten spos6b zetknat sie z tg terapia.
Chelatacja EDTA byla wéwczas czesto juz stosowana
w prywatnych gabinetach. Doktor Siwik zapragnat
upowszechni¢ te terapie w Polsce.

+ 0Od 1994 roku prowadzi prywatnga praktyke lekarska,
stale poszukujac i studiujgc niestandardowe metody
leczenia, stosowane na calym $wiecie.

« Terapie chelatows oraz ozonoterapie w potaczeniu
z medycyng ortomolekularng zaczat stosowaé w 1999
roku. Pie¢ lat pézniej wraz z dr. Antonim Krasickim
zalozyt Polskie Towarzystwo Terapii Chelatowe;.
Obecnie prowadzi kilka przychodni specjalizujacych sie
m.in. w tej metodzie leczenia.

+  Wielokrotnie podkresla, ze najwazniejszymi
czynnikami determinujacymi nasze zdrowie jest

naturalna dieta bez dodatkéw chemicznych oraz sport

-



uprawiany niezaleznie od wieku. Sam poswieca co
najmniej 7 godzin tygodniowo na aktywnos¢ fizyczna
— latem uprawia windsurfing, a zima jego ulubionym
sportem s3 narty.

«  Czesto powtarza, ze nigdy nie zaproponowat swojemu
pacjentowi terapii, ktérej nie stosowalby u siebie
lub u cztonkéw swojej rodziny. Do tej pory w jego
przychodniach z chelatacji skorzystato juz kilka tysiecy
pacjentéw. Wielu z nich chetnie wraca, by podtrzymac¢

efekty leczenia, czesto przyprowadzajac takze rodzine
i znajomych.

Strony internetowe: www.doktorsiwik.pl

www.chelatacja.com

° Doktor Siwik

'i @doktorsiwik

Doktor Siwik - chelatacja,

ozon, wit. C i inne terapie

Doktor Siwik od wielu lat walczy o zaakceptowanie terapii
chelatowej przez srodowisko lekarskie w Polsce.




Przedmowa

dr Tammy Born Huizenga

Kiedy Gary Greenberg rozmawial ze mna na temat terapii
chelatacyjnej w zwiazku z artykulem do magazynu ,New-
smax’, powiedzialam, ze powinien odwiedzi¢ moja klinike
w Grand Rapids w stanie Michigan i na wlasne oczy zobaczy¢
nasze zintegrowane podejscie do medycyny oraz to, co robimy
z niektérymi pacjentami i co im méwimy. Zblizajacy si¢ termin
oddania artykutu do druku niestety nie pozwolit Gary’emu na
wyjazd z potudniowej Florydy. Wspomniat jednak, ze poproszo-
no go o napisanie ksiazki o chelatacji.

— Moze przyjade w trakcie tego projektu — powiedzial. —
Skontaktuje si¢ z pania, kiedy podpisze umowe.

Kilka miesi¢cy p6zniej, jak mniemam po podpisaniu umowy;,
przyjechat, zeby ,,umiesci¢ si¢” na tydzied w Klinice Born nie tyl-
ko po to, aby obejrze¢ nasza placéwke i porozmawiaé z pacjenta-
mi, lecz réwniez by doswiadczy¢ terapii chelatacyjnej na wlasnej
skérze. Zaprositam go tu, poniewaz jestem bardzo dumna z tego,
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jak pomagamy ludziom osiagna¢ i utrzymac¢ najwyzszy mozliwy
poziom zdrowia. Zmiana czyjego$ zycia na lepsze jest ekscytu-
jaca, a chelatacja jest nieodtaczng czgécig tego procesu dla wielu
naszych pacjentéw.

Gary byt z nami przez tydzieri, rozmawiat z pacjentami i pra-
cownikami. Uwazam, ze to do$wiadczenie pomoglto mu zro-
zumied, jak terapia chelatacyjna pomaga ludziom, oraz poznaé
rodzaj oferowanej przez nas opieki, dzigki ktdrej wspieramy zdro-
wie naszych pacjentéw.

W trakcie studiéw medycznych bytam asystentka dr. Granta
Borna. W swojej pracy skupiat si¢ on na medycynie zintegrowa-
nej, poniewaz sam miat kiedy$ problemy z sercem; chorowat na
kardiomiopati¢. Choroba kazata mu przyjrze¢ si¢ blizej terapiom
alternatywnym, gdyz w jego przypadku nie byto mowy o kon-
wencjonalnych metodach leczenia innych niz przeszczep serca.
Kiedy jego zdrowie polepszylo si¢ dzigki odpowiedniej diecie i te-
rapii chelatacyjnej, wiedzial, ze musi da¢ t¢ sama szans¢ swoim
pacjentom.

Po ukonczeniu studiéw rozpoczgtam wspétprace z Gran-
tem, a pi¢¢ miesigcy pézniej pobralismy si¢. Niestety w 1998
roku zmart na arytmie serca. Bylo to szesnascie lat po pierw-
szej diagnozie, ktéra dawata mu woéwcezas tylko dwa lata zycia.
Wspétpracowalismy przez jedenascie z tych szesnastu lat, dosko-
naliliémy nasza pracg z medycyna zintegrowana i tuz przed jego
$miercig przenieslismy si¢ do olbrzymiej, nowoczesnej kliniki na
potudniowym wschodzie Grand Rapids.

Od tamtego czasu robi¢ wszystko, co w mojej mocy, zeby
rozbudowad to, co zaczal Grant. Zawsze byt zwolennikiem che-
latacji i uwazat ja za bardzo wazne narz¢dzie pomocy ludziom
w optymalizacji zdrowia. Klucz thwi w wyjatkowej zdolnosci
tej terapii do redukcji poziomu toksycznych metali cigzkich
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Przedmowa dr Tammy Born Huizenga

nagromadzonych w organizmie. W nowoczesnym, uprzemy-
sfowionym $wiecie unikniecie skazenia metalami ci¢zkimi
w mniejszym lub wigkszym stopniu jest praktycznie niemozliwe.
Najpowszechniejszymi i najbardziej destrukcyjnymi ztoczyficami
sa otéw, rteé, kadm, arsen i glin. Nie odgrywaja one zadnej biolo-
gicznej roli w organizmie, ale moga zaktéca¢ funkcje komérkowe
i w koricu przyczyni¢ si¢ do przewlektych dolegliwosci, takich
jak choroby serca, nowotwory czy demencja. Nie istnieje zadne
dobre wyttumaczenie, dlaczego mieliby§my zatrzymywac¢ te sub-
stancje w swoim organizmie. Udowodniono, ze chelatacja jest
bezpieczna i skuteczng metodq redukcji poziomu toksyn i pozy-
tywnie wplywa na zdrowie.

Nalezy tu zauwazy¢, ze chelatacja nie jest magia uzdra-
wiajaca wszystkie choroby; jest raczej waznym narzedziem
pomagajacym organizmowi funkcjonowaé tak, jak powinien,
z uwzglednieniem samouzdrowienia i samonaprawy. W Klini-
ce Born oferujemy caly wachlarz terapii wspétdziatajacych ze
soba, aby osiagna¢ ten cel. Dazymy do identyfikacji i usuwa-
nia gléwnych przyczyn probleméw, zamiast leczenia objawéw
farmaceutykami. Wierzymy, ze edukacja pacjentéw na temat
przyczyn ich choréb jest bardzo wazna. Dopasowujemy lecze-
nie do indywidualnych potrzeb pacjentéw, ktérych nadzoruje-
my przez caly proces terapii. Chelatacja nie jest uniwersalnym
panaceum, a mimo to trudno o lepsze zdrowie, kiedy metale
cigzkie czaja si¢ w tkankach ciala i nieustannie sabotuja rézne
procesy biologiczne.

Tych z nas, ktdrzy stosujg chelatacje u pacjentéw (i u siebie),
dziwi ciagly i czgsto gwaltowny opér przed ta terapia, jaki po-
jawia si¢ w kregach medycyny konwencjonalnej. Mysle jednak,
Ze ta sytuacja zaczyna si¢ zmienia¢ w $wietle przekonujacych ba-
dan naukowych. Mam szczerg nadziejg, ze ta ksigzka pomoze
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wydoby¢ chelatacj¢ z cienia i otoczy¢ $wiadomoscia spoteczna.
Motto naszej kliniki to: ,,Urodzite$ si¢, by by¢ zdrowym”. Na
kolejnych stronach ksigzki zobaczysz, ze terapia chelatacyjna po-

maga usuwac gléwne przeszkody w naturalnym procesie uzdra-
wiania licznych choréb u wielu pacjentéw.



V SWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE - SPRAWDZ: Y
www.wydawnictwovital.pl

RAK | WITAMINA C
W SWIETLE BADAN NAUKOWYCH
Linus Pauling, Ewan Cameron

Noblista przez kilka dekad pracowat nad wplywem wi-
tamin na ludzki organizm i stwierdzil, ze prawie wszy-
scy ludzie cierpig na niedob6r witaminy C. A to wlasnie
ona zabezpiecza nasz organizm poprzez wzmacnianie
jego naturalnych mechanizméw ochronnych, a w szcze-
golnosci uktadu odpornosciowego. W tej, opartej na
badaniach naukowych, publikacji, prezentuje bezcenne
informacje na temat stosowania witaminy C jako tera-
pii wspomagajacej walke z rakiem. Znajdziesz w niej
informacje na temat rozwijania si¢ nowotwor6w, naj-
nowszych metod leczenia, roli witaminy C w ich poko-
nywaniu oraz reakeji chorych na podawanie wysokich dawek tej substancji. Do-
datkowo otrzymasz praktyczne porady dotyczace przygotowania sie do leczenia.
Raka mozna wyleczy¢.

JAK Z2YC DtUZE) | CZUC SIE LEPIE]
Linus Pauling

Ta publikacja stanowi uwienczenie dziatalnosci dwu-
krotnego noblisty. Autor propaguje w niej medycyne

LINUS |’i‘_'-"]‘]__m; . ortomolekularng oparta na wykorzystywaniu duzych
' J AK LYB dawek witamin i innych sktadnikéw odzywczych.
: I] LUZEJ Znajdziesz tutaj dwanascie krokow diety szczesliwego
: L oIF i zdrowego cztowieka. Dowiesz sie, jak wspomoc swoj
“:ZU uktad odpornosciowy, by radzit sobie réwnie tatwo
5 P:I:l z przezigbieniem, jak i powazniejszymi infekcjami, na
5 E%%&H czele z grypa. Przyspieszysz gojenie si¢ ran i przywro-

cisz optymalng aktywno$§¢ migsniom. Wesprzesz serce,
uktad krazenia, moézg i narzady zmystow. Op6znisz pro-
ces starzenia si¢ oraz wyeliminujesz alergie, artretyzm i reumatyzm. Zrozumiesz
réwniez, dlaczego witaminy stanowig doskonalg alternatywe dla lekéw. Twoja
recepta na zdrowie bez skutkéw ubocznych.

ZAMOW JUZ TERAZ Y TO TAKIE PROSTE
www.vitalni24.pl tel. 85 654 78 35




Innowacyjne
podejscie do
leczenia choréb
cywilizacyjnych
XXI wieku

DOKTOR
SIWIK

medyczne centrum

since 1994

5®®6

miazdzyca
borelioza

profilaktyka
antynowotworowa

usuwanie
metali ciezkich

/7

W trzech
przychodniach
Centrum Medycznego
Doktor Siwik
prowadzone s3
terapie:

Doktor
Siwik
Medyczne
Centrum

chelatacja n-EDTA
terapia ozonem
witamina C we wlewach
dozylnych

inne wlewy witaminowe

Od 25 lat chelatacje n-EDTA w Centrum
Medycznym Doktor Siwik stosuje sie
m.in. w profilaktyce i leczeniu miazdzycy,
cukrzycy, migren, w przewlektym
zmeczeniu o nieustalonych przyczynach
i w oczyszczaniu z metali ciezkich.

Q@ Warszawa, ul. Dzika 4a,

22746 91 91
604 450 000

604 450 000

®
®

@ Olsztyn, ul. Janowicza 30a, ®@ Doktor Siwik
f |

@ Bialystok, ul. Swietego

Jerzego 43/28,
604 450 000

doktorsiwik.pl
chelatacja.com

Doktor Siwik -
chelatacja, ozon,
wit. Ciinne terapie.
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KONIEC CHOROB SERCA!
Andreas Moritz

Czy wiesz, ze sto lat temu choroby serca nalezaly do
rzadkos$ci? Teraz zbieraja obfite Zniwo nie tylko w Sta-
nach Zjednoczonych ale réwniez w Polsce. Wedtug sta-
tystyk w 2013 roku choroba wieficowa odebrata zycie
az 41 tys. Polakéw, drugie miejsce zajmuja choroby na-
czyn moézgowych — 33 tys., zawal zas 15 tys. Dzigki tej
ksiazce poznasz podtoze probleméw kardiologicznych,
odkryjesz role antybiotykdow w niewydolnosci serca oraz
dowiesz si¢ jaki wpltyw na organizm maja statyny. Auto-
rytet medycyny naturalnej i autor $wiatowych bestselle-
réw, rozwieje mit ,,ztego” cholesterolu oraz zwrdci Twojq
uwage na czynniki chorobotworcze niezwigzane z zywieniem np. niedostatek
wsparcia spolecznego, brak satysfakcji z pracy czy poczucie nieszczgécia. Po-
rady od serca!

BORELIOZA
A MEDYCYNA ALTERNATYWNA
Werner Kiihni, Walter von Holst &

Liczba zachorowan na borelioze ro$nie w zastrasza-
jacym tempie! W ostatnim roku w Polsce oficjalnie
stwierdzono ponad 21 tysiecy przypadkéw tej choroby.
Kazdego roku liczba chorych wzrasta nawet o potowe!!
Dzigki informacjom zawartym w tej ksiazce dowiesz sie,
czym jest choroba z Lyme oraz w jaki sposob si¢ przed
nig chroni¢. Poznasz pierwsze objawy boreliozy oraz
badania, jakie nalezy wykona¢ w celu postawienia pra-
widlowej diagnozy. Zrozumiesz réwniez, w jaki sposéb
dziata Twoéj uktad odpornosciowy, co pozwoli Ci $§wia-
domie rozpoczaé¢ walke z borelioza. Odkryjesz terapie
wykorzystywane przez medycyne alternatywna, np. leki homeopatyczne, esencje
kwiatowe dr. Bacha, ziota, aromaterapie, refleksoterapie czy kuracje ze srebra
koloidalnego. Zwalcz borelioz¢ naturalnie!

ZAMOW JUZ TERAZ Y TO TAKIE PROSTE
www.vitalni24.pl tel. 85 654 78 35




A STUDIUM
@ PSYCHOLOGII
PSYCHOTRONICZNEJ

BIALYSTOK @ WARSZAWA @ KATOWICE

Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozwéj duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na pogtebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wczesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v TERAPIE NATURALNE

v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA

* Rozwiniesz intuicje, zdolnos¢ jasnowidzenia i nawiazywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

e Nauczysz sie stosowaé w praktyce astrologie, numerologie, runy,
Tarot, hipnoze;

e Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dziatéw wiedzy ezoterycznej;

e Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyng energetyczna i feng shui;

* Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobng DROGA,

Twoj czas na rozwoj!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624

15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19
Biatystok, Warszawa, Katowice
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SKLEP ZE ZDROWIEM

Medycyna naturalna
L
Ziota, nalewki
[ ]
Ksiazki o zdrowiu i odchudzaniu
[ ]

Publikacje o zdrowym odzywianiu
]

Lampy solne, dyfuzory
]

Produkty prozdrowotne
]

E-booki i audiobooki

PROMOCJE | ATRAKCYJNE CENY
SZYBKA DOSTAWA | UNIKALNA OFERTA

www.vitalni24.pl ;.{'. £
tel. 85 654 78 35 |
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Gary Greenberg jest dziennikarzem i pisarzem z po-
nad czterdziestoletnim  doswiadczeniem. Zajmowat
wysokie stanowiska redakcyjne w wydawnictwie Ame-
rican Media Inc, a obecnie wspdtpracuje z Health
Radar Neuwsletter”, Newsmax Magazine”, ,AARP", Life
Extension’, .Boca” i innymi czasopismami regionalnymi.
Jest autorem kilku ksiazek popularnonaukowych. Miesz-
ka i pracuje w boca Raton na Florydzie.

Chelatacja EDTA, to prawdziwy przetom w medycynie.
Ta terapia przywraca zdrowie!

Chelatacja EDTA jest przetomowa metoda detoksykacying oraz re-
wolucyjna technikg leczenia miazdzycy. W ksiazce znajdziesz opi-
nie lekarzy oraz swiatowych ekspertéw, a takze pacjentow, ktorzy ja
praktykuja. Metoda ta w bezpieczny i skuteczny sposodb oczyszcza
i odtruwa organizm z metali cigzkich, takich jak ofow, rtec, kadm,
arsen i glin. Zalegajag one w twoim ciele nawet przez kilkkadziesigt
lat. Chelatacja EDTA pomaga réwniez usunac wapn z tetnic i prze-
ciwdziata wielu groznym chorobom.

Autor przytacza historie, ktére potwierdzajq, ze terapia chelatacyj-
na zapewnia poprawe 0golnego stanu zdrowia. Pomaga w lecze-
niu choroby serca spowodowane] miazdzyca naczyn wiencowych,
problemach z krgzeniem, migrenach, szumach usznych, zawrotach
gftowy czy chronicznym zmeczeniu, a nawet depresji. Metoda ta od-
grywa réwniez znaczacq role w procesie leczenia choroby Alzhei-
mera, zwyrodnieniowej choroby stawdw oraz zapobiega chorobom
nowotworowym.

Wyeliminuj metale cigzkie i pozbagdz sie¢ miazdzycy
Patroni:
Gy @piouT

Natural pharmacy of Siberia
@.
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