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Wszelkie prawa zastrzeżone. Bez uprzedniej pisemnej zgody wydawcy żadna część tej książki nie może być powielana w jakimkolwiek procesie mechanicznym, fotograficznym lub elektronicznym ani w formie nagrania fonograficznego. Nie może też być przechowywana w systemie wyszukiwania, przesyłana lub w inny sposób kopiowana do użytku publicznego lub prywatnego – w inny sposób niż „dozwolony użytek” obejmujący krótkie cytaty zawarte w artykułach i recenzjach.

Książka ta zawiera informacje dotyczące zdrowia. Wydawca dołożył wszelkich starań, aby były one pełne, rzetelne i zgodne z aktualnym stanem wiedzy w momencie publikacji. Tym niemniej nie powinny one zastępować porady lekarza lub dietetyka, ani też być traktowane jako konsultacja medyczna lub inna. Jeśli podejrzewasz u siebie problemy zdrowotne lub wiesz o nich, powinieneś koniecznie skonsultować się z lekarzem, zanim samodzielnie rozpoczniesz jakikolwiek program poprawy zdrowia. Wydawca ani Autor nie ponoszą żadnej odpowiedzialności za jakiekolwiek negatywne skutki dla zdrowia, mogące wystąpić w wyniku stosowania zaprezentowanych w książce metod.
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Bądź na bieżąco i śledź nasze wydawnictwo na Facebooku.

www.facebook.com/Wydawnictwo.Studio.Astropsychologii
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Rozdział pierwszy. Życie w czasach proroctwa: 
Historia wskazuje na dzień dzisiejszy
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EFEKT IZAJASZA

Fizyka kwantowa wskazuje na istnienie wielu potencjalnych wersji przyszłości przynależnych każdej chwili naszego życia. Każda z tych wersji znajduje się w stanie spoczynku, dopóki nie zostanie obudzona wyborami dokonywanymi w teraźniejszości.

Liczący sobie dwa tysiące lat zwój napisany przez proroka Izajasza opisuje właśnie takie potencjały językiem, który dopiero zaczynamy pojmować. 

Izajasz nie tylko podzielił się swoimi wizjami naszych czasów, ale także opisał, w jaki sposób wybieramy przyszłość, której doświadczamy.

Za każdym razem, kiedy to robimy,

doświadczamy Efektu Izajasza.







Starożytne tradycje przypominają nam, 

że przybyliśmy na ten świat w celu, 

który przewyższa wszystkie inne cele. Jesteśmy tu, 

by kochać i odnaleźć miłość większą niż ta, 

która znana jest aniołom niebieskim.

Niniejsza książka poświęcona jest naszym poszukiwaniom miłości i zapomnianej mocy 

zdolnej zaprowadzić niebo na ziemi.




POCZĄTKI

Uważnie wsłuchiwałem się w to, co mówił głos w radiu, by mieć pewność, że dobrze usłyszałem. Podświetlone przyciski na tablicy rozdzielczej w nowej furgonetce, wynajętej zaledwie parę dni temu, wydawały się niewygodne i obce. Szarpałem się z regulatorem głosu, żeby zagłuszyć ryk nieustającego bocznego wiatru torującego drogę zimowej burzy, która była dostrzegalna, dopóki nie zaszło słońce. Widoczność na autostradzie międzystanowej pozwalała dojrzeć jedynie odległe błyski odbijające się od nisko wiszących chmur. Sięgając ręką, żeby poprawić lusterko wsteczne, patrzyłem, jak asfalt, po którym dopiero co przejechaliśmy, znika w otaczającym nas mroku. Z tyłu, na horyzoncie, nie widać było nawet blasku reflektorów obwieszczających zbliżanie się jakiegoś samochodu. Byliśmy sami, absolutnie sami na tej autostradzie w północnym Kolorado. Zastanawiałem się przy tym, ilu ludzi, w samochodach lub w domach, słyszało w radiu to samo, co ja. Prowadzący program przeprowadzał wywiad z gościem, zachęcając go do podzielenia się poglądami na temat końca obecnego tysiąclecia i narodzin dwudziestego pierwszego wieku. Gość, szanowany pisarz i nauczyciel, zaproszony został, żeby podzielić się swoimi przewidywaniami dla ludzkości na nadchodzące dwa lub trzy lata. Radio krótko zatrzeszczało, gdy mężczyzna zaczął opisywać przyszłość słowami wywołującymi natychmiastowy niepokój. Pewnym i autorytatywnym tonem wygłaszał swoją wizję nadchodzącego z końcem wieku i nieuniknionego załamania się globalnych technologii, zwłaszcza tych funkcjonujących w oparciu o komputery. Z jego scenariusza, najgorszego z możliwych, wyłaniała się przyszłość, w której przez wiele miesięcy albo i lat brakuje niezbędnych do życia podstaw albo są one wręcz nieosiągalne. Stwierdził, że pierwszymi oznakami dezintegracji rządów państwowych i lokalnych będą ograniczone zasoby elektryczności, wody, gazu ziemnego, żywności i utrata łączności. Następnie zaczął spekulować na temat tego, kiedy w naszej dającej się przewidzieć przyszłości prawo państwowe zostanie zawieszone, a dla utrzymania porządku narzucone będzie prawo wojskowe. Do tych przerażających warunków dołożył jeszcze wzrastające zagrożenie chorobami nie do opanowania i możliwość wybuchu trzeciej wojny światowej z użyciem broni masowej zagłady, a wszystko to miałoby doprowadzić do wyginięcia prawie dwóch trzecich światowej populacji, około czterech miliardów ludzi, w przeciągu trzech lat.

Oczywiście już wcześniej słyszałem takie przerażające prognozy. Od wizji proroków biblijnych, aż po proroctwa Nostradamusa i Edgara Cayce’ego, pochodzących odpowiednio z szesnastego i dwudziestego wieku, oceany występujące z brzegów, morza zalewające lądy i katastrofalne trzęsienia ziemi to stałe wątki przewijające się w przepowiedniach dotyczących końca drugiego tysiąclecia. Ten wieczór był w pewien sposób inny. Być może dlatego, że czułem się taki samotny na tej autostradzie. A może dlatego, że wiedziałem, iż tak wielu innych ludzi słucha tych samych słów wypowiadanych autorytatywnym tonem przez niewidocznego gościa i docierających do ich domów, biur i samochodów. Poczułem, że zaczyna wzbierać we mnie potężne poczucie beznadziejności i pojawiają się łzy głębokiego smutku, na zmianę z równie potężnymi przypływami gniewu i wściekłości.

– Nie! – wrzasnąłem na głos. – Nie, wcale nie musi być tak, jak to opisałeś! Nasza przyszłość jeszcze się nie wydarzyła. Nadal się kształtuje, a my wciąż jeszcze wybieramy jej wynik.

Dojechawszy do szczytu wzgórza, zacząłem zjeżdżać w dolinę i odbiór zaczął zanikać. W ostatniej usłyszanej przeze mnie części wywiadu gość programu doradzał słuchaczom, by „brali nogi za pas”, dodając, że czeka ich długa droga. Tym, których życie unurzane było w biedzie, żyjącym na marginesie społeczeństwa lub nieświadomym wydarzeń tworzących naszą przyszłość gość programu przekazał: „Niech Bóg ma ich w swojej opiece”. Trzeszczące głosy w radiu ucichły, ale wstrząs wywołany tymi słowami pozostał.

Przywołuję tę historię, ponieważ punkt widzenia pobrzmiewający tamtej nocy w falach radiowych był właśnie tym – jednym z punktów widzenia, a nie nieuniknionym dla naszej przyszłości pewnikiem. Oprócz opisywania scen pełnych tragedii i rozpaczy, starożytni prorocy przewidywali też równie realne wersje przyszłości pełnej pokoju, współpracy i wielkiego uzdrowienia dla Ziemian. W niezwykłych manuskryptach, liczących sobie ponad dwa tysiące lat, pozostawili tajemnice zagubionych nauk pozwalających nam z lekkością wykroczyć poza katastroficzne proroctwa, przepowiednie i wielkie wyzwania. Na pierwszy rzut oka, nauki zakodowane w tych wyjątkowych dokumentach mogą bardziej przypominać fikcję, a przynajmniej kojarzyć się z tematyką jakiegoś futurystycznego filmu. Jeśli jednak przyjrzymy się tym starożytnym naukom przez pryzmat dwudziestowiecznej fizyki, to zawarte w nich zasady ukażą w nowym świetle naszą rolę i nowe możliwości sterowania wynikiem, do jakiego prowadzą nasze czasy. Strzępy tych pism opisują zagubione nauki zdolne na zawsze położyć kres wszelkim wojnom, chorobom i cierpieniu; zainicjować bezprecedensową erę pokoju i współpracy między rządami i narodami; unieszkodliwić destrukcyjne zjawiska pogodowe; trwale uzdrowić nasze ciała; przedefiniować starożytne proroctwa głoszące zniszczenie i katastroficzną zagładę życia.

Niedawne odkrycia fizyki kwantowej potwierdzają tego rodzaju zasady, przydając wiarygodności roli zbiorowej modlitwy i starożytnej przepowiedni. Pierwsze oznaki tej inspirującej mądrości dostrzegłem w tłumaczeniach tekstów aramejskich napisanych ponad pięćset lat przed czasami Chrystusa. Te same teksty głosiły, że w pierwszym stuleciu naszej ery pisma tradycji tajemnych zostały dla bezpieczeństwa przeniesione z ojczyzny ich autorów na Bliskim Wschodzie w góry Azji. Wiosną 1998 roku dane mi było zorganizować pielgrzymkę dla dwudziestodwuosobowej grupy, której celem były góry środkowego Tybetu, żeby obserwować i potwierdzić tradycje, o których mowa w tych liczących sobie dwa tysiące lat pismach. W połączeniu z zakrojonymi na szeroką skalę badaniami prowadzonymi w miastach Zachodu, nasza wyprawa przydaje wiarygodności tym starożytnym tekstom przypominającym o naszej mocy zdolnej zakończyć cierpienie niezliczonych istnień ludzkich, uniknąć trzeciej wojny światowej i wykarmić każde dziecko, kobietę i mężczyznę, zarówno dzisiaj, jak i w przyszłych pokoleniach. Dopiero po wspięciu się do klasztorów, odkryciu bibliotek i przyjrzeniu się starożytnym praktykom przekazywanym aż po dzisiejsze czasy, mogę śmiało podzielić się subtelnościami tych tradycji.

Ponieważ współczesna nauka wciąż potwierdza związek między naszym światem zewnętrznym i wewnętrznym, z coraz większym prawdopodobieństwem można stwierdzić, że jakiś zapomniany pomost łączy świat modlitw i świat doświadczeń. Być może pomost ten jest najlepszą rzeczą, jaką mają do zaoferowania nauka, religia i mistycy, podniesioną do poziomu, który wcześniej mógł wydawać się nieosiągalny. Piękno takiej duchowej techniki polega na tym, że opiera się ona na ludzkich cechach, które już posiadamy. W zaciszu własnych domów, bez zewnętrznych przejawów nauki czy filozofii, oferowane nam jest przypomnienie. Dzięki temu inspirujemy swoje rodziny, społeczeństwa i bliskie nam osoby przesłaniem nadziei pochodzącym spoza kurtyny czasu. Prorocy, którzy ujrzeli nas w swoich snach, przypominają nam, że szacunek wobec wszelkiego życia zapewni przetrwanie naszego gatunku i jedynego domu, jaki znamy.

Gregg Braden

Północny Nowy Meksyk

Styczeń 1999
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czenia nauki z duchowoscig. Ponad 30 lat temu porzu-
cit intratng posade w migdzynarodowej korporaciji, by
mdc poswieci¢ sig poszukiwaniom Boga. Od tamtego
czasu odwiedzit dziesiagtki pradawnych klasztoréw, odizolowanych
wiosek i miejsc na poty mitycznych. Dzieki swojej podrézy stworzyt
ksigzke, ktéra moze podwazy¢ paradygmaty naszej wiedzy i wiary.

Efekt |zajasza taczy fizyke kwantowg i prastare proroctwa. Autor
odkryt jego istnienie po analizie przedwiecznego zwoju stworzo-
nego przez proroka lzajasza. Okazafo sig, ze istnieje wiele alter-
natywnych wersji przysztosci. Kazda z nich znajduje sig w stanie
spoczynku, dopdki nie uaktywnig jej nasze dziatania.

Dzieki tej ksiazce poznasz odpowiedzi na pytania:
W jaki sposdb aktywowac najlepsza dla siebie przysztose?
Jak Twoje ciafo reaguje na wydarzenia na $wiecie?
Co tak naprawde oznaczajg najbardziej znane proroctwa?
Jak wznosi¢ modty, by na pewno zostaty wystuchane?

Potezniejszy niz Efekt Motyla. Efekt lzajasza!

POLECAMY:

PATRONI:
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PIZyNOSINSZCZES

MItOSCHIDOgACEWE

PROFESJONALNE HOROSKOPY

°
SPECJALISTYCZNA LITERATURA ASTROLOGICZNA
°

AMULETY, TALIZMANY, RYTUALY
°

SPELNIANIE MARZEN, POZYTYWNE MYSLENIE
°

KSIAZKI EZOTERYCZNE | O ROZWOJU DUCHOWYM

°
KARTY ANIELSKIE, RUNICZNE, TAROT, WROZENIE
°
KAMIENIE NATURALNE, LAMPY SOLNE
°
KSIAZKI | PRODUKTY PROZDROWOTNE

°
E-BOOKI | AUDIOBOOKI

Bogata oferta — btyskawiczna wysytka
Atrakcyjne ceny, promocje

Wybierz szczescie z dostawa do domu

www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozw6j duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na pogtebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wczesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
v TERAPIE NATURALNE

v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA

® Rozwiniesz intuicje, zdolnosc¢ jasnowidzenia i nawigzywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

* Nauczysz sie stosowac w praktyce astrologie, numerologie, runy,
Tarot, hipnoze;

® Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dziatéw wiedzy ezoterycznej;

e Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyng energetyczna i feng shui;

® Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobnag DROGA.

Twoj czas na rozwoj!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624 E%,Eﬂ
bl

15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19
Biatystok, Warszawa, Katowice
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PUNKT ZWROTNY
Gregg Braden

Jak przekonuje bestsellerowy autor New York Timesa, trwa-
jace wiasnie globalne przemiany majg bardzo konkretny
wplyw na nasze zycie. Obserwujemy kluczowe zmiany w zy-
ciu zawodowym i prywatnym, w naszym stosunku do pienie-
dzy, zdrowia, a nawet ogniska domowego. Autor podpowia-
da, jak mozemy zaakceptowa¢ nowe odkrycia, ujawniajace
role wspotpracy w naturze i spoteczno$ciach ludzkich. In-
struuje, jak stworzy¢ w naszym zyciu, rodzinach i spoteczno-
Sciach psychiczng odpornos¢ oparta na pigciu sprawdzonych
i zréwnowazonych zasadach. Jednocze$nie, korzystajac do-
robku nauki i madrosci naszych przodkow, wskazuje klucze
umozliwiajace ewolucje §wiadomosci w samym srodku procesu transformacii i podaje
strategie pozwalajace przej$¢ 6w proces. Wielkie zmiany, nowe mozliwosci.

GLEBOKA PRAWDA
Gregg Braden

Wojny, terroryzm, samobojstwa, ludobojstwo, kara
$mierci, ub6stwo, kryzys gospodarczy i wojna nuklearna
- te pozornie nie zwigzane ze soba problemy sa w rze-
czywistosci Scisle ze sobg potaczone! Wszystkie wyra-
staja z fatszywych zatozen przestarzatej nauki. Przywio-
dly nas one na skraj katastrofy i utraty wszystkiego, co
ceni sobie nasza cywilizacja. Zbliza si¢ moment wyboru
pomiedzy unicestwieniem planety, a wejéciem na nowy
poziom rozwoju cztowieka. Autor ujawnia, jak uniknaé
zagrozenia globalng wojna, naduzywania zasobow natu-

L ralnych i rosnacych niedoboréw zywnosci i wody pitnej.
Podaje réwniez nieznane dotychczas fakty dotyczace historii i ewolucji czto-
wieka. Udowadnia takze, ze ludzie sq z natury ,,zaprogramowani” na pokojowa
egzystencje. Poznaj najglebsza z prawd!

ZAMOW JUZ TERAZ @ TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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Gregg Braden
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CZtOWIEK JAKO PROJEKT

Gregg Braden

Q@ SWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE - SPRAWDZ: Q@

www.studioastro.pl

i
Autor wielu bestsellerow i badacz ,,drugiego dna” wie-
rzen i religii §wiata, tym razem postanowit skupi¢ sie
na modlitwie. Czym jest? Co zrobi¢ aby byta skuteczna?
Czy muzutmanin modli si¢ inaczej od chrzescijanina?
Odpowiedzi, ktérych udzielit szokuja i sktaniajq do dys-
kusji. Gregg Braden ponadto odnalazt sens cierpienia
i przeciwienstw losu, ktére spotykaja kazdego z nas. Ta
ksigzka nie jest lekturg dla teologow, ale dla kazdego,
kto cho¢ raz w zyciu zadat sobie pytanie: Czemu to mnie
spotyka? Stanowi ona jasne i ciepte $wiatlo, ktore wska-
ze nam droge nawet w najczarniejszg noc.

Najwyizsza pora przekroczy¢ granice znanej dotychczas
nauki i duchowosci. Tylko w ten spos6b mozna znalezé
odpowiedZ na ponadczasowe pytanie w centrum nasze-
go istnienia: kim jeste$my? Publikacja ujawnia tech-
niki oparte na nauce, ktére obudzg wrodzone ludzkie
doswiadczenia glebokiej intuicji, prekognicji, zaawan-
sowanych stanéw samoleczenia i wielu innych pozor-
nie tajemniczych lecz dostgpnych dla kazdego zjawisk!
Czas poznac¢ sekrety syntezy DNA i zrozumie¢, czym jest
mozg w sercu. Czytelnik nauczy sie rowniez korzystac
z komorek serca, ktore mysla, czujq i pamietaja. Dozna

przebudzenia mocy wlasnych niesmiertelnych komérek i pozna kierunek, w ja-
kim zmierza ludzkos¢. A to dopiero poczatek zmian, jakie zainicjuje ta przeto-
mowa publikacja. Prawdziwe oblicze cztowieka!
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KODY MADROSCI
Gregg Braden

Stowa maja wielka moc. Moga ranié, przynosi¢ ulge
w trudnych chwilach, a takze koi¢. Ale czy wiedziates,
Zze mogg rowniez uzdrawia¢? Naukowcy udowodnili, ze
stowa uzywane przez nas na co dziefi maja bezposred-
ni wplyw na potaczenia neuronéw w naszym mozgu
i sercu. Nasi przodkowie odkryli to potgczenie tysigce
lat temu. Stworzyli i zakodowali okres§lone wzorce stow
w modlitwach, mantrach, piesniach, hymnach i $wie-
tych pismach. Dzi$ jeden z najwigkszych wspétezesnych
myslicieli odkrywa je przed Toba, przekazujac wyjatko-
wy podrecznik stow kluczowych, dzigki ktorym poko-
nasz trudy dnia codziennego. Poznaj uzdrawiajace zastosowanie buddyjskiej
Modlitwy Schronienia, Bhagawadgity, mantry Pavamana czy Modlitwy Panskiej.
Starozytne kody, ktore odmienig wspétczesne zycie.

BOSKA MATRYCA
Gregg Braden

Usiadz wygodnie, rozprostuj nogi i... zmien $wiat. Tak!
Dobrze ustyszates. Jeste§ bowiem Panem i Wiadcg
catego otaczajacego Cie $wiata. Twoja moc pochodzi
od Stworcy, ktory osadzit Cie w Boskiej Matrycy, czyli
wszystkim, co Ci¢ otacza. Skladaja si¢ na nig zwierzeta,
inni ludzie, cate otoczenie, a nawet Twoje emocje i pier-
wotne leki. Gregg Braden dostarczy Ci naukowych do-
wod6w, na to, ze masz w sobie moc kreacji otaczajacego
Ci¢ wszech$wiata. Nie jeste§ jedynie obserwatorem,
ale jego realnym uczestnikiem i stworca, a Twoja mysl
moze poruszy¢ zarébwno pojedynczy foton, jak i cata
gore. Przestan by¢ marionetka! Od dzi$ to Ty mozesz pociagac za sznurki.
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