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EfEkt Izajasza

Fizyka kwantowa wskazuje na istnienie wielu 
potencjalnych wersji przyszłości przynależnych każdej 
chwili naszego życia. Każda z tych wersji znajduje się 

w stanie spoczynku, dopóki nie zostanie obudzona 
wyborami dokonywanymi w teraźniejszości.

Liczący sobie dwa tysiące lat zwój napisany przez 
proroka Izajasza opisuje właśnie takie potencjały 
językiem, który dopiero zaczynamy pojmować. 

Izajasz nie tylko podzielił się swoimi wizjami naszych 
czasów, ale także opisał, w jaki sposób wybieramy 

przyszłość, której doświadczamy.

Za każdym razem, kiedy to robimy,
doświadczamy Efektu Izajasza.



Starożytne tradycje przypominają nam, 
że przybyliśmy na ten świat w celu, 

który przewyższa wszystkie inne cele. Jesteśmy tu, 
by kochać i odnaleźć miłość większą niż ta, 

która znana jest aniołom niebieskim.

Niniejsza książka poświęcona jest naszym 
poszukiwaniom miłości i zapomnianej mocy 

zdolnej zaprowadzić niebo na ziemi.



SpiS treści

Początki  ...........................................................................  11
Wprowadzenie  ................................................................  17

1. Życie w czasach proroctwa:
Historia wskazuje na dzień dzisiejszy  ..........................  27

2. Zaginione słowa zapomnianego ludu:
Poza nauką, religią i cudami  .........................................  55

3. proroctwa:
Milczące wizje zapomnianej przyszłości  ......................  81

4. Fale, rzeki i drogi:
Fizyka czasu i proroctwa  ...............................................  119

5. efekt izajasza:
Tajemnica góry  ...............................................................  153

6. Spotkanie z opatem:
Esseńczycy w Tybecie  ....................................................  165

7. Język Boga:
Zagubiona sztuka modlitwy i proroctwa  .....................  191



8. Nauka o człowieku:
Tajemnice modlitwy i uzdrowienia  ...............................  227

9. Uzdrawianie serc, uzdrawianie narodów:
Pisanie nowej przyszłości w czasach proroctwa  ..........  271

Uzupełnienia  ...................................................................  307
Podziękowania  ................................................................  311
Przypisy końcowe  ...........................................................  319



1 1

pocZątki

Uważnie wsłuchiwałem się w to, co mówił głos w ra-
diu, by mieć pewność, że dobrze usłyszałem. Pod-

świetlone przyciski na tablicy rozdzielczej w nowej fur-
gonetce, wynajętej zaledwie parę dni temu, wydawały się 
niewygodne i obce. Szarpałem się z regulatorem głosu, 
żeby zagłuszyć ryk nieustającego bocznego wiatru toru-
jącego drogę zimowej burzy, która była dostrzegalna, do-
póki nie zaszło słońce. Widoczność na autostradzie mię-
dzystanowej pozwalała dojrzeć jedynie odległe błyski 
odbijające się od nisko wiszących chmur. Sięgając ręką, 
żeby poprawić lusterko wsteczne, patrzyłem, jak asfalt, 
po którym dopiero co przejechaliśmy, znika w otaczają-
cym nas mroku. Z tyłu, na horyzoncie, nie widać było 
nawet blasku reflektorów obwieszczających zbliżanie się 
jakiegoś samochodu. Byliśmy sami, absolutnie sami na 
tej autostradzie w północnym Kolorado. Zastanawiałem 
się przy tym, ilu ludzi, w samochodach lub w domach, 
słyszało w radiu to samo, co ja. Prowadzący program 
przeprowadzał wywiad z gościem, zachęcając go do po-
dzielenia się poglądami na temat końca obecnego tysiąc-
lecia i narodzin dwudziestego pierwszego wieku. Gość, 
szanowany pisarz i nauczyciel, zaproszony został, żeby 
podzielić się swoimi przewidywaniami dla ludzkości na 
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nadchodzące dwa lub trzy lata. Radio krótko zatrzesz-
czało, gdy mężczyzna zaczął opisywać przyszłość słowa-
mi wywołującymi natychmiastowy niepokój. Pewnym 
i autorytatywnym tonem wygłaszał swoją wizję nadcho-
dzącego z końcem wieku i nieuniknionego załamania się 
globalnych technologii, zwłaszcza tych funkcjonujących 
w oparciu o komputery. Z jego scenariusza, najgorsze-
go z możliwych, wyłaniała się przyszłość, w której przez 
wiele miesięcy albo i lat brakuje niezbędnych do życia 
podstaw albo są one wręcz nieosiągalne. Stwierdził, że 
pierwszymi oznakami dezintegracji rządów państwo-
wych i lokalnych będą ograniczone zasoby elektryczno-
ści, wody, gazu ziemnego, żywności i utrata łączności. 
Następnie zaczął spekulować na temat tego, kiedy w na-
szej dającej się przewidzieć przyszłości prawo państwo-
we zostanie zawieszone, a dla utrzymania porządku na-
rzucone będzie prawo wojskowe. Do tych przerażających 
warunków dołożył jeszcze wzrastające zagrożenie cho-
robami nie do opanowania i możliwość wybuchu trze-
ciej wojny światowej z użyciem broni masowej zagłady, 
a wszystko to miałoby doprowadzić do wyginięcia pra-
wie dwóch trzecich światowej populacji, około czterech 
miliardów ludzi, w przeciągu trzech lat.

Oczywiście już wcześniej słyszałem takie przerażające 
prognozy. Od wizji proroków biblijnych, aż po proroctwa 
Nostradamusa i Edgara Cayce’ego, pochodzących od-
powiednio z szesnastego i dwudziestego wieku, oceany 
występujące z brzegów, morza zalewające lądy i kata-
strofalne trzęsienia ziemi to stałe wątki przewijające się 
w przepowiedniach dotyczących końca drugiego tysiąc-
lecia. Ten wieczór był w pewien sposób inny. Być może 
dlatego, że czułem się taki samotny na tej autostradzie. 
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A może dlatego, że wiedziałem, iż tak wielu innych ludzi 
słucha tych samych słów wypowiadanych autorytatyw-
nym tonem przez niewidocznego gościa i docierających 
do ich domów, biur i samochodów. Poczułem, że zaczy-
na wzbierać we mnie potężne poczucie beznadziejności 
i pojawiają się łzy głębokiego smutku, na zmianę z rów-
nie potężnymi przypływami gniewu i wściekłości.

– Nie! – wrzasnąłem na głos. – Nie, wcale nie musi 
być tak, jak to opisałeś! Nasza przyszłość jeszcze się nie 
wydarzyła. Nadal się kształtuje, a my wciąż jeszcze wy-
bieramy jej wynik.

Dojechawszy do szczytu wzgórza, zacząłem zjeżdżać 
w dolinę i odbiór zaczął zanikać. W ostatniej usłyszanej 
przeze mnie części wywiadu gość programu doradzał 
słuchaczom, by „brali nogi za pas”, dodając, że czeka ich 
długa droga. Tym, których życie unurzane było w bie-
dzie, żyjącym na marginesie społeczeństwa lub nieświa-
domym wydarzeń tworzących naszą przyszłość gość pro-
gramu przekazał: „Niech Bóg ma ich w swojej opiece”. 
Trzeszczące głosy w radiu ucichły, ale wstrząs wywołany 
tymi słowami pozostał.

Przywołuję tę historię, ponieważ punkt widzenia 
pobrzmiewający tamtej nocy w falach radiowych był 
właśnie tym – jednym z punktów widzenia, a nie nie-
uniknionym dla naszej przyszłości pewnikiem. Oprócz 
opisywania scen pełnych tragedii i rozpaczy, starożytni 
prorocy przewidywali też równie realne wersje przyszło-
ści pełnej pokoju, współpracy i wielkiego uzdrowienia 
dla Ziemian. W niezwykłych manuskryptach, liczących 
sobie ponad dwa tysiące lat, pozostawili tajemnice zagu-
bionych nauk pozwalających nam z lekkością wykroczyć 
poza katastroficzne proroctwa, przepowiednie i wielkie 
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wyzwania. Na pierwszy rzut oka, nauki zakodowane 
w tych wyjątkowych dokumentach mogą bardziej przy-
pominać fikcję, a przynajmniej kojarzyć się z tematyką 
jakiegoś futurystycznego filmu. Jeśli jednak przyjrzymy 
się tym starożytnym naukom przez pryzmat dwudziesto-
wiecznej fizyki, to zawarte w nich zasady ukażą w no-
wym świetle naszą rolę i nowe możliwości sterowania 
wynikiem, do jakiego prowadzą nasze czasy. Strzępy 
tych pism opisują zagubione nauki zdolne na zawsze 
położyć kres wszelkim wojnom, chorobom i cierpieniu; 
zainicjować bezprecedensową erę pokoju i współpracy 
między rządami i narodami; unieszkodliwić destruk-
cyjne zjawiska pogodowe; trwale uzdrowić nasze ciała; 
przedefiniować starożytne proroctwa głoszące zniszcze-
nie i katastroficzną zagładę życia.

Niedawne odkrycia fizyki kwantowej potwierdzają 
tego rodzaju zasady, przydając wiarygodności roli zbio-
rowej modlitwy i starożytnej przepowiedni. Pierwsze 
oznaki tej inspirującej mądrości dostrzegłem w tłuma-
czeniach tekstów aramejskich napisanych ponad pięćset 
lat przed czasami Chrystusa. Te same teksty głosiły, że 
w pierwszym stuleciu naszej ery pisma tradycji tajem-
nych zostały dla bezpieczeństwa przeniesione z ojczyzny 
ich autorów na Bliskim Wschodzie w góry Azji. Wiosną 
1998 roku dane mi było zorganizować pielgrzymkę dla 
dwudziestodwuosobowej grupy, której celem były góry 
środkowego Tybetu, żeby obserwować i potwierdzić tra-
dycje, o których mowa w tych liczących sobie dwa tysią-
ce lat pismach. W połączeniu z zakrojonymi na szeroką 
skalę badaniami prowadzonymi w miastach Zachodu, 
nasza wyprawa przydaje wiarygodności tym starożytnym 
tekstom przypominającym o naszej mocy zdolnej zakoń-
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czyć cierpienie niezliczonych istnień ludzkich, uniknąć 
trzeciej wojny światowej i wykarmić każde dziecko, ko-
bietę i mężczyznę, zarówno dzisiaj, jak i w przyszłych 
pokoleniach. Dopiero po wspięciu się do klasztorów, od-
kryciu bibliotek i przyjrzeniu się starożytnym praktykom 
przekazywanym aż po dzisiejsze czasy, mogę śmiało po-
dzielić się subtelnościami tych tradycji.

Ponieważ współczesna nauka wciąż potwierdza zwią-
zek między naszym światem zewnętrznym i wewnętrz-
nym, z coraz większym prawdopodobieństwem można 
stwierdzić, że jakiś zapomniany pomost łączy świat mo-
dlitw i świat doświadczeń. Być może pomost ten jest naj-
lepszą rzeczą, jaką mają do zaoferowania nauka, religia 
i mistycy, podniesioną do poziomu, który wcześniej mógł 
wydawać się nieosiągalny. Piękno takiej duchowej tech-
niki polega na tym, że opiera się ona na ludzkich cechach, 
które już posiadamy. W zaciszu własnych domów, bez 
zewnętrznych przejawów nauki czy filozofii, oferowane 
nam jest przypomnienie. Dzięki temu inspirujemy swoje 
rodziny, społeczeństwa i bliskie nam osoby przesłaniem 
nadziei pochodzącym spoza kurtyny czasu. Prorocy, któ-
rzy ujrzeli nas w swoich snach, przypominają nam, że 
szacunek wobec wszelkiego życia zapewni przetrwanie 
naszego gatunku i jedynego domu, jaki znamy.

Gregg Braden
Północny Nowy Meksyk

Styczeń 1999



Słowa mają wielką moc. Mogą ranić, przynosić ulgę 
w trudnych chwilach, a także koić. Ale czy wiedziałeś, 
że mogą również uzdrawiać? Naukowcy udowodnili, że 
słowa używane przez nas na co dzień mają bezpośred-
ni wpływ na połączenia neuronów w naszym mózgu 
i sercu. Nasi przodkowie odkryli to połączenie tysiące 
lat temu. Stworzyli i zakodowali określone wzorce słów 
w modlitwach, mantrach, pieśniach, hymnach i świę-
tych pismach. Dziś jeden z największych współczesnych 
myślicieli odkrywa je przed Tobą, przekazując wyjątko-
wy podręcznik słów kluczowych, dzięki którym poko-

nasz trudy dnia codziennego. Poznaj uzdrawiające zastosowanie buddyjskiej 
Modlitwy Schronienia, Bhagawadgity, mantry Pavamana czy Modlitwy Pańskiej. 
Starożytne kody, które odmienią współczesne życie.

Kody mądrości
Gregg Braden

Światowe bestsellery dla ciebie – sprawdź:
www.studioastro.pl

Usiądź wygodnie, rozprostuj nogi i... zmień świat. Tak! 
Dobrze usłyszałeś. Jesteś bowiem Panem i Władcą 
całego otaczającego Cię świata. Twoja moc pochodzi 
od Stwórcy, który osadził Cię w Boskiej Matrycy, czyli 
wszystkim, co Cię otacza. Składają się na nią zwierzęta, 
inni ludzie, całe otoczenie, a nawet Twoje emocje i pier-
wotne lęki. Gregg Braden dostarczy Ci naukowych do-
wodów, na to, że masz w sobie moc kreacji otaczającego 
Cię wszechświata. Nie jesteś jedynie obserwatorem, 
ale jego realnym uczestnikiem i stwórcą, a Twoja myśl 
może poruszyć zarówno pojedynczy foton, jak i całą 

górę. Przestań być marionetką! Od dziś to Ty możesz pociągać za sznurki.

BosKa matryca
Gregg Braden

Zamów już teraZ    to taKie proste

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35



Autor wielu bestsellerów i badacz „drugiego dna” wie-
rzeń i religii świata, tym razem postanowił skupić się 
na modlitwie. Czym jest? Co zrobić aby była skuteczna? 
Czy muzułmanin modli się inaczej od chrześcijanina? 
Odpowiedzi, których udzielił szokują i skłaniają do dys-
kusji. Gregg Braden ponadto odnalazł sens cierpienia 
i przeciwieństw losu, które spotykają każdego z nas. Ta 
książka nie jest lekturą dla teologów, ale dla każdego, 
kto choć raz w życiu zadał sobie pytanie: Czemu to mnie 
spotyka? Stanowi ona jasne i ciepłe światło, które wska-
że nam drogę nawet w najczarniejszą noc.

tajemnice zaginionej modlitwy
Gregg Braden

Światowe bestsellery dla ciebie – sprawdź:
www.studioastro.pl

Najwyższa pora przekroczyć granice znanej dotychczas 
nauki i duchowości. Tylko w ten sposób można znaleźć 
odpowiedź na ponadczasowe pytanie w centrum nasze-
go istnienia: kim jesteśmy? Publikacja ujawnia tech-
niki oparte na nauce, które obudzą wrodzone ludzkie 
doświadczenia głębokiej intuicji, prekognicji, zaawan-
sowanych stanów samoleczenia i wielu innych pozor-
nie tajemniczych lecz dostępnych dla każdego zjawisk! 
Czas poznać sekrety syntezy DNA i zrozumieć, czym jest 
mózg w sercu. Czytelnik nauczy się również korzystać 
z komórek serca, które myślą, czują i pamiętają. Dozna 

przebudzenia mocy własnych nieśmiertelnych komórek i pozna kierunek, w ja-
kim zmierza ludzkość. A to dopiero początek zmian, jakie zainicjuje ta przeło-
mowa publikacja. Prawdziwe oblicze człowieka!

człowieK jaKo projeKt
Gregg Braden

Zamów już teraZ    to taKie proste

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35



Jak przekonuje bestsellerowy autor New York Timesa, trwa-
jące właśnie globalne przemiany mają bardzo konkretny 
wpływ na nasze życie. Obserwujemy kluczowe zmiany w ży-
ciu zawodowym i prywatnym, w naszym stosunku do pienię-
dzy, zdrowia, a nawet ogniska domowego. Autor podpowia-
da, jak możemy zaakceptować nowe odkrycia, ujawniające 
rolę współpracy w naturze i społecznościach ludzkich. In-
struuje, jak stworzyć w naszym życiu, rodzinach i społeczno-
ściach psychiczną odporność opartą na pięciu sprawdzonych 
i zrównoważonych zasadach. Jednocześnie, korzystając do-
robku nauki i mądrości naszych przodków, wskazuje klucze 

umożliwiające ewolucję świadomości w samym środku procesu transformacji i podaje 
strategie pozwalające przejść ów proces. Wielkie zmiany, nowe możliwości.

punKt zwrotny
Gregg Braden

Światowe bestsellery dla ciebie – sprawdź:
www.studioastro.pl

Wojny, terroryzm, samobójstwa, ludobójstwo, kara 
śmierci, ubóstwo, kryzys gospodarczy i wojna nuklearna 
–  te pozornie nie związane ze sobą problemy są w rze-
czywistości ściśle ze sobą połączone! Wszystkie wyra-
stają z fałszywych założeń przestarzałej nauki. Przywio-
dły nas one na skraj katastrofy i utraty wszystkiego, co 
ceni sobie nasza cywilizacja. Zbliża się moment wyboru 
pomiędzy unicestwieniem planety, a wejściem na nowy 
poziom rozwoju cżłowieka. Autor ujawnia, jak uniknąć 
zagrożenia globalną wojną, nadużywania zasobów natu-
ralnych i rosnących niedoborów żywności i wody pitnej. 

Podaje również nieznane dotychczas fakty dotyczące historii i ewolucji czło-
wieka. Udowadnia także, że ludzie są z natury „zaprogramowani” na pokojową 
egzystencję. Poznaj najgłębszą z prawd!

głęBoKa prawda
Gregg Braden

Zamów już teraZ    to taKie proste

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35



Zapraszamy na kierunki:
 PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
 TERAPIE NATURALNE
 MISTRZOWSKA SZTUKA WRÓŻENIA
 ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA

Twój czas na rozwój!

Wiesz, jak ważny jest dla Ciebie rozwój duchowy (osobisty). 
Masz chęć pomagania sobie i innym.

Zależy Ci na pogłębieniu wiedzy, 
którą zdobyłeś wcześniej z książek lub kursów.

• Rozwiniesz intuicję, zdolność jasnowidzenia i nawiązywania kon-
taktów z duchowymi przewodnikami;

• Nauczysz się stosować w praktyce astrologię, numerologię, runy, 
Tarot, hipnozę;

• Otrzymasz z rąk mistrzów umiejętności korzystania z najważ-
niejszych działów wiedzy ezoterycznej;

• Stworzysz zdrowe warunki życia dla siebie i swoich bliskich 
zgodnie z medycyną energetyczną i feng shui;

• Poznasz nowych, wspaniałych ludzi, którzy idą podobną DROGĄ.
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PATRONI:

SKLEP ZE  SZCZĘŚCIEM

Gregg Braden to bestsellerowy autor „New York Ti-
mesa”, który jest uważany za światowego pioniera łą-
czenia nauki z duchowością. Ponad 30 lat temu porzu-
cił intratną posadę w międzynarodowej korporacji, by 
móc poświęcić się poszukiwaniom Boga. Od tamtego 

czasu odwiedził dziesiątki pradawnych klasztorów, odizolowanych 
wiosek i miejsc na poły mitycznych. Dzięki swojej podróży stworzył 
książkę, która może podważyć paradygmaty naszej wiedzy i wiary.

Efekt Izajasza łączy fizykę kwantową i prastare proroctwa. Autor 
odkrył jego istnienie po analizie przedwiecznego zwoju stworzo-
nego przez proroka Izajasza. Okazało się, że istnieje wiele alter-
natywnych wersji przyszłości. Każda z nich znajduje się w stanie 
spoczynku, dopóki nie uaktywnią jej nasze działania.

Dzięki tej książce poznasz odpowiedzi na pytania:
W jaki sposób aktywować najlepszą dla siebie przyszłość?

Jak Twoje ciało reaguje na wydarzenia na świecie?
Co tak naprawdę oznaczają najbardziej znane proroctwa?

Jak wznosić modły, by na pewno zostały wysłuchane?

Potężniejszy niż Efekt Motyla. Efekt Izajasza!

POlecAmy:
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