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4. Restrukturyzacja zadłużenia

4.1. Rodzaje restrukturyzacji zadłużenia

W wezwaniu do spłaty wymagalnego zobowiązania z tytułu kredytu bank 
informuje kredytobiorcę o możliwości złożenia, w terminie czternastu dni 
roboczych albo w terminie ustalonym w umowie lub w wezwaniu, od dnia 
otrzymania wezwania, wniosku o restrukturyzację zadłużenia. Na temat 
obliczania terminu była mowa w części V, rozdział 3, pkt 1.7.4.2.

Ze względu na to, że restrukturyzacja zadłużenia może być dokonana na 
wniosek kredytobiorcy, bank na tym etapie nie przekazuje swoich pro-
pozycji restrukturyzacyjnych.

Restrukturyzacja zadłużenia może być dokonana przez zmianę określo-
nych w umowie warunków lub terminów spłaty kredytu (art. 75c ust. 3 
pr. bank.). Przepis jest niejasny. Nie wynika bowiem z niego jednoznacz-
nie, czy chodzi o „zmianę warunków umowy” czy też o „zmianę warun-
ków spłaty”. Należy przychylić się do pierwszego stanowiska.

Restrukturyzacja może zatem polegać w szczególności na: prolongacie 
terminu spłaty kredytu, wydłużeniu okresu kredytowania, zmianie wy-
sokości rat albo rat kapitałowo-odsetkowych lub czasowym zawieszeniu 
spłaty kredytu. Może to być również przyjęcie dodatkowego zabezpie-
czenia spłaty kredytu, zmiana dotychczasowego zabezpieczenia na inne, 
przewalutowanie kredytu lub zmiana zasad jego oprocentowania. W nie-
których sytuacjach za restrukturyzację zobowiązania będzie można tak-
że uznać podwyższenie kwoty kredytu na wniosek kredytobiorcy. Będzie 
tak wówczas, gdy kredytobiorca źle obliczył swoje potrzeby kredytowe, 
względnie nie przewidział wszystkich koniecznych wydatków, i kwotą, 
która miała być przeznaczona na spłatę kredytu, finansuje te potrzeby. 
Wówczas podwyższenie kwoty kredytu wiąże się z ustaleniem nowego 
terminu spłaty całego zobowiązania oraz nowej liczby i wysokości rat 
kapitałowo-odsetkowych.

Natomiast w żadnym wypadku nie można przyjąć, że restrukturyzacja 
na podstawie przepisów Prawa bankowego może polegać na umorzeniu 
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części zobowiązania kredytobiorcy. Bank w żadnym razie nie jest zo-
bowiązany zgodzić się na taką propozycję kredytobiorcy. Takie działanie 
nie zmierza bowiem do spłaty zobowiązania, lecz wręcz przeciwnie – do 
jego częściowego niespłacenia.

Restrukturyzacja zadłużenia jest dokonywana zawsze na warunkach 
uzgodnionych przez bank i kredytobiorcę (art. 75c ust. 4 pr. bank.). 
Bank nie jest zatem zobowiązany dokonać restrukturyzacji zadłużenia 
na warunkach zaproponowanych przez kredytobiorcę. Z drugiej strony 
nie ma prawa jednostronnie narzucić kredytobiorcy swoich warunków 
restrukturyzacji. Warunki restrukturyzacji są w każdym przypadku in-
dywidualnie ustalane przez strony umowy o kredyt przy uwzględnieniu 
interesów zarówno kredytobiorcy, jak i banku. Można zastosować jedną 
z form restrukturyzacji bądź równocześnie kilka.

Bank powinien, na wniosek kredytobiorcy, umożliwić restrukturyzację 
zadłużenia, ale tylko w wypadku, jeżeli jest ona uzasadniona dokonaną 
oceną sytuacji finansowej i gospodarczej kredytobiorcy (art. 75c ust. 3 
pr. bank.). Oznacza to, że przed podjęciem decyzji o wyrażeniu zgody na 
restrukturyzację zadłużenia bank zawsze jest zobowiązany do zbadania 
sytuacji finansowej i gospodarczej kredytobiorcy. Jest także zobligowany 
do oceny prawnych zabezpieczeń spłaty kredytu, a w przypadku zabez-
pieczeń rzeczowych takich jak przewłaszczenie, zastaw i hipoteka do żą-
dania ponownej wyceny przedmiotu zabezpieczenia. Jeżeli po analizie 
bank uzna, że restrukturyzacja pozwoli na spłatę przez kredytobiorcę 
zadłużenia, wówczas jest zobowiązany do dokonania restrukturyzacji. 
Natomiast jeżeli według oceny banku zaproponowane działania restruk-
turyzacyjne nie doprowadzą do spłaty zadłużenia, wówczas bank odma-
wia restrukturyzacji. Przepis art. 75c ust. 3 pr. bank. nie nakłada bowiem 
na bank bezwzględnego obowiązku restrukturyzacji zadłużenia4.

Restrukturyzacja bankowa nie jest równoznaczna z sądową restruktu-
ryzacją przeprowadzaną na podstawie przepisów Prawa restrukturyza-
cyjnego.

4 Por. wyrok SA w Krakowie z 11.04.2018 r., I ACa 1234/17, www.orzeczenia.ms.gov.pl.
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4.2. Restrukturyzacja zadłużenia abprawne 
zabezpieczenia spłaty kredytu

Postanowienie art. 75c ust. 3 pr. bank., zgodnie z którym bank powinien 
umożliwić restrukturyzację zadłużenia, jeżeli jest uzasadniona dokona-
ną przez bank oceną sytuacji finansowej i gospodarczej kredytobiorcy, 
w żadnym razie nie wyłącza stosowania przepisów ustaw dotyczących 
przyjętych prawnych zabezpieczeń spłaty kredytu.

Jeżeli bowiem zabezpieczenie spłaty kredytu ustanowiła osoba trzecia, 
konieczne jest uzyskanie jej zgody na restrukturyzację zadłużenia, je-
żeli zwiększy się przez to jej zobowiązanie. Dotyczy to wystawcy weksla 
in blanco i poręczyciela wekslowego, poręczyciela oraz przystępującego do 
długu. Także w przypadku zabezpieczenia w formie zastawu rejestrowego 
oraz hipoteki może być konieczna zgoda właściciela rzeczy obciążonej 
oraz wpis odpowiednio do rejestru zastawów oraz do księgi wieczystej.

Jeżeli prawnym zabezpieczeniem spłaty kredytu jest weksel własny 
in blanco, a zwiększenie zobowiązania dłużnika dotyczy czegoś innego 
niż podwyższenie kwoty kredytu, np. wydłużenia terminu spłaty kredy-
tu, wówczas wystarczające będzie tylko pisemne wyrażenie zgody przez 
wystawcę weksla na zwiększenie zakresu jego zobowiązania, względnie 
zawarcie aneksu do deklaracji wekslowej5. Dotyczy to także przypadku, 
gdy wystawcą weksla jest kredytobiorca. Natomiast jeżeli restrukturyza-
cja jest połączona z podwyższeniem kwoty kredytu, wówczas celowe jest, 
aby wystawca złożył dodatkowy weksel in blanco. Łącznie z tym wekslem 
winien złożyć deklarację do niego, względnie podpisać aneks do dotych-
czasowej deklaracji6. Podobnie należy postąpić, gdy weksel in blanco jest 
poręczony, poręczyciel wekslowy, awalizując weksel i podpisując dekla-
rację wekslową, działa bowiem w zaufaniu do jej postanowień. Nie bę-
dzie więc odpowiadał za żadne inne zobowiązania niż te, które wynikały 
z deklaracji wekslowej7.

5 Wyrok SN z 25.08.2004 r., IV CK 590/03,  MoP 2004/19, poz. 871.
6 Szerzej I. Heropolitańska, Prawne…, s. 96.
7 Wyrok SN z 26.11.1973 r., III CRN 269/73,  OSP 1975/10, poz. 210; szerzej I. Hero-

politańska, Prawne…, s. 119–120.
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Z kolei zawarcie aneksu do umowy o kredyt po udzieleniu poręczenia 
nie może zwiększyć zobowiązania poręczyciela (art. 879 § 2 k.c.). Zwięk-
szenie zobowiązania kredytobiorcy na mocy aneksu do umowy o kredyt 
powoduje, że jest ono bezskuteczne wobec poręczyciela. Przepis art. 879 
§ 2 k.c. nie ma zastosowania, jeżeli poręczyciel wyrazi na piśmie zgodę 
na zwiększenie zakresu swojego zobowiązania8. Przez zwiększenie zo-
bowiązania należy rozumieć nie tylko podwyższenie kwoty kredytu, ale 
również w szczególności wydłużenie terminu jego spłaty, przewalutowa-
nie, zmianę zasad oprocentowania. Tym samym w zasadzie na restruktu-
ryzację zadłużenia będzie konieczna zgoda poręczyciela.

Ponieważ odpowiedzialność przystępującego do długu jest solidarna, dzia-
łania kredytobiorcy nie mogą szkodzić przystępującemu do długu i na od-
wrót (art. 371 k.c.). Ani kredytobiorca, ani przystępujący do długu nie mogą 
zatem bez zgody tego drugiego podjąć z bankiem czynności niekorzyst-
nych dla siebie nawzajem. Kredytobiorca nie może więc bez zgody przy-
stępującego do długu podpisać aneksu do umowy o kredyt, na mocy której 
następuje zwiększenie ich zobowiązania9. Tak więc zasadniczo do restruk-
turyzacji zadłużenia będzie wymagana zgoda przystępującego do długu.

Zwiększenie zobowiązania kredytobiorcy na mocy zmiany umowy kre-
dytu nie ma wpływu na wysokość zobowiązania zastawcy rejestrowe-
go. Odpowiada on bowiem tylko do najwyższej sumy zabezpieczenia, 
w granicach której zastaw rejestrowy zabezpiecza spłatę kredytu (art. 3 
ust. 2 pkt 4 oraz art. 6a u.z.r.r.z.). Gdyby dokonywana była zmiana treści 
zastawu rejestrowego, wówczas konieczne jest zawarcie aneksu do umo-
wy zastawniczej oraz wpis zmiany do rejestru zastawów10.

W wypadku gdy prawne zabezpieczenie spłaty kredytu stanowi hipote-
ka na nieruchomości będącej własnością albo współwłasnością osoby 
trzeciej, na zmianę waluty kredytu oraz inne zmiany zwiększające za-
kres zaspokojenia z nieruchomości obciążonej wymagana jest zgoda 
właściciela nieruchomości. Oświadczenie właściciela nieruchomości 

8 Szerzej I. Heropolitańska, Prawne…, s. 152–15.
9 Szerzej I. Heropolitańska, Prawne…, s. 215–216.
10 Szerzej I. Heropolitańska, Prawne…, s. 416–418.
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powinno być złożone kredytobiorcy lub bankowi w formie pisemnej pod 
rygorem nieważności. Zmiany umowy o kredyt są bezskuteczne w sto-
sunku do właściciela nieruchomości, dopóki nie wyraził na nie zgody 
(art. 684 u.k.w.h.). Jeżeli konieczne jest podwyższenie kwoty hipoteki, 
wówczas potrzebna jest umowa między bankiem a właścicielem nieru-
chomości obciążonej oraz wpis do księgi wieczystej. Ponadto koniecz-
na będzie zgoda osób, którym przysługują prawa na tej nieruchomości 
z pierwszeństwem niższym niż zmieniana hipoteka (art. 248 k.c.).

Osoba trzecia, która ustanowiła prawne zabezpieczenie spłaty kredytu, 
nie jest zobowiązana do wyrażenia zgody na restrukturyzację zadłuże-
nia. Nie jest również dopus zczalne umieszczenie w dokumentach pod-
pisanych przez zabezpieczających klauzuli, na mocy której zabezpieczają 
wierzytelność o treści istniejącej w dniu ich podpisania wraz z wszelkimi 
późniejszymi zmianami. Nie mogą oni skutecznie z góry udzielić zgo-
dy na wszelkie zmiany dotyczące zabezpieczonej wierzytelności z tytułu 
umowy o kredyt. W związku z tym, jeżeli zabezpieczający nie wyrazi 
zgody na restrukturyzację zadłużenia, bank winien domagać się usta-
nowienia nowego zabezpieczenia i od tego uzależnić restrukturyzację.

4.3. Restrukturyzacja wbprzypadku nieposiadania 
przez kredytobiorcę zdolności kredytowej

4.3.1. Warunki restrukturyzacji

Na uzasadniony wniosek kredytobiorcy bank może również podjąć de-
cyzję o restrukturyzacji zadłużenia pomimo nieposiadania przez kredy-
tobiorcę zdolności kredytowej. Muszą jednak wówczas być uwzględnione 
postanowienia art. 70 ust. 2 pr. bank. Oznacza to, że do wniosku o re-
strukturyzację kredytobiorca jest zobowiązany dołączyć program napra-
wy gospodarki.

Bank musi uzależnić podjęcie pozytywnej decyzji od:
1) ustanowienia szczególnego sposobu zabezpieczenia spłaty kredytu, 

jeżeli kredyt nie był w ogóle zabezpieczony, bądź od wzmocnienia 
w ten sposób prawnego zabezpieczenia spłaty kredytu;
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2) pozytywnej oceny możliwości uzyskania przez kredytobiorcę zdol-
ności kredytowej w określonym przez niego czasie wskutek wdroże-
nia programu naprawy gospodarki; przy czym programem naprawy 
gospodarki podmiotu, o którym mowa powyżej, może być w szcze-
gólności układ przyjęty w ramach postępowania restrukturyzacyj-
nego prowadzonego zgodnie z Prawem restrukturyzacyjnym.

Oba warunki postawione przez przepis muszą być spełnione łącznie11.

4.3.2. Szczególny sposób zabezpieczenia

Ustawodawca postawił warunek o ustanowieniu „szczególnego sposo-
bu zabezpieczenia” spłaty kredytu, nie dając jakichkolwiek wskazówek, 
jak należy pojęcie to rozumieć.

Zabezpieczenie, aby mogło być uznane za szczególne, powinno spełniać 
następujące wymogi12:

1) zabezpieczać bankowi zwrot całej kwoty kredytu wraz odsetkami, 
opłatami i prowizjami;

2) jego wartość powinna znacznie przekraczać wysokość kwoty od-
danej do dyspozycji kredytobiorcy i należnych bankowi odsetek 
ze względu na większe niż standardowe ryzyko;

3) musi istnieć faktyczna możliwość jego realizacji;
4) realizacja ta powinna następować łatwo, bez angażowania przez 

bank znaczących środków13.

Za szczególne formy zabezpieczenia można uznać przeniesienie kwoty 
pieniężnej na własność banku oraz przewłaszczenie na zabezpieczenie, 
gdy jego przedmiotem jest rzecz łatwo i szybko zbywalna, o wartości 

11 Tak też P. Filipiak, Prawo restrukturyzacyjne z perspektywy przedsiębiorcy w kryzysie 
finansowym, „Palestra” 2015/11–12, s. 11 i n., oraz A. Kawulski, Prawo bankowe. Komen-
tarz, Warszawa 2013, komentarz do art. 70, uw. 4.

12 Zob. I. Heropolitańska, Prawne…, s. 43–44.
13 Podobnie J. Molis [w:] Prawo bankowe…, t. 1, s. 700–701; Prawo bankowe. Komen-

tarz, red. E. Fojcik-Mastalska, Warszawa 2005, s. 280–281.
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znacząco przekraczającej kwotę kredytów i  odsetek14. Za  szczególny 
sposób zabezpieczenia można również uznać poręczenie osoby bardzo 
dobrze znanej, godnej zaufania i majętnej, która bez problemu spłaci 
zadłużenie kredytobiorcy. Takim zabezpieczeniem będzie również gwa-
rancja bankowa.

Szczególnym zabezpieczeniem nie jest natomiast hipoteka z uwagi na 
bardzo długą i kosztowną jego realizację. Ponadto w wypadku gdy ofe-
rowana jako zabezpieczenie nieruchomość jest już obciążona innymi 
hipotekami, jest ona zabezpieczeniem w zasadzie mało realnym do wy-
egzekwowania. Jeżeli już wpisane hipoteki są dawnymi hipotekami zwy-
kłymi, wówczas po ich wygaśnięciu hipoteki o pierwszeństwie niższym 
przesuną się do góry. W przypadku gdy jest to nowa hipoteka umowna 
lub dawna hipoteka kaucyjna, klient może nią obejmować i zamieniać 
kolejne wierzytelności. Możliwe jest umieszczenie w umowie kredytu 
klauzuli, zgodnie z którą klient zobowiązuje się, że nie zawrze z wie-
rzycielem hipotecznym tego typu umów pod rygorem wypowiedzenia 
umowy kredytu, tyle że w takim wypadku bank pozostanie z wypowie-
dzianym i prawdopodobnie niespłaconym kredytem oraz z nieegzekwo-
walną hipoteką.

W przypadku hipotek ustanowionych od 20.02.2011 r. powstaje dodat-
kowo problem opróżnionego miejsca hipotecznego. Klient nie może 
zobowiązać się wobec banku, że nie rozporządzi takim opróżnionym 
miejscem hipotecznym. Jedyne, do czego klient może się wobec ban-
ku zobowiązać w związku z opróżnionym miejscem hipotecznym, jest 
przeniesienie hipoteki banku na inne miejsce hipoteczne, jeżeli się ono 
opróżni, jednak istotnym warunkiem przeprowadzenia takiej „operacji” 
jest to, aby hipoteka ustanowiona na rzecz banku nie była wyższa niż 
kwota opróżnionego miejsca oraz aby waluta hipoteki banku była taka 
sama jak waluta opróżnionego miejsca hipotecznego.

Właściciel nieruchomości może natomiast zrzec się prawa do zamiany 
wierzytelności i dopisywania nowych – ze skutkami wyżej opisanymi.

14 Por. B. Smykla, Prawo bankowe…,  komentarz do art. 70;  B. Paxford [w:] Prawo 
bankowe…, komentarz do art. 70.
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Należy zatem uznać, że stosowanie przepisu art. 70 ust. 2 pr. bank. po-
winno być sporadyczne, a uznanie jakiegoś zabezpieczenia za szczególne 
powinno mieć charakter wyjątkowy ze względu na szczególne cechy tego 
zabezpieczenia oraz jego przedmiotu lub osoby zabezpieczającej.

5. Zmiana albo wypowiedzenie umowy kredytu

W przypadku niedotrzymania przez kredytobiorcę terminu spłaty kre-
dytu bank może obniżyć kwotę przyznanego kredytu albo wypowiedzieć 
umowę kredytu, o  ile Prawo restrukturyzacyjne nie stanowi inaczej 
(art. 75 ust. 1 pr. bank.).

Obniżenie kwoty kredytu może nastąpić w sytuacji, gdy kredytobiorca 
nie wykorzystał jeszcze całej kwoty kredytu. W przeciwnym razie jedyną 
możliwością jest wypowiedzenie umowy kredytu. Wypowiedzenie umo-
wy kredytu oznacza, że po upływie okresu wypowiedzenia cała kwota 
kredytu staje się wymagalna.

Użycie w przepisie spójnika „albo” oznacza, że  bank nie może jednocześ-
nie obniżyć kwoty kredytu oraz wypowiedzieć umowy kredytu.

Na temat wypowiedzenia umowy kredytu jest mowa w części V, roz-
dział 9.

Wypowiedzenie umowy kredytu z  powodu niedotrzymania terminu 
spłaty musi być poprzedzone wezwaniem kredytobiorcy do spłaty kre-
dytu w trybie ok reślonym w art. 75c pr. bank. (opisanym w pkt 3.2). 
W przypadku niezachowania tej procedury wypow iedzenie umowy jest 
nieważne15.

15 Np. wyrok SA w Krakowie z 16.05.2018 r., I ACa 1373/17, LEX nr 2689167; wy-
rok SA w Katowicach z 6.06.2019 r., I ACa 1132/18; wyrok SA w Białymstoku z 8.08.2019, 
I ACa 160/19, LEX nr 2726790; wyrok SA w Warszawie z 28.08.2019 r., I ACa 466/18, LEX 
nr 2736586; wyrok SA w Gdańsku z 3.12.2019 r., V ACa 454/19, LEX nr 2797436.
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W publikacji przedstawiono cały cykl kredytowania, począwszy od złożenia wniosku o udzie-
lenie kredytu poprzez zawarcie umowy kredytu aż do jego spłaty bądź niespłacenia w terminie. 
Autorzy omawiają m.in.:
•  zagadnienia prawne i ekonomiczne związane z udzielaniem kredytu;
•  zasady udzielania przez banki kredytów przedsiębiorcom i konsumentom, a także innym 

podmiotom, np. rolnikom, fundacjom, kościołom;
•  wymogi formalnoprawne, jakie muszą być spełnione przez przyszłego kredytobiorcę;
•  wymogi, jakie musi spełniać wniosek kredytowy oraz dołączone do niego typowe 

dokumenty wymagane przez bank;
•  podstawowe zasady badania zdolności kredytowej przez bank w przypadku, gdy kredy-

tobiorca jest konsumentem oraz przedsiębiorcą;
•  obligatoryjną treść umowy kredytu oraz klauzule, jakie mogą być w niej zawarte;
•  niedozwolone klauzule umowne zabronione przez przepisy prawa, ze szczególnym uwzględ-

nieniem klauzul niedozwolonych w umowach kredytów zawieranych z konsumentami;
•  podstawowe zasady postępowania banku w przypadku niespłacania przez klienta w ter-

minie zobowiązań, skutków wszczęcia w stosunku do kredytobiorcy postępowania restruk-
turyzacyjnego, względnie ogłoszenia upadłości.

Książka jest przeznaczona dla kredytobiorców, pracowników banków, przedsiębiorców 
zaciągających kredyty, a także prawników praktyków i osób zajmujących się udzielaniem 
kredytów, pożyczek i gwarancji bankowych.

Izabela Heropolitańska – prawnik; wieloletni pracownik Banku Pekao S.A. (Departament 
Kredytów, Departament Polityki Kredytowej, a następnie Departament Prawny); autorka 
wielu książek z dziedziny bankowości.

Agnieszka Nierodka – ekonomista; główny specjalista ds. badań i analiz w Związku Banków 
Polskich; specjalizuje się w zagadnieniach dotyczących rozwoju rynku hipotecznego i nie-
ruchomości, refinansowania kredytów hipotecznych, ochrony konsumenta oraz prawa 
europejskiego.

Tomasz Zdziarski – finansista, manager, wykładowca akademicki, specjalizujący się 
w obszarze finansów i controllingu; doradca zarządów i rad nadzorczych; posiada dyplom 
Master of Business Administration.

CENA 189 ZŁ (W TYM 5% VAT) 

zamówienia:
infolinia 801 04 45 45
zamowienia@wolterskluwer.pl
www.profinfo.pl
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