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WSTEP

Czynny zal jest klasyczng instytucja prawa karnego, ktéra wplywa na
ksztalt odpowiedzialno$ci karnej sprawcy. Znajdziemy go we wszyst-
kich uchwalonych w XX wieku polskich kodeksach karnych. Korzysta¢
z dobrodziejstwa tego rozwigzania moga takze sprawcy przestepstw
skarbowych.

W tym miejscu krotkiego objasnienia wymaga uzyte w tytule poje-
cie czynnego zalu. Nie mialo i nie ma ono charakteru normatywnego,
a jedynie doktrynalny. Jest terminem jezyka prawniczego, bowiem nie
wystepuje w zadnym tekscie obowigzujacej ustawy, a jedynie w litera-
turze prawa karnego oraz w orzecznictwie sadéw powszechnych i Sadu
Najwyzszego. Smiato mozna wiec stwierdzié, ze jego tres¢ jest wytworem
pewnej konwencji jezykowej. Z uwagi na to, ze ostateczne wyjasnienie
tre$ci pojecia czynnego zalu jest dopiero jednym z zadan pracy, w tym
miejscu wskaza¢ nalezy jedynie, iz punktem wyjscia rozwazan jest sze-
roka definicja, zaproponowana przez D. Gajdus'. Autorka monografii
o czynnym zalu przyjmuje, ze jest nim ,,kazde dobrowolne zachowanie
sprawcy, ktdre polega na odstagpieniu od czynu, zapobiezeniu nastgpieniu
skutku lub czynieniu staran o takie zapobiezenie, a takze dobrowolne
zachowanie sprawcy po dokonaniu przestepstwa odpowiadajace usta-
wowym warunkom czynnego zalu w czesci szczegolnej k.k.; za czynny
zal uznaje sie ponadto dobrowolne niezwloczne naprawienie wyrzadzo-

' Zob. D. Gajdus, Czynny zal w polskim prawie karnym, Acta Universitatis Nicolai
Copernici Prawo XV, Nauki Humanistyczno-Spoleczne, Torun 1977/83, s. 20.
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nej szkody laczace si¢ ze szczerym ujawnieniem wszystkich istotnych
okoliczno$ci popelnionego przestepstwa’.

Wybdr tematu pracy uzasadniony jest kilkoma powodami. Przede
wszystkim przemawia za nim doniosto$¢ teoretyczna i praktyczna tej
problematyki.

Potrzebe opracowania tak zakreslonego tematu ksztattuje fakt, ze w naj-
nowszej literaturze prawa karnego brakuje opracowania monograficzne-
go, ktorego przedmiotem bylyby kompleksowe przedstawienie i analiza
czynnego zalu na gruncie polskiego kodeksu karnego. Z tego wzgledu
podnie$¢ nalezy, ze problematyka czynnego zalu dopiero od pewnego
czasu stanowi przedmiot zainteresowania doktryny w Polsce. Z reguly
takie opracowania, obejmujac waskie aspekty zagadnienia, majg cha-
rakter fragmentaryczny, a nie calosciowy. Odnoszg si¢ zwykle do po-
szczegdlnych warunkéw czynnego zalu, przy czym zauwazalne jest, iz
sporo uwagi poswieca si¢ omdwieniu podmiotowego warunku, jakim
jest ,dobrowolnos$¢”. Prezentuje sie takze raczej konkretne klauzule
czynnego zalu (przy okazji analizowania okreslonej regulacji, do ktérej
sie odnoszg), a nie petne ich spektrum. Rozwazania sg wiec rozpro-
szone. Wiekszos$¢ z tego zakresu stanowig artykuly, komentarze badz
fragmenty podrecznikdw, odnoszace sie do poszczegolnych podstaw
normatywnych czynnego zalu.

Monograficznym opracowaniem, zajmujgcym sie calo$ciowo proble-
matyka czynnego zalu w polskim prawie karnym, jest praca D. Gajdus
21984 r?, bedaca zmodyfikowang wersja rozprawy doktorskiej napisanej
pod kierunkiem prof. dr. hab. A. Marka. Ze wzgledu na to, ze od wy-
dania opracowania D. Gajdus uplynelo juz 35 lat, a zaszly w tym czasie
istotne zmiany uksztaltowania normatywnego tej instytucji, cz¢$¢ analiz
zawartych w przedmiotowej monografii zdezaktualizowala sie. Juz sama
data jej powstania wskazuje, ze nie uwzglednia ona zmian, jakie zaszly
wraz z wejéciem Kodeksu karnego z 1997 r.

> D. Gajdus, Czynny zal w polskim prawie karnym, Torun 1984, s. 54.
* Zob. D. Gajdus, Czynny zal..., 1984.
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Czynny zal znany jest réwniez obcym systemom prawnym. Obszernym
opracowaniem, odnoszacym si¢ do tej instytucji, jest praca K. Tkaczyk,
ktora poswiecona zostata wlasnie omdéwieniu czynnego zalu na tle usta-
wodawstw wybranych panstw europejskich, gléwnie niemieckojezycz-
nych*. Objecie przedmiotem analizy réwniez innych systemow czyniloby
z niniejszego opracowania nazbyt szeroko zakreslony projekt badawczy.
Z tego wzgledu w pracy pominieto przedstawienie ujecia prawnoprow-
nawczego, a rozwazania prowadzone s gléwnie w oparciu o poglady
sformutowane na gruncie polskiej nauki prawa karnego.

Ostatnia publikacja jest rozprawa O. Sitarz z 2015 ., ktora przedstawia
instytucje czynnego zalu w odniesieniu do formy usifowania w polskim
prawie karnym?®.

Kolejnym powodem uzasadniajacym wybor tematu pracy sa wzgledy
praktyczne, ktore - mam nadzieje - moga wynikac z uwag poczynionych
w ramach pracy, pomocnych w rozstrzyganiu probleméw interpreta-
cyjnych.

Inng, nie mniej wazng, przyczyna jest che¢ zbadania funkcjonowania
tytulowej instytucji w praktyce. Nieznany jest dotychczas stan znajomo-
$ci klauzul czynnego zalu. Brak jest réwniez badan empirycznych, ktére
dotykaja swym zakresem wszystkich klauzul czynnego zalu, pozwola na
analize i oceng funkcjonowania obowiazujacych regulacji o charakterze
czynnego zalu. Przywolane wyzej prace maja odmiennie zakreslony
obszar badawczy — w zasadzie oprdcz prezentacji dorobku judykatury,
pomijajg badania empiryczne®. Ograniczenie opracowania jedynie do
ukazania pogladéw doktryny i orzecznictwa w sposob istotny zawezi-
toby zakres badawczy, a jednoczesnie obraz uzyskany wylacznie dzigki
takiej analizie bylby znacznie ubozszy. Zagadnienia zwigzane z funkcjo-

* Zob. K. Tkaczyk, Instytucja czynnego zalu w prawie karnym w aspekcie prawnopo-
réwnawczym, Przemysl 2008.

* 0. Sitarz, Czynny zal zwigzany z usitowaniem w polskim prawie karnym. Analiza
dogmatyczna i kryminalnopolityczna, Katowice 2015.

¢ Zob. D. Gajdus, Czynny zal..., 1984, s. 123. Wyjatkiem jest praca O. Sitarz, Czynny
zal zwigzany z usitowaniem...
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nowaniem czynnego zalu w praktyce, jako jedynie fragmentarycznie’
zbadane, stanowig zatem tym ciekawszy przedmiot badawczy. Nalezy
rozpatrzy¢ je zar6wno z prawnego, jak i ze spotecznego punktu widzenia.
Na potrzebe badan nad czynnym zalem w ujgciu empirycznym wskazy-
wali juz D. Gajdus i A. Spotowski®. Wyzwanie to zostalo podjete. Stad
tez takie podejécie do zakresu pracy, ktére uwzgledni zaréwno analize
dogmatyczna, jak i analize stanu wiedzy sprawcow oraz przypadkow
praktyki orzeczniczej.

Zakreslenie pola badawczego w taki sposdb, iz wychodzgc od ustalenia
pojecia, poprzez charakterystyke poszczegolnych klauzul czynnego zalu
w polskich kodeksach karnych, az do analizy ich znajomosci, a takze
funkcjonowania w praktyce sadowej, jest ujeciem jak dotad niepre-
zentowanym. Opracowanie ma wplynaé na ozywienie i poglebienie
dyskusji nad instytucja czynnego zalu. Przeprowadzone zas w jego ra-
mach badania majg stac si¢ przyczynkiem do dalszych prac badawczych.
W koncu sformulowane wnioski moga mie¢ réwniez pewien wplyw na
dziatalnos¢ legislacyjna.

Jak juz wspomniano, rozwazania teoretyczne dotyczace czynnego zalu
sg ciagle nieliczne, a material empiryczny wrecz ubogi. Pomimo jednak
niewielkiego zainteresowania doktryny i orzecznictwa oraz znikomego
$ladu w statystykach czynny zal zastuguje na uwage.

7 Dotychczasowe badania, zwigzane z problematyka czynnego zalu, dotycza gléwnie
nadzwyczajnego zlagodzenia kary, rzadkoscia sa te ukazujace poszczegélne klauzule
czynnego zalu. Zob. np. Z. Cwigkalski, Nadzwyczajne zlagodzenie kary w praktyce sgdo-
wej, Warszawa 1982; J. Wojciechowska, Nadzwyczajne ztagodzenie kary w orzecznictwie
sgdowym (1979-1981), Wroctaw-Warszawa—Krakow-Gdansk-L6dz 1987; M. Sarach-
manow, Czynny zal sprawcy przestepstwa w Swietle ustawy i praktyki sgdowej, L6dz
1981; P. Bachmat, Klauzula bezkarnosci sprawcéw przestepstwa tapownictwa czynnego
(art. 229 § 6 k.k.), Warszawa 2009, http://www.iws.org.pl/pliki/files/badania/raporty/
raporty2009/P%20Bachmat%20Klauzula%20bezkarno%C5%9Bci%202009.pdf (dostep:
19.03.2016 1.); A. Wujastyk, Przestepstwa tzw. oszustw kredytowych w ustawie oraz praktyce
prokuratorskiej i sgdowej, Warszawa 2011.

8 D. Gajdus, Czynny zal..., 1984, passim; A. Spotowski, O odstgpieniu od usitowania,
PiP 1980/6, s. 88. Zob. réwniez O. Gorniok, O potrzebie weryfikacji retrospektywnej
bezkarnosci tapownictwa czynnego, Prok. i Pr. 2007/6, s. 5 i n.; K. Tkaczyk, Instytucja
czynnego zalu..., s. 47.
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Opracowanie ma na celu mozliwie pelne przedstawienie problematyki
czynnego zalu. Rozwazania zawarte w pracy stanowig z jednej strony
dogmatycznoprawng analize czynnego zalu, z drugiej za$ praktyczna
weryfikacje funkcjonowania tej instytucji. Realizacja podejmowanych
dzialan badawczych z zalozenia miala charakter komplementarny, przez
co zgromadzone dane pozwolily na wieloaspektowe ujecie problematyki
czynnego zalu.

Punktem wyjsciowym jest przedstawienie instytucji czynnego zalu oraz
analiza jej normatywnego uksztaltowania w perspektywie polskiego
prawa karnego i stanu debaty naukowej oraz dorobku orzecznictwa
w tym zakresie. Czg¢$¢ pracy, zawierajaca prezentacje i analize badan em-
pirycznych, jest sprawdzeniem ich funkcjonowania w praktyce orzecz-
niczej oraz stanu znajomosci klauzul czynnego zalu przez sprawcéw
przestepstw.

Autor opracowania stawia przed soba dwa gléwne cele: teoretyczny
i praktyczny. Pierwszy stanowi przedstawienie i analiz¢ czynnego Zzalu
na gruncie polskiego Kodeksu karnego. Celem jest zaprezentowanie
przewidzianych w Kodeksie karnym klauzul o charakterze czynnego
zalu, wychwycenie i wyeksponowanie zaprezentowanych pogladéw,
a w sytuacji istniejacych rozbieznosci stanowisk, w celu ich wskazania,
zaprezentowanie mozliwego rozwigzania przedstawionego w doktrynie
i judykaturze Iacznie z podawana argumentacja. Natomiast cel prak-
tyczny odnosi si¢ do poznania znajomosci i funkcjonowania klauzul
czynnego zalu. Intencjg jest takze zwrocenie uwagi praktykom na kaz-
dorazows potrzebe rozwazenia wykorzystywania klauzul czynnego zalu,
zeby mozliwosci z nich plynace nie pozostawaly jedynie na papierze.
Wieloplaszczyznowe badanie czynnego zalu, obejmujgce badania em-
piryczne, stanowi¢ moze réwniez wazny argument w konstruktywnej
dyskusji nad prawidtowoscia (obowigzujacych i proponowanych) w tej
materii rozwigzan legislacyjnych oraz polityka karng, co moze przeciez
skutkowa¢ doskonaleniem obu tych form.

Nie sposob ograniczy¢ sie zatem do dogmatycznych rozwazan nad in-
stytucja czynnego zalu. Praca znajduje réwniez oparcie w badaniach
empirycznych.
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