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Wszystkim rodzicom borykajacym sie

z wychowywaniem swoich dzieci -

tym, ktérzy wychowuja dzieci na co dzien,

by mieli jak najmniej trosk, w tym tych finansowych,

i tym, ktérzy nie mieszkajg z dzie¢mi na stale -

by mieli poczucie realnego wplywu na wychowanie dzieci,
anie ze sg traktowani jak ,bankomaty”.




SPIS TRESCI

WYKAZ SKIOtOW ..ottt 21

Wstep

Alimenty to nie prezenty, ale nie mozna tez zabi¢ dtuznika ........... 23

Rozdzial 1

Cotosgalimenty? ...ttt 29
Alimentacja jako obowigzek rodzinny .................c.c.coo. .29
Cotosgalimenty? .........ociuiiiiiniiniiiiii e 31
Uprzywilejowana pozycja osoby dochodzacej alimentow ............ 32
Kolejno$¢ obowigzku alimentacyjnego .............cooeeveieneienenen. .34
Zasada réwnosci wszystkich dzieci ................... .37
Uchylenie si¢ od $wiadczen alimentacyjnych; wygasniecie

obowigzku alimentacyjnego .............coeveiiiiiiiiiiiiiinn... .38

Kiedy mozna uchyli¢ sie od §wiadczen alimentacyjnych? ............. 39
Zasady wspolzycia spotecznego a obowigzek alimentacyjny ......... 40
Naduzycie prawa przy dochodzeniu alimentow ........................ 42
Przedawnienie roszczen alimentacyjnych ...................oooel. .43
Alimentya podatKi .........cooiiiiiiiiiiiii 45
Alimenty a zdolnos¢ kredytowa .............cocoiiiiiiiiii, .46

Rozdzial 2

Rodzaje roszczen o charakterze alimentacyjnym ........................ 49
Roszczenia alimentacyjne i quasi-alimentacyjne ....................... 49
Jakimi przestankami kieruje si¢ sad, rozstrzygajac

oalimentach? ... 51

Alimenty a relacje stron, czyli alimenty a kwestie etyczne ............ 52



8 Spis tresci

Rozdzial 3
Zaspokojenie potrzeb rodziny (art. 27k.r.0.) ... 55
Obowiazek przyczyniania si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny ..... 55
Rodzina, czyli Kto? .........oooiiiiiiiiiii 56
Zasada egalitaryzmu malzonkow ... . 56
Jakimi kryteriami kieruje si¢ sad, rozstrzygajac sprawy
o zaspokojenie potrzeb rodziny? ... .57
Wina za rozklad pozycia a roszczenie o zaspokojenie potrzeb
rodziny (art. 27 K.r.0.) ..o 58
Rozdzial 4
Przekazywanie zarobkéw malzonka drugiemu malzonkowi
(Art. 28 Kura0.) oo 61
Ochrona podstaw bytowych rodziny ........................ .61
Przestanki warunkujace zasadnos¢ roszczenia z art. 28 k.r.o. ........ 62
Kwestie proceduralne ...............oooiiiiiiiiiiiiii 62
Zmiana i uchylenie postanowienia ..................co.coil. .63
Upadek postanowienia ............c.cooevuiiniiiiiiiiinniiiiiinen. 64
Zbieg roszczen zart. 27 128 Kro. ...ovviiiiiiiiiiiii . 64
Rozdzial 5
Alimenty na maloletnie dziecko ........................... . 67
Zakres obowigzku alimentacyjnego rodzica
na matoletnie dziecko ................oo 67
W jakich postepowaniach sadowych mozemy dochodzi¢
alimentéw na matoletnie dziecko? ................c.co . 68
Sprawa o alimenty a powddztwo o rozwdd badz separacje ........... 70
Alimenty na maloletnie dziecko w wyroku rozwodowym
badzZ separacyjnym .........co.iuiiiiiiiii e 70
Kto reprezentuje matoletnie dziecko w sprawie o alimenty? .......... 71
Alimenty na maloletnie dziecko przy opiece naprzemiennej ......... 72
Kiedy jedno dziecko jest z ojcem, a drugie zmatka .................... 72

Kiedy mozna uchyli¢ sie od obowiazku alimentacyjnego
wobec matoletniego dziecka? .................coco .73



Spis tresci 9

Rozdzial 6
Alimenty na pelnoletnie dziecko ........................c. 75
W jaki sposob mozna dochodzi¢ $§wiadczen alimentacyjnych
na pelnoletnie dziecko? ..o 75
Do kiedy trzeba placi¢ na doroste dziecko? ........................... .76
Kontynuowanie nauki przez dziecko ..................c.coooi. .77
Sytuacja zdrowotna pelnoletniego dziecka .......................c... .79
Zakres obowigzku alimentacyjnego na doroste dziecko .............. 79
Czy wyniki w nauce majg znaczenie? ...................ooooiiinn. .81
Stypendium a obowigzek alimentacyjny rodzica ....................... 81
Zasilek dla bezrobotnych a obowigzek alimentacyjny rodzica ....... 82
Gdy dziecko zawiera malzenstwo ................coooviiiiiiin, .83
Mozliwos¢ uchylenia sie od alimentéw na pelnoletnie dziecko ...... 83

W jaki sposob wykaza¢, ze roszczenie dorostego dziecka
o alimenty nie powinno zosta¢ uwzglednione w catoéci

badZ W czeSCi? ..o 85
Rozdzial 7
Alimenty na malzonka (bylego malzonka) ............................. .89
Zawarcie malzenstwa a obowigzek alimentacyjny ..................... 89
Jak mozna dochodzi¢ roszczen alimentacyjnych na rzecz
matzonka badz bytego matzonka? ................... .89
Swiadczenia alimentacyjne na matzonka w trakcie matzenstwa ..... 91
Alimenty a rozwdd badz separacja ..........c.cooeeeuveiiiniiininn. .92
Mimo ze niewinny, sam ma zapewniac sobie utrzymanie ............ 93
Jak diugo trzeba placi¢ alimenty na bytego matzonka? ............... 94
Wygasdniecie badz zmiana obowigzku alimentacyjnego
wobec bylego malzonka ... 94
Rozdzial 8
Alimentynarodzica ... 97
Przychodzi pora na wsparcie rodzicéw przez dzieci ................... 97
Rodzic samodzielny czy nie ..........ccocoeviviiiiiiniiiiiiniiini 98
Rodzic w niedostatku ... 99
Uchylenie si¢ od obowigzku alimentacyjnego wobec rodzica ........ 99
Gdy jest kilkoro dzieci ...........cocoveviiiniiiiiiiii 100

Rodzic umieszczony w domu pomocy spotecznej .................... 101



10 Spis tresci

Tryb pobierania oplat za pobyt najblizszych cztonkéw rodziny
w domu pomocy spolecznej ...........c.coeviiiiiiiiiiiiiii, . 102
Zwolnienie z obowigzku pokrywania kosztéw pobytu osoby
najblizszej w DPS-ie na podstawie ustawy o pomocy

SPOYECZNG] ...uvuitiii i, 102
Kto moze reprezentowac rodzica w sprawie o alimenty? ............ 104
Rozdzial 9
Alimenty od innych krewnych (dziadkowie, rodzenistwo) ............. 109
Alimenty od dziadkOw ... 110
Kiedy mozna uzyska¢ alimenty od dziadkow? ................... 111
Do ktérych dziadkéw kierowac sie po alimenty? ................. 112
Alimenty od rodZenstwa ..........oooiiiiiiiiiiiii e 113
Czy mozna dochodzi¢ alimentéw od innych krewnych? ............. 115
Rozdzial 10

Roszczenia alimentacyjne a stosunek przysposobienia
(alimenty w relacjach miedzy przysposabiajacym

A przysposobionym) ... 117
Rozdzial 11
Alimenty w relacjach miedzy pasierbem a ojczymem
(MAcoCha) ... ... 121
Rozdzial 12
Roszczenia alimentacyjne matki dziecka pozamalzenskiego ......... 125
Rodzaje roszczen przystugujacych matce dziecka
pozamalzenskiego ...........c.oooiiiiiiiiiiii 126
Wydatki zwigzane z cigzg i porodem ..............cooviiiiiiinnnn.. . 126
Jak wykaza¢ wydatki zwiazane z cigza i porodem? ................... 126
Koszty trzymiesiecznego utrzymania matki
W okresie pOrodu ..........oiiiiiiiii 127
Jakie kryteria majg znaczenie dla roszczen matki dziecka
pozamalzenskiego? ............cooiiiiiiiiiiii 127
Alimentyna dziecko ............cocoiiiiiiiii 128
Tylko wobec ojca dziecka ...........cooeviiiiiiiiiii 128

Matka w trudnej Sytuacji ........ocovininininiiiiiineeeeeen 129



Spis tresci 11

Kwestie proceduralne: jaki sagd wlasciwy, zwolnienie

od kosztéw sadowych .........oooiiiiiiiiii 130
Co, jesli ojciec przestanie by¢ ojcem? ..........c.coveuiuiininininnnn.. .131
Rozdzial 13
Wysoko$¢ alimentow - jakja ustalic? ........................l .135
Jakie kryteria wptywaja na wysokos¢ alimentdw? .................... 136
Usprawiedliwione potrzeby uprawnionego do alimentagji .......... 136
Mozliwosci zarobkowe i majatkowe osoby zobowigzanej
doalimentacii .......o.vviuiniiiiii 137
Zasada rOWNEj StOPY ZYCIOWE] ....vuvnininiiieeeeeeeieieieeeenns . 139
Osobiste starania o utrzymanie i wychowanie dziecka .............. 140
Alimenty a kontakty z dzieckiem ..................oooeiiiiiin. . 141
Wysoko$¢ alimentdw a 500 plus (oraz inne $wiadczenia
wspierajace 10dzine) ..........coiiiiiiiiiiii 142
Rozdzial 14
Koszty utrzymania uprawnionego ....................c..ooiiiiL. . 145
Usprawiedliwione potrzeby osoby uprawnionej do alimentagji .. .. 145
Jak liczy¢ koszty utrzymania? ............ccooeviiiiiiiiiiininiennn. . 146
Zasada rOWnej StOPY ZYCIOWE] «....euevvnininininiiiininiiienaenenen. . 147
Koszty utrzymania uprawnionego in concreto ........................ 148
Realne koszty, nie hipotetyczne ...............cooooiiiiiiiiiiin.. . 152
AlIMenty ,WSTECZIE” ... iuiuitit ittt 152
Wsteczne zasadzanie alimentéw; niezaspokojone potrzeby ......... 153
Roszczenie regresowe .........oooiiiiiiiiiiiiiiii 154
Jakie koszty nie sg uwzgledniane? ...............c.cool . 155
Jak udokumentowac koszty utrzymania? ...................ooenl 156
Paragonom moéwimy stanowcze ,nie!” ..., . 158
Kiedy koszt trudno udokumentowac... ...............c.coevinin. . 159
Rozdzial 15
Sytuacja stron (uwarunkowania osobiste, mozliwos$ci zarobkowe,
posiadany majatek, poziom zycia) ...................cooiiiiiiiiiinn, . 161
Mozliwosci zarobkowe i majatkowe stron ................cooeeeiiiii 161
Realna sytuacja zarobkowa i majatkowa stron ........................ 162

Majatek i dochody dziecka ..........coooeiiiiiiiiiiiiiiiiii 163



12 Spis tresci

Czy uprawniony ma obowiazek spienieza¢ swéj majatek? ........... 164
Trzeba podzieli¢ si¢ nawet skromnym zarobkiem .................... 165
Praca ponizej kwalifikacji ............c..cooi 165
Jak wykaza¢ osobista sytuacje zobowiazanego? ....................... 166
ComoOzZe SgA? ...t e 168
Rozdzial 16
Osobiste starania o wychowanie i utrzymanie dziecka ................ 171
Jak osobiste starania przekladajq si¢ na pienigdze? ................... 171
Zaangazowanie w sprawy dziecka (edukacja, zdrowie itp.) .......... 172
Czas spedzany z dzieckiem ..............ooiiiiiiiiiiiiiiie 174
Oddzialywania wychowawcze ............cooviiiiiiiiiiiiiiiin 174
Kiedy rodzic ma utrudnione kontakty z dzieckiem .................. 175
Jak wykaza¢ osobiste starania o wychowanie i utrzymanie
dziecka? ... ... 175
Gdy sig nie iNteresuje .........oueuiniiinii e 176
Jak wykaza¢ brak zainteresowania dzieckiem? ........................ 176
Rozdzial 17
Jak to rozwiazac ugodowo? ... 183
Czy tylko wyrok sgdu? ........cocveiiiiiiiiiiiiiiii 183
Obowigzek alimentacyjny a psychologia cztowieka .................. 184
Walory ugodowych rozwigzan ...............oooeiiiiiiiinnnn.n. 184
Porozumienie rodzicielskie (plan wychowawczy) ..................... 185
Ugoda przed mediatorem .............cooeuiiiiiiinininininininienn. 187
Umowa 0 alimentacje ...........oeveiiiiiiiiiiieenneeannn, 187
Ugoda sadowa ......vueieiiiiiiii i 188
Rozdzial 18
JaKk przygotowac POZeW? ...........c.ouiuiiiiiii i 191
W rozwodzie czy w odrebnym powodztwie? .............oiiiiini 191
Kto jest powodem W Sprawie? ...........c.coeuiuiiiiiineniininennne. . 193
Jaki sad wlhasciwy? ... 194
Wiasciwo$¢ sadu w sprawach o alimenty ...............oooevninninn 194
Ustawowe zwolnienie od kosztéw sadowych ...................oo.. 195
Zwolnienie od obowigzku ponoszenia oplaty skarbowej ............ 197

Rozstrzygniecie o kosztach postepowania ...............c..ooeueeee. . 198



Spis tresci 13

Od kiedy alimenty sg zasgdzane? ................cooeiiiiiiinn.. . 199
Jakie dowody warto uwzgledni¢ w pozwie? ......................... 200
Jak wykazac koszty utrzymania osoby uprawnionej

doalimentdw? ... ..o 200
Jak wykaza¢ sytuacje osobistg, majatkows i zarobkowsa

0S0by ZObOWIaZanej? .........ooiiiiii i 201
Jak wykaza¢ zakres osobistych staran o wychowanie

iutrzymanie dziecka? ... 201
Jakie dokumenty dotaczy¢ do pozwu? ............ccoeviiiiiinin. .201
Zadanie dokumentow badz informacji od strony pozwanej

badz 0soby trzeciej ........oiuiuiiiii 202
Swiadkowie w sprawach alimentacyjnych ........................... .204
Przestuchanie stron .............c.coociiiiiiiiiiiii 205

Rozdzial 19
Zabezpieczenie roszczen alimentacyjnych ............................. . 207

Po co nam zabezpieczenie? ..............oooiiiiiiiiiii 207
STwarde” dokumenty ...........oeviiiiiiiii 208
Uprzywilejowanie roszczen alimentacyjnych w postepowaniu

2abeZPIeCZAJACYIN o.uvuitit ittt 209
Zabezpieczenie kwoty na zaspokojenie potrzeb rodziny ............ 209
Wymogi formalne wobec wniosku o zabezpieczenie

AliMEeNtOW ...ttt 210
Zabezpieczenie alimentow obejmujace catg kwote

dochodzonych alimentOw .............cooooviiiiiiiiiininn.. .210
Zmiana zabeZpieCZenia .. ... ...ouvuiiiiiiiee e 212
Whiosek o zmiane zabezpieczenia poprzez podwyzszenie

alimentow ... ... 213
Whiosek o zmiang zabezpieczenia poprzez obnizenie

alimentéw badz uchylenie zabezpieczenia ......................... 214
Dowody na poparcie wniosku o zabezpieczenia

badZ jego Zmianeg ...........coooiiiiiiiiiii 214
Tle to KOSZEUJE? .. ouuvnit ittt 215
Rozpoznanie wniosku o zabezpieczenie ............................. . 216

Ile czasu ma sad na rozpoznanie wniosku o zabezpieczenie? ....... 217



14 Spis tresci

Rozdzial 20

Postepowanie przed sadem .................coooiiiiiiii i 219
Ile to wszystko potrwa? ..........ooviiiiiiiiiiii 220
ROZPrawy jawne ..........ooiiiiiiiiiiii i 221
Rozprawy zdalne .............ooiiiiiiii 221
Dbaj 0 SWOJ PR ..eoitiiiiie e 223
Jakubrac sie dosadu? ..........ooiiiiiiiii 224
Jak zachowywac sie przed sadem? .............c.ocoviiiiiiiinn. . 224
Jak na SPOWIEdZ . ..ouvneeieii i 225
Nieetyczne prowadzenie sprawy, czyli ciosy ponizej pasa............ 226
Przygotowanie, przygotowanie, przygotowanie ...................... 226
Kolejno$¢ zdarzen .........coooiiiiiiiiiiiiii 229
Jak przygotowac si¢ do przestuchania $wiadkow? .................... 230
Jak zeznawaé przed sgdem? ...........oiiiiiiiii 232
Jak przygotowac sie do wlasnych zezna w sprawie? ................. 232
Jak przygotowac sie do przestuchania drugiej strony? ............... 234
Jesli nie stawi sie powod ..o 235
Jesli nie stawi Sie POZWANY .....vuvneeitiiitiiiiiieeeeieeeaan 236
Czy mozna zmusic strone do stawiennictwa na rozprawie? ......... 237
Inne sprawy rodzinne ...........c.c.covviiiiiniiiiiiniiiaene 238
WYTOK ZAOCZITY ..ottt 239
Najlepszg obrona jest atak? ...............ccoooiiiiiiiiiiiiiiii 239
Powddztwo wzajemne ............oooiiiiiii 240

Rozdzial 21

Gdy jestem niezadowolony z orzeczeniasadu ......................... .243
Jaki sad rozpoznaje $rodek odwolawczy? .............c.oill .243
Zapowiedz zazalenia badz apelacji ..................... . 244
Odstgpienie od uzasadnienia postanowienia ......................... 244
Ile czasu na wniesienie zazalenia badz apelacji? ..................... 245
Tre$¢ zazalenia lub apelacji ... 245
Nowe dowody wapelacji ..........cooovviniiiiiiniiiiiinie, 245
Tle to KOSZEUJE? .. ovneuitiin ittt 246

Skarga Kasacyjna ..........coviiiiiiiiiiii 247



Spis tresci 15

Rozdzial 22
Nic nie jest wieczne, czyli kiedy zmienig sie okolicznosci ............. 249
Kiedy mozna wnosi¢ o zmiang orzeczenia o alimentach? ........... 249
Co to znaczy ,,zmiana stosunkow”™? ..., . 249
Cel roszczenia o zmiang rozstrzygniecia alimentacyjnego .......... 250
Pozew o podwyzszenie alimentOw ...............cooeviiiiiiiina.. . 250
Jakie okoliczno$ci uzasadniaja wystapienie z powddztwem
o0 podwyzszenie alimentow? ..............coeviiiiiiiiiiniiinn. . 251
Co, jedli druga strona zlozy pozew wzajemny o obnizenie
alimentow? ... ... i 252
Whiosek o zmianeg zabezpieczenia poprzez podwyzszenie
alimentow ........ ... 253
Whiosek o zmiane zabezpieczenia poprzez obnizenie
alimentéw badz uchylenie zabezpieczenia ........................ 254
Poréwnanie okolicznosci ..o 255
Jak wykaza¢ zmiane okoliczno$ci? .............oooiiiiiiiiiiinnn, . 255
Jakimi dokumentami mozna wykaza¢ zmiane okolicznosci? ....... 255
Zabezpieczenie rOSZCZENIA .. ...vuvuiuiiieiiia e 256
Gdy jestem pozwany w sprawie o obnizenie alimentéw ............. 256
Rozdzial 23
Co,jeslinieplaci? ... 259
Konsekwencje uchylania si¢ od alimentow .......................... 259
Postepowanie egzekucyjne ...........ocoevevuiiiiiiiiniiiiiiiiene. 260
Dzialania organéw administracji publicznej wobec dtuznikéw
alimentacyjnych .........coooiiiiiiiiiii 260
Kategoria dtuznika ...........c.coooiiiiiii 261
Wymiana informacji miedzy organami ........................... 263
Wywiad alimentacyjny ...........ccoooviiiiiiiiiiiiiiiinnn 264
Pracujeczynie .........cooiiiiiiiiii 264
Decyzja o uznaniu za dtuznika alimentacyjnego
uchylajacego si¢ od zobowigzan alimentacyjnych ............ 265
Twarda rekg wobec uporczywego dtuznika ....................... 266
Fundusz Alimentacyjny ............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeen, 267

Osoby uprawnione do §wiadczen z Funduszu
AlIMentacyjnego . .....o.vueuininiiiiie e 267
Kryterium dochodowe .............cooooiiiiiiiiiiiin 268



16 Spis tresci

Gdy nie przystuguje $wiadczenie z Funduszu

AlImMentacyjnego ..........veuiuiriuiininiiniiiiinnieeeane 269
Zwrot $wiadczen wyptaconych z Funduszu
AlImentacyjnego ......o.vviririiiiii i 270
Utrata prawa jazdy ..........ooiiiiiiiiii e 271
Co zrobi¢, zeby dluznik nie siedzial za kétkiem? ................. 272
Zwrot dtuznikowi alimentacyjnemu zatrzymanego
Prawa jazdy .......ociuiiiiii 272
Przekazywanie danych do biur informacji gospodarczej ............ 273
Rozdzial 24
Postepowanie egzekucyjne ...................oo 275
Uprzywilejowanie egzekucji roszczen alimentacyjnych ............. 276
Rygor natychmiastowej wykonalno$ci .............c.coooevinnne. 277
Kiedy mam tytul wykonawczy ...............c.co 278
Jaki organ wlasciwy? ... ... i 280
Wybér komornika sadowego ..........oooiiiiiiiiiiiiii . 281
Whiosek o wszczecie egzekucji .....o.vviiiiiiiiiiiin 282
Co zalgczy¢ do wniosku? ... 283
Co komornik robizurzedu? ...........cooiiiiiiiiiii 285
Ograniczenia egzekucji ............oooeiiiiiiiiiiiiiiii 286
Zatrudnienie dluznika u osoby bliskiej ......................oolll . 288
Koszty postepowania egzekucyjnego .............cevvveviiiininnn.. . 290
Uciekanie z majatkiem ..o 291
Skarga na czynnosci komornika ... .293
Rozdzial 25
Odpowiedzialnos¢ karna ....................ooiiiiiiiiii 297
Przestepstwo niealimentacji .............oooeviiiiiiiiiiiiiiiininn.. 297
Typ podstawowy i typ kwalifikowany .....................cne. . 300
Co to znaczy ,,uchylanie si€”? ...........oooiiiiiiiiiinniiiinns . 300
Podstawowe potrzeby ZyCIOWe ............oeveveiiiiiniininineinen. 301
Sciganie na WNIOSEK ............ueiiunieiiiieiiieeiiineeieeeie e 302

»Rehabilitacja” dluznika ... 303



Spis tresci

17

Rozdzial 26
Druga strona medalu - jak broni¢ si¢ przed roszczeniowoscia? ...... 307
Co, jesli zapadnie wyrok zaoczny? ...........cocoveviiiiniiinininnen. . 308
Rygor natychmiastowej wykonalno$ci .....................oeeiii 310
Zawieszenie rygoru natychmiastowej wykonalnosci
(@rt. 346 S 1 KP.C) cvvininiiiiii e 310
Uchylenie rygoru natychmiastowej wykonalnosci
(Qrt. 346 § 1 KPaC) uvniniiiiei e 310
Sprzeciw od wyroku zaocznego ............ccceeveiiiiiiiinininn.. 311
e to KOSZEWJE? . ..ovtii i 312
Jak si¢ broni¢, gdy jestem pozwany(-a) o alimenty? ................... 314
OdpowiedZ na pozew .........ocveiiiiiiiiiiiiiiiieeenn 314
Twierdzenia i dowody ..........coooiiiiiiiiiiiiii 315
DOKUMENEY .. oeitinititiii e 316
Zadanie dokumentéw badz informacji od strony powodowej
lub osoby trzeciej .........cooviiiiiii 319
SWIAAKOWIE ... 319
Przestuchanie stron ..o 320
PowOdZtwo WZajemne ...........co.eueuiiiiiiiiiiiieee 321
Jak broni¢ si¢ przed nadmiernym zabezpieczeniem? ................. 323
Zazalenie na postanowienie zabezpieczajace alimenty .......... 324
Co zrobic¢, zeby zlozy¢ zazalenie na postanowienie
Zab@ZPIECZAJACE? ..ottt 325
Wstrzymanie wykonalnosci zaskarzonego postanowienia ..... 326
Ile to KOSZEWJE? ... ovtiii e 326
Whiosek o zmiane zabezpieczenia poprzez jego
ZINNIEJSZENIE ... ..ot 327
Whiosek o uchylenie zabezpieczenia ............................. . 329
Ile to KOSZEWJE? ...ovteii e 329
Apelacja od wyroku zasadzajacego alimenty ......................... 330
Jakisgd whadciwy? ..o 330
Zarzuty apelacii .......o.ouveiiiiii 330
Nowe dowody wapelacji ..........coooeviiiiiiiiiiiiiiiiininnnn. 331
Ile to KOSZEWJE? . ..vee e 332
Pozew o obnizenie alimentow ...............cooiiiiiiL 333
Jakisad whadciwy? ..o 334

Ile to KOSZEWIE? . .ovtiii e 334



18 Spis tresci

Pozew o pozbawienie tytulu wykonawczego wykonalnosci ......... 336
Pozew o ustalenie, ze obowigzek alimentacyjny ustat ................ 337
Ochrona dluznika alimentacyjnego ..............cooovveiiiiiine. . 337
Co,jeslinadplacil? ... 340
Jak si¢ pozby¢ komornika? ... 341
Skarga na czynnosci komornika ... .343
Koszty postepowania egzekucyjnego .............ccoevevennnn... . 343
Rozdzial 27
Ustanie obowiazku alimentacyjnego ................................... . 345
Obowigzek alimentacyjny a uplyw czasu ...............oooini. . 345
Kiedy ustaje obowiazek alimentacyjny? ......................coo.. . 346
Pozew o ustalenie, Ze obowigzek alimentacyjny ustal ............... 346
Jakie okolicznosci moga przeméwic za zasadnoscia pozwu? ........ 347
Jaki sad whasciwy? ... 348
Ile to KOSZEWJE? ...ouie ettt 349
Informacje na temat sytuacji pozwanego ...............c.c.ooeeuenenn 350
Jakie dowody zglasza¢ w takiej sprawie? ............c.coooiiiiiiin 351
Whioski o udzielenie informacji badz ztozenie dokumentu
przez pozwanego lub osobe trzecig ..............cocoiiiiiinn.n. . 352
Alimenty w opinii ekspertow ...................coooiiiiiiiiiiii 355

Styl zycia Polakéw wptywa na wyroki w sprawach
alimentacyjnych - rozmowa z Dorotg Hildebrand-Mrowiec,
sedzig Sagdu Rejonowego w Zamosciu, prezes Stowarzyszenia
Sedziéw Rodzinnych w Polsce ............cocoeviiiiiinnia.n. . 355
W mediacji mozna uzyska¢ wiecej niz w sadzie - rozmowa
z Magdalena Marquez-Vazquez, mediatorem,
prezesem Fundacji MediacjaiPrawo ..................c.ooeenee. . 378
Niealimentacja to problem panstwa — rozmowa z Dominika
Kowalczyk-Ptasiniska, dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej
wEomiankach ... 402
Niealimentacja to brak szacunku dla prawa - rozmowa
z Wojciechem Wegrzynskim, detektywem,
Trenda Group Sp. 2 0.0. ....viviiiiiiiiiii e 413



Spis tresci 19

AKEY PrAWIE ... oottt 427

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny

1OPIERUNACZY «.envniiiiii 427
Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania

CYWIINEZO ..ot 436
Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sgdowych

w sprawach cywilnych ... 470
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom

uprawnionym do alimentow .............c.ooviiiiiiiiiiiat, . 476
Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym

od 086b fizycznych ........coooiiiiii 520
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej .............. 521
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny .................... 527

Tezy z orzecznictwa wedlug zagadnien ................................. . 529

Reprezentacja maloletniego dziecka w sprawie o alimenty .......... 529
Reprezentacja strony pozwanej ............coceoevuiiiiiiiiiiinien.. . 530
Wysoko$¢ alimentow .........oovviiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeae 530
Posta¢ $wiadczen alimentacyjnych ...l . 530
Niedostatek ..........coiiiiiiiiiii 531
Wzajemne relacje stron a prawo do $wiadczen

alimentacyjnych ... 531
Zasada rownej stopy zyciowej rodzicow idzieci ...................... 532
Mozliwosci zarobkowe zobowigzanego do alimentacji .............. 533
Zobowigzania kredytowe osoby zobowiazanej do alimentaciji ...... 533
Zaspokajanie potrzeb rodziny (art. 27 k.r.o.) ... 534
Zwolnienie od kosztéw sadowych spraw o zaspokojenie

potrzeb rodziny ..o 538
Nakazanie wyplaty zarobkéw malzonka drugiemu

malzonkowi (art. 28 K.r.0.) ..eveeiee i 538
Zasada rownosci wszystkich dzieci ..o, . 540
Alimenty na pelnoletnie dziecko .................c.cocoi. . 541
Alimenty na maltzonka (bytego matzonka) ........................... 545
Alimentynarodzica ...........coooiiiiiiiiiiiiii 546
Alimenty od dziadkOw ..o 547
Alimenty od rodZenstwa ..........co.oiuiiiiiiiiiieee 549

Roszczenia alimentacyjne a stosunek przysposobienia .............. 550



20 Spis tresci

Roszczenia alimentacyjne w relacjach pasierb

—ojczym (Macocha) ........coeoeiiiiiiiiiii 551
Roszczenia alimentacyjne matki dziecka pozamatzenskiego ....... 552
Usprawiedliwione potrzeby (koszty utrzymania) ..................... 553

Koszty utrzymania mieszkania ..................coooeiiiiinl. . 553

Wydatki na rozrywke i kulture, kieszonkowe .................... 554

Fryzjer . ..o 555

Wydatki na remonty i zmiane wyposazenia domu ............... 555

Zwierzeta dOmMOWE ........ooeiuiuiiiiii i 555
Paragony jako dowody w sprawie ................ccoil, . 556

Sytuacja zarobkowa i majatkowa zobowiazanego —
jego zobowigzania inne niz wynikajace z obowiazku

Alimentacyjnego . ......oueueuiriiiii e 557
Obowiazek podzielenia si¢ nawet najmniejszym zarobkiem ........ 558
Naduzycie prawa przy dochodzeniu alimentéw ...................... 558
Uchylenie si¢ od obowiazku alimentacyjnego ze wzgledu

na zasady wspolzycia spolecznego ............ooooiiiiiiiiiin. . 558
Wsteczne zasadzanie alimentéw; niezaspokojone potrzeby ......... 559
Roszczenie regreSoOwe .......o.eviuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 560
Osobiste starania ..............ocoeeiiiiiiiiiiiniii 561
Zmiana okoliczno$ci wplywajaca na zakres obowigzku

alimentacyjnego ........o.eviuiiiiiii e 562
Przedawnienie roszczen alimentacyjnych ....................oo. 563
ZabezZpieCZenie TOSZCZEI ... uuur ettt et et et e e e eeenenes 563
Koszty postepowania egzekucyjnego ...........ccooeuvvvvveninininnn.. . 565
Zakaz przelewu wierzytelnosci alimentacyjnych ..................... 565
Odpowiedzialno$¢ karna za uchylanie sie od alimentagji ........... 565

Literatura .................... 569

SKOIrOWIAZ ... e, 571



Wstep

ALIMENTY TO NIE PREZENTY,
ALE NIE MOZNA TEZ ZABIC DtUZNIKA

Pienigdze szczeicia nie dajg, ale... zakupy juz
tak - mawiata Marylin Monroe. Nie mozna uczynié
z nich bozyszcza, ale powinno ich wystarczaé na
chleb z mastem i plasterkiem szynki (albo tofu).

JIR

Ta celowo przewrotna zlota mysl, przywotana w tytule, przywoluje na-
zwe znanej akeji spolecznej na rzecz walki z hanbg niealimentacji, z jaka
mamy do czynienia w naszym kraju. Przewrotna, bo mam $§wiadomos¢,
ze problem alimentacji, a co gorsza — braku realizacji obowigzku ali-
mentacyjnego po stronie osoby zobowigzanej, to powazny problem
spoleczny, czesto bolesnie dotykajacy rodzine, uniemozliwiajacy nor-
malng egzystencje, niekiedy wrecz na elementarnym poziomie. Wedltug
danych Krajowego Rejestru Diugéw warto$¢ niezaptaconych alimentéw
to ok. 11 mld zI. Natomiast z danych rejestru BIG InfoMonitor wynika,
ze juz 280 000 rodzicéw nie placi na swoje dzieci, a przecietny diug ,,ali-
menciarza” przekroczyl wlasnie 40 000 zt. W raporcie zwrdcono uwage
na fakt, ze brak wsparcia finansowego fatalnie wptywa na jakos¢ zycia
70% niealimentowanych dzieci. Juz w 2011 r. NIK alarmowal, ze zadtu-
zenie uchylajacych si¢ od ptacenia alimentéw 0sob wobec panstwa (czyli
z tytulu kwot wyplacanych przez gminy z Funduszu Alimentacyjnego)
wynosi ok. 10 mld zt, a z powodu opieszatosci gmin udaje si¢ kazdego
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roku odzyskac tylko 13% kwot wyptacanych z Funduszu alimentéw (in-
formacja o wynikach kontroli wywigzywania si¢ organéw samorzadu
terytorialnego z zadan na rzecz pomocy osobom uprawnionym do ali-
mentéw, KPZ-4101-06/2010, nr ewid.: 25/2011/P/10/098/KPZ).

Wydaje sie niestety, ze podejmowane przez ustawodawce od kilku lat
zabiegi zmniejszenia skali tego zjawiska (m.in. zaostrzenie zasad od-
powiedzialnosci karnej za uchylanie si¢ od alimentacji, wprowadzenie
mechanizméw motywowania dltuznikéw alimentacyjnych do podej-
mowania pracy, jak réwniez mozliwosci odebrania dtuznikowi ali-
mentacyjnemu prawa jazdy) nie przyniosty oczekiwanych rezultatéw.
Przyczyny takiego stanu rzeczy sa ztozone, wynikaja m.in. z proble-
moéw natury ekonomicznej, spolecznej czy kulturowej, nie tu jednak
miejsce na ich analizowanie.

Z drugiej strony w kontekscie postulatow do ustawodawcy od lat dys-
kutuje si¢ na temat wprowadzenia pewnych automatyzmoéw, ktoére
usprawnilyby dochodzenie alimentéw, a jednocze$nie odcigzyly sady.
Mowa tu o takich koncepcjach jak wprowadzenie ustawowego mini-
mum kwoty alimentéw (np. w granicach 300-500 zt miesigcznie na
jedno dziecko), tabele alimentacyjne, czy uregulowanie nastepujacej
z mocy prawa indeksacji alimentéw uelastyczniajacej zasagdzone kwoty
na wzrost cen towaréw i ustug.

Alimentacja to szerokie pojecie odnoszace si¢ do roznych relacji rodzin-
nych, a jej aksjologiczne podloze wynika z zalozenia, ze cztonkowie ro-
dziny powinni si¢ nawzajem wspiera¢, réwniez finansowo. W idealnym
$wiecie robiliby to dobrowolnie, w $wiecie realnym - trzeba ich nie-
kiedy do tego przymusi¢. Najczesciej sprawy o alimenty dotycza relacji
miedzy rodzicami a dzie¢mi, gdy to dzieci (maloletnie za posrednic-
twem przedstawiciela ustawowego, czyli z reguly tego rodzica, z ktérym
mieszkaja na stale; za$ pelnoletnie samodzielnie, cho¢ z mozliwoscia
ustanowienia jednego z rodzicow swoim pelnomocnikiem) wystepuja
przeciwko rodzicom (z reguly przeciwko jednemu z nich) o alimenty.
Z tego wzgledu niniejsza ksigzka — pozostajac wierna statystyce — naj-
czedciej odnosi si¢ do tych wlasnie spraw. Pozostale, takie jak alimen-
tacja rodzice - dzieci, gdy to rodzic wystepuje z roszczeniem, badz
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alimentacja dziadkowie — wnuki, potraktowano w ksigzce marginalnie,
bo taki jest ich udzial w polskiej rzeczywistosci sadowe;j.

Celem niniejszej publikacji jest podejscie do zagadnienia alimentacji
z szerokiej perspektywy, z nastawieniem na kwestie praktyczne. Zdaje
sobie sprawe, Ze niejednokrotnie bariera finansowa sprawia, iz osoba
zamierzajgca dochodzi¢ alimentow (gldwnie sg to kobiety wystepuja-
ce w imieniu swoich maloletnich dzieci) nie moze pozwoli¢ sobie na
pomoc profesjonalnego pelnomocnika — adwokata czy radcy prawne-
go. Dlatego tez staralam sie skomponowac¢ ten poradnik w taki sposdb,
aby osoba niebe¢daca prawnikiem mogla wesprze¢ si¢ praktyczna wie-
dza na temat prowadzenia spraw alimentacyjnych i - docelowo - sama
poradzila sobie w takim procesie: od zgromadzenia potrzebnych do-
kumentéw i zlozenia pozwu, poprzez tok postepowania, az po — ewen-
tualne - postepowanie egzekucyjne.

Przygotowanie si¢ do sprawy alimentacyjne;j i jej skuteczne przeprowa-
dzenie wcale nie jest tak trudne - na tle, rzecz jasna, innego rodzaju
spraw trafiajacych do sadu. Dlatego wychodze¢ z zalozenia, ze odpo-
wiednie wsparcie teoretyczne i praktyczne pozwoli czytelnikom (gtdéw-
nie czytelniczkom) na samodzielne poradzenie sobie z problemem. Nie
mam opordw, by zaprosi¢ czytelnika do adwokackiej czy radcowskiej
kuchni i pokazag, jak to si¢ robi: jak zebra¢ dowody, ktére przekonaja
sad, jak przygotowac pozew, jak potem zachowywac si¢ na sali sadowe;j.
Nie taki diabet straszny! Sad tez jest dla ludzi, a sedziowie rodzinni,
ktdérzy prowadzg sprawy alimentacyjne, czesto majg w sobie wiele zycz-
liwosci dla ,,zwyklego” cztowieka — pod warunkiem ze ten zachowuje
sie rzetelnie, jest wiarygodny. Pelnomocnik zawodowy nie jest koniecz-
ny, by skutecznie dochodzi¢ swoich praw!

W tego typu publikacji nie mogtam nie zwrdci¢ uwagi na druga strone
medalu. Niejednokrotnie obserwujg, ze osoby zobowigzane do ptace-
nia alimentow (statystycznie to w wiekszos$ci ojcowie) sg traktowane
w sporach alimentacyjnych jak przystowiowe bankomaty, widze, do ilu
naduzy¢ i nierzetelno$ci dochodzi w tego typu sprawach — zaré6wno na
etapie postepowania sagdowego, jak i egzekucyjnego. Zycie zawodowe
nauczyto mnie, Ze $wiat nie dzieli si¢ na dobre kobiety i ztych mezczyzn.
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Po stronie kazdej z plci jest wiele 0s6b o uczciwej, by nie powiedzie¢ -
szlachetnej postawie, ale jest rowniez wiele takich, z ktérymi nie
chcielibysmy kras¢ przystowiowych koni, poniewaz... by nas ukradli.
To samo wida¢ w sporach alimentacyjnych (a moze nawet szczegdlnie
tu), bo pienigdze czy konflikty o pienigdze ujawniaja prawde o ludzkiej
naturze. Jedno jest pewne: trzeba bra¢ odpowiedzialno$¢ za utrzymanie
swoich dzieci (bo gléwnie o tego rodzaju sprawy alimentacyjne chodzi),
jednak zakres obowigzku alimentacyjnego musi mie¢ zdroworozsad-
kowe granice. Sady nie mogg — poprzez swoje rozstrzygniecia — przy-
zwala¢ na nadmiernie roszczeniowa postawe osob uprawnionych do
alimentacji (badz ich przedstawicieli ustawowych).

Ksigzka o charakterze poradnikowym, w zalozeniu skierowana do
czytelnika niebedgcego prawnikiem, a borykajacego sie z problemem
alimentacji (niezaleznie od tego, po ktorej stronie barykady stoi), po-
winna by¢ uzupelniona o wzory pism stosowanych w tego typu spra-
wach. Obszernoé¢ poradnika nie pozwolila jednak na zamieszczenie
takiego dodatku, szczegdlnie Ze jestem zwolenniczka opracowywania
wzordw precyzyjnych, opatrzonych klarownym, praktycznym komen-
tarzem, nie za$ schematycznych, pozbawionych waloréw praktycznych.
Ale nic straconego! Obszerny wybdr wzoréw ,,na kazda okazje”, uzu-
pelnionych o dostatecznie szczegétowe — dla zachowania praktycz-
nego charakteru - omowienie jest przedmiotem odrebnej publikacji
(zob. Alimenty. Wzory pism procesowych z komentarzem, Wolters Klu-
wer, w przygotowaniu).

Bardzo dzigkuje wszystkim osobom, ktore przyczynily sie do po-
wstania tej ksigzki. Przede wszystkim moim najblizszym: Rodzicom,
Andrzejowi i stale powigkszajacej si¢ gromadce moich dzieci — bezpo-
$rednich i poérednich. Ksigzka nie ujrzataby $wiatta dziennego, gdy-
by nie grupa profesjonalistow z Wydawnictwa Wolters Kluwer, ktérzy
uwierzyli w potencjal mojego pisanego poradnictwa. Dzigkuje zatem,
zachowujgc kolejnos¢ alfabetyczng: Wlodzimierzowi Albinowi, Mar-
cie Babiuch, Adamowi Choinskiemu, Justynie Kossak, Wioletcie Ko-
walskiej, Grzegorzowi Mianowskiemu, Magdalenie Stojek-Siwinskie;j.
Jestem przekonana, ze poradnik wiele zyskatl dzigki tym wszystkim
madrym osobom, ktére godzac si¢ na udzielenie wywiadow do ksiazki,
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podzielily si¢ swoim spojrzeniem na problem alimentacji. Dzigkuje
(w kolejnosci alfabetycznej): Dorocie Hildebrand-Mrowiec — prezes
Stowarzyszenia Sedziow Rodzinnych SSR w Zamo$ciu, Dominice
Kowalczyk-Ptasinskiej — dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Lo-
miankach, Magdalenie Marquez-Vazquez — mediator Fundacji Me-
diacja i Prawo, Wojciechowi Wegrzynskiemu - detektywowi, a takze
chcacym zachowa¢ anonimowos¢ komornikowi sgdowemu i asesorowi
komorniczemu.

Last but not least — dziekuje zespotowi prawnikéw z Kancelarii Prawni-
czej PATRIMONIUM w Warszawie, z ktérymi dziel¢ codziennos¢ kan-
celaryjna i bez ktorych stalej, systematycznej pomocy trudno bytoby
mi faczy¢ obowigzki pelnomocnika zawodowego z pisaniem ksigzek.
Dziekuje zwlaszcza mec. Szymonowi Zigbie za wiele godzin burz mé-
zgow, podczas ktorych wykuwaly sie nasze prawnicze ostrogi. Dziekuje
rowniez Kindze Nagiel, mlodej prawniczce z naszego zespotu, ktdra
wspiera mnie na kazdym kroku swoja sumiennoscig i zdrowym roz-
sadkiem, zdobywajac prawnicze szlify.

Joanna Hetman-Krajewska

Warszawa, lato 2020 — wiosna 2021
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CO TO SA ALIMENTY?

Alimenta cum vita finiuntur.
Alimenty koviczg sie wraz z Zyciem.

paremia tacinska

Alimentacja jako obowigzek rodzinny

Lozenie na utrzymanie czlonkéw rodziny, ktérzy z jakich$ przyczyn
nie s3 w stanie zaspokoi¢ swoich usprawiedliwionych potrzeb, to jeden
z podstawowych obowiazkéw wynikajacych z przynaleznosci do rodzi-
ny. Jest to obowiazek o charakterze zaréwno moralnym, jak i prawnym.
Konkretne normy prawne naktadajace na czlonkéw rodziny obowia-
zek alimentacyjny znajdziemy w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym.
Zakres obowigzku alimentacyjnego jest uzalezniony od tego, jak blisko
jeste$my spokrewnieni badZ spowinowaceni, a takze od takich czynni-
kéw, jak: usprawiedliwione potrzeby osoby uprawnionej do alimentacji
(co uwzglednia sytuacje osobista tej osoby wplywajaca na zakres jej po-
trzeb, np. jej stan zdrowia), sytuacja finansowa tej osoby (a w przypad-
ku maloletniego badz pelnoletniego, lecz uczacego si¢ badz z innych
przyczyn niemogacego utrzymac si¢ samodzielnie dziecka - sytuacja
rodzica badz opiekuna, z ktdrym na stale zamieszkuje), czy wreszcie od
mozliwo$ci zarobkowych osoby zobowiazanej do alimentacji.
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Podstawa dochodzenia alimentéw przed sadem musi by¢

konkretny przepis prawa. Nie jest wystarczajace istnienie tyl-
ko obowigzku moralnego do dostarczania drugiej osobie $srodkow
utrzymania, cho¢ czesto prawo stanowione idzie w tym zakresie
w parze z nakazami moralnosci.

Alimentacja w powszechnym rozumieniu kojarzy si¢ nam wylgcznie
z zaspokajaniem potrzeb materialnych (bytowych). Prawo rodzinne
postrzega obowigzek alimentacyjny szerzej. Zgodnie z art. 128 k.r.o.
obejmuje on dostarczanie srodkéw utrzymania (tj. zaspokajanie stan-
dardowych, biezacych potrzeb uprawnionego w postaci: pozywienia,
ubrania, mieszkania, opatu, niezbednych przedmiotéw umozliwia-
jacych przebywanie w srodowisku spofecznym i rodzinie) i srodkow
wychowania (starania o zdrowie uprawnionego, o jego rozwdj fizyczny
i umystowy, stworzenie mozliwoéci zdobycia wyksztalcenia, zapew-
nienie dostepu do débr kultury). Dostarczanie $rodkéw utrzymania
i srodkéw wychowania stuzy temu samemu celowi - zaspokajaniu
usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego do alimentaciji.

Obowiazek alimentacyjny obejmuje dostarczanie:

1) $rodkéw utrzymania (zaspokajanie standardowych, biezacych
potrzeb uprawnionego w postaci: pozywienia, ubrania, miesz-
kania, opalu, niezbednych przedmiotéw umozliwiajacych prze-
bywanie w $rodowisku spolecznym i rodzinie);

2) $rodkéw wychowania (starania o zdrowie uprawnionego, o je-
go rozwoj fizyczny i umyslowy, stworzenie mozliwosci zdobycia
wyksztalcenia, zapewnienie dostepu do doébr kultury).

Art. 128 k.r.o.

Obowigzek dostarczania srodkéw utrzymania, a w miare po-
trzeby takze $srodkow wychowania (obowigzek alimentacyjny) ob-
cigza krewnych w linii prostej oraz rodzenstwo.
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Nalezy odréznié:

1) potencjalny obowiazek alimentacyjny (pojawia si¢ wraz z po-
wstaniem stosunku rodzinnoprawnego badz innego, z ktérym
Kodeks rodzinny i opiekunczy wigze jego powstanie);

2) skonkretyzowang forme obowigzku alimentacyjnego w postaci
roszczenia przystugujacego konkretnej osobie jako uprawnione-
mu do alimentacji o zaplate alimentéw wobec zobowiazanego
do alimentacji (pojawia si¢ dopiero w razie zaistnienia okreslo-
nych w Kodeksie rodzinnym i opiekuniczym przestanek).

Co to sq alimenty?

Stowo ,,alimenty” pochodzi od tacinskiego alimentum, co oznacza ,,po-
karm” (nie na darmo niejeden z nas pamiegta z wyjazdéow do Wtoch,
ze alimentari to po prostu sklep spozywczy). We wspolczesnym ro-
zumieniu alimenty to wszelkie $rodki (pieniezne, rzeczowe) wyko-
rzystywane na biezace utrzymanie osoby. Moga stanowi¢ przedmiot
roszczenia dochodzonego na drodze sagdowej - ich zasadzenia mozna
domagac sie zaréwno w odrebnym procesie (sprawa o alimenty) przed
sadem rodzinnym (sadem rejonowym), jak i przez jedno z roszczen
dochodzonych w sprawie o rozwdd czy separacje przed sagdem rozwo-
dowym (sadem okregowym). Najczestszymi sprawami o alimenty roz-
patrywanymi przez sady (zaréwno jako samodzielne sprawy, jak i jako
element spraw rozwodowych czy separacyjnych) sa te pomiedzy rodzi-
cami a dzie¢mi, w ktdrych sady zasadzajg alimenty od rodzica/rodzicéw
na rzecz dzieci (zaréwno matoletnich, jak i pelnoletnich niemajacych
mozliwosci samodzielnego utrzymania sie, przy czym te ostatnie nie
mogga by¢ objete wyrokiem konczacym sprawe o rozwod czy separacje).
Na drugim miejscu plasujg sie spory o alimenty na rzecz aktualnego
badz bylego wspotmatzonka. Rzadziej dochodzi do konfliktéw na tym
tle pomiedzy rodzicami a dorostymi i samodzielnymi dzie¢mi, kiedy
to rodzice wystepuja przeciwko dzieciom o zasadzenie odpowiedniej
sumy na pokrycie kosztéw utrzymania. Mozliwe sg réwniez spory
o alimenty pomiedzy osobami o innym stopniu pokrewienstwa badz
powinowactwa.



32

Rozdziat 1. Co to sq alimenty?

Posta¢ swiadczen alimentacyjnych:
1) $wiadczenia pieniezne;
2) $wiadczenia w naturze.

Uprzywilejowana pozycja osoby dochodzacej
alimentow

Osoba dochodzgca alimentéw ma szereg przywilejow wynikajacych
z przepiséw prawa. Wynika to z wagi alimentacji jako obowigzku
rodzinnego, a co za tym idzie — potrzeby uregulowania tej kwestii
w sposob jak najmniej ucigzliwy dla osoby domagajacej si¢ od czlonka
rodziny dostarczania srodkéw utrzymania.

Wirdd przywilejow, jakimi cieszy sie osoba uprawniona do alimentow,
mozemy wymienic:

1)

2)

3)

zwolnienie od kosztéw sadowych (co obejmuje zaréwno koszty
dochodzenia alimentéw przed sadem, jak i koszty postepowania
egzekucyjnego) — dotyczy to zaréwno sytuacji, gdy uprawniony
dochodzi roszczen alimentacyjnych, jak i gdy zostaje pozwany
w sprawie o ograniczenie badz catkowite wyeliminowanie alimen-
tacji (o obnizenie alimentéw badz o ustalenie, ze obowiazek ali-
mentacyjny ustal) (art. 96 ust. 1 pkt 2 u.k.s.s.c.);

zwolnienie od obowigzku ponoszenia optaty skarbowej (dotyczy
to zaréwno wydawania odpisow aktoéw stanu cywilnego - z reguly
skroconych odpisow aktéw urodzenia, jak i optaty od pelnomoc-
nictwa) (art. 2 ust. 1 pkt 1 lit. a u.0.s.);

mozliwo$¢ wniesienia powddztwa do sadu rejonowego wlasci-
wego ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby uprawnionej
(art. 32 k.p.c.);

zabezpieczenie roszczen alimentacyjnych moze opiewac na petna
kwote kosztéw utrzymania uprawnionego (art. 753 § 1 k.p.c.), gdyz
w tym przypadku nie dziata ogélna reguta postepowania zabezpie-
czajacego, zgodnie z ktorg zabezpieczenie nie moze zmierzaé do
zaspokojenia roszczenia (art. 731 k.p.c.);
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5) w przypadku wniosku o zabezpieczenie alimentéw - brak ko-
nieczno$ci wykazywania interesu prawnego, wystarczajace jest
uprawdopodobnienie roszczenia (art. 753 § 1 k.p.c.);

6) nadawanie przez sad wyrokom zasadzajacym alimenty rygoru na-
tychmiastowej wykonalnosci (art. 333 § 1 pkt 1 k.p.c.);

7) przywileje przystugujace wierzycielowi alimentacyjnemu w poste-
powaniu egzekucyjnym, m.in. nadawanie przez sad tytutom egze-
kucyjnym zasadzajacym alimenty klauzuli wykonalno$ci z urzedu
(tj. bez konieczno$ci skladania wniosku przez wierzyciela), wigk-
szy zakres obowiazkow komornika w przypadku egzekucji rosz-
czen alimentacyjnych, mniejszy zakres ograniczen egzekucji
(art. 1081-1088 k.p.c.);

8) mozliwo$¢ uzyskiwania §wiadczenia z Funduszu Alimentacyjne-
go — w razie bezskutecznej egzekucji alimentéw od dtuznika ali-
mentacyjnego (art. 9in. u.p.o.u.a.);

9) penalizacje uchylania si¢ od alimentacji — niewywigzywanie si¢ od
obowiazku alimentacji jest przestepstwem $ciganym na wniosek
(typ podstawowy przestepstwa niealimentacji — art. 209 § 1 k.k.)
badz z urzedu (typ kwalifikowany przestepstwa niealimentacji —
art. 209 § la k.k.);

10) pelne zwolnienie z opodatkowania podatkiem dochodowym ali-
mentow na rzecz dzieci, ktore nie ukonczyly 25. roku zycia, oraz -
bez wzgledu na wiek — dzieci niepelnosprawnych, ktére zgodnie
z odrebnymi przepisami otrzymuja zasitek (dodatek) pielegnacyj-
ny lub rente socjalng (art. 21 ust. 1 pkt 127 lit. a u.p.d.o.f.);

11) czesciowe (do wysokosci nieprzekraczajacej 700 zt miesigcznie)
zwolnienie z opodatkowania podatkiem dochodowym alimentow
na rzecz innych oséb niz dzieci, ktére nie ukonczyly 25. roku zycia,
oraz - bez wzgledu na wiek - dzieci niepelnosprawnych, otrzyma-
nych na podstawie wyroku sadu lub ugody sadowej (art. 21 ust. 1
pkt 127 lit. b u.p.d.o.f).

Szerzej o wymienionych powyzej przywilejach oséb dochodzacych
alimentow bedzie mowa w dalszych czesciach ksigzki, poswieconych
danemu zagadnieniu.
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