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PREZENT DLA CIEBIE

Dziękuję, że dodałeś tę książkę do swojej wiccańskiej biblioteki! Aby dowiedzieć się więcej, dołącz do wiccańskiej społeczności Lisy i zdobądź wyjątkową, bezpłatną książkę zaklęć w języku angielskim.

Ta książka to wspaniały początek dla każdego, kto chciałby zająć się praktykowaniem magii. Dziesięć zaklęć przyjaznych początkującym może pomóc ci stworzyć pozytywną atmosferę w domu, ochronić się przed negatywną energią oraz przyciągnąć miłość, zdrowie i dobrobyt.

Little Book of Spells można przeczytać na laptopie, telefonie, tablecie lub urządzeniu Kindle czy Nook.

Aby ją zdobyć, wejdź w poniższy link:

www.wiccaliving.com/bonus




ZDOBĄDŹ BEZPŁATNY AUDIOBOOK LISY CHAMBERLAIN

Czy wiesz, że wszystkie książki Lisy dostępne są w formie audiobooka w języku angielskim? A co najlepsze, możesz otrzymać wybrany audiobook zupełnie za darmo w ramach 30-dniowego okresu próbnego w Audible.

Jeśli chciałbyś nauczyć się wróżenia, sprawdź Runy w praktyce autorstwa Lisy. Ta pozycja opisuje pochodzenie i znaczenie tych starożytnych, mistycznych symboli oraz ich interpretacje i zastosowanie w magii. Ściągnij bezpłatnie tutaj:

www.wiccaliving.com/free-runes-audiobook

Jeśli chciałbyś nauczyć się innej formy wróżenia, sprawdź bestsellerową książkę Lisy, Tarot for Beginners. Zaktualizowane drugie wydanie tej książki zawiera opis początków Tarota, wyczerpującą charakterystykę 78 kart i ich znaczeń, a także wskazówki dla początkujących czytelników. Po prostu odwiedź tę stronę: 

www.wiccaliving.com/free-tarot-audiobook

Członkowie Audible co miesiąc otrzymują bezpłatne audiobooki, a także wyjątkowe rabaty. To wspaniały sposób, aby poeksperymentować i zobaczyć, czy uczenie się z audiobooków ci odpowiada.

Jeżeli nie będziesz zadowolony, możesz zrezygnować w każdej chwili trwania okresu próbnego. Nie zostaniesz obciążony kosztami i będziesz mógł zachować książki!
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CZĘŚĆ PIERWSZA. Czym są runy?

SZEPTY, SEKRETY I TAJEMNICE

STAROŻYTNE WYNALAZKI: JAK POWSTAŁY RUNY

PRZESŁANIA I MAGIA

ODRODZENIE RUN

PONADCZASOWE SYMBOLE: RUNY W MITOLOGII NORDYCKIEJ

LOS I NORNY

ODKRYCIE ODYNA

RUNICZNA DOSKONAŁOŚĆ

FUTHARK STARSZY

MAGIA I TRADYCJA

CZĘŚĆ DRUGA. Runy w magii i wróżbiarstwie

ZAZNAJOMIENIE SIĘ Z RUNAMI

MAGIA RUN: POTĘGA DŹWIĘKU, MOWY I SYMBOLI

UŻYWANIE RUN WE WSPÓŁCZESNEJ MAGII

NAPISY NA RUNACH

PISMO RUNICZNE

TALIZMAN PODRÓŻNY

RUNY WIĄZANE

TWORZENIE RUNICZNEGO TALIZMANU

AKTYWOWANIE TWOJEGO TALIZMANU

INNE FORMY MAGII RUN

WRÓŻENIE Z RUN

TWÓJ WŁASNY ZESTAW RUN

WSKAZÓWKI DLA SKUTECZNEGO WRÓŻENIA

TRADYCYJNE RZUCANIE RUN

ROZKŁADY RUN

JEDNA RUNA

TRZY RUNY

PIĘĆ RUN

INNE ROZKŁADY

DALSZA DROGA

CZĘŚĆ TRZECIA. Znaczenie run

INTERPRETACJE I MAGICZNE ZASTOSOWANIA RUN

AETT FREYA

FEHU

URUZ

THURISAZ

ANSUZ

RAIDO

KENAZ

GEBO

WUNJO

AETT HEL

HAGALAZ

NAUTHIZ

ISA

JERA

EIHWAZ

PERTHO

ALGIZ

SOWULO

AETT TYRA

TEIWAZ

BERKANA

EHWAZ

MANNAZ

LAGUZ

INGUZ

DAGAZ

OTHILA

PODSUMOWANIE

SUGESTIE DALSZYCH LEKTUR

TABELE RUNICZNYCH ODNIESIEŃ

AETT FREYA

AETT HEL

AETT TYRA

ADAPTACJA LITER RUNICZNYCH

PROMOCJA  BEZPŁATNYCH AUDIOBOOKÓW

WIĘCEJ KSIĄŻEK AUTORSTWA LISY CHAMBERLAIN

PRZYPOMNIENIE O PREZENCIE

CZY PODOBAŁA CI SIĘ KSIĄŻKA RUNY W PRAKTYCE?

Przypisy

Polecamy


WSTĘP

Dla przeciętnego człowieka różne symbole, które tworzą to, co nazywamy „runami”, mogą być po prostu archaicznymi pozostałościami prymitywnego i dawno zapomnianego alfabetu. Jednak ci, którzy pracują z tymi mistycznymi symbolami, używając ich do wróżenia i w innych formach magii, wiedzą, że runy to coś znacznie więcej. 

Chociaż runy nie były rozpowszechnione przez kilka wieków, ostatnie dziesięciolecia przyniosły odrodzenie zainteresowania runiczną magią i wróżbiarstwem. Być może widziałeś zestaw run w sklepie typu „New Age” lub w innych magicznych sklepach, prawdopodobnie znajdowały się w pobliżu talii kart Tarota i innych narzędzi do wróżenia. Możliwe też, że w książkach wiccańskich natknąłeś się na zaklęcia, które wymagają wycięcia pewnych run w świecach. Jeżeli jesteś fanem J. R. R. Tolkiena, prawdopodobnie znasz niektóre z tych symboli, które pojawiają się w jego powieści Hobbit i zainspirowały wymyślony alfabet we Władcy Pierścieni. Ale czym dokładnie są runy?

W sensie naukowym runy znane są jako znaki alfabetów używanych do pisania w różnych językach germańskich ludów Europy w okresie, który zaczął się mniej więcej w I wieku p.n.e. i zakończył kilkaset lat później.

Gdy chrześcijaństwo zaczęło rozprzestrzeniać się w regionach zamieszkałych przez ludy germańskie, runy stopniowo zastępowane były literami, które współcześnie znamy jako alfabet łaciński. Jednak w przeciwieństwie do współczesnych liter symbole runiczne używane były w celach magicznych na długo przed tym, zanim utworzyły system pisma. Miały głębokie znaczenie dla ludzi, którzy ich używali, i z tego powodu nigdy całkowicie nie zniknęły, nawet kiedy zostały zakazane przez kościół katolicki. Po kilku wiekach zapomnienia runy zostały przywrócone do życia przez różnych uczonych oraz mistyków i ostatecznie wykroczyły poza swoje germańskie pochodzenie, stając się częścią różnych duchowych systemów XX wieku.

Obecnie wielu ludzi, którzy pracują z runami, praktykuje zrekonstruowane wersje starożytnej germańskiej religii, takiej jak Ásatrú lub bardziej eklektyczne formy tego, co często nazywane jest pogaństwem tradycji północnej. Praktyki te skupiają się na bóstwach, przekonaniach i zwyczajach starożytnych ludów germańskich, w różnym stopniu będąc wiernymi temu, co w rzeczywistości wiadomo o kulturach z czasów przedchrześcijańskich. 

Jednak nie trzeba orientować się w germańskich praktykach, aby zacząć pracę z runami, ponieważ ich magiczne energie i zdolności komunikacyjne są uniwersalne. Wielu ludzi, którzy pracują z runami, ma niewielki lub nie ma żadnego związku z przodkami z Europy Północnej, którzy przekazali nam runy. Niemniej jednak ważne jest, aby mieć podstawową wiedzę i szacunek do pochodzenia tych magicznych symboli, jeżeli chcemy dobrze ich używać.

Kim zatem były „ludy germańskie”? „Germański” to bardzo szerokie określenie, które odnosi się do wielu różnych starożytnych plemion o bogatym wachlarzu tożsamości kulturowych i położenia geograficznego (łącznie z miejscem, które obecnie znamy jako Niemcy, ale nie ograniczając się do tego terytorium). To, co łączyło te różne grupy, to języki, którymi się posługiwali, a nie pojedynczy etniczny charakter lub centralny system przekonań. 

Podobnie jak starożytni Celtowie, plemiona germańskie tysiące lat temu wyruszyły z jednego obszaru Europy i rozprzestrzeniły się z północy na zachodnie i środkowe części kontynentu. W I wieku p.n.e. dotarły do granic Imperium Rzymskiego, gdzie ich zwyczaje zostały po raz pierwszy spisane przez rzymskich uczonych.

Wiedza o różnych przedchrześcijańskich germańskich plemionach pochodzi również z dowodów archeologicznych, mitologii oraz literatury Skandynawii i Brytanii, dwóch innych głównych regionów zamieszkiwanych przez te grupy. Dzięki tym źródłom możemy odkryć magiczne zastosowanie run wśród plemion germańskich. Jednakże nie istnieje pełen obraz tych praktyk i potrzebne szczegóły musimy wypełnić za pomocą naszej własnej magicznej intuicji.

W tej książce poznasz historię run i ich znaczenie w kontekście germańskiego spojrzenia na świat magii. Jednak opisane tu praktyki nie mają reprezentować współczesnych systemów duchowych, takich jak Ásatrú, pogaństwo i pogaństwo w tradycji północnej. Ten przewodnik podchodzi do run z perspektywy bardziej ogólnej, eklektycznej praktyki tej sztuki. 

Zakładam, że czytelnik posiada minimalne doświadczenie w zakresie magii, ale nie jest ono wymagane, aby móc skorzystać z zawartych tu informacji. Dzięki książce nauczysz się podstawowych technik magii i wróżenia z run, a także znaczeń i magicznych zastosowań run. (W tym przewodniku używam run futharku starszego – najstarszego znanego alfabetu runicznego – ale wiedzę, którą znajdziesz na tych stronach, można odnieść do każdego zestawu run).

Czytając i eksperymentując z zawartymi tu informacjami, pozostań w kontakcie ze swoją intuicją, ponieważ to jedyny sposób, aby naprawdę rozwinąć umiejętności w jakiejkolwiek dziedzinie magii. Rozkoszuj się podróżą do świata run!
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Bogata oferta — btyskawiczna wysytka
Atrakcyjne ceny, promocje

Wybierz szczescie z dostawa do domu

www.talizman.pl  tel. 85 654 78
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Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozwdj duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na poglebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wezesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
v TERAPIE NATURALNE

v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA

¢ Rozwiniesz intuicje, zdolnosc jasnowidzenia i nawigzywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

» Nauczysz sie stosowac w praktyce astrologie, numerologie,
runy, Tarot, hipnoze;

o Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dzialéw wiedzy ezoterycznej;

 Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyna energetyczna i feng shui;

¢ Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobng DROGA.

TwQj czas na rozw¢j!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624 [O]
15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19 p:
ystok, Warszawa, Katowice
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www.studioastro.pl

Zaklecie ochronne, rytuat uwodzenia, amulet przyciaga-
jacy pieniadze i dostatek... W tej niezwyklej, wypelnio-
nej ezoteryka ksigzce, Autor zawart przepisy na tatwe do
samodzielnego sporzadzenia magiczne oleje, kadzidta,
mikstury czy proszki. Dzigki zastosowaniu wybranych
kadzidetek poprawisz zdrowie, przyciagniesz mitos¢,
zapewnisz rodzinie ochrong i dobrobyt albo ostabisz
przeciwnika. Oleje z dodatkiem zi6t i przypraw pomo-
ga ci przyciagnac¢ szczescie, sukcesy w pracy, ochroni¢
dom czy uspokoi¢ mysli. Magicznymi ptynami pokro-
pisz mieszkanie, miejsce pracy, by cieszy¢ si¢ spokojem

i sukcesami. Dzigki tej publikacji zaliczajace si¢ do biatej magii hoodoo i jego
symbole nie bedg juz miaty przed toba tajemnic. Czary pozwola ci odmieni¢
zycie. Biata magia w codziennym Zyciu.

MAGIA OCHRONNA W PRAKTYCE

Ellen Dugan

e

Zaklgcie mentalnego odtrucia, rytuat oczyszczania domu
i wpedzenia negatywnych energii, wezwanie czterech
zywiotéw. To tylko niektére z pelnych magii i ezoteryki
praktyk, ktore znajdziesz w tej ksiazce. Ta publikacja to
kompendium wiedzy o praktycznej magii ochronnej, jej
symbolach i wr6zbach. Proste zaklgcia ochronne pomo-
ga ci zapewni¢ bezpieczenistwo tobie i twoim bliskim,
a takze domostwu i wszystkich dobrom materialnym,
ktore posiadasz. Dzieki radom Autorki bedziesz wie-
dziat, jak rozpozna¢ wampira energetycznego i ustrzec
sie przed jego negatywnym wplywem. Dowiesz sig, na

czym polega zdejmowanie klatw i urokéw i jak skutecznie przeprowadzi¢ ten
proces. Poznasz magie $wiec, zi6t i krysztatéw. Znajdziesz odpowiedzi na pyta-
nia o duchy i upiory. Nie daj sie¢ oczarowac!

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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- autorka wielu popularnych ksigzek poswieconych tradycji
wiccariskiej, runom i Tarotowi. Od lat praktykuje wicce i przybliza jej sekrety.
Kiedy nie pisze ani nie eksperymentuje z zakleciami, uwielbia czytaé, gra¢ na
pianinie i spedzaé czas na lonie natury.

Ci, ktorzy zajmuja sie wrézbami na co dzien, wiedza, ze runy tworza alfabet,
ktéry moze mie¢ olbrzymi wplyw na twoje zycie. Kazdy z tych prastarych
symboli skrywa wiele znaczen. Oczywiscie nie wszystkie da sie poznad, ale te,
ktore odslonia swoje tajemnice, beda prawdziwa skarbnica wiedzy. Dzieki nim
otrzymasz potezne narzedzie, ktére ulatwi ci podejmowanie Zyciowych decyzji,
rozwiazywanie codziennych problemow i swiadome planowanie przyszlosci.

SRS

B

poznasz historie run germaniskich i ich zwiazki z mitologia nordycka;
odkryjesz sekrety futharku starszego - najbardziej pierwotnego
alfabetu runicznego;

nauczysz sie uzywac run na co dzien;

otrzymasz fachowe wskazowki dotyczace skutecznego wrozenia;
bedziesz wiedzial, jak aktywowac i wzmacnia¢ moc prastarych symboli;
unikniesz bledéw obnizajacych skutecznosé praktyk magicznych;
opanujesz umiejetnosé wykonywania napiséw na runach;

wykonasz samodzielnie amulety runiczne;

dowiesz sig, czym sa runy wiazane i bedziesz potrafit w praktyce
zastosowac roznorodne formy ich czytania;

poznasz sposoby rozkladania i rzucania run.
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Drzigki tej ksigdze, stworzonej przez praktykujaca wiedz-
me, wkroczysz na $ciezke magicznego rozwoju i od-
mienisz swoje zycie. Znajdziesz w niej wskazowki, jak
stworzy¢ miejsce do praktykowania czaréw i poznasz
znaczenie magicznych symboli. Nauczysz si¢ wykorzy-
stywa¢ zwykla miete, melis¢ czy rozmaryn do rzucania
zakle¢ ochronnych i przywotujacych mito§¢. Stworzysz
tez amulety ochronne i talizmany na szczescie, ktorymi
obdarujesz bliskich. A jesli denerwujesz si¢ przed waz-
nym spotkaniem biznesowym, odpraw rytuat kapieli mle-
kiem i miodem plynacy i wzmocnij jego dziatanie uro-

kiem powodzenia. Proste zaklecia i rytuaty ochronne, ktére odmienig twoje zycie.

SEKRETNA MAGIA
Juliet Diaz

Przynoszaca szczg$cie torebka z koprem wioskim, zakle-
cie pieni¢zne z uzyciem ryzu i ziela angielskiego, herbata
z dodatkiem melisy lekarskiej na ztamane serce. To tylko
niektore z wyjatkowo skutecznych praktyk magicznych,
jakie znajdziesz w tej ksigzce o biatej magii. Autorka,
stynaca z umiejetno$ci naturalnego uzdrawiania, pokie-
ruje ci¢ w podrézy do stania si¢ wiedZma czyli przyno-
szqacq szczedcie i dobrobyt uzdrowicielka, ktéra w tobie
drzemie. Z zaczarowanych kart tej ksiazki dowiesz sie,
jak tworzy¢ skuteczne rytualy, amulety, wrézby, mikstu-
ry i zaklgcia ochronne, a takze te przyciagajace mitos¢,

szczescie, pienigdze czy wypedzajace chorobe. Odkryjesz, w jaki sposéb pracowac
z symbolami, krysztatami i ziotami oraz nauczysz si¢ wykorzystywa¢ fazy Ksie-
Zzyca, ktore moga znaczaco wplywac na twoje zaklecia i inne magiczne praktyki.
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KSIEGA MAGII PRAKTYCZNEJ
Brittany Nightshade

Jak zyska¢ pewnos¢ siebie, ochroni¢ bliskich przed uro-
kami i uzdrowi¢ z chorob, jak by¢ kochanym i atrak-
cyjnym, nie do§wiadczy¢ negatywnych skutkéw burzy
i mie¢ pigkny ogr6d? Odpowiedzi na te jakze rézne
}\SIEGA pytania daje ci Autorka w swojej pelnej magicznych
MAGIIL rytualow i prostych zakle¢ ksigzce. Z pomoca ma-
! gii praktycznej przekonasz sie, jak szybko twoje cele
i pragnienia w kazdym aspekcie twojego zycia zostang
pomyslnie zrealizowane. Z zakle¢ i rytuatéw przygoto-
wanych przez Autorke z tatwoscia moga skorzysta¢ nie
tylko osoby, ktore magiczne do$wiadczenia maja juz
za soba, ale rowniez poczatkujacy. Przekonaj sie, jakie korzysci przyniosa ci
magiczne praktyki zgromadzone i opisane w tej ksiedze! Magia praktyczna do
wykorzystania kazdego dnia.

KSIEGA BIALE) MACGII
(SERIA WSPOCZESNE CZARY)
Skye Alexander

[

Szukasz czarodziejskiego eliksiru mitoéci? Chcesz stwo-
rzy¢ §wieta przestrzen? Potrzebujesz skutecznego amu-
letu, ktory ochroni ciebie i bliskich? Ten nowoczesny,

i pigknie wydany przewodnik po czarach jest dla ciebie!
BIK,;;ZEJ Dzigki niemu zawladniesz twoja wewngtrzng moca
MAGH i uksztaltujesz przeznaczenie. Autorka, ekspertka od

ezoteryki, czaréw i kart Tarota, przekazuje ci swoje naj-
potezniejsze zaklecia i rytualy biatej magii, ktére mozesz
wykorzysta¢ kazdego dnia w codziennych sytuacjach.
5 Oproécz zakle¢ mitosnych, uzdrawiajacych i ochronnych,

wrb6zb, symboli i krysztaléw, poznasz tez magiczne prak-
tyki, z ktorych mozesz skorzysta¢ przy poszukiwaniu nowej pracy, wybierajac
si¢ w podréz lub w momencie, kiedy chcesz pozby¢ sig stresu. Odblokuj swoj
magiczny potencjat i spelnij najskrytsze marzenia.
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RUNY StOWIANSKIE

Olga Korbut

) Quga Kot

Runy

stowianskie
e

E

www.studioastro.pl

Ten praktyczny przewodnik po runach stowianskich
pomoze ci w pelni wykorzysta¢ moc run w swoim zyciu
i zglebi¢ rozw6j duchowy. Wzbogacisz swoja pod$wia-
domos¢ i osiagniesz cele przy gwarantowanym sukcesie.
Dowiesz sig, gdzie kupi¢ lub jak zrobi¢ zestaw run. Na-
uczysz si¢ pracowa¢ z symbolami runicznymi i wr6zy¢
z run. Samodzielnie stworzysz szamanskie formuly ru-
niczne, aby przyciaga¢ do swojego zycia pozytywne wy-
darzenia. Runy pokaza ci, jak wyj$¢ z trudnej sytuacii,
nauczg cig, jak opiera¢ si¢ negatywnym wpltywom i po-
zwolg poczuc si¢ pewnie. Dowiesz sig, jak zorganizowac

swoje miejsce pracy, jak korzysta¢ z mocy Ksigzyca i r6znych przedmiotéw rytu-
alnych. Za pomoca run ochronisz siebie, sw6j dom i bliskich przed negatywnymi
wplywami. Runy stowianskie — potgzna ochrona i wsparcie.

SEOWIANSKA MAGIA W PRAKTYCE
Natasha Helvin

Slowiafiska magia
w praktyc

i
i
i
i
i

Czy wiesz, ze stowianska praktyka magii i czar6w jest
weiaz zywa nie tylko w Rosji, na Ukrainie i Biatorusi, ale
réwniez w wielu krajach baltyckich? Odkryj magie, ktéra
krazy w twojej krwi od wielu pokolen. Poznaj bogata hi-
storie i praktyke zakle¢, rytuatow, czaréw i wrozb wywo-
dzacych sie z twojej kultury. Autorka, czarownica w pia-
tym pokoleniu, przedstawi ci ponad 300 nieujawnionych
dotad stowianskich zakle¢, urokéw i inkantacji. Pomoga
ci one nie tylko przyciagna¢ mitos¢, szczescie i zdrowie,
ale rowniez zdejma klatwy, ochronig przed ztym okiem
(zaklgcia ochronne), utatwia kontakt z duchami i za-

pobiegna kradziezy. Poznaj na nowo stowianskie amulety i talizmany, a takze
histori¢ ludowa, tradycje, przesady i gusta. Odkryj magie swoich przodkow!
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RUNY PROSTE | SKUTECZNE
Ewa Kulejewska =

Potrzebujesz porady? Masz twardy orzech do zgryzie-
nia? Nie wiesz, jak wybrna¢ z niewygodnej dla ciebie
sytuacji? Roz6z karty i odczytaj, co méwig runy! Z pro-
ponowanym przez Autorke, ekspertke od wrézb i jasno-
widzenia, zestawem kart i podrecznika bedzie to tatwiej-
sze. Dzigki zawartym w nim praktycznym informacjom
dowiesz sig, jakie znaczenie maja poszczegélne runy
i ich symbole, jak czyta¢ runy, a takze ktérych magicz-
nych znakéw uzywa¢ w amuletach. Nauczysz si¢ row-
niez tego, jak przepowiada¢ przysztos¢ za pomoca run.
Daj si¢ porwa¢ magicznemu $wiatu ezoteryki, astropsy-
chologii oraz wrbzenia i z jego pomoca kreuj wlasng rzeczywisto$¢. Znaczenie
i zastosowanie run, takich jak Othala, Hagalaz, Ansuz czy Uruz nie bedzie juz
dla ciebie sekretem. Runy - prosta odpowiedZ na twoje pytania.

RUNY MAGIA | MOC
Robert Lichodziejewski :

Rozpocznij prace z runami korzystajac z jednej
z najbardziej niezwyklych talii kart opracowa-
nej przez utalentowanego artyste miodego po-
kolenia. Kazda z tych kart powstata w oparciu
o wskazowki uznanej specjalistki od run - Ewy
Kulejewskiej. Ten duet wybitnych specjalistow
stworzyt karty, ktore potaczyly w sobie funkcjo-
nalno$¢ z ogromnym wrézebnym potencjatem.
Oszatamiajq one nie tylko swojq strong wizual-
ng, ale jednoczesnie s przepelnione symbolikg
run, a dzigki dolaczonej instrukeji w mig poznasz
znaczenie kazdej karty. Kazda opatrzona jest pigkna grafika, ktora nawiazuje do
znaczenia poszczegélnych znakéw. Dzigki temu bedziesz czerpat autentyczng
rados¢ z pracy z tymi kartami i jednocze$nie tatwiej zapamigtasz znaczenie kart.
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RUNY — NAJSKUTECZNIEJSZE RYTUALY
I ZAKLECIA MAGII SKANDYNAWSKIE]
Freya Aswynn 5%

Runy, tak jak kazdy inny system wrézenia, wymagaja
pogiebionej wiedzy z dziedziny ezoteryki i astropsy-
chologii. Tylko w ten spos6b mozna dotrze¢ do skry-
wanej od wiekéw tajemnej mocy staroskandynawskich
wr6zb i symboli. Dzigki eksperckiej wiedzy zawartej
w tej ksiazce poznasz odpowiedZ na pytanie, jak czy-
ta¢ runy nordyckie. Nauczysz si¢ zasad pracy z nimi,
a takze praktycznego wykorzystania pradawnych ry-
tuatéw i amuletéw. Autorka wyjasnia, jak analizowaé
. otrzymane informacje i trafnie przewidzie¢ prawdopo-
dobienstwo mozliwych zdarzen i sytuacji w przysztosci.
W ksigzce opisane zostaty rowniez techniki stosowane w poradnictwie doty-
czacym zwiazkow, a takze odczyty profili psychologicznych, ktore sq skuteczne
w rozwigzywaniu probleméw emocjonalnych. Zaklecia runiczne na co dzien!

sy
o)

R

VADEMECUM RUN
Ewa Kulejewska

Vademecum run to wyjatkowe kompendium wiedzy
wyczerpujaco omawiajace wszystkie zagadnienia zwia-
zane z magig run. Szczeg6towe opisy symboli pozwolg
ci odkry¢ znaczenie poszczegolnych run, ale réwniez
ich pozycje w rozkladach wrézebnych, na talizmanach
i amuletach. Dowiesz sig, ze runa Fehu w strefie mate-
rialnej zapewni pienigdze i dobrobyt, jednak w pozycji
odwr6conej moze wrézy¢ kradziez lub strate. Zas sferze
zdrowia i pozycji odwréconej ostrzega przed choroba.
Aby polaczy¢ swoja wewnetrzng moc z magia run i sita-
mi Matki Natury Autorka zaleca rytualy oczyszczajqce,
medytacje potaczone z ¢wiczeniami oddechowymi, a takze afirmacje. Uwolnig
one twojg wewnetrzng jazni, pozwola skupi¢ sie na tym co nieuchwytne i w pet-
ni doceni¢ magiczng moc znakéw runicznych.
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