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WSTEP

Wynikajaca z wielu aktéw prawa miedzynarodowego' i wywodzona z prze-
pisu art. 72 ust. 3 Konstytucji RP zasada dobra dziecka stanowi na gruncie
prawa rodzinnego i opiekuniczego wyznacznik nalezytego wykonywania
przez rodzicéw wladzy rodzicielskiej i kontaktow. Jest tez wartoscig pod-
legajaca szczegolnej ochronie w postepowaniach sgdowych. Ochrona ta
wyraza si¢ miedzy innymi w zapewnieniu dziecku uprawnienia do swo-
bodnego wyrazania wlasnych pogladéw we wszystkich sprawach go doty-
czacych, a instrumentem prawnym stuzgcym realizacji tego uprawnienia
w postepowaniu sagdowym jest instytucja wystuchania. W mysl art. 576
§ 2 kp.c.? sad w sprawach dotyczacych osoby lub majatku dziecka wystu-
cha je, jezeli jego rozwdj umystowy, stan zdrowia i stopien dojrzatosci na
to pozwalaja, uwzgledniajac w miare mozliwosci jego rozsadne Zyczenia.
Podobng regulacj¢ zawiera majacy zastosowanie w sprawach o rozwdd
(a takze separacje i 0 uniewaznienie malzenstwa) przepis art. 216' k.p.c.

Z drugiej strony na plaszczyZznie miedzynarodowej zarysowuje si¢ wy-
razna tendencja do rekomendowania mediacji jako pozadanej metody

! M.in. Europejska konwencja o wykonywaniu praw dzieci, sporzadzona w Strasbur-
gu dnia 25 stycznia 1996 r., Dz.U. z 2000 r. Nr 107, poz. 1128; Rekomendacja nr R (98)
1 dla panstw czlonkowskich w sprawie mediacji rodzinnej, przyjeta w dniu 21.01.1998 .
przez Komitet Ministréw Rady Europy; Rekomendacja nr R (84) 4 Komitetu Rady Euro-
py w sprawie odpowiedzialnosci rodzicielskiej, przyjeta przez Komitet Ministrow Rady
Europy 28.02.1984 r.; rozporzadzenie Rady (WE) nr 2201/2003 z 27.11.2003 r. dotycza-
ce jurysdykeji oraz uznawania i wykonywania orzeczen w sprawach matzenskich oraz
w sprawach dotyczacych odpowiedzialnosci rodzicielskiej, uchylajace rozporzadzenie
(WE) nr 1347/2000 (Dz.Urz. UE L 338, s. 1, ze zm.).

? Ustawa z 17.11.1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. z 2020 r. poz. 1575
ze zm.).
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rozwigzywania sporéw rodzinnych z udzialem dzieci. Priorytetowe zna-
czenie mediacji jako sposobu pozwalajacego na samodzielne wypra-
cowanie rozwigzan konfliktéw rodzinnych nadaje chociazby art. 13
Europejskiej konwencji o wykonywaniu praw dzieci’, ktéra stanowita
srodek realizacji praw dziecka zagwarantowanych w Konwencji o pra-
wach dziecka*, czy Rekomendacja nr R (98) 1 dla panstw cztonkowskich
w sprawie mediacji rodzinnej’. Za$ ustawodawca krajowy dopuszcza
mediacje w sprawach rodzinnych, w tym dotyczacych wykonywania
wladzy rodzicielskiej i kontaktow, w przepisach art. 445% i 570* k.p.c.

Nie ulega watpliwosci, iz wzglad na dobro dziecka nie moze by¢ pomi-
nigty wowczas, gdy w ramach toczacego sie postepowania (a takze w me-
diacji pozasadowej) sad kieruje jego uczestnikéw do mediacji w celu
zastgpienia adjudykacyjnego rozstrzygniecia stanowigcego zewnetrzng
ingerencje w relacje rodzinne samodzielnym uzgodnieniem kwestii
istotnych z punktu widzenia dziecka przed mediatorem. Skoro wiec
ustawodawca dopuszcza wplyw stanowiska dziecka na rozstrzygniecia
sadu w sprawach jego dotyczacych, nalezy dopusci¢ taki wplyw réwniez
w mediacji.

W praktyce jednak problem tego uczestnictwa wywotuje kontrowersje
i generuje niejednolite postawy mediatoréw w tej materii. Kontrowersje
te sa w duzej mierze konsekwencja stanu niepewnosci w zakresie do-
stepnych narzedzi, jakie moga by¢ w tym celu wykorzystane w mediacji
(w przeciwienstwie do postepowan sadowych, gdzie przestanki i sposoby
wystuchania dziecka sa przedmiotem regulacji). Te niepewno$¢ poglebia
fakt, iz ustawodawca nie wymaga od mediatoréw w sposéb kategoryczny
legitymowania si¢ wyksztalceniem psychologicznym czy cho¢by peda-
gogicznym, a jedynie przewiduje — w przepisie art. 436 § 4 k.p.c. - po-
siadanie ,wiedzy teoretycznej, w szczegdlnosci wyksztalcenie z zakresu
psychologii, pedagogiki, socjologii lub prawa oraz umiejetnosci prak-
tyczne w zakresie prowadzenia mediacji w sprawach rodzinnych”

* Europejska konwencja o wykonywaniu praw dzieci, sporzadzona w Strasburgu dnia
25 stycznia 1996 r. (Dz.U. z 2000 r. Nr 107, poz. 1128).

* Zob. preambule do Europejskiej konwencji o wykonywaniu praw dzieci.

° Rekomendacja nr R (98) 1 dla panstw cztonkowskich w sprawie mediacji rodzinnej,
przyjeta w dniu 21 stycznia 1998 r. przez Komitet Ministréw Rady Europy.
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Wyeliminowanie wskazanych watpliwosci i ich zrédet moze przyczyni¢
sie do wprowadzenia standardéw (ewentualnie poprawy istniejacych)
w kwestii udziatu dziecka w mediacji w zgodzie z jego dobrem. Moze to
by¢ osiagniete poprzez analize¢ obowiazujacych regulacji prawnych od-
nosnie do postepowan sadowych w sprawach dotyczacych dzieci oraz
rozwazenie zasadno$ci i celowosci przenoszenia ich do mediacji.

Niniejsza monografia jest rezultatem prac podjetych w ramach projektu
badawczego realizowanego i finansowanego na Wydziale Prawa i Ad-
ministracji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Badania
w tej materii nie byly dotad prowadzone w kraju. Brak jest takze opraco-
wan naukowych w tym zakresie.

Badania w ramach projektu zostaly oparte na tezie, ze tak jak w postepo-
waniu sadowym w sprawach dotyczacych dziecka, rowniez w mediacji
naczelng wartoscig podlegajaca ochronie powinno by¢ dobro dziecka.

Przedmiotem rozwazan za$ bylo, czy obowigzujace przepisy oraz prak-
tyka mediacyjna zasade te realizuja, jakie przyjmowane w regulacjach
prawnych, a takze stosowane w mediacji instrumenty i w jakim zakresie
stuza jej respektowaniu. W celu udzielenia odpowiedzi w zakreslonym
obszarze postawiono szereg pytan badawczych, w tym: czy dotychcza-
sowe przepisy o mediacji rozpatrywane lacznie z przepisami reguluja-
cymi postepowanie w sprawach dotyczacych dzieci te zasade realizuja.
Ustalenia w tym zakresie wymagaly zajecia si¢ m.in. takimi kwestiami
szczegOtowymi jak:
- czy na grunt mediacji - w celu realizacji zasady dobra dziecka -
mozna lub powinno si¢ przenosi¢ regulacje wykorzystywane
w postepowaniu sadowym (np. przestanki przemawiajace za wy-
stuchaniem dziecka, zasady przeprowadzania przestuchania dziec-
ka itd.)?
- czy zasadny jest bezpo$redni udziat dziecka w mediacji w tych spra-
wach i w jakiej formie?
- kto powinien decydowa¢ o udziale (czynnym) dziecka w mediacji —
sad, mediator, przedstawiciele ustawowi?
- jaka jest rola przedstawicieli ustawowych w przypadku dopuszcze-
nia udziatu dziecka w mediacji?
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czy w tym wzgledzie rézni si¢ pozycja dziecka w zaleznosci od tego,
czy do mediacji dochodzi w procesie o rozwdd (gdzie dziecko nie
jest strong), czy w postepowaniu w przedmiocie ustalenia sposo-
bu wykonywania wladzy rodzicielskiej lub kontaktéw, toczacym
si¢ przed sadem opiekuniczym (i czy ma w tym zakresie znaczenie
przyznanie badz odmowa przyznania dziecku statusu uczestnika
takiego postepowania)?

czy dziecko (albo jego interes) powinno by¢ w sposob szczegolny
reprezentowane w mediacji i przez kogo (np. instytucja ,,adwokata
dziecka”)?

czy dziecko jest strona ugody w sprawach dotyczacych wiladzy ro-
dzicielskiej i kontaktow i czy wplyw na ewentualna kwalifikacje
dziecka jako strony ugody ma fakt, czy kwestie te s3 przedmiotem
mediacji w sprawie o rozwdd, czy tez postepowan nieprocesowych
tych kwestii dotyczacych, toczacych sie przed sadem opiekuniczym
(a wigc w trybie nieprocesowym)?

czy zasadne jest wyodrebnienie normatywne przestanki narusze-
nia / nieuwzglednienia dobra dziecka jako przestanki odmowy za-
twierdzenia ugody?

jakie narzedzia powinno si¢ rekomendowa¢, by dobro dziecka
w mediacji bylo chronione albo by bylo chronione w wiekszym
stopniu (np. tzw. obligatoryjno$¢ mediacji, katalog przestanek
przemawiajacych za wystuchaniem dziecka w mediacji lub wy-
taczajacych wystuchanie, szczegdlna reprezentacja dziecka przez
powotany do tego podmiot, szczegélne kwalifikacje i kompetencje
mediatora, komediacje itp.)?

Istotng czescig projektu bylo przeprowadzenie wsrod mediatoréw ba-
dan ankietowych, ktérych celem bylo ustalenie aktualnego stanu rze-
czy w zakresie dopuszczania przez mediatoréw dzieci do uczestnictwa
w mediacji, przyjmowanych sposobdw tego uczestnictwa oraz przyczyn
rezygnacji z wlaczania dzieci do mediacji. Badanie to ma takze zobrazo-
wa¢ stan wiedzy mediatoréw (w tym w zaleznosci od profilu wyksztal-
cenia i przedmiotowego profilu prowadzonych mediacji) w kwestiach
dotyczacych dzieci w mediacji, znaczenia zasady ich dobra oraz pozycji

w ugodzie, a takze umiejetnosci prowadzenia mediacji z udzialem dzie-

ci. Stad, a takze ze wzgledu na pewna subtelnos¢ zagadnien wigzacych
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sie z przedmiotem badan i ich pozaprawne znaczenie, uzasadniony byt
udzial w projekcie nie tylko zajmujacych sie mediacjg prawnikow, lecz
takze przedstawicieli takich dziedzin, jak psychologia i pedagogika.
Wyniki badan wraz z wynikami analizy stanu prawnego i ewentual-
nym czerpaniem z do$§wiadczen innych panstw maja w zalozeniu - po-
przez sformulowane uwagi de lege ferenda i skierowane rekomendacje
pod adresem ustawodawcy co do wprowadzenia albo zmodyfikowania
okreslonych instytucji prawnych — przyczynic¢ si¢ do jeszcze pelniejszego
uwzgledniania tej nadrzednej zasady prawa rodzinnego w toku mediacji
i zarazem ugruntowania praktyk temu stuzacych.

Opracowanie ma stuzy¢ takze jako zbidr wiadomosci mogacych sta-
nowi¢ baze do wypracowania tzw. standardow prowadzenia mediacji
z udzialem dzieci w sprawach ich dotyczacych (zwlaszcza w zakresie
wykonywania wladzy rodzicielskiej i kontaktéw) w taki sposéb, by roz-
poznana i realizowana byla zasada dobra dziecka.

Nadto opracowanie ma stanowi¢ pomoc dla mediatoréw (a w pewnym
zakresie takze sedzidéw kierujacych sprawy dotyczace wykonywania wia-
dzy rodzicielskiej i kontaktéw do mediacji) w ocenie zasadnosci wlacze-
nia dziecka do mediacji w konkretnej sprawie, wyborze formy udziatu
dziecka w mediacji, a takze sposobu i metod prowadzenia rozmowy
z dzieckiem oraz narzedzi prawnych i psychologicznych stuzacych pro-
wadzeniu mediacji w tych sprawach z uwzglednieniem dobra dziecka.

Niniejsza monografia powstala w ramach projektu badawczego prowa-
dzonego i finansowanego na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersy-
tetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Sktadam podziekowania Panom Dziekanom WPiA UAM: Panu prof.
dr. hab. Romanowi Budzinowskiemu oraz Panu prof. dr. hab. Tomaszowi
Nieborakowi za umozliwienie realizacji projektu.

Joanna Mucha
redaktor naukowy monografii
kierownik projektu
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ROZSTANIE RODZICOW W ZYCIU DZIECKA -
PERSPEKTYWA PSYCHOLOGICZNA

Monika Zielona-Jenek

1. Uwagi wstepne

Problematyka rozstawania si¢ par, zwigzanych z tym zmian w obrebie
rodzin oraz ich wplywu na funkcjonowanie dzieci podejmowana byla
wielokrotnie w literaturze psychologicznej. Uwaga obejmowano takie
zagadnienia jak: zakldcenia rozwoju dzieci na skutek wystapienia kon-
fliktéw i rozstania rodzicow, znaczenie samego rozstania, jego wczesniej-
szych sygnaldw oraz nastepstw dla tych zakldcen, mechanizmy radzenia
sobie dzieci z procesem rozpadu zwiazku ich rodzicow'. Zgromadzono
tym samym relatywnie spora wiedze dotyczacg psychologicznej sytuacji
dziecka mierzgcego sie z rozstaniem rodzicow.

Wybdr i sposéb omawiania zagadnien psychologicznej sytuacji dziec-
ka w niniejszym rozdziale podporzagdkowano celowi ksigzki. Poniewaz
jest nim poszukiwanie prawnych ram sprzyjajacych dbatosci o dobro

! W Polsce to m.in.: M. Beisert, Rozwéd. Proces radzenia sobie z kryzysem, Poznan
2000; H. Cudak, Zagrozenia emocjonalne i spoteczne dzieci z rodzin rozwiedzionych, Torun
2010; B. Kolska-Lach, K. Szymanowska, Dziecko w sytuacji rozstania rodzicow, Poznan
2008; M. Blazek, A. Lewandowska-Walter, Rozwdd jako proces. Perspektywa dorostych
i dzieci, Warszawa 2017; L. Bakiera, K. Appelt, Kryzys w rodzinie — separacja i rozwéd
[w:] Psychologia kliniczna dzieci i mlodziezy, red. 1. Grzegorzewska, L. Cierpiatkowska,
A.R. Borkowska, Warszawa 2020.

Monika Zielona-Jenek
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dziecka w procedurach mediacyjnych dotyczacych opieki rodzicielskiej
i kontaktow z cztonkami rodziny po rozstaniu rodzicow, oméwiono trzy
zagadnienia. Pierwszym sg procesy rozwoju w okresie dziecinistwa i doj-
rzewania oraz znaczenie rozstania rodzicow dziecka dla ich przebiegu.
Drugim jest proces adaptacji dziecka do zmian w swojej rodzinie i kry-
zysu relacyjnego jego rodzicow. Trzecim za$ psychologiczna sytuacja
dziecka w postepowaniu sadowym zmierzajacym do uregulowania jego
sytuacji rodzinnej.

Jako Zze niniejsza praca dotyczy dobra dziecka w postepowaniu media-
cyjnym, wskazane zagadnienia opisalam z okreslonej perspektywy -
skoncentrowanej na dziecku. Odrdzniam jg przy tym od perspektywy
zogniskowanej na postepowaniu sgdowym, ktdra jest obecna w literatu-
rze przedmiotu®. Cho¢ perspektywy te wydaja si¢ by¢ mocno splecione,
to jednak uwazam, ze warto je odrézni¢ na uzytek prowadzonych w tym
miejscu analiz. Perspektywa skoncentrowana na dziecku umieszcza
w centrum rozwazan to, w jaki sposob rozumie ono i przezywa procesy
zmian w swojej rodzinie. Pozwala tym samym skupia¢ si¢ na jego po-
trzebach w toczacym sie procesie zmiany rodzinnej i stawia¢ pytania,
w jaki sposdb oddzialujg one na jego rozwdj, na ile stuza jego dobru.
Perspektywa postepowania sgdowego — od ktdrej w tym miejscu decy-
duje sie nieco odej$¢ - stawia w centrum przebieg procedur sagdowych
oraz mozliwo$¢ efektywnej realizacji przez dziecko zadan w tych proce-
durach. Na dalszym planie stawia¢ zatem bede pytania o efektywnosé¢
wypelniania przez dzieci i nastolatki rél w postepowaniu mediacyjnym
(czy ogodlniej: sadowym), koncentrujac sie na tym, jakie znaczenie dla
ich dobrostanu oraz dla biegu rozwoju moze mie¢ udzial w formalnym
postepowaniu wyniklym ze zmian w rodzinie.

> A. Gojska, Mediacje rodzinne, Warszawa 2014; A. Czerederecka, Psychologiczne
kryteria wystuchania dziecka w sprawach rodzinnych i opiekuriczych, ,Rodzina i Prawo”
2010/14-15, 5. 22-43.

Monika Zielona-Jenek
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2. Dziecko rozstajgcych sie rodzicow
jako osoba rozwijajgca sie

Rozwazania dotyczace funkcjonowania dziecka w warunkach rozsta-
wania si¢ jego rodzicow warto odnie$¢ do zalozen psychologicznych
koncepcji rozwoju. Niezaleznie bowiem od wystapienia w zyciu dziecka
zmian wyniklych z rozstania rodzicow, jego procesy rozwojowe nadal si¢
tocza. Przydatnymi koncepcjami w tym miejscu sa: ekologiczna koncep-
cja rozwoju U. Bronfenbrennera®, teoria samodeterminacji R.M. Ryana
i E.L. Deciego”, teoria rozwoju psychospotecznego E.H. Eriksona’, a tak-
ze ich ustrukturyzowanie w ogolniejszy model rozwoju dzieci i mlodzie-
zy zaproponowany przez A.l Brzezinska®.

Srodowiska warunkujgce funkcjonowanie i rozwdj dziecka. U. Bronfen-
brenner’ opisywal rozwdj jako proces bedacy efektem interakeji czyn-
nikdw wewnetrznych czlowieka i zewnetrznego kontekstu jego dziatan.
Ten zewnetrzny kontekst — srodowisko - jest ksztattowane i regulowane
przez kulture oraz sktada si¢ z subsystemoéw, bedacych ze soba w funkcjo-
nalnych interakcjach. Bronfenbrenner wymieniat wéréd nich mikrosys-
temy, a wiec te elementy srodowiska spotecznego, z ktérymi rozwijajacy
sie cztowiek wchodzi w bezposrednie interakcje. Sa to miedzy innymi

* U. Bronfenbrenner, Ekologia rozwoju czlowieka. Historia i perspektywy, ,Psycholo-
gia wychowawcza” 1976/5, s. 537-549; U. Bronfenbrenner, The Ecology of Human Deve-
lopment: Experiments by Nature and Design, Cambridge, MA 1979, ,Harvard University
Press”; U. Bronfenbrenner, Ecological models of human development [w:] Readings on
the Development of Children, red. M. Gauvain, M. Cole, New York 1993, s. 37-43.

* RM. Ryan, Psychological needs and the facilitation of integrative processes, ,,Journal
of Personality” 1995/3, vol. 63, s. 397-427; R M. Ryan, E.L. Deci, Self-determination theory
and the facilitation of intrinsic motivation, social development and well-being, ,,American
Psychologist” 2000/1, vol. 55, s. 68-78; R.M. Ryan, E.L. Deci, Self-Determination Theory:
Basic Psychological Needs in Motivation, Development and Wellness, New York 2017, Guil-
ford Publishing.

° E.H. Erikson, Dziecitistwo i spoleczetistwo, Poznan 1997; E.H. Erikson, Dopelniony
cykl zycia, Poznan 2002; E.H. Erikson, Tozsamos¢ zycia, Poznan 2000.

¢ AL Brzezinska, Rozwdj w okresie dziecitistwa i dorastania: srodowisko rozwoju,
zadania rozwojowe, nabywane kompetencje [w:] Psychologia kliniczna dzieci i mlodziezy,
red. I. Grzegorzewska, L. Cierpiatkowska, A.R. Borkowska, Warszawa 2020, s. 61-109.

7 U. Bronfenbrenner, Ekologia..., s. 537-549; U. Bronfenbrenner, The Ecology...;
U. Bronfenbrenner, Ecological..., s. 37-43.

Monika Zielona-Jenek
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czlonkowie jego rodziny, réwiesnicy, osoby spotykane w instytucjach
edukacyjnych (przedszkole, szkota, klub sportowy itp.). Autor wska-
zywal takze na elementy srodowiska, ktore posrednio oddzialujg na
rozwijajgcg sie osobe. Sg to mezosystemy, a wiec relacje pomiedzy mi-
krosystemami (np. miedzy osobami z rodziny, mi¢dzy rodzicami a na-
uczycielami), oraz egzosystemy — elementy $rodowiska oddzialujace na
tych, ktorzy znajduja si¢ w bezposrednim otoczeniu dziecka (np. zna-
jomi rodzicéw, rodziny rowiesnikow, ktérych dziecko moze nie znaé
osobiscie). Tu rowniez umiejscawial makrosystem, a wiec szerokie oto-
czenie spoteczno-kulturowe rozwijajacej sie osoby wraz z jego wzorcami
interakeji miedzyludzkich, normami i instytucjami, a takze chronosys-
tem - system czasu historycznego. Bronfenbrenner podkreslat, ze kazdy
cztowiek w indywidualny dla siebie sposéb postrzega i doswiadcza swoje
srodowisko spoleczne. W tym tez znaczeniu moéwil o wptywie na rozwoj
osoby jej czynnikow wewnetrznych. Oznacza to, ze w przypadku kazdej
osoby nalezy méwi¢ o unikalnej rzeczywistosci srodowiskowej, wyzna-
czanej niepowtarzalng konfiguracja systemow, a takze doswiadczang
przez pryzmat indywidualnych cech.

Teoria U. Bronfenbrennera pozwala konceptualizowaé zréznicowany
zakres zmian $rodowiskowych, jakich doswiadczajg dzieci w sytuacji
rozstania ich rodzicéw. Cho¢ samo rozstanie rodzicow jest procesem
majacym miejsce w obrebie jednego z mezosysteméw dziecka (kazde
zrodzicow stanowi dla niego jego mikrosystem), to jednoczesnie zmiana
ta wielorako moze by¢ powigzana z innymi systemami srodowiska dziec-
ka. Rozstanie rodzicéw oddzialywaé moze na to, jak kazde z nich odnosi
sie do relacji dziecka z drugim rodzicem, np. przez komentowanie jego
osoby oraz wspdlnych aktywnosci (w tej sytuacji konsekwencja rozsta-
nia bedzie obecna w mikrosystemach dziecka). Innym tego przyktadem
moze by¢ odnoszenie si¢ czlonkéw rodzin pochodzenia rozstajacej sie
pary - ich rodzicow czy rodzenstwa (bab¢ i dziadkéw dziecka, jego cio-
tek i wujkow) do faktu rozstania, w formie zwigkszonego zaangazowania
w opieke nad dzieckiem, rozmawiania z nim na temat rozstania. Ponadto
otoczenie kazdego z rodzicow (z perspektywy dziecka to egzosystemy,
zewnetrzne wobec niego samego) w réznorodny sposob odnosi¢ si¢ mo-
ze do tego rozstania. Mowa tu na przyklad o znajomych w $rodowiskach
zawodowych kazdego z rodzicow, przyjaciotach, w ktorych zyskuja oni

Monika Zielona-Jenek
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oparcie, ktérzy im doradzaja w dzialaniach wobec bytego partnera czy
dziecka wlasnie. Wreszcie, samo rozstanie odbywa si¢ zwykle zgodnie
ze wzorcem spoteczno-kulturowym, obejmujac sposob przygotowania
si¢ do rozstania (np. korzystanie z konsultacji prawnych, zbieranie ra-
chunkéw dokumentujacych koszty opieki nad dzieckiem), oglaszania
decyzji o rozstaniu, korzystanie z instytucjonalnych regulacji Zycia ro-
dzinnego (np. mediacji, postanowien sadu). Zdarzenia te maja miejsce
takze w okreslonym czasie historycznym. Ten ostatni wyznacza miedzy
innymi aktualne wzorce rél rodzinnych, zawodowych, sposoby sprawo-
wania opieki nad dzie¢mi, a takze obecnos¢ innych znaczacych wyda-
rzen historycznych®.

W kontekscie opisanej teorii rozwoju wskaza¢ mozna réznorodnos¢
psychologicznych sytuacji dzieci, ktorych rodzice si¢ rozstajg i ktérych
rozstanie w réznorodnym zakresie zmienia ich dotychczasowe $rodo-
wisko. Zmiany te mogg by¢ ograniczone przede wszystkim do mezo-
systemu — same;j relacji rodzicow. Taka sytuacja przedstawiona zostala
na rys. 1. Moga one jednak takze obejmowac inne systemy $rodowiska,
w tym odlegte. Taka sytuacja ma miejsce, gdy w rozstanie rodzicéw wia-
czajg sie rodziny pochodzenia kazdego z nich, ich znajomi czy tez gdy
dziecko wraz z rozstaniem rodzicéw przeprowadza si¢ do innego miej-
sca zamieszkania, zmieniajgc w ten sposdb swoje srodowisko uczenia sie
i grupe rowiesniczg. Cho¢ same zmiany $rodowisk wielokrotnie wyda-
rzajg si¢ w kolejnych etapach dziecifistwa i dorastania dziecka’, to jednak
majg inny charakter, gdy sa zwigzane z przewidywalnym biegiem proce-
séw rozwojowych, inne — gdy s3 odpowiedzig na krytyczne wydarzenia
z rozwojem niezwigzane (o rozstaniu jako wydarzeniu niepunktualnym
w rozwoju mowa bedzie dalej). Bronfenbrenner' okreslat takie zmiany

# Praca nad niniejszg publikacja odbywa sie w czasie znaczacego wydarzenia histo-
rycznego w skali globalnej — pandemii COVID-19. Wplyneta ono wielorako na zycie dzie-
ciiich rodzin, w tym rodzin bedacych w toku rozstawania sie rodzicéw oraz bedacych juz
po rozstaniu. Wplyw ten obejmuje m.in. ograniczenia mozliwosci bezposrednich spotkan
z osobami, z ktorymi dziecko nie zamieszkuje na co dzien (drugi rodzic, czlonkowie dal-
szej rodziny), na sposob pracy instytucji opiekunczych i edukacyjnych, ochrony zdrowia
i opieki spolecznej, na tempo i sposob pracy instytucji sadowych.

° AL Brzezinska, Rozwdj..., s. 61-109.

10 U. Bronfenbrenner, The Ecology...
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Dziecko, nie bedac strong sporu sadowego w kwestiach dotyczacych wykonywania wladzy
rodzicielskiej i kontaktow, jest bez watpienia jego centralng postacia, dlatego naczelng wartoscia
podlegajaca ochronie powinno by¢ jego dobro. W ksiazce przeanalizowano, czy obowiazujace
przepisy oraz praktyka mediacyjna realizuja te zasade. Wyjasniono m.in.:

czy do mediacji powinno si¢ przenosic regulacje wykorzystywane w postepowaniu sgdowym,
np. przeslanki przemawiajace za wystuchaniem dziecka, zasady przeprowadzania przestu-
chania dziecka;

« kto powinien decydowa¢ o udziale (czynnym) dziecka w mediacji — sad, mediator, przedsta-

wiciele ustawowi;

czy mediator powinien pelnic¢ role gwaranta dobra dziecka czy tez przypisanie mu takiej funkcji
ktociloby sie z zasadami prowadzenia mediacji, w tym zwlaszcza z zasadg bezstronnoéci;

czy dziecko jest strong ugody w sprawach dotyczacych wtadzy rodzicielskiej i kontaktow.

Publikacja zawiera takze rekomendacje pod adresem ustawodawcy co do wprowadzenia albo
zmodyfikowania okreslonych instytucji prawnych w celu pelniejszego uwzgledniania zasady
dobra dziecka w toku mediacji.

Ksigzka jest przeznaczona przede wszystkim dla sedziéw i mediatoréw, dla ktérych moze
stanowi¢ baze do wypracowania tzw. standardéw prowadzenia mediacji z udzialem dzieci
w sprawach dotyczacych wykonywania wladzy rodzicielskiej i kontaktow. Zainteresuje takze
adwokatow i radcow prawnych oraz pracownikow nauk spotecznych zajmujacych sie prawem
rodzinnym, postepowaniem cywilnym czy alternatywnymi metodami rozwiazywania sporéw,
w tym zwlaszcza mediacja.

Autorami opracowania sg nie tylko prawnicy, lecz takze psycholodzy i mediatorzy, dzigki czemu
ksigzka zyskata rowniez perspektywe psychologiczna i pedagogiczna, nawiazujaca do sytuacji
dziecka w rozstaniu rodzicow.

Joanna Mucha - doktor habilitowany nauk prawnych; profesor UAM, pracownik Zakladu
Postepowania Cywilnego Wydzialu Prawa i Administracji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu; kierownik Centrum Wsparcia Mediacji przy Wydziale Prawa i Administracji UAM;
wspolpracuje m.in. ze stowarzyszeniami mediatoréw czy sedziami koordynatorami ds. mediacji;
autorka opracowan i badan z zakresu mediacji.
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