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WPROWADZENIE

Nigdy nie zaszczepiono mnie przeciwko zadnej chorobie. Moja
matka, w sktad rodziny ktérej wchodzili uznani lekarze, nie pod-
dala sie presji dyrekgji szkoty czy lekarzy gtéwnego nurtu. Powie-
dziano jej wprost, ze nie wyrazajac zgody na zalecane szczepienia
mojego brata i mnie, wyrzadza nam krzywde. Mimo to, jej silny
instynkt macierzynski zwyciezyl — w jej opinii organizm mogt
zbudowad odpornos¢ na choroby, ale jedynie naturalng droga.
Kiedy juz dotknely nas pewne schorzenia, typowe dla wieku
dzieciecego, powiedziala nam, ze ich wystepowanie to cze$¢ pro-
cesu budowania naturalnej odpornosci. Nie mieliSmy powodéw,
by jej nie wierzy¢. Przed ponad pie¢ dekad ani ja, ani moj brat
nigdy nie cierpielismy w swoim zyciu na choroby zarazliwe,
z wyjatkiem przeziebienia, ktére dopadalo nas od czasu do czasu.
Na poczatku lat 80. zaczalem badaé teorie, stojaca za domnie-
mang potrzeba szczepienia wszystkich i kazdego z osobna. Na-
potkatem przy tym na powazne niescistosci, nieprawdy, a wrecz
oszustwa, dotyczace ,nauki’, ktéra wspierala te teze. Ponadto
nie odnalazlem naukowego poparcia twierdzenia, ze szczepienia
chronig nas od choréb poprzez stymulacje produkcji przeciwcial.
Co wiecej, odkrytem ze dane, ktére prowadzily do bezwarun-
kowej akceptacji szczepien jako jedynego sposobu kontrolowania
choréb zarazliwych, byly efektem zmowy lub biednej prezen-
tacji. Sfalszowane dowody sprawialy wrazenie, ze szczepionki
zapobiegly epidemiom chordb. Nic bardziej mylnego. Wezmy
np. przypadek szczepionki przeciwko grypie, ktéra serwuje sie
dzieciom, dorostym i osobom starszym rok po roku. Cochrane



Szczepienia pelne ktamstw

Collaboration' regularnie podsumowuje literature naukowg na
temat nowosci badawczych w sprawie skutecznosci szczepionek
przeciw grypie. Niemniej, mimo zbadania setek takich studiéw,
wcigz nie istnieje nawet pretekst ku temu, by uznad te szczepion-
ke za chroniacg nas bardziej, niz placebo’.

Calkowity brak klinicznych dowodéw na wsparcie teorii o za-
pobieganiu chorobom poprzez stosowanie szczepionek méwi sam
za siebie. Szczepienia nie tylko nie zdotaly ochroni¢ nas przed cho-
robami - staly sie jednymi ze wspierajacych je czynnikéw.

Tres¢ tej ksigzki moze by¢ dla ciebie szokiem. Miej jednak
pewnosé, ze niemal kazde zawarte w niej twierdzenie poparte jest
faktami, ktére mozna potwierdzi¢ naukowo.

Oto kilka prostych prawd o ktérych nauka, zwana medycyng
oraz $rodowisko koncernéw farmaceutycznych nie chcialyby cie
informowac:

To szczepionki, a nie wirusy, powodujg choroby.

Wirusy pobudzajqg proces zdrowienia. Nie sq naszymi wrogami, stojg
po naszej stronie.

Wybuch epidemii swiriskiej grypy z 2009 roku ma swoje korzenie
w inZynierii genetycznej i jest wynikiem dzialania czlowieka.

AIDS zostalo rozprzestrzenione w Afryce, by zachodnie paristwa mogly
czerpac wielkie zyski z licznych naturalnych zasobow tego kontynentu.

Wiele szczepionek jest genetycznie opracowywanych w taki sposob, aby
wywolywac chorobg. Ta z kolei ma byc leczona dzigki tzw. srodkom

! Niezalezna miedzynarodowa organizacja typu non-profit, majaca na celu ulatwie-
nie podejmowania trafnych decyzji odnosnie leczenia i postepowania medycznego.
* Wiecej na temat dzialania efektu placebo mozna dowiedzie¢ sie z ksigzki ,Efekt
placebo” autorstwa dr. Joe Dispenzy. Ta i inne publikacje Autora dostepne sa
w sklepie www.vitalni24.pl (przyp. wyd. pol.).
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Wprowadzenie

profilaktycznym, ktore na tym etapie mozna wymyslic, ocalajqc popu-
lacje od tych ,Smiertelnych chorob’.

Tzw. naukowa teza odnosnie tego, Ze to drobnoustroje powodujq choro-
by i ta sama, na ktorej opiera sig obecnie medycyna konwencjonalna,
to zwyczajny mit.

Szczepionki mogg wywolac zatrwazajgce i niepozgdane skutki w pos-
taci zaburzen autoimmunologicznych, naglych zgonéw niemowlgt, czy
autyzmu.

Naukowe fakty sg nie w smak srodowiskom farmaceutycznym
i stanowigcym prawo, ktére tworzg niezwykle inteligentni ludzie.
To nie bajki! Spekulowanie to domena Wielkiej Farmy, ktéra
sprytnie zbudowala na tym swoje podwaliny. Dola ich miliardow
zalezna jest od tego, czy mit choroby nie zostanie obalony. Innymi
stowy, zapewnia to krocie producentom szczepionek oraz wla-
dzom, z ktérymi pozostajg oni w $cistej wspotpracy. Wszystko po
to, abysmy byli chorzy lub tez zyli w strachu przed zachorowaniem.

Posréd wielu nieporozumien, ktére poprzez te dziatania osadzili
w masowej $wiadomosci, jest mowigce o tym, ze szczepionki sta-
nowig przestanke dobrego stanu zdrowia. Przez nie kolejne poko-
lenia sadzg, Ze s3 to preparaty ratujace zycie i zapewniajace dlugo-
wieczno$¢. W tej ksigzce zdemaskujemy mity, ktérymi dotychczas
po mistrzowsku manipulowaly koncerny farmaceutyczne, przez
ponad wiek bogacace sie na naszej ignorangji, strachu i stabosci.

Prawdziwe klamstwa

Tak naprawde szczepienie jest jednym z pierwszych z calej serii
obrzedéw, jakim poddawany jest niemowlak — to swojego ro-
dzaju ,ubezpieczenie zdrowotne”, ktérym naznaczeni jestesmy
na reszte zycia. W kolejnych rozdzialach wyjasnie, dlaczego tak

-11 -



Szczepienia pelne ktamstw

naprawde szczepionki to w pewnym sensie cisi zabdjcy lub tez,
co najmniej, czynniki chorobotwoércze, bez ktérych moglibysmy
sobie swietnie poradzic.

Ponizej zostalo oméwionych pieé podstawowych mitéw na
temat szczepionek. Pozwolg ci one dostrzec, jak bardzo dalismy
sie zbiorowo oszukad.

Mit pierwszy: Szczepionki zapobiegajg chorobom.

Prawda: Historia zna wiele przypadkéw, kiedy to szczepionki
wywolywaly lub rozprzestrzenialy chorobe, ktérej mialy zapobiec.
Zgromadzona literatura na ten temat jest pelna przyktadéw pojedyn-
czych osob, jak tez konkretnych grup, ktdre zaszczepiono przeciwko
zarazliwej chorobie a mimo to zapadly na nig w pdZniejszym czasie.

Mit drugi: Szczepionki niszczg choroby.

Prawda: Choroby zarazliwe powoli znikaly z powierzchni ziemi
na miesigce, a nawet lata przed kampania promujaca uodparnia-
nie. Ulepszenie systemu sanitarnego, wyzszy poziom higieny czy
lepsze odzywianie sprawily, ze ludzie byli zdrowsi. To z kolei po-
wodowalo, ze stawali sie bardziej odporni na infekcje, jak i choro-
by. Jednak choroby, takie jak krztusiec czy odra, co do ktérych sa-
dzono, ze udalo sie je zwalczy¢, powrdcity niczym glodne zemsty.
Niekiedy wsréd plemion afrykariskich mialy miejsce epidemie
— wszystko mimo, a moze w duzej mierze dzigki szczepionkom.

Mit trzeci: Szczepionka pobudza odpornosc.

Prawda: To nie ulega watpliwosci — szczepionki niszcza uklad
odpornosciowy. Z uwagi na ich syntetyczne, chemiczne i gene-
tyczne skladniki, sg przeladowane toksynami. Ostabiaja uktad od-
pornosciowy sprawiajac, ze nie potrafi on juz odpedzi¢ choroby
i uzdrowic¢ organizmu. To rézni si¢ diametralnie od tego, w jaki
spos6b funkcjonuje naturalna odpornosé. Za majstrowanie przy
tym delikatnym procesie ptacimy wysokg cene.

-12 -



Wprowadzenie

Mit czwarty: Szczepionki sq bezpieczne.

Prawda: Lekarze kazdego roku odnotowuja tysiace powaznych
reakcji poszczepiennych, wiaczajac w to nagle zgony, jak tez
trwalg niepelnosprawnos¢. Dtugofalowe uszkodzenia organizmu
to, m.in.: komplikacje natury neurologicznej oraz choroby auto-
immunologiczne. W istocie badacze przypisuja wystepowanie
dziesigtek immunologicznych i neurologicznych choréb progra-
mom zbiorowej immunizacji na calym $wiecie.

Mit pigty: Teoria na temat szczepionek oparta jest na mocnych na-
ukowych podstawach.

Prawda: Teoria samorddztwa choréb Ludwika Pasteura - z kt6-
rej wycofal sie przed $miercig — dala podwaliny teorii o medy-
cynie konwencjonalnej i szczepieniach. Jednak liczna literatura
autorstwa lekarzy, badaczy i indywidualnych zainteresowanych
tematem ukazuje powazne rysy na teorii i praktyce, dotyczacych
Immunizacji.

Dlatego tez, aby nie da¢ si¢ spekulantom i chroni¢ nasze zdrowie
istotne jest, abysmy byli dobrze poinformowani i uzbrojeni w wie-
dze na temat tego, jak funkcjonuje ludzki organizm. To nie jest
skomplikowane i nie wymaga zadnego naukowego podloza. Zda-
rza sig, ze niektére informacje az same sie proszg, by je dostrzec,
podczas gdy my wierzymy, Ze nasi wybawcy ubrani sg w biale kitle.

To gorzka pigutka, ktérag musimy przetknaé. Wazne jest jednak,
aby pamietad, ze ,naukowe fakty”, przekazywane s3 z pokolenia
na pokolenie, a naszym dzieciom serwuje si¢ genetycznie wytwo-
rzong biologiczna i chemiczng substancje, zwang szczepionka.

Moze jednak i my jesteSmy wspéiwinni tej sytuacji, zawsze
szukajac latwych rozwigzan? Wykorzystuje to teoria na temat
szczepien, ktéra kwitnie dzieki subtelnemu, lecz podstawowemu
mitowi. Zbudowana zostala ona na zalozeniu, ze mozna zapewni¢
odpornos¢ na choroby zarazliwe i zapalne na cale zycie, jednak
bez doswiadczenia tych stanow.
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Wedtlug ich zalozenia, obecnos¢ we krwi przeciwcial, oddzia-
lujacych na niektére drobnoustroje chorobotwoércze, powoduje
ze automatycznie jesteSmy przed nimi chronieni. Jednak badacze
nie zdolali ustalié¢, czy ochrona przed drobnoustrojami wynika
z obecnosci tych przeciwcial, czy tez stanowi zdrowy odruch
ochronny. Druga mozliwos$¢ jest znacznie bardziej prawdopo-
dobna, o ile szczepionkowa trucizna nie zdazy zniszczy¢ lub spa-
ralizowaé uktadu odpornosciowego.

Teoria, wedle ktérej wystawienie organizmu na dzialanie
drobnoustrojéw wywolujacych choroby, spowoduje reakcje
ukladu odpornosciowego podobng do tej, ktéra ma miejsce
w trakcie faktycznego stanu chorobowego, jest bardzo naciagana.
Czy natura mogta popelni¢ tak kluczowy biad, aby narazi¢ nas na
wstrzykiwanie do krwiobiegu obcej, toksycznej substancji, pod-
czas gdy posiadamy tak ztozony uklad odpornosciowy, ze bezsku-
tecznie prébowaly go imitowac najlepsze na swiecie komputery?
To raczej niezbyt prawdopodobne.

Z jakiego powodu mamy wiec powierza¢ nasze zdrowie truja-
cej mieszance chemikaliéw, podczas gdy nawet nieco ostabiony
uklad odpornosciowy ma wiekszg szanse uchronienia cie przed
szkodliwymi nastepstwami przebycia grypy? Wybitny uklad
odpornosciowy naszego organizmu, ktéry zmienial sie przez
miliony lat, z pewnosciag moze cie lepiej ochroni¢ od choréb, niz
cokolwiek, co wymyslil czlowiek. Wszystko, co musisz zrobi¢,
to dba¢ o siebie. Z drugiej za$ strony, z kazdym szczepieniem
nasz uklad odpornosciowy staje sie coraz bardziej wyjalowiony,
a skutki uboczne przybierajg na sile i intensywnosci. A my i tak
wciaz jesteSmy narazeni na choroby.

Pandemie tworem ludzkim

Zanim szczegblowo przyjrzymy sie temu tematowi w nastepnych
rozdziatach, krétko zatrzymajmy sie, aby podaé kilka faktow
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Wprowadzenie

o pandemiach. Nie ulega watpliwosci, Ze s3 one tworem czlowie-
ka lub tez powstaja z powodu programéw szczepien, glodu, bra-
ku higieny czy dzialania antybiotykéw. Wszystko to wpltywa na
ostabienie naszego uktadu odpornosciowego. Infekcja wirusowa
to skutek choroby, a nie jej przyczyna. Jesli zas chodzi o bakterie,
potrafig one zaraza¢ tylko takie komorki, ktére sg chore, stabe
albo uszkodzone.

Bakterie i wirusy nie atakujg nas zjadliwie czy przypadkowo.
Dzieje sie tak, poniewaz natura nie zwalcza samej siebie. W in-
nym przypadku wszyscy bylibySmy martwi. Miedzy gatunkiem
ludzkim a naturg nie toczy sie zadna wojna, chyba ze usitujemy
nature zniszczy¢ lub zakléci¢ réwnowage jej sit czy bogactwa.
Potem za$ twierdzimy, ze choroby sg tego efektem. Mimo to,
ta zrecznie podawana nam pseudonauka pozyskala sobie wielu
zwolennikow.

Podsumowanie analiz statystyk z kilku réznych panstw oraz
historycznego tla wystepowania chordb, takich jak ospa wietrz-
na, blonica, cholera, tyfus, paraliz dzieciecy, gruzlica, zapalenie
oskrzeli, tezec, itp. doprowadzily do zdumiewajacych wnioskéw.
Dla przyktadu, we Francji liczba chorych na blonice przekroczyta
najwyzsze odnotowane wczesniej granice liczbowe wraz z po-
czatkiem programu immunizacji i drastycznie spadla od razu po
wycofaniu sie ze szczepien.

Sytuacja w Niemczech nie byta dalece odmienna. Rzecz dotyczy
okresu miedzy latami 1925-1944, kiedy na szerokga skale narzuco-
na zostata obowigzkowa immunizacja przeciwko btonicy. W tym
czasie liczba ofiar blonicy wzrosta z 40 tysiecy do 240 tysiecy. Jed-
noczesnie to wlasnie zaszczepieni pacjenci zapadali na chorobe
czesciej. W 1945 roku, z koricem II wojny swiatowej, szczepionki
wycofano z kraju. W ciggu kilku lat liczba przypadkéw blonicy
spadta ponizej 50 tysiecy.

Dane statystyczne wykazuja, ze wigkszo$¢ z tych choréb szyb-
ko i konsekwentnie slabta na wiele lat przed wprowadzeniem
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programéw immunizacji. Wielkie epidemie zaczely pojawiad sie,
kiedy ludzie przenosili si¢ z mniejszych miejscowosci do wielkich
miast. Ulice stuzyly za wysypiska $mieci, ktére zanieczyszcza-
ly zaréwno wode jak i powietrze. Dodatkowo, stawaly sie one
zrédlem zarazliwych choréb. Jedynie wielkie sprzgtanie w tych
zatloczonych miastach oraz zapewnienie odpowiednich warun-
kéw sanitarnych, higiena oraz polepszenie warunkéw bytowych
mogly zatrzymaé epidemie. Doprowadzily do tego konkretne
ulepszenia w dziedzinie zdrowia jednostki, jak i ogétu. Programy
szczepien nie mialy z tym nic wspdlnego.

Smiertelny uécisk Wielkiej Farmy

Dlaczego wiec kaze sie nam wierzy¢, ze szczepionki ratujg zycie?
Rozprzestrzenianie pogladu, ze wirusy i bakterie powoduja cho-
roby, prowadzi do utrzymania ludzi w strachu i sprawowania nad
nimi kontroli. Dodatkowo, za tymi przeklamaniami stoja ogrom-
ne pieniadze.

W latach 60. XX wieku przemyst szczepionkowy borykal
sie z wielkimi problemami finansowymi. Wynikalo to z braku
epidemii. Dlatego zaplanowano stworzenie nowych szczepéw
wiruséw (wszystko w celu wywolania choroby nowotworowej
u testowanych zwierzat w ramach tzw. badan przeciwnowotwo-
rowych). Faktycznie jednak mieszanka szczep6w wiruséw, ktora
nie wystepuje w naturze, stwarzala nowe mozliwosci saboto-
wania pracy ukladu odpornosciowego nawet u zdrowych ludzi.
W zamysle mialy powstawa¢ nowe choroby, wobec ktérych na-
turalna odpornos¢ jest bezradna. Podane ludziom w szczepionce,
te wirusowe mieszanki zabijaly uktad odpornosciowy, niszczyly
jadra komoérek lub powodowaly powstawanie ludzkich retrowi-
rus6éw, jak wirus HIV.

Tak, historia AIDS to jeden z tych najbardziej szokujacych
i tragicznych przyktadéw. W 1962 roku naukowcy Uniwersytetu
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Kalifornijskiego w Los Angeles stworzyli nowy szczep wirusa,
ktéry mial wywolac raka u zwierzat (rzekomo na potrzeby badan
nad nowotworami). Wirus zwierzecy polaczono z wirusem odry,
z ktérego pod skrzydlami wielkich farmaceutycznych koncernéw
powstawala szczepionka przeciw odrze.

Szczepionka ta hojnie obdarzono Afryke, a zaszczepionych
mialo zostac az 125 milionéw oséb. Jakiz to byt wspanialomyslny
gest! Osoby z najstabszym uktadem odpornosciowym rozwinely
powazne objawy niedoboru odpornosci, czesto blednie nazywane
AIDS. Sposréd 125 miliondw zaszczepionych, 98 milionéw zapa-
dlo na AIDS. Ta nowa choroba okazala si¢ maszynkg do produ-
kowania pieniedzy i kartg przetargowa dla zamoznych narodow.
Wszystko, aby biedne kraje pozostawaly zalezne od ich dzialan,
takich jak rozdawanie prezerwatyw stuzacych antykoncepcji czy
silnych (niszczacych odpornos¢) lekéw na AIDS, ktore miaty wy-
leczy¢ z tej choroby.

Leki przeciw AIDS, ktére zaczely pojawiaé sie w rozwijajacym
sie $wiecie mialy zapewni¢, ze gospodarka biednych krajéw ani sie
nie rozwinie, ani nie uniezalezni. Dlatego oferowano im pomoc
w czasach spustoszenia, jakie sial wirus, zapewniajac niedostepne
w innej formie, drogie lekarstwa. Wszystko w zamian za podpis
pod umowami, na mocy ktérych prawa gospodarcze oraz bogac-
twa naturalnych zl6z stawaly sie wlasnoscig bogatych krajéow.

Mit wirusa to wygodne narzedzie kontrolowania ludzi. To jest
wlasnie podstawowa prawda. Jedynym antidotum na przebiegte
rozgrywki miedzy politykami a producentami szczepionek jest
edukowanie i zaprzestanie odgrywania roli ofiary tej w smiertel-
nej probie sil.
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ROZSZERZONE OCZYSZCZANIE

Kamienie z6iciowe sa odpowiedzialne za powstawanie
wielu powaznych choréb. Zanim rozwing si¢ w petnoob-
jawowe schorzenie, daja wiele oznak w zmianach wygla-
du skory, nosa, oczu, jamy ustnej, dloni, paznokci oraz
stop. Tymczasem kazdy moze nie tylko samodzielnie si¢
zdiagnozowad, ale roéwniez wyeliminowac to zagrozenie
z wlasnego organizmu w domowym zaciszu. Jak to zro-
bi¢? OdpowiedZ znajdziesz w tym migdzynarodowym
bestsellerze. W znacznie rozszerzonej wersji swojego
najwiekszego dzieta, Autor ujawnia prawdziwe skutki
obecnosci kamieni zétciowych powodujacych zatory
w watrobie. Poza zapewnieniem praktycznych procedur oczyszczania watroby;,
pecherzyka zotciowego, nerek i jelit, wyjasnia genezg choréb oraz sposoby zapo-
biegania im i cofania skutkéw. Nie ryzykuj — oczy$¢ watrobe juz dzis!

BY
CZANIE WATRO
Fﬁ%\;&z F A Z0LCIDWEGD
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KONIEC CHOROB SERCA!
Andreas Moritz

Czy wiesz, ze sto lat temu choroby serca nalezaly do
rzadkosci? Teraz zbierajq obfite zniwo nie tylko w Sta-
nach Zjednoczonych ale réwniez w Polsce. Wedtug sta-
tystyk w 2013 roku choroba wiericowa odebrala zycie
az 41 tys. Polakéw, drugie miejsce zajmuja choroby na-
czyh mézgowych - 33 tys., zawal za$ 15 tys. Dzieki tej
ksiazce poznasz podtoze probleméw kardiologicznych,
odkryjesz role antybiotykéw w niewydolnosci serca oraz
dowiesz sie jaki wplyw na organizm maja statyny. Auto-
rytet medycyny naturalnej i autor §wiatowych bestselle-
] réw, rozwieje mit ,,ztego” cholesterolu oraz zwr6ci Twoja
uwage na czynniki chorobotwércze niezwigzane z zZywieniem np. niedostatek
wsparcia spotecznego, brak satysfakcji z pracy czy poczucie nieszczeécia. Po-
rady od serca!

ZAMOW JUZ TERAZ Y TO TAKIE PROSTE
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NATURALNE TECHNIKI
PRZYWRACANIA ZDROWIA
Andreas Moritz

Autor opisuje zwiazek czlowieka ze $wiatem natury

o T w catkowicie nowy sposéb i kwestionuje niektére z naj-

Andreas M

ki . ;. . . PRI
| Naturalne Teit‘;[o trwalszych wierzen i przekonan cztowieka. Dzigki nie-
az

ank . s e . . z
mu zaczniesz $wiadomie analizowa¢ sygnaly wysytane

» Ci przez wlasne cialo i u§wiadomisz sobie, ze depre-
B sprawazone g sja jest po prostu gniewem zwréconym do wewnatrz.

wamene SR Poznasz trzy podstawowe sily zycia i dostosowane do
nich diety. Wykorzystasz cud $§wiadomego oddychania
i pierwotne uzdrawiajace dzwieki. Uswiadomisz sobie
znaczenie zréwnowazonego odzywiania i oczyszczania
watroby oraz skorzystasz z wtasnych zmystéw jako fon-
tanny mltodos$ci. Bedziesz czerpa¢ korzysci ze stonecznej terapii oczu i ¢wiczen
dzwiekowych. Autor podpowie Ci réwniez, jak zdrowo oczyszczac uszy i polep-
sza¢ zmyst smaku. To Ty decydujesz, jak Ci si¢ zyje!

VADEMECUM
NATURALNEGO ZDROWIA
Andreas Moritz, John Hornecker

; prz\-""”’oc’

cie zdrowym i pelnym energii witalnej przez caly czas
de mecum trwania zycia. Autorzy rzucaja nowe $wiatto na najpo-
turalnego pularniejsze choroby i ukazuja, w jaki sposéb je sami

ng r Owla wywolali$my poprzez nieSwiadome zaburzanie funkcjo-

Z - nowania poszczegdlnych organéw. Jednoczeénie zdra-

_‘ dzaja proste, a zarazem niezwykle skuteczne sposoby

=

B

Andreas Moritz
John Hornecker

‘ Twoj organizm jest z natury zaprogramowany na by-

oczyszczania ciala, nawadniania go, odzywiania i wpro-
wadzania zdrowych nawykoéw. Jest to poradnik przy-
wracania zdrowia w sposob w petni naturalny i pozba-
wiony jakichkolwiek lekéw. Autorzy korzystaja zar6wno
z najnowszych odkry¢é medycyny, jak i ajurwedy. Opisuja praktyczne ¢wiczenia
fizyczne, wyjasniaja cykle biologiczne, moc emocji i reakcje ciata na stres. Ta
ksigzka to Twoja recepta na zdrowie!

]
==
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DMSO NATURALNY SRODEK
PRZECIWZAPALNY | PRZECIWBOLOWY
dr Hartmut P. A. Fischer

DMSO (dimetylosulfotlenek) jest naturalnym produk-
tem pozyskiwanym z drewna. W licznych badaniach
ﬁ wykazal on duzg ilo§¢ leczniczych oddzialywan na

dr Hartmut P A- Fischer

DMSOh i ludzki i zwierzgcy organizm. Moze wchtania¢ si¢ przez

NATURALNY SRODEK \ skore, by¢ spozywany jako mieszanka do picia lub po-

f:ﬁiﬁ?ﬁi:ﬁ‘:m’ dawany w formie zastrzyk6w. Nadaje sie do zwalczania

choréb powaznych i wywotujacych silne bole oraz do le-

sty s czenia codziennych dolegliwosci. Z powodzeniem moze

i by¢ stosowany przez calg rodzine, poniewaz jest wolny

od skutkéw ubocznych. DMSO hamuje stany zapalne,

dziata bakteriobdjczo, zwalcza grzyby i wirusy, wspo-

maga system immunologiczny i powoduje szybkie gojenie ran. Od dawna jest

stosowany przez wojskowych i sportowcéw przy réznego rodzaju kontuzjach.
Teraz jest dostgpny dla kazdego. DMSO - Twéj sposéb na zdrowie.

i SN —vos v o s
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WOLNI OD TOKSYN
dr Joseph Pizzorno

A

- ﬂLl"

Zaburzajgce prace hormonéw ftalany w perfumach, an-
typerspiranty z toksycznym glinem, rakotworczy glifosat
w kaszach, uszkadzajacy DNA benzoesan sodu z gazo-
wanych napojow, ryby skazone rtecig... Czy wiesz, ze
kazdego dnia jeste$ narazony na dzialanie niebezpiecz-
nych dla zdrowia substancji? Trucizny, ktére niszcza
Twoje zdrowie, ukryte sa we wszystkim, co Ci¢ otacza.
Zjadasz je, oddychasz nimi, przenikaja do Twojego or-
ganizmu wraz z kosmetykami czy $rodkami, ktére sto-
sujesz w domu. Autor, ceniony naturopata i pionier me-
dycyny integracyjnej, pomoze Ci rozpoznaé dolegliwosci
powstate w wyniku dziatania toksyn. Przekaze Ci wskazowki, dzieki ktérym
poprawisz swoje zdrowie i nauczysz sie, jak unikaé toksyn ze srodowiska. Nie
pozwol, by powszechne toksyny zrujnowaty Twoje zdrowie!

ZAMOW JUZ TERAZ Y TO TAKIE PROSTE
www.vitalni24.pl tel. 85 654 78 35
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PLANDEMIA COVID-19
dr Bruce Fife

Zyjemy w czasach pandemii. Codziennie odbieramy set-
ki informacji o czyhajacym zagrozeniu. Walczymy nie
tylko o swoje zdrowie czy bliskich, ale tez o miejsca pra-
cy, dochody, poczucie bezpieczefistwa. Stajemy si¢ ner-
wowi, sfrustrowani, odizolowani. Przeciagajaca sie taka
sytuacja wplywa na nasz stan psychiczny. Jednak czy
wszystkie nasze obawy sg uzasadnione? Autor zebrat
najnowsze badania, statystyki i fakty po to, aby$ prze-
stat wreszcie sie ba¢. W ksigzce rzetelnie przedstawit
obecng sytuacje na $wiecie i podjat prébe odpowiedzi na
pytania: czym jest COVID-19 i jak sie rozprzestrzenia?
Czy maseczki chronig nas przed zakazeniem? Jak znosi¢ izolacje spowodowana
koronawirusem? Czy szczepionka na koronawirusa jest potrzebna? Czy sa leki
na koronawirusa? Jak nie da¢ si¢ pandemii?

JAK ROZMAWIAC Z LEKARZEM,
ABY UZYSKAC TRAFNA DIAGNOZE...
dr Ken D. Berry

Wszyscy chceieliby$émy mysled, ze nasz lekarz jest w pet-
ni zaangazowany w nasze leczenie. Podwieca nam tro-
“ skliwie swdj czas i przekazuje rzetelna wiedze poparta
solidnymi badaniami. Wigkszo$¢ z nich robi, co w ich
mocy, dzieki narzedziom i informacjom, ktére otrzyma-
li. Niestety, czesto sg one przestarzate lub niewlasciwe,

= o ¢
JAK ROZMAWIA
7 LEKARZEM,

SKAG D . e .
mﬁ:‘l:ﬂnguuzﬁ a lekarz moze nieswiadomie doradzi¢ Ci co$, co moze
|Wtﬁ$|3N“|’éE powaznie zaszkodzi¢ Twojemu zdrowiu. Doktor Berry
';EDIE - udowadnia, jak wiele z gltoszonych ,,prawd” medycyny

!\ _: " na temat zdrowia jest btednych i podejrzanych. Uswia-
' damia i uczy samodzielnego my$lenia oraz analizowa-
nia postawionych przez lekarzy diagnoz. Wyjasnia, jak by¢ czujnym, a takze jak
rozmawia¢ z lekarzem o wlasnym zdrowiu i schorzeniach. Odkryj medyczne
mity i poznaj prawde o swoim zdrowiu.
ZAMOW JUZ TERAZ Y TO TAKIE PROSTE
www.vitalni24.pl tel. 85 654 78 35
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PSYCHOTRONICZNE]J

BIALYSTOK @ WARSZAWA @ CZESTOCHOWA

Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozwéj duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na pogtebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wczesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v TERAPIE NATURALNE

v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA
v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA

* Rozwiniesz intuicje, zdolno$¢ jasnowidzenia i nawigzywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

¢ Nauczysz sie stosowac w praktyce astrologie, numerologie, runy,
Tarot, hipnoze;

e Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dziatéw wiedzy ezoterycznej;

e Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyng energetyczng i feng shui;

* Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobng DROGA,

Twoj czas na rozwoj!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624

15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19
Warszawa tel. 601 334 441, Czestochowa tel. 500 280 080
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Andreas Moritz - ekspert z dziedziny medycyny naturalnej,
ajurwedy, irydologii, shiatsu oraz medycyny wibracyjnej. Au-
tor wielu ksiazek, w tym bestselleréw takich, jak Rozszerzone
oczyszczanie wqtroby i woreczka zotciowego oraz Vademecum
naturalnego zdrowia. Przez lata zgtebiat on wptyw réznych
czynnikdw na ludzki organizm i doszedt do zaskakujacych
wnioskow, ktorymi dzieli sie w tej publikacji.

Sadzisz, ze szczepienia sa bezpieczne?
Uwazasz, ze dzieki nim chronisz siebie i swoje dzieci
przed chorobami?

Sprawdz, czy nie jestes w btedzie!

Andreas Moritz ujawnia fatszywosc tezy o bezpiecznych i zapobiegaja-
cych chorobom szczepionkach, co dodatkowo potwierdza wynikami
niezaleznych badan. Prezentuje niepodwazalne dowody naukowe
na to, ze szczepionki odpowiadaja za wiekszos¢ chordb, z ktdrymi sie
wspotczesnie borykamy. Wiele z nich, zamiast podnosi¢ wydajnosc
uktadu odpornosciowego, niszczy go.

Autor taczy ze szczepieniami masowy wzrost liczby przypadkow aler-
gii, egzem, artretyzmu, refluksu zotadkowego, raka, cukrzycy, scho-
rzen nerek, licznych choréb neurologicznych i autoimmunologicznych
oraz nagtej Smierci t6zeczkowej niemowlat. Co wiecej, udowadnia, ze
wsrdd zaszczepionych dzieci wystgpito znacznie wiecej przypadkow
astmy, ADHD i autyzmu niz u 0sob, ktorym szczepien nie podano.

Poznaj prawde i decyduj swiadomie!

Patroni:

MIESIECZNIK

CZLOWIEK - ZDROWIE - NATURA
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Zdrowe odzywianie
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SKLEP ZE ZDROWIEM
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