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    Ja biorę Ciebie za żonę/męża 
i ślubuję Ci miłość, wierność 
i uczciwość małżeńską 
oraz że Cię nie opuszczę aż do śmierci.

  


  
    Zaproszenie


    Gdy dwoje ludzi przygotowuje się do małżeństwa, gdy je zawiera i oczekuje swojego pierwszego dziecka, to ma nadzieję, że życie w sakramentalnym związku i w rodzinie przyniesie im radość, szczęście oraz bezpieczeństwo.


    Ta książka jest małą pomocą dla tych chrześcijan, którzy przeżywają swoje wspólne życie jako para małżeńska i chcą założyć rodzinę.


    Co ludzie myślą o małżeństwie i rodzinie? Co Wy rozumiecie pod tymi pojęciami? 


    Gdy my, chrześcijanie, mówimy o małżeństwie i rodzinie, to chcemy z wdzięcznością przyjąć dobry, stworzony przez Boga świat, a z przesłania Jezusa, z Ewangelii, zaczerpnąć wskazówki i pomoc. 


    Jesienią roku 2014 i 2015 miały miejsce w Rzymie dwa ogólne zgromadzenia biskupów poświęcone tematowi małżeństwa i rodziny. W 2016 papież Franciszek opublikował adhortację, która stanowi podsumowanie tych spotkań: „Radość miłości” (Amoris laetitia). 


    Papież Franciszek pragnie w ten sposób dać chrześcijańskim parom „bodziec i pomoc (…) do docenienia­­ darów małżeństwa i rodziny oraz do podtrzymania miłości silnej i pełnej takich wartości jak wielkoduszność, zaangażowanie, wierność i cierpliwość” (Amoris laetitia, 4–5). Pomimo świadomości, że małżeństwo i rodzina mogą popaść w kryzys oraz doznać porażki, ciągle żywa jest tęsknota za udanym związkiem. Zachęty Papieża to rodzaj duchowej kopalni, w której pary chrześcijańskie mogą odkryć cenne skarby przyczyniające się do powodzenia w ich życiu małżeńskim i rodzinnym. Papież Franciszek pisze: „Mam nadzieję, że każdy, poprzez lekturę, poczuje się wezwany do troszczenia się z miłością o życie rodzin, ponieważ one nie są problemem, są przede wszystkim szansą” (Amoris laetitia, 7).


    Książka przedstawia cenne zachęty papieża Franciszka dla par chrześcijańskich, a całość zebrana jest i objaśniona w dziewięciu krótkich rozdziałach:


    1. Małżeństwo i rodzina w Biblii;


    2. Żyć rodziną dzisiaj;


    3. Wpatrywać się w Jezusa Chrystusa;


    4. Powołani do miłości;


    5. Miłość, która staje się płodna;


    6. Życie z dziećmi;


    7. Seksualność i erotyka w małżeństwie;


    8. Dopóki śmierć nas nie rozłączy;


    9. Małżeństwo i rodzina – droga z Bogiem.

  


  
    1. 
Małżeństwo i rodzina w Biblii


    Biblia mówi o małżeństwie od pierwszych do ostatnich stron. Już w pierwszej księdze, w Księdze Rodzaju, ludzkość rozpoczyna się od rodziny Adama i Ewy, a w ostatniej księdze, Apokalipsie św. Jana, cel całego stworzenia ukazany jest w obrazie zaślubin: zbawiona ludzkość i Jezus Chrystus jawią się jako Oblubieniec i Oblubienica. „Biblia pełna jest rodzin, pokoleń, historii miłości i kryzysów rodzinnych, począwszy od pierwszej strony” (Amoris laetitia, 8).


     Pan Bóg wziął zatem człowieka i umieścił go w ogrodzie Eden, aby uprawiał go i doglądał.
Potem Pan Bóg rzekł: „Nie jest dobrze, 
żeby mężczyzna był sam, uczynię mu zatem odpowiednią dla niego pomoc”.
Wtedy to Pan sprawił, że mężczyzna pogrążył się w głębokim śnie, i gdy spał, wyjął jedno 
z jego żeber, a miejsce to zapełnił ciałem. 
Po czym Pan Bóg z żebra, które wyjął z mężczyzny, zbudował niewiastę. 
A gdy ją przyprowadził do mężczyzny, 
mężczyzna powiedział:
„Ta dopiero jest kością z moich kości 
i ciałem z mego ciała!
Ta będzie się zwała niewiastą, 
bo ta z mężczyzny została wzięta”.
Dlatego to mężczyzna opuszcza ojca swego i matkę swoją i łączy się ze swą żoną tak ściśle, że stają się jednym ciałem.


    Rdz 2


    Małżeństwo i rodzina 
w Starym Testamencie


    Sam Boży plan stworzenia przewiduje istnienie małżeństwa i rodziny, stąd ich uniwersalność dla wszystkich ludzi. „Wspaniałe dwa pierwsze rozdziały Księgi Rodzaju przedstawiają nam parę ludzką w jej fundamentalnej rzeczywistości. W tekście na początku Biblii jaśnieją pewne decydujące stwierdzenia. Pierwsze, cytowane syntetycznie przez Jezusa, mówi: «Stworzył więc Bóg człowieka na swój obraz, na obraz Boży go stworzył: stworzył mężczyznę i niewiastę» (Rdz 1,27)” (Amoris laetitia, 10). Zgodnie z rozumieniem biblijnym małżeństwo opiera się na różnorodności, a nie na równości! Prawdziwą „figurą” Boga nie 
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