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Ancora imparo.

Michat Aniot



WSTEP

Zaczynajcie, czas dokonczy!

Michat Aniot

Uniwersyteckie badania naukowe
wykazaty, iz regularne rozwigzywanie
zadan logiczno-matematycznych
wptywa korzystnie na rozwoj intelektu,
ksztattuje umiejetnos¢ logicznego myslenia
oraz buduje wyobraznie.

Ksigzka zacheca Czytelnika
do podjecia tematu rozwoju inteligenc;ji

w sposob twérczy, z entuzjazmem,

w roznym aspekcie

ducha, serca i umystu.




INTELLIGENTIA

tacinskie okreslenie inteligenciji

zdolnos¢ pojmowania, rozum

fundamentalna cecha umystu

wspiera kreatywnosé
i zdolnos¢ uczenia sie

towarzyszy madrosci

DOV v v

Credo ut intelligam.

sw. Anzelm z Canterbury




DEFINICJA INTELIGENCJI

Cata madrosc od Boga pochodzi.

Biblia

HARVARD

Biopsychologiczny potencjat stuzacy przetwarzaniu
specyficznych form informaciji
w okreslony sposoéb.

prof. H. Gardner

NAUKA POLSKA
Zdolnosc¢ przystosowania sie do okolicznosci
dzieki dostrzeganiu abstrakcyjnych relacji,

korzystaniu z uprzednich doswiadczen
| skutecznej kontroli nad

witasnymi procesami poznawczymi.
prof. E. Necka

DEFINICJA ENCYKLOPEDYCZNA
Cecha umystu

warunkujgca sprawnosc¢ czynnosci poznawczych,
takich jak myslenie, rozwigzywanie problemow.
ENCYKLOPEDIA PWN
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ILORAZ INTELIGENCJI (1Q)

ang. Intelligence Quotient

liczbowy wskaznik

miara poziomu inteligencji

pierwotnie iloraz inteligenciji
wyznaczano wzorem, ktory okresla
iloraz wieku umystowego i wieku zycia

wynik w testach na inteligencje
aktualnie wyrazany jest w formie
liczby statystycznej

DOV v v
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SKALAIQ

Tabela 1Q. lloraz inteligencji w wybranej skali 1Q.

skala IQ dane statystyczne
populacja populacja
Cattell Wechsler 1 na x 0séb %
174 146 1 na 1000 0.1%
162 139 1 na 200 0.5%
156 135 1 na 100 1%
MENSA
148 130 1 na 50 20,
124 115 1na 16 16 %
116 110 1na4 25 %
100 100 1na2 50 %

ZRODLO: opracowanie wiasne.
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TEST NA INTELIGENCJE

liczba zadan: 18
rodzaj zadan: klasyczny test 1Q
czas: 56 minut

stopien trudnosci: 100 — 160 IQ

skala 1Q: Cattella

alfabet: tacinski

19
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Ksigzka utworzona na podstawie

wskazéwek wybitnych naukowcow
i autorow MENSA INTERNATIONAL.

Opracowanie autorskie, niezalezne
Stowarzyszeniu MENSA POLSKA.
Przynaleznos¢ uzyskana w 1999 r.

PROGRAM ROZWOJU INTELIGENCJI
() nauka logicznego myslenia
fitness inteligencji

test 1Q
rozwoj umystu

motywacja do ksztatcenia

rézny aspekt
ducha, serca i umystu
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