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Pełny obraz dziejów światowego sportu!
Fascynująca publikacja obejmująca dzieje sportu, wychowania fi-
zycznego, turystyki i rekreacji, od starożytności, przez średniowie-
cze, epokę odrodzenia, oświecenie, wiek XIX, do aktualnych wyda-
rzeń sportowych z pierwszej dekady XXI wieku. Opowieści o grach 
sportowych starożytnego Bliskiego Wschodu, starogreckich igrzy-
skach olimpijskich, wpływie ludów stepowych na rozwój sportu euro-
pejskiego, średniowiecznych grach piłkarskich czy powstaniu nowo-
żytnego ruchu olimpijskiego są tylko niektórymi z przytoczonych 
przez Autora. Jest to historia żywa, pełna epizodów, przybliżająca 
najbardziej odległe dyscypliny sportowe, ale niepomijająca także 
współczesnych problemów i zagadnień związanych ze sportem, jak 
doping, korupcja, igrzyska paraolimpijskie czy fenomen biegającego 
na protezach Oscara Pistoriusa. Treść książki urozmaicają barwne 
anegdoty, interesujące ilustracje oraz aneks z zestawieniami róż-
nych zawodów sportowych. 

Wojciech Lipoński (ur. 1942), profesor dwóch dyscyplin nauko-
wych – filologii angielskiej na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza 
i humanistyki sportu na Akademii Wychowania Fizycznego w Pozna-
niu. Wykładowca wielu uczelni zagranicznych. Ekspert UNESCO ds. 
sportów i gier tradycyjnych. Autor m.in.: Narodziny cywilizacji Wysp 
Brytyjskich (1995), Dzieje kultury brytyjskiej (2003). Jego Encyklo-
pedia sportów świata (2001) została wydana w 4 wersjach języko-
wych pod auspicjami UNESCO (2003–2005). W latach 60. XX wieku 
uprawiał lekkoatletykę. Laureat nagród Ministra Edukacji Narodowej 
oraz Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego.
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Dalsza część książki dostępna w wersji  
pełnej.


