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Nasza „przygoda” z tatuażami i innymi formami mody� kacji ciała rozpoczęła się 
od zadziwienia nad współczesną wszechobecnością wytatuowanych ciał. Gdy zmie-
rzamy do końca naszej opowieści, zadziwienie nasze, ale też zrozumienie zjawiska, 
narasta. W miarę zgłębiania problemu my – najstarsi autorzy tej opowieści – ludzie 
urodzeni kilka lat po II wojnie światowej, od ponad pół wieku doktorzy chorób wsze-
lakich, dowiadujemy się, że tatuaże, ale też jak i inne zabiegi mody� kujące ciało, to 
nie tylko moda czy poprawianie urody, ale także wolność podejmowania własnych 
decyzji dotyczących ingerencji w dane nam, bez naszej woli i zgody przez naturę 
i geny, ciało. Ponadto tatuowanie ciała to spełnienie swoich marzeń i najzwyklejsze 
ludzkie szczęście - może tylko chwilowe…

Prof. zw. dr hab. n. med. Jerzy T. Marcinkowski, dr n. med. Zo� a Konopielko

W mojej opinii niniejsza monogra� a stanowi znakomite źródło wiedzy w zakresie 
omawianego problemu dla lekarzy, studentów medycyny, psychologów, socjologów, 
pedagogów z uwagi na wysoką częstość występowania tatuaży w społeczeństwie. 
Mocną stronę stanowi przydatność takiej pozycji wydawniczej dla psychoterapeu-
tów w codziennej praktyce terapii młodzieży dotkniętej różnymi postaciami uza-
leżnień. Na wartość opracowania wpływa także przejrzysta konstrukcja rozdziałów 
i podrozdziałów oraz liczne cytowania źródłowe. Poprawna, lekka forma językowa 
sprawia , że tekst czyta się z łatwością i zainteresowaniem.

Prof. dr hab. n. med. Anna Jung

Pozycja przedstawiona do oceny ma o tyle oryginalny charakter, że jej redaktorzy 
pokusili się na opisanie nie tylko rysu historycznego sztuki tatuowania czy funkcji 
psychospołecznych tatuaży, ale także omówili biologiczne skutki tatuaży, w tym dzia-
łania niepożądane. Symbolika tatuaży została dość szeroko naświetlona. Ciekawy 
jest rozdział poświęcony tatuażom w medycynie sądowej i kryminalistyce, zwłaszcza 
w identy� kacji zwłok. Warto także podkreślić, że w książce poruszono również za-
gadnienia tatuaży więziennych. Autorzy przywołują także opinie papieża Franciszka 
o tatuażach. Podnieśli też w opracowaniu brak jasnych regulacji prawnych wykony-
wania tych zabiegów. 

Prof. dr hab. n. med. Ryszard Żaba
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Dalsza część książki dostępna w wersji  
pełnej.


