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  Drodzy Czytelnicy!


  Z przyjemnością oddajemy w Wasze ręce trzecią część cyklu podręczników zatytułowaną „Interpretacja EKG. Zeszyt ćwiczeń. Poziom podstawowy”. Nauka EKG polega na opanowaniu teorii, a następnie codziennym, cierpliwym analizowaniu kolejnych zapisów. Im więcej EKG się oceni, tym umiejętności i doświadczenie jest większe. Stąd nasz pomysł na zeszyt ćwiczeń, którego aktywna lektura pomoże w poszerzaniu elektrokardiograficznej wiedzy Czytelnika.


  W zeszycie zawarliśmy 49 różnorodnych zapisów EKG, których analiza i opis nie powinny nastręczać większych trudności osobom zaawansowanym w tej sztuce w stopniu podstawowym i średnim. Zakres tematyczny zapisów jest szeroki – od niedokrwienia mięśnia sercowego, przez zaburzenia rytmu i przewodnictwa, po schorzenia rzadkie. Warto pamiętać, że w każdym zapisie może być więcej niż jedna patologia, nie wystarczy się „zadowolić” odszukaniem martwicy mięśnia sercowego, warto się zastanowić, czy jednocześnie nie występują na przykład przerosty albo zaburzenia przewodnictwa.


  Zeszyt skonstruowany jest w ten sposób, że w pierwszej części zamieściliśmy zapisy EKG wraz z dziesięcioma pytaniami quizowymi. Analizując EKG należy wybrać (na ogół kilka) odpowiedzi, które właściwie opisują przedstawiony zapis. W drugiej części publikacji znajduje się klucz właściwych odpowiedzi wraz z komentarzem i – w naszej opinii – prawidłowym opisem EKG.


  Niniejszy zeszyt jest kontynuacją i uzupełnieniem wydanego przed dwoma laty podręcznika „Interpretacja EKG. Kurs podstawowy”. Wydaje się nam jednak, że analiza zapisów w nim zawartych może być też wartościowym ćwiczeniem dla osób reprezentujących zaawansowany poziom umiejętności opisu EKG. Zapraszamy zatem do rozwiązywania zaproponowanych przez nas zagadek, ufając, że taka forma nauki przypadnie Czytelnikom do gustu.


  prof. dr hab. n. med. Małgorzata Kurpesa


  dr n. med. Bartosz Szafran
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  Wybierz wszystkie poprawne rozpoznania:


  1. Rytm zatokowy


  2. Rytm przedsionkowy


  3. Przerost lewego przedsionka


  4. Martwica ściany bocznej


  5. Zespół preekscytacji


  6. Niedokrwienie ściany przedniej


  7. Blok lewej odnogi pęczka Hisa


  8. Zaburzenia przewodzenia śródkomorowego


  9. Przerost prawej komory


  10. Bradykardia


  EKG 2
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  Wybierz wszystkie poprawne rozpoznania:


  1. Rytm zatokowy


  2. Migotanie przedsionków


  3. Przerost lewego przedsionka


  4. Martwica ściany dolnej


  5. Zespół preekscytacji


  6. Niedokrwienie ściany przedniej


  7. Pobudzenia dodatkowe komorowe


  8. Zaburzenia przewodzenia śródkomorowego


  9. Przerost prawej komory


  10. Niedokrwienie ściany bocznej
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