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  Bogu Jedynemu

  Ojcu. Za to, że stworzył mnie mężczyzną.

  Jezusowi. Za to, że uczy mnie męskości.

  Duchowi. Za to, że każdego dnia ją wzmacnia i uświęca.


  


  Tych kilkadziesiąt stron nie jest kolejnym podręcznikiem pouczającym o tym, co znaczy być mężczyzną. Jest na ten temat wiele wartościowych książek, z których i ja w ciągu swojego życia korzystałem. To, co trzymasz, Drogi Czytelniku, w swoich dłoniach, jest świadectwem mojego doświadczenia, którym dzieliłem się z innymi, pisząc krótkie komentarze do Litanii do Najświętszego Serca Pana Jezusa, którą odkryłem jako skarbnicę inspiracji dla mężczyzny.


  Jezus jest mężczyzną, ja też nim jestem. Od Niego chcę się uczyć, co znaczy „być mężczyzną” i  jak dobrze przeżyć swoją męskość. Popełniam w swej wędrówce wiele błędów, uczę się na nich, ale też słucham i obserwuję innych mężczyzn. Jednym z nich jest Jezus.


  Często w kościele powtarzamy zwrot: „Jezu cichy i pokornego serca, uczyń serca nasze według serca Twego!”. Zazwyczaj kojarzył mi się on z czymś bardzo dewocyjnym (w negatywnym tego słowa znaczeniu). Wreszcie dotarło do mnie, że skoro On był mężczyzną w pełni, to i Serce miał bardzo męskie. I dlatego litania do Jego Serca jest niesamowicie męską modlitwą o to, by moje serce było takie jak Jego. A jakie ono jest? I tu przychodzi z pomocą litania.


  W tej książce proponuję wspólną wędrówkę przez coś, co mnie samemu wydawało się reliktem przeszłości, dobrym dla ludzi starszych ode mnie, a stało się nową inspiracją. A może stanie się nią i dla Ciebie?


  Po prawie czterdziestu latach życia dochodzę do przekonania, że męskość jest czymś, co jest i co się staje. Jest ona nie tylko fascynującą przygodą, ale i trudnym zadaniem. Wielu z nas gubi się w tej wędrówce, upadamy, ale właśnie te momenty są ważne w odkrywaniu prawdy o sobie.


  Zapraszam do wspólnej wędrówki przede wszystkim mężczyzn, dlatego że do nich pisałem i starałem się przekazać przede wszystkim nasze – męskie – myślenie. Zapraszam zarówno silnych, jak i słabych, „połamanych” i pewnych swojej męskości, a także tych, którzy źle się czują ze swoją męskością albo sobie z nią nie radzą.


  Zapraszam również kobiety, które tęsknią za miłością kogoś, komu męskość nadał sam Ojciec, które tęsknią za uzdrowionym męskim sercem. Niech te rozważania i modlitwy inspirują Was, Drogie Panie, do wspierania bliskich Wam mężów, synów, braci w wypełnianiu ich osobistej misji.


  Zapraszam każdego z Was
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  1. Serce Jezusa,

  Syna Ojca Przedwiecznego
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  Jezus jest Synem Ojca. Ty jesteś Jego synem.


  W Liście do Galatów jest taki tekst: „A zatem nie jesteś już niewolnikiem, lecz synem. Jeżeli zaś synem, to i dziedzicem z woli Bożej” (Ga 4, 7). Jesteś Jego synem, nie poddanym, nie niewolnikiem kogokolwiek i czegokolwiek. Bóg uwalnia Cię nie ze względu na Twoje niesamowite zdolności, zasługi czy wiarę. Dwa wersy wcześniej Paweł mówi, że to mocą Jezusa podnosi Cię do tak wielkiej godności.


  Ojciec staje przed Tobą i bez względu na to, w jakiej sytuacji życiowej obecnie się znajdujesz, bez względu na Twoje grzechy i słabości, mówi do Ciebie: NIE JESTEŚ JUŻ NIEWOLNIKIEM. Jednak, żeby nie było to tylko słodkie szeptanie, chciej najpierw przypomnieć sobie konkretną sprawę, która czyni cię niewolnikiem. Przyznaj się do czegoś, co sprawia, że czujesz się związany. I patrząc na to, usłysz, może wbrew nadziei i swojej wierze, że już TERAZ nie jesteś niewolnikiem. Ta sprawa, rzecz, nie ma już władzy panowania nad Tobą, nie ma już takiej władzy, by móc odbierać Ci wolność.


  Bóg idzie dalej i mówi Ci więcej – nie tylko to, że nie jesteś niewolnikiem, ale to, że JESTEŚ SYNEM. JEGO SYNEM. Otwórz swoje ucho właśnie teraz i pomimo wszystko usłysz właśnie to: JESTEŚ MOIM SYNEM, JESTEM Z CIEBIE DUMNY.


  Wiem, jakie to trudne pozwolić swoim uszom i sercu usłyszeć to zdanie. W naszej codzienności jesteśmy naznaczeni obrazem nie najlepszych relacji między ojcem a synem. Jest w nas niewiara i podejrzliwość skierowana ku Bogu.


  Mimo to wsłuchaj się w swoje pragnienia i zobacz, że w Twoim męskim sercu tkwi głęboko ukryte pragnienie bycia Jego synem.


  Bóg mówi to dziś Tobie.


  Panie Jezu, proszę Cię, pomóż mi dziś mocno doświadczyć tego, że jestem synem Ojca. Daj mi dziś usłyszeć, że moje męskie serce jest sercem Jego syna. Zapraszam Cię do swojego życia i proszę, byś uczył mnie, co znaczy, że moje serce jest sercem syna Bożego.


  Jezu cichy i pokornego serca, uczyń serca nasze według Serca Twego!


  2. Serce Jezusa,

  w łonie Matki Dziewicy przez Ducha Świętego utworzone


  


  
    2
  


  Ojciec chciał dać nam życie w sposób bardzo prosty, aczkolwiek po swojemu to wszystko „skomplikował”. Historia Syna Bożego, tu, na ziemi, zaczyna się w łonie kobiety. Podobnie jak historia każdego z nas. Począł się w łonie młodej Miriam z Nazaretu, ale nie w wyniku fizycznej miłości kobiety i mężczyzny. I zapewne nie dlatego by pokazać, że seks jest czymś złym i brudnym, ale dlatego żeby pokazać, kto jest Jego Ojcem. Drugi powód świetnie widać w tym, Kim jest Trójca. Syn Ojca poczyna się w łonie Maryi za sprawą Ducha Świętego. Bóg działa w tym wydarzeniu, zarazem pytając Maryję o zgodę. Na tej konkretnej kobiecie skupiła się cała Trójca.


  Kobieta jest ważna w historii każdego mężczyzny. Od niej się zaczyna, od niej zależy nasze życie. W odmiennym poczęciu Jezusa widzę podkreślenie właśnie jej roli. To ona bierze na siebie ciężar troski o tego mężczyznę.


  Mężczyzna nie istnieje bez kobiety. Tylko w kobiecie Bóg zamieszkał w TAKI sposób i nie można o tym zapominać.


  Matka Dziewica. Zaryzykuję i napiszę, że każda kobieta do końca życia jest dziewicą. Nie chodzi tutaj o fizyczność. To drugorzędna sprawa. Jest dziewicą w swoim sercu. To przestrzeń, w której jest miejsce tylko dla Trójcy. I nam – mężczyznom nie wolno tam zaglądać. To jest Jego. Bóg tam tworzy, co chce i jak chce. Dla nas zaś jest to fascynująca tajemnica, która przyciąga. Nazywamy to kobiecością. Kobieta jest stworzona, podobnie jak my, na Jego obraz. On nas w kobiecie do siebie przyciąga.


  Panie Jezu, proszę Cię, pokaż mi, kim są kobiety w moim życiu. Pokaż mi w prawdzie moją relację do kobiet mojego życia. Proszę Cię, uzdrawiaj mnie z lęków wobec kobiet, uzdrawiaj we mnie to wszystko, co chciałoby kobietę zawłaszczyć dla siebie. Broń mnie, Panie, przed chęcią niszczenia w kobiecie tego, co jest tylko 
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  3. Serce Jezusa,

  ze Słowem Bożym istotowo zjednoczone
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  4. Serce Jezusa

  nieskończonego majestatu
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  5. Serce Jezusa,

  świątynio Boga
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  6. Serce Jezusa,

  przybytku Najwyższego
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  7. Serce Jezusa,

  domie Boży i bramo niebios
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  8. Serce Jezusa,

  gorejące ognisko miłości
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  9. Serce Jezusa,

  sprawiedliwości i miłości skarbnico
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  10. Serce Jezusa,

  dobroci i miłości pełne
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  11. Serce Jezusa,

  cnót wszelkich bezdenna głębino
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  12. Serce Jezusa,

  wszelkiej chwały najgodniejsze
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  13. Serce Jezusa,

  królu i zjednoczenie serc wszystkich
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  14. Serce Jezusa,

  w którym są wszystkie skarby mądrości i umiejętności
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  15. Serce Jezusa,

  w którym mieszka cała pełnia Bóstwa
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  16. Serce Jezusa,

  w którym sobie Ojciec bardzo upodobał
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  17. Serce Jezusa,

  z którego pełni wszyscyśmy otrzymali
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  18. Serce Jezusa,

  odwieczne upragnienie świata
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  19. Serce Jezusa,

  cierpliwe i wielkiego miłosierdzia
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  20. Serce Jezusa,

  hojne dla wszystkich, którzy Cię wzywają
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  21. Serce Jezusa,

  źródło życia i świętości
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  22. Serce Jezusa,

  przebłaganie za grzechy nasze
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  23. Serce Jezusa,

  zelżywością napełnione
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  24. Serce Jezusa,

  dla nieprawości naszych starte
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  25. Serce Jezusa,

  aż do śmierci posłuszne
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  26. Serce Jezusa,

  włócznią przebite
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  27. Serce Jezusa,

  źródło wszelkiej pociechy
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  28. Serce Jezusa,

  życie i zmartwychwstanie nasze
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  29. Serce Jezusa,

  pokoju i pojednanie nasze
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  30. Serce Jezusa,

  krwawa ofiaro grzeszników
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  31. Serce Jezusa,

  zbawienie ufających Tobie
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  32. Serce Jezusa,

  nadziejo w Tobie umierających
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  33. Serce Jezusa,

  rozkoszy wszystkich świętych
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  Dostępne w wersji pełnej.
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