Instalacje elektryczne w obiektach o zwiekszonym zagrozeniu pozarem

Zasady wykonywania instalacji elek-
trycznych w obiektach o zwiekszo-
nym zagrozeniu pozarem

W celu zmniejszenia niebezpieczenistwa zainicjowania pozaru przez
zjawiska cieplne, wystepujace w instalacjach elektrycznych w prze-
strzeniach o zwigkszonym zagrozeniu pozarem, stawia si¢ im dodat-
kowe wymagania — w stosunku do powszechnie stosowanych przy
wykonywaniu instalacji elektrycznych. Celem jest ograniczenie tem-
peratur oraz mozliwosci przenoszenia ognia i wydzielania substancji
toksycznych, zwlaszcza przez powtloki kabli i przewodow. Instalacje
elektryczne powinny by¢ wykonane zgodnie z przepisami i wiedza
techniczng zapisang w postaci norm oraz zapewniac:

« ochrone przeciwpozarows i przeciwporazeniows,

» prostote montazu,

« trwalo$c i bezpieczenstwo obstugi,

o prostote eksploatacji,

o funkcjonalno$¢ i estetyke,

o mozliwos¢ i tatwos¢ rozbudowy.

Jezeli powierzchnie zewnetrzne urzadzen elektrycznych zainstalowa-

nych na stale mogg osigga¢ temperatury stwarzajace niebezpieczen-

stwo zapalenia otaczajacych materialéw, czy to konstrukcyjnych, czy
sktadowanych, obrabianych itp., to powinny by¢:

« instalowane na materiatach lub w materialach odpornych na takie
temperatury, majacych odpowiednio niska przewodnos$¢ cieplng
lub

+ odgrodzone od elementéw obiektu budowlanego materiatami od-
pornymi na takie temperatury o odpowiednio malej przewodno-
$ci cieplnej albo

o instalowane w sposdb umozliwiajacy rozpraszanie si¢ ciepla
w bezpiecznej odlegtosci od wszystkich materialow, w ktérych te
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temperatury mogtyby powodowac¢ szkodliwe efekty cieplne; nale-
zy zwroci¢ uwage, aby podloze, na ktérym s3 montowane te urza-
dzenia, mialo odpowiednio matlg przewodno$¢ cieplna.

Urzadzenia elektryczne zainstalowane na stale, w ktérych w czasie

normalnej pracy moga powstawac tuki elektryczne lub iskrzenie, po-

winny by¢:

« calkowicie ostoniete materialem odpornym na dzialanie tuku elek-
trycznego (zamkniete w ostonach) lub

 odgrodzone materialem odpornym na dziatanie tuku elektryczne-
go od elementéw obiektu budowlanego, w ktérych tuk elektryczny
moglby wywola¢ szkodliwe efekty cieplne (np. zapalenie, rozktad
termiczny) albo

o tak instalowane, aby bylo mozliwe zgasniecie tuku elektryczne-
go w bezpiecznej odlegtosci od elementéw obiektu budowlanego,
w ktorych tuk elektryczny mégltby spowodowa¢ szkodliwe efekty
cieplne.

Materialy stosowane na ostony urzadzen elektrycznych powinny by¢
niepalne, odporne na dzialanie tuku elektrycznego, mie¢ odpowied-
nio malg przewodno$¢ cieplng oraz adekwatnie duza wytrzymatos¢
mechaniczng. Materialy te powinny wytrzymywac najwyzsza tempe-
raturg, jaka moze by¢ wytworzona przez chronione urzadzenie.
Urzadzenia zainstalowane na stale wytwarzajace zogniskowane lub
skupione promieniowanie cieplne powinny by¢ umieszczone w od-
powiedniej odleglosci od wszelkich stalych elementéw obiektu bu-
dowlanego i stalych przedmiotéw (urzadzen) tak, aby w normalnych
warunkach pracy nie moglo nastapi¢ niebezpieczne podwyzszenie
ich temperatury.

W przypadku zainstalowania w pomieszczeniu urzadzenia elek-
trycznego zawierajacego znaczng ilo$¢ cieczy palnej, np. transforma-

tora olejowego, nalezy zastosowac srodki zapobiegajace, w razie po-
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zaru, rozprzestrzenianiu si¢ ptongcej cieczy i produktow jej spalania,
np. plomieni, dymu, gazéw toksycznych do innych czesci obiektu bu-
dowlanego. Urzadzenie takie powinno by¢ wyposazone w aparature
umozliwiajacg wylaczenie napigcia w razie pozaru. Urzadzenia elek-
tryczne zawierajace plyny palne nie moga by¢ instalowane w obrebie
drég ewakuacyjnych.

W Iacznikach ciecze palne nie powinny by¢ uzywane jako material
izolacyjny.

Za znaczng ilo$¢ cieczy palnej przyjmuje sie 25 litréw i wiecej. Jeze-
li w urzadzeniu elektrycznym jest mniej cieczy palnej niz 25 litréw,
wystarczajace jest zabezpieczenie przed jej wyciekiem. Gdy ilos¢ cie-
czy palnej przekracza 25 litréw, to odpowiednim $rodkiem zabez-
pieczajacym jest studzienka do zbierania, w razie pozaru, plonacej
cieczy, umozliwiajaca spokojne jej spalenie si¢. Urzadzenie elektrycz-
ne moze by¢ réwniez zainstalowane w wydzielonym pomieszczeniu
o odpowiedniej odpornosci ogniowej, wyposazonym w progi lub
inne $rodki zabezpieczajace przed rozprzestrzenianiem sie¢ cieczy do
innych pomieszczen. Wentylacja wydzielonego pomieszczenia moze
mie¢ polaczenie jedynie z atmosfera zewnetrzng.

Urzadzenia taczeniowe, sterownicze i zabezpieczajace powinny by¢

zaopatrzone w tabliczki, etykiety lub inne $rodki informujace o ich

przeznaczeniu. Ponadto instalacjom elektrycznym w obiektach

o zwigkszonym zagrozeniu pozarem stawia si¢ nastepujace wyma-

gania:

« powinny by¢ ograniczone do niezbednych potrzeb, dobierane i in-
stalowane w taki sposdb, aby w czasie normalnej pracy lub uszko-
dzenia nie mogty spowodowacé pozaru;

o aparatura przeznaczona do zalgczania, odlgczania, sterowania lub
zabezpieczania urzadzen elektrycznych powinna by¢ instalowa-
na na zewnatrz pomieszczen o zwigkszonym zagrozeniu pozarem,
w ktorych wystepuja materiaty palne, w tym pyty, np. stodoty, sto-
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larnie, tartaki, fabryki papieru [rozporzadzenie w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow budowlanych i te-
renéw]. Nie dotyczy to urzadzen w ostonach o stopniu ochrony IP
odpowiadajagcym warunkom wystepujacym w tych pomieszcze-
niach, lecz nie nizszym niz IP4X. Jezeli takich wymagan nie moz-
na zrealizowag, to aparature taczeniows, zabezpieczajaca i sterow-
niczg nalezy umieszcza¢ na zewnatrz tych pomieszczen;
wskazane jest zasilanie instalacji elektrycznych z sieci o ukladzie
TN-S;

rozdzielenie przewodu PEN na neutralny N i ochronny PE powin-
no by¢ wykonane poza przestrzeniami o zwigkszonym zagrozeniu
pozarem;

oprzewodowanie powinno by¢ wykonane z takich materiatow
przewodowych, prowadzone w taki sposob oraz zabezpieczone od
skutkow zwar¢ i przeciazen, aby w warunkach ich normalnej pra-
cy i w razie uszkodzenia nie moglo nastapi¢ zapalenie konstruk-
cji budynku oraz materialéw magazynowanych, uzytkowanych lub
obrabianych w ich poblizu;

napigcie znamionowe izolacji przewoddéw i kabli nie powinno by¢
mniejsze niz 750 V;

czesci czynne w obwodach napiecia bezpiecznego (SELV lub
PELV) powinny by¢ osloni¢te obudowa o stopniu ochrony IP2X
lub izolowane izolacja wytrzymujaca napiecie probiercze 500 V
w ciggu 1 minuty niezaleznie od warto$ci napiecia znamionowego
w danym obwodzie;

oprzewodowanie powinno by¢ wykonane przewodami miedzia-
nymi o przekroju do 10 mm? przy przekrojach wiekszych - od
25 mm’* - mozna wykorzystywa¢ przewody aluminiowe;

przy wyznaczaniu tras prowadzenia przewodéw nalezy pamigtac
o uwzglednieniu konstrukcji budynku oraz unika¢ kolizji z inny-
mi instalacjami i urzadzeniami. Trasy przewodéw powinny prze-
biega¢ wzdluz linii prostych réwnoleglych i prostopadlych do
$cian i stropdw;
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przy prowadzeniu przewoddéw w kanatach nalezy uwzglednié roz-
mieszczenie instalacji i urzadzen nieelektrycznych, np. technolo-
gicznych, gazowych, wodnych i kanalizacyjnych, grzewczych itp.
Unika¢ skrzyzowan i zblizen z tymi instalacjami i urzadzeniami.
Oprzewodowanie elektryczne powinno by¢ prowadzone w osob-
nych kanatach. Nalezy réwniez uwzgledni¢ odpowiednie odstepy
izolacyjne od instalacji odgromowych oraz zasady ekwipotencjali-
zacji. Nie mozna zapomina¢ o zasadach kompatybilnosci elektro-
magnetycznej (EMC) w stosunku do oprzewodowania struktural-
nego, instalacji z przemiennikami czestotliwosci itp.;

w warunkach zagrozenia pozarem urzadzenia odbiorcze oraz apa-
ratura laczeniowa przeznaczona do ich zabezpieczenia i sterowa-
nia powinny mie¢ stopienn ochrony IP odpowiadajacy stopniowi
rozdrobnienia materialéw wystepujacych w pomieszczeniu, lecz
nie mniejszy niz IP4X. Jezeli takich wymagan nie mozna zrealizo-
wad, to aparature laczeniows, zabezpieczajaca i sterowniczg nalezy
umieszczac na zewnatrz tych pomieszczen;

powloki zewnetrzne przewodow i kabli powinny by¢ niepalne lub
z materialéw nieprzenoszacych ptomienia oraz niewydzielajacych
zwigzkow halogenkowych pod wpltywem plomieni, kable nie po-
winny mie¢ zewnetrznego oplotu z materialow tekstylnych. Jezeli
jednak nie mozna spelni¢ tego wymagania, to powinny by¢ zasto-
sowane $rodki uniemozliwiajace rozprzestrzenianie si¢ ptomienia,
np. prowadzenie przewodéw w rurach lub ostonach metalowych;
przewody moga by¢ laczone tylko w niepalnych skrzynkach lub
puszkach metalowych lub z tworzyw nieprzenoszacych plomie-
nia i niewydzielajacych zwigzkéw halogenkowych albo wewnatrz
urzadzen lub skrzynek zaciskowych o odpowiednim stopniu
ochrony;

trwalo$¢ izolacji przewodow i urzadzen elektrycznych eksploato-
wanych w warunkach normalnych jest oceniana na 25 do 30 lat.
Jezeli jednak przewody eksploatuje si¢ w srodowisku agresywnym,
s3 narazane na czgste przeciazenia lub dzialania mechaniczne, to
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degradacja izolacji moze nastapi¢ w czasie znacznie krétszym.
Uszkodzenia izolacji, z wyjatkiem uszkodzen mechanicznych, nie
nastepuja nagle. Zazwyczaj to proces dlugotrwaly. Zjawiskiem
$wiadczacym o niszczeniu izolacji jest obnizenie sie jej rezystan-
cji i zwigkszenie pragdéw uptywu. W sieciach o ukladzie IT degra-
dacje izolacji, ale tylko w stosunku do ziemi, mozna wykry¢ za
pomocy urzadzen do samoczynnej kontroli stanu izolacji. W in-
nych sieciach (z wyjatkiem TN-C) pogarszajacy si¢ stan izolacji
przewodow mozna stwierdzi¢ za pomocg zainstalowanych na state
przekaznikow roznicowopradowych lub wytacznikéw réznicowo-
pradowych niskoczulych, we wszystkich za$§ uktadach sieciowych
w drodze okresowych pomiardw rezystancji izolacji. Badanie rezy-
stancji izolacji przewodow jest sposobem zawodnym, gdyz pomia-
ry wykonuje sie zazwyczaj rzadko i niesystematycznie. W tej sytu-
acji najpewniejszym rozwigzaniem jest zastosowanie niskoczutych
wylacznikéw réznicowopradowych o znamionowym pradzie roz-
nicowym IAn = 300 do 500 mA;

instalacje elektryczne w obiektach o kubaturze strefy pozarowej
przekraczajacej 1000 m’ powinny by¢ wyposazone w wylaczniki
przeciwpozarowe,

zabezpieczenia przetgzeniowe powinny odpowiadac ogdlnie przy-
jetym zasadom,

urzadzenia zabezpieczajace przed przecigzeniem i przed skutkami
zwar¢ obwody niewykorzystywane w pomieszczeniach o zwiegk-
szonym zagrozeniu pozarem, lecz przechodzace przez te pomiesz-
czenia do innych pomieszczen powinny by¢ instalowane na ze-
wnatrz tych pomieszczen;

urzadzenia zabezpieczajgce przed skutkami zwar¢ i przecigzen po-
winny by¢ tak dobrane, aby przetezenie w jednym obwodzie nie
zaklocato prawidlowego dzialania takich zabezpieczenn w innych
obwodach instalacji elektrycznych;

urzgdzenia zabezpieczajgce i sterownicze, z wyjatkiem urzadzen
alarmowych, powinny by¢ zgrupowane w przestrzeniach dostep-
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nych tylko dla personelu wykwalifikowanego posiadajacego $wia-
dectwa kwalifikacyjne lub 0s6b obstugi;
urzadzenia alarmowe powinny by¢ tatwe do zidentyfikowania
i umieszczone w miejscach fatwo dostepnych;
w urzadzeniach zasilanych przez dwa rézne obwody uszkodze-
nie wystepujace w jednym obwodzie nie powinno powodowac za-
kiécen w pracy drugiego obwodu i zadzialania srodkéw ochrony
przeciwporazeniowej (np. samoczynnego wyltaczenia napiecia za-
silajacego) lub zakidcenia ich prawidlowego dzialania;
w pomieszczeniach, w ktérych znajduja sie instalacje gazowe,
przewody elektryczne nalezy prowadzic:
- w przypadku gazu lzejszego od powietrza (gazu ziemnego) —
ponizej przewodow gazowych,
- w stosunku do gazu ciezszego od powietrza (np. propanu-bu-
tanu) — powyzej przewodéw gazowych.

W obu przypadkach odlegtosci miedzy przewodami instalacji elek-
trycznej a przewodami instalacji gazowej prowadzonymi poziomo
powinny wynosi¢ co najmniej 0,1 m;

o liczniki energii elektrycznej i inne urzadzenia elektryczne, mo-
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gace iskrzy¢, instalowane pionowo w poblizu gazomierzy do po-
miaru przeplywu gazu o gestosci mniejszej od gestosci powietrza
(np. metanu, gazu ziemnego) powinny by¢ umieszczane ponizej
licznikéw gazowych w odlegtosci co najmniej 0,3 m, w przypad-
ku za$ gazoéw o gestosci wzglednej wigkszej od gestosci powietrza
(np. propanu - butanu) powinny by¢ umieszczane nad gazomie-
rzami w odlegtosci co najmniej 0,3 m. Liczniki elektryczne i inne
urzadzenia elektryczne mogace iskrzy¢ instalowane bez szafek na
tym samym poziomie co gazomierze powinny by¢ od nich odda-
lone co najmniej o 1 m. Odleglo$¢ pomiedzy licznikiem elektrycz-
nym a gazomierzem moze by¢ zmniejszona do 0,5 m w przypadku
umieszczenia miedzy nimi przegrody wykonanej z materialu nie-
palnego o wysokosci 0,5 m powyzej i ponizej gazomierza i wysie-
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gu wiekszym o co najmniej 0,1 m od odleglosci lica gazomierza
od $ciany, na ktorej jest zainstalowany [rozporzadzenie w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowla-
nych i terenéw].

Obiekty budowlane, w ktérych zanik napiecia zasilajacego moze spo-
wodowac¢ zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie
srodowiska lub znaczne straty materialne, nalezy zasila¢ co najmniej
z dwdch niezaleznych, samoczynnie zalaczajacych sie zZrodet ener-
gii elektrycznej. W budynku wysokosciowym jednym z niezaleznych
zrodet zasilania powinien by¢ zesp6t pradotworczy.

Wymagania dotyczace zasilania rezerwowego

Podstawowymi parametrami zasilania rezerwowego sa:

« napiecie zasilania,

« moc i ilo$¢ niezbednej energii,

o czas przelgczenia, czyli uplywajacy od chwili zaniku napiecia za-
silania podstawowego do chwili zalaczenia zrédla rezerwowego,

« maksymalny czas trwania zasilania ze zrédla rezerwowego,

o sprawnosc,

koszty instalacji i utrzymania.

Zasilanie rezerwowe moze by¢ realizowane przez:
« niezalezng linie elektroenergetyczna,

o zespoly pradotworcze,

o centralne baterie akumulatorow.

Zespoly pradotworcze

Nowoczesne spalinowe zespoty pradotworcze mogg by¢ wykorzysty-
wane w razie zaniku napigcia w publicznej sieci elektroenergetycznej
- do pracy awaryjnej i do dlugotrwalego zasilania odbioréw energii
elektrycznej o wymaganych parametrach. Moga one zasila¢ budynki
mieszkalne wysokie i wysokosciowe, budynki uzytecznosci publicz-
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