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Przypisy


Wstęp

„Wojna jest matką wszystkich rzeczy”

Heraklit z Efezu[1]

„Nie ma postępu bez herezji”

Ludwik Hirszfeld[2]

Epidemie chorób zakaźnych towarzyszą człowiekowi od zarania dziejów. Kształtowały rozwój cywilizacji, wpływały na kulturę, sztukę i wierzenia religijne. Tliły się lub gwałtownie rozprzestrzeniały, prowadząc do depopulacji, a w konsekwencji – do zmian społecznych i politycznych. Opisy chorób znajdują się w najwcześniejszych zabytkach literackich, w których występują jako elementy kary bożej i szeroko rozumianej niedoli człowieczej w połączeniu z głodem i wojną[3].

Poeci, historycy i kronikarze opisywali choroby jako składnik życia społecznego, ponieważ towarzyszyły one ludzkości bez przerwy, chociaż z różnym nasileniem. Przekazy słowne z kolei determinowały myśl człowieka przez wielowymiarową rolę metafory i wpływały na rozwój nauki[4]. Choroby zakaźne towarzyszyły wojnom. Przemarsze wojsk, brud, zniszczenia, głód, szeroko pojęta destabilizacja porządku publicznego powodowały, iż od starożytności klęski te występowały razem i tak były opisywane[5]. Porównywanie epidemii do wojny jest zakorzenione we wszystkich językach świata. Walczymy z bakteriami i bronimy się przed nimi, zwalczamy i traktujemy jako niewidzialnego wroga. Epidemie wybuchają, drobnoustroje są zabijane, bronią ludzi stają się leki i szczepienia. 

Z mojej perspektywy badawczej, lekarza, historia ludzkości jest nierozerwalnie związana z dziejami medycyny, dlatego proponuję pracę o epidemiach i wojnach związanych z historią Rzeczypospolitej. Oczywiście opracowanie nie wyczerpuje tematu, jest pierwszą próbą podobnej analizy w literaturze przedmiotu.

Celem książki jest przedstawienie trzech epidemii chorób zakaźnych (dżumy, cholery i duru plamistego) na tle trwających w tym czasie wojen[6]. Podjęłam próbę określenia, w jaki sposób choroby wpływały na działania militarne, czy zaważyły na wyniku wojen i w konsekwencji − na losach narodu. Moje zainteresowanie budziła organizacja walki z epidemiami w odniesieniu do etapów ewolucji wiedzy medycznej. Ciekawym zagadnieniem wydaje się być potwierdzenie lub podważenie panującego do dzisiaj dogmatu o wpływie znajomości czynnika zakaźnego na rozwój metod prewencyjno-leczniczych w czasie epidemii.

Pierwszy rozdział jest wprowadzeniem do tematu, z konieczności – pobieżną sygnalizacją zagadnień. Literatura przedmiotu dotycząca starożytnych i nowożytnych epidemii i wojen jest olbrzymia, bogata zwłaszcza w dorobku historyków zachodnioeuropejskich, a ich szczegółowa analiza wykracza poza ramy tematyczne tego opracowania[7]. Kolejne rozdziały są właściwą materią książki. Przedstawiłam w nich epidemie i wojny, które wpłynęły na historię Rzeczypospolitej: dżumę (1770−1771) w czasie konfederacji barskiej, cholerę podczas powstania listopadowego (1830−1831) oraz epidemię duru plamistego w latach 1918−1923, gdy Polska odzyskiwała niepodległość. Przedstawienie historii epidemii podczas wojen wymaga spojrzenia z kilku perspektyw (medycznej, historycznej, taktyki wojskowej i innych nauk o szerokim wymiarze strategicznym)[8]. Poszukiwanie ujednoliconej metodologii w tak szerokim ujęciu jest dużym wyzwaniem. Tym bardziej warto oceniać i interpretować fakty historyczne w wielu kontekstach. Stawiać nowe pytania badawcze nadążające za zmianami świata, poszukiwać odpowiedzi z perspektywy innej niż dotychczas.

Próby ustalenia ścisłej cezury w interdyscyplinarnych rozważaniach muszą uwzględniać wiele obszarów badawczych i ich metodologii. Wyznaczanie granic czasowych w historii nauki traktowane jest w sposób umowny, dlatego wskazanie ściśle określonych granic w szerokich tematycznie pracach to niełatwe zadanie[9]. 

Jako lekarz w sposób naturalny wybieram cezurę opartą na danych biologicznych. Priorytetem są dla mnie kwestie natury medycznej osadzone w kontekście wydarzeń historycznych. Wszystkie wydarzenia, będące wyznacznikiem podziału i zarazem chronologii, wiążą się z epidemiami chorób zakaźnych. Wpisały się na trwałe w historię naszego narodu, lecz rzadko się o nich wspomina w tym kontekście. 

W przypadku wybranych do analizy epidemii i wojen cezury biologiczna i historyczna nakładają się na siebie. Dżuma w 1770 roku w ewidentny sposób koreluje z pierwszym rozbiorem Rzeczypospolitej w 1772 roku, epidemia cholery (1830−1831) – z czasem powstania listopadowego, a tyfus plamisty (1919−1923) towarzyszył walkom o odzyskanie niepodległości w 1918 roku i kształtowaniu struktur nowego państwa polskiego (w tym granic wschodnich) w XX wieku.

W ujęciu biologicznym wydaje się celowe przyjęcie jako cezury początkowej pracy epidemii dżumy w 1770 r., przed pierwszym rozbiorem Rzeczypospolitej, a końcowej – 1923 r., kiedy to powołano Państwowy Zakład Higieny, instytucję naukowo-badawczą nadzorującą wszelkie kwestie związane ze zdrowiem publicznym i epidemiami w II Rzeczypospolitej. Z kolei cezura oparta na wydarzeniach historycznych to data pierwszego rozbioru w 1772 r. jako początek upadku Rzeczypospolitej, a uzyskanie niepodległości w 1918 r. należy potraktować jako koniec XIX w. dla historii Polski. 

Literatura przedmiotu dotycząca poszczególnych epidemii, wojen, powstań i wydarzeń historycznych jest bogata, jednakże nie ma opracowania podejmującego się porównania trzech wymienionych epidemii wraz z działaniami militarnymi, którym towarzyszyły, w kontekście określenia ich znaczenia historycznego. W każdym z rozdziałów odnoszę się do literatury przedmiotu oraz wymieniam najważniejsze pozycje, na podstawie których powstała książka. 

Opisując epidemie dżumy, cholery i duru plamistego, starałam się uwypuklić najważniejsze fakty. Nie zagłębiałam się w przestrzenie opracowane i zbadane przez uznanych badaczy (m.in. Zbigniewa Kuchowicza, Tadeusza Srogosza, Jana Władysława Chojnę, Andrzeja Felchnera, Marka Dutkiewicza, Bożenę Płonkę-Syrokę, Marię Ciesielską, Elżbietę Więckowską, wcześniej – na początku XX w. − przez Franciszka Giedroycia, Piotra Goździka – na podstawie jego pracy doktorskiej powstała większość XX-wiecznych opracowań dotyczących epidemii cholery w czasie powstania listopadowego, Ludwika Zembrzuskiego i wielu innych)[10]. Podjęłam próbę autorskich interpretacji wydarzeń historycznych z perspektywy wynikającej z praktycznej wiedzy medycznej. Wiele współcześnie funkcjonujących pojęć w sferze publicznej sięga genezą obszarów historycznych będących spektrum zainteresowania tej monografii – np. „kordon sanitarny” jako powszechnie stosowane określenie strefy geopolitycznej. Zapomniane jednak zostały okoliczności, które doprowadziły do zmiany znaczenia słów i zjawisk, chociaż były ściśle związane z historią Rzeczypospolitej. Ostatni rozdział to refleksje końcowe, w których podjęłam próbę syntetycznego porównania wspólnych przestrzeni organizacyjnych w każdej z epidemii. Aneks jest integralną częścią książki. Czytelnik znajdzie w nim medyczne wiadomości na temat chorób, podstawowe fakty z historii odkrycia czynników je wywołujących oraz wyjaśnienie zawiłości semantycznych określeń chorób na przestrzeni dziejów. W pracy wykorzystałam artykuły i opracowania naukowe z zakresu historii, historii medycyny, literatury, filozofii oraz medycyny. W celu poszukiwania archiwaliów, które mogłyby wpłynąć na ponowną ocenę wydarzeń historii nauki, odwiedziłam Bibliotekę Towarzystwa Historyczno-Literackiego w Paryżu, bibliotekę medyczną BIU Sainté na Sorbonie (część uzyskanych materiałów czeka na opracowanie w planowanych kolejnych pozycjach wydawniczych)[11]. Książkę traktuję jako pierwszą z cyklu „Wojny i epidemie”. 

Współcześnie, w obliczu pandemii wirusa SARS-CoV-2, walczymy jako ludzkość z mutującym i zmieniającym się patogenem. Mimo postępu cywilizacyjnego zmuszeni jesteśmy do stosowania metod znanych w starożytności. Słowa: izolacja, kwarantanna, dystans od 2020 r. odmienia się przez wszystkie przypadki we wszystkich językach świata. Jak przed wiekami, ludzie zastanawiają się nad przyczyną wystąpienia biologicznego kataklizmu. Formułując dziś pytania, stosujemy inne kryteria, wynikające z poziomu nauki i wiedzy, lecz tak jak przed wiekami niepokoimy się o przyszłość, boimy się śmierci. Wirus naturalny czy sztuczny, zmodyfikowany genetycznie? Przypadek w nieprzewidywalnej zmienności natury, a może celowe działanie wynikające z możliwości postępu inżynierii genetycznej? Ślepy traf czy konsekwencja niszczenia środowiska naturalnego? Być może po zakończeniu globalnej pandemii ludzkość uzyska wiarygodne odpowiedzi. 


Rozdział 1

Wojny i epidemie, wprowadzenie historyczne

Od najdawniejszych czasów obserwowano związek między wojnami a występowaniem epidemii chorób zakaźnych[12]. Choroby epidemiczne podczas wojen nazwano „trzecią armią”, ponieważ często decydowały o porażce lub zwycięstwie. Do dziś pozostają siłą trudną do strategicznego prognozowania, a jedyną metodą walki z nimi jest profilaktyka[13]. Na podstawie współczesnych wielodyscyplinarnych badań historycy szacują, że w wielu wojnach więcej żołnierzy umierało z powodu epidemii chorób niż w wyniku działań wojennych[14]. 

Literatura dotycząca historycznych epidemii jest bogata[15]. Temat stał się szczególnie popularny w czasie trwającej współcześnie pandemii wirusa SARS-CoV-2[16]. Interesujące są natomiast nowe badania, stosujące metodologię różnych dziedzin – medycyny, archeologii, geologii, oraz nowoczesne narzędzia (badania genetyczne pozostałości biologicznych, badania satelitarne, geolokacyjne, wykorzystujące sztuczną inteligencję w różnego rodzaju analizach, pracach archeologicznych itp.) w celu weryfikacji powtarzanych przez stulecia dogmatów naukowych w tym zakresie badawczym. Wcześniej podejmowano próby identyfikacji chorób na postawie nazw, pozostawionych opisów czy też świadectw, lecz nazewnictwo chorób przed odkryciem bakterii i „przypisaniem” konkretnej choroby do patogenu było ogólne, oparte na występowaniu charakterystycznego objawu. W medycynie klinicznej objaw charakterystyczny jest zjawiskiem występującym rzadko, ponieważ choroby przebiegają inaczej u różnych ludzi. Współcześnie próbuje się rozstrzygać kwestie sporne przez badanie genetyczne zachowanych artefaktów biologicznych. 

Starożytne armie, które przemieszczały się między kontynentami, „roznosiły” choroby zakaźne. Czasami zmieniały tereny ich endemicznego występowania. Jedną z chorób przybyłych z wojskiem był trąd[17]. Możliwe, że pojawił się z żołnierzami armii aleksandryjskiej wracającymi do Grecji w 327−326 r. p.n.e. z kampanii indyjskiej[18]. Pliniusz Starszy pisał, że trąd przybył do Włoch jako nowa choroba wraz z armią Pompejusza w 62 r. p.n.e. i rozprzestrzeniał się powoli wraz z żołnierzami przemieszczającymi się po całym kontynencie[19]. Ze względu na długi okres wylęgania i charakterystyczny przebieg, nie powodował gwałtownych zmian demograficznych. Jednak deformacje ciała będące następstwem choroby powodowały lęk przed zarażeniem i poczucie wstrętu do chorych ludzi. Trąd stawał się naznaczeniem, piętnem. Do dnia dzisiejszego w niektórych krajach słowo lepra traktowane jest jako przekleństwo[20]. 

Trąd zmieniał stosunki społeczno-kulturowe, prowadził do podziałów, wykluczeń, stygmatyzacji, jednocześnie prowokował rozwój działań prewencyjnych przed zakażeniem. Stał się największą plagą średniowiecza, która wymusiła rozwój działań organizacyjno-zarządczych dotyczących różnych sfer życia społecznego (budowanie leprozoriów, ustanawianie praw – nakazów i zakazów dla zakażonych)[21]. 

Szczególne miejsce w bibliografii przedmiotu zajmuje „zaraza ateńska”. Jest to najwcześniejszy, logiczny i dokładny zapis o epidemii, która wystąpiła w Atenach i Attyce w 429 r. p.n.e. podczas wojny domowej między Grekami, nazywanej obecnie wojną peloponeską. Wiedzę o wydarzeniach czerpiemy z opisu historyka Tukidydesa, który z racji wysokiego urodzenia był dowódcą greckiej armii, spędził wiele lat na wojnie i prowadził regularne zapisy wydarzeń. 

Choroba pojawiła się w drugim roku trwania konfliktu. Miała doskonałe warunki, by się rozprzestrzeniać, ponieważ mieszkańcy Aten w obliczu zagrożenia przenieśli się z okolicznych wiosek i wysp do miasta. Zgromadzeni na małej powierzchni ludzie musieli tłoczyć się i mieszkać w trudnych warunkach. 

Tukidydes w 430 r. p.n.e. opisał dokładnie i chronologicznie objawy choroby i drogi jej szerzenia, uwzględnił spostrzeżenia dotyczące odporności po zakażeniu oraz długotrwałe zdrowotne konsekwencje dla ludzi, którzy przeżyli chorobę, np. utratę pamięci lub nieodwracalne zmiany, jak utrata dystalnych części kończyn[22]. Lekarze, mimo wysiłków, nie mogli pomóc chorym. Zarażali się podczas pracy i umierali. „Trupy leżały stosami, chorzy tarzali się po ulicach i wokół źródeł na wpół żywi z pragnienia. Także świątynie pełne były trupów. Odrzucano wszystkie zwyczaje pogrzebowe. Każdy grzebał trupy, gdzie mógł. Zaraza była też pierwszym hasłem do szerzenia się w mieście wszelkiego innego bezprawia”[23]. Podobne opisy zachowań ludzi podczas epidemii powstawały w kolejnych wiekach, a bezradność wobec śmierci towarzyszyła ludzkości nękanej przez choroby zakaźne do XIX w.[24] Potwierdzenie okoliczności epidemii zachowało się w innym zbiorze pism z tego okresu[25]. Dokumenty zawierają korespondencję króla Persów Artakserksesa z Grekami, a głównym tematem jest epidemia szerząca się podczas działań wojennych oraz potrzeba pozyskania pomocy medycznej[26]. 

Zaraza ateńska budzi ciekawość od setek lat, a jej dokładny opis powoduje, iż badacze starają się rozwikłać zagadkę pochodzenia choroby[27]. Mimo wielu prac naukowych, traktatów, poszukiwań uczonych z różnych dziedzin, po dzień dzisiejszy jej etiologia pozostaje nierozstrzygnięta. Przypuszczano, że była to ospa, denga lub dżuma[28]. Nie wiadomo, czy opisana w starożytności choroba występuje współcześnie. Możliwe, że patogen wyginął lub zmutował do formy trudnej dziś do identyfikacji[29]. Współcześnie ogłaszane są prace interdyscyplinarne, poświęcone identyfikacji genetycznej szczątków biologicznych uzyskanych z wykopalisk archeologicznych. Dotyczą wielu okresów historycznych i epidemii, szczególnie tych, które uważa się w historii za znaczące dla ewolucji cywilizacji[30].

W obszarach utworzonych przez cywilizację Rzymu epidemie chorób zakaźnych wybuchały często. Przemarsze armii Cesarstwa Rzymu oraz walki na terenach endemicznych różnych chorób zakaźnych powodowały ich roznoszenie[31]. Istnieją liczne zapisy o tym, że wojny toczyły się mimo epidemii, a ludzie, których oszczędziła wojna, umierali z powodu chorób[32]. Historycy i kronikarze wspominali różnego rodzaju „plagi” i „zarazy” jako tło wydarzeń lub ich przyczynę, traktując je zawsze jako zjawisko naturalne, oczywiste, splecione z losami ludzi.
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