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Opinie o książce Pismo automatyczne

„Większość prostych decyzji w życiu podejmuje się z łatwością. Pizza czy makaron? W przypadku złego wyboru nie ponosimy większych konsekwencji. Jednak w przypadku ważnych życiowych decyzji stawka jest wysoka. Jim czy Jeff? Kalifornia czy Kostaryka? Udziały czy akcje? Czy nie byłoby fajnie skonsultować się ze źródłem nieskończonej mądrości, stojąc w obliczu decyzji, które zmienią nasze życie? Michael Sandler w swojej książce Pismo automatyczne pokazuje, jak to zrobić. Pokazuje ci, w jaki sposób odstawić na boczny tor swój zmartwiony, logiczny i ograniczony umysł i połączyć się ze źródłami mądrości wykraczającymi daleko poza poziom świadomości. Według nauki istotą wszechświata, w którym żyjemy, są informacje, a metoda AWE opracowana przez Michaela pozwala nawiązać połączenie z tym niesamowitym źródłem. Jeśli chciałbyś zmienić uporczywe lub tajemnicze wzorce ograniczeń w swoim życiu, musisz zostawić za sobą swoje pełne ograniczeń świadome nawyki. Pismo automatyczne poprowadzi cię krok po kroku do mądrości kosmosu i nieskończonego potencjału”.

– DAWSON CHURCH, nagradzany autor książki Ekomedytacje dla szczęśliwego mózgu

„Książka Pismo automatyczne pokazuje, dlaczego Michael Sandler jest jednym z najbardziej dynamicznych, racjonalnych i ważnych współczesnych głosów w praktycznej duchowości. Objaśnia, w jaki sposób metoda AWE zawróciła go znad krawędzi – i w jaki sposób może doprowadzić do przełomu w twoim życiu. Niniejsza książka jest instrukcją obsługi twoich wewnętrznych zasobów”.

– MITCH HOROWITZ, autor bestsellera

„Pismo automatyczne jest potężną praktyką duchową, która wzmacnia twoje osobiste połączenie z boskością. Dzięki swojej zaraźliwej, przyjemnej i entuzjastycznej energii Michael Sandler sprawi, że staniesz się podatny na otrzymywanie ważnych komunikatów za pośrednictwem pisma automatycznego. Jego książka jest ważnym przewodnikiem po tej dziedzinie”.

– KYLE GRAY, autor książek Anielskie liczby i Praca z energią

„Czerpiąc ze starożytnej praktyki i najnowszych technik rozszerzania umysłu Michael Sandler pomaga ci się połączyć ze Źródłem mocy, dzięki któremu możesz urzeczywistnić swoje wymarzone życie. Jeżeli chcesz prowadzić życie pełne sukcesów, w którym pismo automatyczne zajmuje ważne miejsce, ta książka jest dla ciebie”.

– dr JOE VITALE, autor bestsellera

„Michael Sandler jest odkrywczym i hojnym nauczycielem. Wielu czytelników uzna niniejszą książkę za bezcenne narzędzie, dzięki któremu będą mogli uzyskać dostęp do wiedzy wyższego ja”.

– PAUL SELIG, autor książki Na początku było Słowo – Sekret Przebudzenia

„Książka Pismo automatyczne autorstwa Michaela Sandlera jest kluczowym narzędziem w naszej życiowej skrzynce z narzędziami. Ta rewelacyjna publikacja pomoże nam wszystkim odczuć moc, koncentrację i połączenie z duchem.

Nauka, jak słuchać swojej intuicji i swojego bezpośredniego duchowego przewodnictwa, to jedyny sposób na pchnięcie własnego życia do przodu.

Michael z humorem, współczuciem, miłością, inspiracją i przykładami z życia wyjaśnia, jak pismo automatyczne może stać się przełomowym doświadczeniem dla ciebie w obecnych czasach, łącząc praktykę z magią ducha”.

– SANDRA INGERMAN, nagradzana autorka bestsellerów

„W pełni zgadzam się z tym, że pismo automatyczne przynosi same korzyści. Korzystam z niego od dziesięcioleci; prowadzę dzienniki, piszę wiersze, książki i inne teksty. Przeczytaj, jaką wiedzą dzieli się Michael w swojej książce, poznaj swoje prawdziwe ja i ulecz się”.

– BERNIE SIEGEL, lekarz medycyny, autor bestsellera oraz tomiku poezji napisanego z wnukiem Charliem Siegelem

„W swojej nowej książce Michael Sandler obdarzył nas wszystkich bardzo cennym, niosącym głębokie uzdrowienie darem. Większość z nas podczas ciszy w trakcie pisania odczuwa wewnętrzny spokój i duchową odnowę. Jednak tylko niepowtarzalny Michael przekuł to doświadczenie w pełnoprawną praktykę duchową, aby zaangażować się w podnoszące na duchu twórcze energie, które powstają w głębi naszej wewnętrznej istoty. Każdy pisarz powinien natychmiast zaopatrzyć się w egzemplarz niniejszej książki. Świetna robota, Michael, kibicujemy ci. Książka roku!”

– STEPHEN G. POST, doktor nauk humanistycznych,
założyciel i dyrektor Institute for Research on Unlimited Love oraz autor bestsellera

„Książka Michaela Sandlera na temat pisma automatycznego definitywnie odmieni twoje życie. Na lepsze!

Napisana w przemyślany i przystępny sposób, a także opatrzona znakiem rozpoznawczym autora, jakim jest uszczypliwy, lecz prosty humor, książka poprowadzi cię krok po kroku przez proces pisma automatycznego w sposób, który jest łatwy do zrozumienia i jeszcze prostszy do wykonania.

Michael omawia, w jaki sposób uzyskać dostęp do wewnętrznej wiedzy, która jest osiągalna dla wszystkich, jeśli wiesz, gdzie jej szukać i jak o nią prosić. Jak wskazuje Michael, nie musisz być religijny, nie musisz interesować się duchowością, a nawet wierzyć w jakiś rodzaj wyższej siły – po prostu musisz wykonywać tę prostą technikę i połączyć się z nieskończoną mądrością, która pomoże ci przejść przez życie.

Nie musisz wiedzieć, jak się medytuje. Nie musisz siedzieć w pozycji lotosu. Nie musisz jeść jarmużu ani śpiewać mantr.

Po prostu musisz stosować metodę Michaela, a wtedy zaczniesz komunikować się ze źródłem mądrości i miłości, które wie, co jest dla ciebie najlepsze.

Dla mnie ta książka jest objawieniem. Zmieniła moje życie. Teraz jestem w posiadaniu prostej i eleganckiej techniki, którą mogę wykorzystać do połączenia się ze swoim wyższym przewodnictwem. Hura!”

– BILL BENNETT, autor bestsellerów

„Wielkie brawa dla Michaela Sandlera za zdjęcie otoczki zjawisk paranormalnych z pisma automatycznego! Pokazuje to, co długo pozostawało tajemniczym procesem dostrajania się do wyższego przewodnictwa. Sprawia, że pismo automatyczne staje się łatwe i dostępne dla każdego. Jak wszystko, co robi Michael, ta cudownie praktyczna książka bawi, ale jednocześnie niesie głębokie duchowe przesłanie. Wykorzystaj to, czego dowiesz się z niniejszej książki, a twoje życie ulegnie diametralnej zmianie”.

– SUZANNE GIESEMAN, autorka bestsellerów

„W książce Pismo automatyczne Michael Sandler, ucząc opracowanej przez siebie metody AWE, rzuca światło na najbardziej uświęconą podróż, jaką kiedykolwiek odbędziemy – to podróż w stronę miłości własnej i poczucia swojej wartości. Niniejsza książka daje ci niezawodny kompas, którym może się kierować każdy z nas i z którego będziesz korzystać cały czas”.

– NANCY LEVIN, autorka książki Jesteś tego warta

„Książka Pismo automatyczne Michaela Sandlera pomoże ci wrócić do idealnego momentu tu i teraz, odzyskać moc swojego prawdziwego ja i wyjść poza pełen zmartwień, egoistyczny, myślący umysł. To zaproszenie do wysłuchania swojego wewnętrznego ducha oraz przywrócenia sobie mocy, aby w codziennym życiu być obecnym, odczuwać, myśleć i działać. Książka Michaela pomoże ci się zanurzyć w pismo automatyczne w każdej chwili, połączyć się ze swoim wewnętrznym duchem i na nowo odkryć swoją wewnętrzną moc”.

– ANNE BÉRUBÉ, doktor nauk humanistycznych,
autorka bestsellera

„Połączenie z duchem dzięki wykorzystaniu pisma automatycznego poprawi twoje życie i życie każdej osoby w twoim otoczeniu.

Dzięki wiedzy Michaela dotyczącej otrzymywania przewodnictwa od ducha, w połączeniu z jego łatwym do naśladowania podejściem, skomunikujesz się z niebem w rekordowym czasie”.

– JULIE RYAN, intuicyjna uzdrowicielka, medium i wróżka

„Kiedy chcesz pogłębić wiedzę w jakiejś dziedzinie, zwracasz się do mistrza. Michael Sandler faktycznie jest jednym z tych mistrzów, który, oprócz tego, że jest jednym z moich ulubionych duchowych nauczycieli i trenerów, daje naprawdę potężne narzędzie, ucząc cię z niego korzystać krok po kroku, dzięki czemu zmienia sposób, w jaki używasz swojego umysłu. Jeżeli chcesz zmienić to, jak myślisz i się komunikujesz, ale pragniesz również badać niewykorzystaną wiedzę i duchowe przewodnictwo, które tylko czeka, aby do ciebie przyjść, ta książka jest prawdopodobnie tym, czego szukasz”.

– dr MICHAEL LENNOX, psycholog i astrolog

„Fascynująca i pouczająca książka Pismo automatyczne autorstwa Michaela Sandlera zaprasza czytelnika do zanurzenia się w odkrywanie wewnętrznej wyroczni, którą posiada każdy z nas, czyli w głęboką wiedzę i wewnętrzny kompas, pojawiające się, gdy angażujemy się w duchową praktykę i samopoznanie.

Mądrość zawarta w niniejszej książce czerpie z wielu różnych tradycji psychologicznych, filozoficznych i duchowych, łącząc je w jeden niepowtarzalny system stworzony przez Sandlera. System ten składa się z praktycznych i prostych praktyk, które mogą nam przynieść uleczenie i wgląd”.

– JONATHAN HAMMOND, autor bestsellera

„Jeśli chcesz żyć swoim najwspanialszym życiem, nietuzinkowym i lepszym, niż kiedykolwiek sobie wyobrażałeś, musisz zanurzyć się w wiedzę dotyczącą pisma automatycznego. Fascynująca technika stworzona prze Sandlera pomoże ci wyróżnić się z tłumu, odkryć swoją prawdziwą wielkość i znaleźć całkiem nowy – lepszy sposób na życie. Jeśli chcesz wieść niezwykłe, godne podziwu życie, skorzystaj z wiedzy Michaela o piśmie automatycznym”.

– BRANT PINVIDIC, autor bestsellera, dyrektor generalny INvelop Entertainment




Wiadomość specjalna 
od doktora Ervina Laszlo

Michael wpadł na pomysł – na pomysł, który jest istotny i w pełni prawdziwy. Możemy się kontaktować i komunikować ze światem – oznacza to, że możemy się połączyć – bądź też połączyć się na nowo – z tym, co nazywam „źródłem”. Wiemy o nim – wszystkie poważne, wnikliwe osoby o nim wiedzą. Jednak w zestawie instrumentów brakowało jednego ważnego narzędzia do połączenia: doświadczenia z pismem automatycznym (AWE).

Teraz zadaję sobie pytanie, czy miałem doświadczenie z pismem automatycznym? Czy naprawdę praktykowałem pismo automatyczne? Na pierwszy rzut oka wydaje się to nieprawdopodobne. Tylko ja piszę to, co piszę i nikt ani nic innego. Jednak po chwili namysłu nie jestem tego taki pewien. Nie jestem pewien, czy JA SAM napisałem to, co napisałem. Pozwól, że opowiem ci pewną historię.

Nie napisałem niczego odręcznie co najmniej przez ostatnie trzydzieści lat – bo to było dla mnie za wolne… Kiedyś byłem pianistą koncertowym, więc moje palce są zwinne i szybko piszę na klawiaturze. Prawie tak szybko, ale jednak nie tak szybko, jak myślę. Teraz komputer przechowuje moje teksty. Najpierw piszę wszystko tak, jak myśli przychodzą mi do głowy, a później czytam i czytam jeszcze raz, nanoszę poprawki, dopóki nie będę zadowolony. Jednak to, co pojawia się najpierw, nie jest tym, nad czym wcześniej pracowałem. Oczywiście znam kontekst i temat i na nich się koncentruję. Ale później odpuszczam sobie i piszę. To jest jak fizyczny impuls. Jeżeli nie mogę natychmiast położyć rąk na klawiaturze, czuję się niemal chory – nie mogę myśleć o niczym innym i z pewnością nie mogę wykonywać większości czynności. Relaks i sen są wykluczone. Kiedy siadam i piszę, zdania same się tworzą – ja po prostu muszę je spisać. Czy to jest pismo automatyczne? Czy to channeling? Czy to forma inspiracji? Czy to komunikacja z superczłowiekiem lub przynajmniej ponadludzką inteligencją?

Dla mnie to doświadczenie stanowi głębokie źródło podziwu i cudu. Nie jestem sam w pisaniu – mam pomoc. Coś w rodzaju dyktowania, ale w żadnym wypadku nic przypadkowego. Teksty koncentrują się na zadawanych przeze mnie pytaniach. I to płynie. I – powinienem dodać – może również blokować. Nie zawsze płynie, a sposób, w jaki blokuje, jest dość zdumiewający. Maile się nie wysyłają, napisane przeze mnie akapity znikają z pliku, a czasami cały plik jest niedostępny. Gdzie to idzie, nie wiem. Ale mogę zgadywać, dlaczego tak się dzieje. Ponieważ myśląc ponownie nad tym, co napisałem – lub próbowałem napisać – uświadamiam sobie, że się myliłem. Obrałem złą drogę – przedstawiłem złą hipotezę lub przeinaczyłem coś, co chciałem przekazać. Z perspektywy czasu mogę powiedzieć, że dzięki Bogu, zniknęło!

Jest również pozytywny aspekt tej sprawy. Kiedy ponownie czytam tekst i myślę o tym, co napisałem, a tekst zazębia się z tym, co postrzegam jako istotny dowód – doświadczeniami innych osób lub teorią bądź afirmacją pochodzącą z nauki – wtedy jestem zdumiony i szczęśliwy.

Dlatego dobrze wiedzieć, że nie jestem na łasce moich własnych narzędzi, kiedy pojawia się pomysł lub teoria – że jest „coś” – lub ktoś? – kto pracuje ze mną. Nadzoruje mnie i uniemożliwia mi popełnianie istotnych błędów.

Dziękuję ci, drogi Michaelu, za podpowiedź, aby zastanowić się nad tym doświadczeniem. Nigdy tego nie napisałem, choć często rozmawiam o tym z żoną – za każdym razem jestem zdumiony i zaniepokojony lub szczęśliwy. Teraz czekam na komentarze twoje i twoich czytelników – osób, które przejawiają entuzjastyczne i mam nadzieję bezstronne zainteresowanie fenomenem pisma automatycznego. I czuję szacunek, który inspiruje ich samych.

dr ERVIN LASZLO, dwukrotnie nominowany do Nagrody Nobla, zdobywca nagrody Goi Peace, Międzynarodowej Nagrody Mandiru Pokoju, nagrody Holistyczna Kultura przyznawanej przez organizację Conacreis oraz nagrody imienia polihistoryka Hermana Ottó za działalność na rzecz ochrony środowiska




 3  |   	Jak zacząć – słowa i modlitwy, które cię zdopingują

Stworzyłem kilka sposobów angażowania mózgu (i pióra) w proces. Zaczynamy od modlitw: intencji i inwokacji, a następnie przechodzimy do pytań, które przyciągną twoich przewodników.

Modlitwa zwana intencją jest pierwszym (pisemnym) krokiem w piśmie automatycznym i otwarciem się na własną najgłębszą mądrość. Lubię myśleć, że intencja pomaga ci stworzyć bańkę miłości i światła, z której piszesz, lub uświęcone naczynie, które cię otacza i pomaga przywołać słowa. Z perspektywy funkcjonalnej to jak pierwszy krok ku króliczej norze i ku nieznanemu. Gdybyśmy pomyśleli o doświadczeniu związanym z pismem automatycznym (AWE) jak o szamańskiej podróży, zaczynałoby się ono od dźwięku bębnów i zmierzania ku zaświatom – miejsca, w którym czeka magia i przewodnicy.

Kiedy pracuję z klientami, zawszę proszę, aby modlili się do Boga lub boga, źródła, wszechświata, wyższego ja, wewnętrznej mądrości, Jezusa, Buddy, Allaha lub kogokolwiek (z pełnym i absolutnym szacunkiem). Możesz pisać do któregoś z nich w swojej intencji. Najlepiej sięgnąć do najwyższego źródła z możliwych. Zabiorę cię na najwyższy poziom twojej wiary i to stamtąd będziemy prosić o informacje.

Powiem ci, co działa na mnie i na wielu moich klientów oraz osoby, które wzięły udział moim kursie online dotyczącym AWE. Jednak śmiało możesz wykorzystywać wszystko to, co działa na ciebie. Jeżeli jesteś ateistą lub jesteś bezwyznaniowy, po prostu pisz do swojej wewnętrznej mądrości. AWE i tak zadziała. I tak jesteś zmuszony wykorzystać swoje duchowe i religijne przekonania w praktyce. To właśnie jest najważniejsze – rób to, co działa na ciebie i daje ci największe poczucie komfortu.

Pismo automatyczne jest całkowicie wszechstronne, więc będzie działać ze wszystkim, ale uwzględnij w nim całość swoich przekonań. Nie trzymaj ich przed drzwiami. W tym momencie płyną one z twojego serca i to z niego popłyną również odpowiedzi.

Ja sam w swoich modlitwach piszę do Boga, chociaż nie wierzę w gościa z białą brodą siedzącego w niebie ani w nic podobnego. W moim przekonaniu Bóg odnosi się do miłości, z której pochodzimy i miłości, którą jesteśmy, lub do pola Akaszy, jak mówi o nim doktor Ervin Laszlo, dwukrotnie nominowany do Nagrody Nobla (wielokrotny gość naszego programu) – pola miłości i informacji, które potwierdza i informuje o wszystkim. Jest to energia, która nas otacza i wypełnia, i która dosłownie tworzy nasze istnienie. Tym właśnie jest Bóg dla mnie.

Jeżeli raczej nie uważasz tego za modlitwę, za apel do Boga lub boga, możesz zastąpić czymś innym użyte przeze mnie słowo „Bóg”. Nawet tym wielkim cheeseburgerem na niebie, o którym mówiłem, więc przedstaw swoją intencję temu, który działa na ciebie.

Zasadniczo na tym etapie swoją intencją przygotowujesz grunt dla pisma automatycznego, aby płynęło. Śmiało wprowadzaj w niej konieczne zmiany.

Bez względu na to, czy robiłeś to setki lub tysiące razy, napisz swoją intencję. Używam akronimu P-O-C-W, aby przypomnieć sobie słowa. Oto, co piszę:


Dziękuję ci, Boże, że prowadzisz mnie swoją miłością i światłem.

Dziękuję ci, Boże, że otaczasz mnie swoją miłością i światłem.

Dziękuję ci, Boże, że chronisz mnie swoją miłością i światłem.

Dziękuję ci, Boże, że wypełniasz mnie swoją miłością i światłem.

Dziękuję ci, Boże. Dziękuję ci, Boże. Dziękuję ci, Boże.



Całkowicie świecka wersja mogłaby brzmieć tak:


Dziękuję ci, wewnętrzna mądrości, że prowadzisz mnie swoją miłością i światłem.

Dziękuję ci, wewnętrzna mądrości, że otaczasz mnie swoją miłością i światłem.

Dziękuję ci, wewnętrzna mądrości, że chronisz mnie swoją miłością i światłem.

Dziękuję ci, wewnętrzna mądrości, że wypełniasz mnie swoją miłością i światłem.

Dziękuję ci, wewnętrzna mądrości. Dziękuję ci, wewnętrzna mądrości. Dziękuję ci, wewnętrzna mądrości.



Przyrównuję pismo automatyczne do randki. Najpierw drżą ci ręce. Musisz poznać tę wewnętrzną mądrość. Musisz nawiązać relację. Zaczynacie się poznawać. Pielęgnujesz tę relację. Kiedy podlewasz nasiona, widzisz, jak rosną.

Ten proces wymaga czasu i zaangażowania. Proszę cię, abyś praktykował go przez trzydzieści dni codziennie. Trzydzieści dni. W tym czasie, tak jak cieszysz się poznawaniem nowych przyjaciół, być może przy kawie lub na spacerze, dzięki AWE poznasz siebie.

Jeżeli zobowiążesz się, że przez trzydzieści dni będziesz w tym sensie randkował sam ze sobą, wszystko się zmieni. Teraz, czy zmieni się całe twoje życie? Pod wieloma względami tak, ponieważ jeśli będziesz korzystał ze swojej wewnętrznej mądrości i wytrwasz w tym przez trzydzieści dni, poczujesz się lepiej, będzie ci lżej i otrzymasz wsparcie, a także będziesz się trzymał obranego kursu. Oczywiście możesz nie uzyskać odpowiedzi na wszystkie najgłębsze życiowe pytania… jeszcze nie.

Jednak powiesz sobie: „Wow, mam GPS. Wiem, jak dostać się tam, dokąd chcę pójść lub, co bardziej prawdopodobne, mogę odgadnąć, dokąd chcę pójść”. I to bierze się z praktyki i powtarzania.

Najważniejsze jest to, że tak jak z chodzeniem na randki, zwykle nie przechodzisz od szybkiego przywitania się online wprost do łóżka. OK, świat się zmienia, ale chodzi o randki, a nie o przygodny seks. Jeżeli będziesz działał pośpiesznie, stracisz połączenie z pismem automatycznym. Zamiast tego pielęgnuj tę relację i poczuj się komfortowo już na początku, zanim zaczniesz zadawać ważne pytania.

Zacznij od trzech podstawowych pytań, które za chwilę podam. Następnie przejdź do trochę trudniejszych rzeczy. I jeszcze trudniejszych. Wtedy dodaj kilka technik manifestacji i wizualizacji oraz marzeń, a nawet trochę technik finansowych. Po 30 dniach będziesz mógł powiedzieć: „Wow, mam teraz prawdziwe narzędzia, z którymi mogę działać”.
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Michael Sandler jest autorem bestselleréw, mvica, przedsicbiorca, witjonerem, trenerem
i wspeltwerca Uniwersytetu Inspire Nation oraz kursu onlne Automatic Witing Experince.
Nauczyl jut pisma automatyczneso tysiace luci na éwiecie, pomagaiac im zmienié swoje
ycie. Wiaz ze swoja zona, trenerka i nauczycilka, Jessca Lee, prowadza populary progiam
samopomocowy Inspie Nation a takie podcast i kanal na YouTube posvigcone duchowosci

Jak polaczyé sie ze Swiatem duchowym,

by odnalez¢ droge do prawdziwego szczeicia i spelni marzen?

Nisktdrzy 72 nas nie. mejqnajmniejszego-klopotur » podeimowaniem decysii
Dla innych to prawdziwa droga przez meke. Pol biedy, gdy decyzja dotyczy
wybory, co zjes¢ na obiad. Co jednak, gdy zalezy od niej szczeécie osobiste lub
sukces zawodowy. W takich sytuacjach wielu z nas traci pewnoéé siebie. Jednak
okasije;sicize pomocmay: wisssiegi reki (doslownie),

Jak otrzymat wlatciwg odpowieds na wszystkie nurtjace nas pytania? ltnieje
proste i skuteczne narzedie, umoliviaiace komunikacjg z uniwersalng madroscia
wszechéwiata. Jest nim pismo automatyczne, kicrego sekrety odkrywa niniejsza
Ksiaike. Dzieki niej dowiesz si, jak dostepng kaidemu czynnoi¢ pisania przeksztal-
¢ w duchowy channeling. Nauczysz s zasad pisma automatycznego i bedziesz je
stosowal w prakiyce, by dokonat pozytywnych znian w swoim syciu. Jak przeko-
nuje Autor, pismo automatyczne idealnie wpisue sig w najbardziej palace potrzeby
wsplczesnego czlowieka. Niewaine, czy dotyczq sawankujcego zdrowia, czy
braku pieniedzy, strachu przed pandemia lub politycznymi zawieruchami. Pismo
automatyczne przyniesie e tylko pocieszenie, al takie uleczy umysl. Przeprogra-
muje podéwiadomost, by zmienié niepoksi i stres w pozytyvng energc

Pismo automatyczne — odkryj moc swojej podéwiadomosci!

Patroni:

Talizman.
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SPELNIANIE MARZEN, POZYTYWNE MYSLENIE
L]
KSIAZKI EZOTERYCZNE | O ROZWOJU DUCHOWYM
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KARTY ANIELSKIE, RUNICZNE, TAROT, WROZENIE
KAMIENIE NATURA.LNE. LAMPY SOLNE
KSIAZKI | PRODUKT.Y PROZDROWOTNE
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Bogata oferta — btyskawiczna wysytka
Atrakcyjne ceny, promocje

Wybierz szczesécie z dostawa do domu

www.talizman.pl  tel. 85 654 78
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BIALYSTOK @ WARSZAWA & KATOWICE

Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozwdj duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na poglebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wezesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA
v TERAPIE NATURALNE

v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA

¢ Rozwiniesz intuicje, zdolnosc jasnowidzenia i nawigzywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

» Nauczysz sie stosowac w praktyce astrologie, numerologie,
runy, Tarot, hipnoze;

o Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dzialéw wiedzy ezoterycznej;

 Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyna energetyczna i feng shui;

¢ Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobng DROGA.

TwQj czas na rozw¢j!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624 [O]
15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19 p:
ystok, Warszawa, Katowice
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JAK WEJSC NA WYSOKIE WIBRACJE
Lalah Delia

Moéwisz ,Jestem pelen energii”? To wibracje. Wstuchaj
si¢ w nie, postaraj si¢ je poczué. Zwr6¢ uwage na wibracje
w tobie i wokét ciebie - odczuwane w ciele, duszy i umy-
§le. Dostrojenie si¢ i znalezienie sposobu na to, jak wej§¢ na
wysokie wibracje i zwigksza¢ §wiadomos¢, stanie si¢ two-
WIBRACJE ja stata praktyka duchows i terapia na wyciszenie ztych
emocji. Cwiczenia proponowane przez Autorke, specjalist-
ke z zakresu uzdrawiania duchowego i rozwoju osobistego,
nauczg ci¢ dostraja¢ wibracje i stosowa¢ skuteczne oczysz-
czanie energetyczne. Zycie w harmonii zapewnia spokéj
ducha, szczescie, zdrowie, dobre relacje w zyciu osobistym.
Gdy poczujesz, ze brakuje ci harmonii, znajdz wtasciwa nutg! R6b to, co przynosi
ci wyzsze wibracje. Co sprawia, ze czujesz, ze zyjesz. WejdZ na wysokie wibracje.
Uzdréw energia ciato i dusze.

JAK WEISC.
N‘,'\ WYSOKIE

DOBRE WIBRACJE, DOBRE ZYCIE
Vex King

Czy wiesz, ze wszystko jest energig — nasze mysli, stowa
vex xinG i uczucia réwniez? My§li maja niesamowita moc i nalezy
je wybiera¢ madrze. To, co teraz dzieje si¢ w twoim zy-
ciu, jest odzwierciedleniem tego, o czym myslisz. Przycia-
gasz te rzeczy, zdarzenia i sytuacje, o ktorych intensywnie
myslisz. Kazdy obszar twojego zycia, zdrowia, zwigzkéw
czy finanséw jest pod wptywem poteznego prawa. W tej
ksigzce Vex King odkrywa, czym jest prawo wibracji, ktére
kontroluje twoja rzeczywisto§¢. Wyjasnia dlaczego dzigki
niemu mozesz zmieni¢ swoje zycie i dostroi¢ sie do energii
wymarzonych zdarzen. Pokazuje, jak nauczy¢ si¢ kontro-
lowa¢ mysli, emocje, stowa i dziatania, aby byly zgodne z twoimi pragnieniami.
Stworz zycie, jakie kochasz i poznaj potege swoich mysli.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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MADROSC TWOICH
DUCHOWYCH PRZEWODNIKOW
James Van Praagh

James Van Praagh, medium oraz niekwestionowany au-
torytet w dziedzinie ezoteryki i parapsychologii, otwiera
przed toba drzwi do Swiata Duchéw. Z pomoca jego rad
bedziesz moégt w bezpieczny sposéb nawigza¢ kontakt
ze swoimi wewnegtrznymi przewodnikami i tym samym
zyska¢ nowy impuls do rozwoju duchowego. Duchowi
przewodnicy towarzysza ci przez cate zycie, wspierajac, in-
spirujgc i chronige. Kazdego dnia mozesz korzysta¢ z ich
wiedzy i pomocy aniotéw. W ksigzce tej Autor dzieli sig
wtlasnymi doswiadczeniami i opisuje lekcje otrzymane od
swoich duchowych przewodnikéw. Dzigki jego wskazow-
kom bedziesz wiedziat, jak obudzi¢ swoja intuicje, by osiggna¢ wyzszy poziom roz-
woju duszy i wzbogaci¢ duchowoé¢. Jednoczesnie zrozumiesz, dlaczego nie warto
ba¢ sig zycia po $§mierci. Czerp madroé¢ od duchowych przewodnikow.

[woIcH

MADR

pucHOWYCH
pRZEWODNIKOV

k

PROS A BEDZIE Cl DANE
Esther i Jerry Hicks 5

Esther i Jerry Hicks - amerykariscy odkrywcy Prawa Przy-
eSTHER|JERRY HICKS ciagania od 20 lat przekazujq jego sekrety nie tylko Ame-
ryce ale i calemu $wiatu. Dzigki nim miliony oséb na
YOl calym Swiecie zrozumiato jak proste prawa rzadza osia-
ganiem pragnien i realizacjg marzen. Ich odkrycie jest
przekazem channelingowym od Abrahama - duchowego
podmiotu, ktéry za posrednictwem Hicks’6w przekazat te
wiedzg catej ludzkosci, a teraz rowniez tobie. Jest to ksigz-
ka dla os6b $éwiadomie podazajacych $ciezka wewnetrzne-
go rozwoju. Jest kluczem do realizacji naszych pragnier.
Mozesz ja przeczyta¢ od deski do deski, ale mozesz tez ja
traktowac jak doradce w okreslonych momentach zycia - otwierajac na dowolnej
stronie otrzymasz wlasciwg rade od istoty wyzszej — Abrahama. Pro§ o wszystko,
czego potrzebujesz.

0$
A BEDZIE CI D.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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JAK S[EGNAC PO ANIELSKIE WSPARCIE
Zaneta Splett

Jak uzyska¢ wsparcie Duchowych Przewodnikéw, Anio-
16w i Istot Swietlistych? Jak poznaé $ciezke do ducho-
wego przebudzenia i rozwoju oraz wykorzysta¢ energie
nieba i modlitwy? W jaki spos6b przej$¢ na wysokie wi-
bracje, wykorzysta¢ channeling i wzmocni¢ poczucie wha-
snej warto$ci i samoakceptacji? Ten poradnik to droga ku
$wiattu, przebudzenie do prawdy i mitoéci. Pokonasz nie-
pokdj i stany lekowe, wykorzystasz oczyszczanie energe-
tyczne jako terapi¢. Wampiryzm energetyczny i negatywne
wplywy znikng na zawsze. Poradnik zawiera ¢wiczenia
na uzdrawianie ciata i umystu: medytacje, afirmacje i wi-
zualizacje do uzdrawiania duchowego z Aniotami. Autorka pomoze ci stosowac
zasady Prawa Przyciagania. Otworz si¢ na wsparcie Aniotéw, podnie§ wibracje
i wkrocz na $ciezke duchowego przebudzenia.

JAK DOSWIADCZYC CUDOW
OD ANIOLOW

(}

K SIEGNA

,‘,'Q ANIELSKIE
wSPARCIE

Corin Grillo

Anielski cud ocalit Zycie Autorki i obudzit jej nadprzyro-
dzone dary. Dzisiaj - dzigki technice channelingu - uczy
ludzi z calego $wiata, jak wzmocni¢ intuicje, uzdrowic
ciato z chordb, osiagna¢ dostatek finansowy i odkry¢ cel
w zyciu. Przeprowadz 21-dniowy anielski eksperyment
i przekonaj sig, ze cuda z nieba sg prawdziwe. Dzigki tej
inspirujacej ksigzce nauczysz si¢ poteznej metody - jak
stysze¢, widzie¢, czu¢ i moéwic¢ do aniotéw tak, aby uzyskac
od nich pomoc. Poznasz konkretne archanioty, ktére we-
zwiesz w zwigzku ze swoimi potrzebami. Autorka przygo-
towata 21 anielskich inwokacji i medytacji, ktére mozesz
potraktowa¢ jako modlitwy prowadzace do pelni szczgscia. Oczyszcza twoje serce,
umyst, ciato i dusze, umacniajac ci¢ w rozwoju duchowym. Praktyki duchowe do
uzdrowienia twojego zycia.
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JAK POtACZYC SIE
ZE SWOIMI ANIOLAMI ...
Kyle Gray

. Anioly i duchowi przewodnicy to istoty, ktérych gtéwnym za-

/" daniem jest czuwanie nad toba, ochrona i niesienie pomocy,

a apOUACTYE S ZE sl“\;“”l' gdy jej potrzebujesz. Potgcz si¢ z nimi i wykorzystaj ich ma-

é!:ﬂYOLA dro$¢ w zyciu codziennym! W tym wyjatkowym poradniku

. Kyle Gray czerpie ze swojego ,anielskiego doswiadczenia”

i taczy je ze sprawdzonymi technikami duchowymi. Poka-

zuje w jaki spos6b wykorzysta¢ modlitwy, medytacje, proste

techniki oddechowe, rytuaty, karty anielskie czy wrozby do

potaczenia ze swoimi aniotami i duchowymi przewodnika-

mi. Przedstawia rowniez skuteczne sposoby na pozbycie si¢

toksycznej energii, ktora zatruwa twoje ciato. Dzigki jego

wskaz6éwkom zaczniesz §wiadomie strzec swoich wibracji, a takze obudzisz w sobie
energie kundalini. Zyskaj duchowa pomoc!

o sRZEWODNIKAN!

ANIELSKIE LICZBY
Kyle Gray

Zyjemy szybko, w dobie stale rozwijajacej si¢ elektroniki
z iInternetu. Czy w tym zabieganym $wiecie jest miejsce dla

PRI N aniotéw, duchowosé¢ i duchowy rozw6j? Tak! Istoty z nie-
\

ke Gray ba sg obecne takze w twoim zyciu. Czy zdarza ci si¢ ciagle
NIELSKIE widzie¢ te same liczby? To aniotowie chcg ci przekazac
{ ILCZ BY wiadomos$¢. Kyle Gray, ekspert od kontaktow z aniotami

i medium korzystajacy z channelingu, prezentuje w tej

ksiazce anielskie liczby od 0 do 999, a takze sekwencje

// liczb. Wyjasnia, co boscy postanicy chea ci powiedzie¢ po-

S przez numerologie. Ksiazke mozesz réwniez traktowaé

jako wyrocznig. Kiedy masz zmartwienie, problem, potrze-

bujesz porady, po medytacji i modlitwie po prostu otw6rz ja na przypadkowej stro-

nie, a pierwsze symbole liczb, ktore ujrzysz, beda odpowiedzig dla twojej duszy.
Anielskie przestania we wsp6tczesnym §wiecie.
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DUCHOWE PRZEKAZY
OD WYZSZEJ ENERGII
Lee Harris

Miloé¢, szczegscie, seks, pienigdze, zdrowie, rozwoj osobisty
Lee_hartis i duchowy, wyrazanie siebie, cel, emocjonalne uzdrowie-
DUCHOWE PHZEKAZY nie, dobre samopoczucie i relacje... To bez watpienia naj-
] WYZSZEJ wazniejsze sprawy, jakie dzi§ zajmuja kazdego z nas. Jak
g BGH zmieni¢ swoje zycie na lepsze? Inspiracji dostarczy ci ta
fascynujaca ksigzka! Autor jest nauczycielem duchowym
i medium, kt6ry od 2004 roku zajmuje si¢ channelingiem.
Jego przewodnicy duchowi - Z, udzielg ci odpowiedzi na
‘Z,[Q,,;m‘.‘lx‘n‘»:“ﬁ najwazniejsze pytania. Ta ksigzka to potezny glos zapew-
= niajacy bezposrednie wskazowki dotyczace osobistej prze-
miany. Autor przygotowat wiele praktycznych narzedzi
i praktyki duchowe, dzigki ktérym twoja transformacja bedzie mozliwa. Skorzy-
stasz z jego medytacji, afirmacji, wizualizacji, a takze ¢wiczen umystu. Uwolnij sie
od ograniczen i zmien swoje zycie.

DUCHOWY PRZEKAZ PLEJADIAN
Pavlina Klemm

Anielski przekaz Plejadian, $wietlistych istot z wyzszego
p_;,,mL‘I,’.'m } wymiaru, uslyszysz, wkraczajac na $ciezke rozwoju du-

chowego. Czego oczekujg anielscy przewodnicy? Po co sie
z toba komunikuja? Ot6z ich DNA jest czescig ludzkie-
go kodu genetycznego. Tym samym Plejadianie sg przod-
kami, ktorzy osiagneli najwyzszy duchowy rozwoéj i teraz
howy przehaZ cheg ci poméc w transformacji twojej duchowosci i wej-
oL EJADIAN | $ciu w piagty wymiar. Te dobre anioly chca, by$ osiagnat
) wyzsza $wiadomos¢ i dotart do zrodta istnienia. W tej re-
wolucyjnej ksigzce Autorka zawarta szereg ¢wiczen, ktore
maja uwolni¢ ci¢ od ego i kultu materializmu. Medyta-
cje wyswobodza dusz¢ od przyziemnych trosk, a terapia wizualizacjami i modli-
twa otworzy serce na channeling, by§ mégt dos§wiadezy¢ duchowego uzdrawiania.
Otworz si¢ na przekaz Plejadian i wejdZ w piaty wymiar.

I Duc
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