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Publikacja stanowi syntetyczny komentarz do przepisów Kodeksu cywilnego, uwzględniający naj-
istotniejsze zagadnienia wykładni oraz reprezentatywne orzecznictwo z zakresu prawa cywilnego. 
Grono autorów – obejmujące przedstawicieli nauki prawa, jak również doświadczonych praktyków – 
zapewnia wysoki poziom opracowania oraz dobór omawianych kwestii pod kątem praktycznych 
potrzeb. 

Zarówno sposób prezentacji tematów, jak i układ tekstu ułatwiają czytelnikowi odnalezienie poszu-
kiwanych informacji. Komentarz do każdego przepisu stanowi spójny wywód, podzielony dla zwięk-
szenia przejrzystości na tezy i tworzący logiczną całość, a nie zbiór oderwanych od siebie twierdzeń. 
Dzięki temu tekst czyta się z łatwością, a zarazem zwiększa się jego przydatność, zwłaszcza dla stu-
dentów i aplikantów, dla których może spełniać rolę podręcznika.

Autorzy uwzględniają ostatnie zmiany wprowadzone do przepisów Kodeksu cywilnego, w tym 
dotyczące:
•  zadośćuczynienia z tytułu naruszenia więzi rodzinnej,
•  objęcia ochroną konsumencką niektórych przedsiębiorców,
•  umowy dostawy,
•  nieważności zobowiązujących umów przewłaszczenia na zabezpieczenie nieruchomości mieszkalnej 

wykorzystywanej przez konsumenta. 

Jasny język i klarowne wywody powodują, że książka będzie przydatna nie tylko praktykującym 
prawnikom i badaczom prawa, lecz także innym osobom poszukującym informacji z zakresu prawa 
cywilnego. 

Małgorzata Balwicka-Szczyrba – doktor habilitowany nauk prawnych, profesor Uniwersytetu 
Gdańskiego, wykładowca akademicki, radca prawny; autorka kilkudziesięciu publikacji z dziedziny 
prawa cywilnego, w tym monografii Przedawnienie roszczeń z tytułu odpowiedzialności deliktowej 
za szkody przyszłe na osobie (2008) oraz Korzystanie z nieruchomości przez przedsiębiorców przesy-
łowych – właścicieli urządzeń przesyłowych (2015).

Anna Sylwestrzak – doktor habilitowany nauk prawnych, profesor Uniwersytetu Gdańskiego, wykła-
dowca akademicki; autorka kilkudziesięciu publikacji z zakresu prawa cywilnego, w tym monografii 
Skutki prawne separacji małżonków (2007) oraz Użytkowanie. Konstrukcja prawna (2013).
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USTAWA
z 23.04.1964 r.

Kodeks cywilny1

(Dz.U. z 2020 r. poz. 1740; zm.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2320; z 2021 r. poz. 1509, poz. 2459)

 1 Niniejsza ustawa dokonuje w zakresie swojej regulacji transpozycji dyrektywy 2000/31/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 
8 czerwca 2000 r. w sprawie niektórych aspektów prawnych usług społeczeństwa informacyjnego, w szczególności handlu elektro-
nicznego w ramach rynku wewnętrznego (dyrektywa o handlu elektronicznym) (Dz. Urz. WE L 178 z 17.07.2000, str. 1; Dz. Urz. UE 
Polskie wydanie specjalne, rozdz. 13, t. 25, str. 399).
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KSIĘGA PIERWSZA

Część ogólna

TYTUŁ I

Przepisy wstępne

   Art. 1 .  [Zakres regulacji]
Kodeks niniejszy reguluje stosunki cywilnoprawne między osobami fizycznymi i osobami prawnymi.

I. Zagadnienia wprowadzające

 1. Ustawa z 23.04.1964 r. – Kodeks cywilny2 weszła w życie 1.01.1965 r. Dzieło to stanowi owoc wieloletnich 
dążeń do skodyfikowania polskiego prawa cywilnego, sięgających okresu międzywojennego3. Kodyfikację 
polskiego prawa cywilnego poprzedzały procesy unifikacyjne odnoszące się do niektórych jego działów4. 
Kodeks cywilny z 1964 r., pomimo upływu lat, zachowuje nadal aktualność i doniosłość. Dostosowaniu 
unormowań kodeksowych do zmieniających się stosunków gospodarczych, społecznych czy rozwoju tech-
niki z powodzeniem służą dokonywane na przestrzeni lat nowelizacje. Małgorzata Balwicka-Szczyrba

 2. Kodeks cywilny jest podstawowym aktem prawnym z zakresu prawa prywatnego5, stanowiącym jego trzon. 
Nie zawiera on jednak wyłącznego zbioru norm cywilnoprawnych, a tym samym nie jest aktem prawnym 
o charakterze zupełnym. Poza Kodeksem cywilnym istnieje wiele innych ustaw pozakodeksowych opartych 
na cywilnoprawnej metodzie regulacji. Metoda ta, stanowiąc podstawowy wyróżnik unormowań prawa 
cywilnego, opiera się na równorzędnej pozycji podmiotów stosunków prawnych względem siebie, co skut-
kuje brakiem ich podporządkowania, a ponadto autonomią woli stron tych stosunków6. W konsekwencji 
stosunki cywilnoprawne są z zasady kształtowane decyzjami tychże podmiotów.

II. Stosunek cywilnoprawny

 3. Zasadność wprowadzenia do Kodeksu art. 1 o komentowanej treści, a także kształt przepisu budzą pewne 
wątpliwości doktrynalne, a zwłaszcza nie jest jasne, czy stanowi on jedynie „normę podręcznikową”7. Sensu 
tego unormowania należy upatrywać jednak w jego wprowadzającym i porządkującym charakterze.

 4. W świetle art. 1 Kodeks cywilny reguluje stosunki cywilnoprawne między określonymi podmiotami. Sto-
sunkiem cywilnoprawnym jest stosunek prawny (a więc stosunek społeczny uregulowany przez prawo) 

 2 Dz.U. Nr 16, poz. 93.
 3 M.in. w tym celu powołana została Komisja Kodyfikacyjna RP ustawą z 3.06.1919 r. o komisji kodyfikacyjnej (Dz.Pr.P.P. Nr 44, 

poz. 315), jednakże w okresie międzywojennym nie przeprowadzono kodyfikacji prawa cywilnego.
 4 Zob. szerzej Z. Radwański, Kodyfikacja prawa cywilnego, RPEiS 2009/2, s. 131–132.
 5 Na temat wyróżników prawa prywatnego, a także wątpliwości w zakresie granic między prawem publicznym a prawem prywatnym, 

zob. M. Safjan [w:] System Prawa Prywatnego, t. 1, Prawo cywilne – część ogólna, red. M. Safjan, Warszawa 2007, s. 30 i n.
 6 Zob. m.in. M. Safjan [w:] System Prawa Prywatnego, t. 1, red. M. Safjan, 2007, s. 40 i n.; A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk, Prawo 

cywilne. Zarys części ogólnej, Warszawa 2001, s. 109; Z. Radwański, Prawo cywilne – część ogólna, Warszawa 2003, s. 6.
 7 Wątpliwości te przedstawia Komisja Kodyfikacyjna Prawa Cywilnego działająca przy Ministrze Sprawiedliwości, Zielona księga. 

Optymalna wizja kodeksu cywilnego w Rzeczypospolitej Polskiej, red. Z. Radwański, Warszawa 2007, s. 17–19.
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określony przez dyspozycje norm prawa cywilnego8. Może on mieć charakter majątkowy i niemajątkowy. 
Stosunek cywilnoprawny powstaje (a  także podlega zmianie bądź ustaje) na skutek określonych zdarzeń 
prawnych. Stanowią je zdarzenia wskazane w Kodeksie cywilnym niezależne od woli ludzkiej (np. upływ 
czasu, urodzenie, śmierć), jak również od niej zależne, w tym czynności prawne, orzeczenia sądowe, akty 
administracyjne wywołujące skutki w zakresie prawa cywilnego. Skutki cywilnoprawne wywołują także 
czyny niedozwolone i bezpodstawne wzbogacenie9.

 5. Każdy stosunek prawny ma określony podmiot, przedmiot i treść. Komentowany art. 1 wskazuje na dwie 
podstawowe kategorie podmiotów stosunku cywilnoprawnego: osoby fizyczne (na temat osób fizycznych 
zob.  szerzej komentarz do  art.  8–32) i  osoby prawne (na  temat osób prawnych zob.  szerzej komentarz 
do art. 33–43). Kodeks cywilny identyfikuje także trzecią kategorię podmiotów – tzw. niepełne (niezupeł-
ne, ułomne) osoby prawne, które są jednostkami organizacyjnymi niebędącymi osobami prawnymi, ale 
którym norma prawna przyznaje zdolność prawną (zob. szerzej komentarz do art. 331). W konsekwencji 
system prawa tworzy klarowny, trójdzielny katalog podmiotów prawa cywilnego10. Przedmiotem stosunku 
cywilnoprawnego są zachowania się ludzi oraz obiekty, których one dotyczą11, w tym rzeczy (nieruchomości 
i ruchomości), a także dobra inne niż rzeczy. Treścią stosunku cywilnoprawnego są prawa i obowiązki jego 
stron, sprzężone w tym znaczeniu, że uprawnieniu jednej strony odpowiada obowiązek drugiej. Identyfi-
kuje się przy tym stosunki prawne proste i złożone. W pierwszym przypadku uprawnieniu jednej strony 
odpowiada obowiązek drugiej, w tym drugim każdej ze stron przysługują uprawnienia skuteczne względem 
drugiej. W nauce wyróżnia się kategorię szerszą względem uprawnień – prawo podmiotowe12.

  Art. 2.  (uchylony).

   Art. 3 .  [Lex retro non agit]
Ustawa nie ma mocy wstecznej, chyba że to wynika z jej brzmienia lub celu.

 1. Komentowany przepis należy do zagadnień tzw. prawa intertemporalnego. Chodzi o określenie, według ja-
kich przepisów należy oceniać skutki prawne zdarzeń zaistniałych jeszcze przed wejściem w życie ustawy 
oraz stosunki prawne wynikające z tych zdarzeń i trwające lub mające dopiero wystąpić po wejściu w życie 
aktu prawnego13. Artykuł 3 wyraża jedną z zasad prawa międzyczasowego14, w myśl której ustawa nie ma 
mocy wstecznej, chyba że wynika to z jej brzmienia lub celu. Bartosz Szolc-Nartowski

 2. Wyjaśnienia wymaga pojęcie ustawy występujące w treści przepisu. Należy przez to rozumieć wszystkie 
przepisy z zakresu prawa prywatnego występujące w aktach prawnych rangi ustawy, a także rozporządze-
nia wykonawcze. Trafny jest pogląd, że ustawa w rozumieniu art. 3 k.c. oznacza akt prawa stanowionego. 
Argumenty prawnohistoryczne w oparciu o tradycję rzymską oraz europejską tradycję prawną przedstawił 
ostatnio w tej mierze J. Wiewiorowski15. Wypada również zauważyć, że kwestię tę rozstrzygał nieobowiązu-
jący już art. XVI p.w.k.c., stanowiąc, że „Ustawą w rozumieniu kodeksu cywilnego jest każdy obowiązujący 
przepis prawa”. Wymaga podkreślania, że chodzi jedynie o akty prawa stanowionego regulujące stosunki 
cywilnoprawne, a ściślej – przepis ma zastosowanie do wszystkich przepisów regulujących stosunki cywil-
noprawne.

 8 Pojęcie stosunku prawnego jest sporne. Zob. szerzej na temat jego definiowania Z. Banaszczyk [w:] System Prawa Prywatnego, t. 1, 
red. M. Safjan, 2007, s. 830 i n.

 9 Na temat zdarzeń prawnych stanowiących źródło stosunku cywilnoprawnego zob. A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk, Prawo 
cywilne…, 2001, s. 116 i n. Z orzecznictwa zob. m.in. postanowienie SN z 21.11.2000 r., III CKN 1048/00, LEX nr 51872.

 10 Zob. T. Sokołowski, Zakres pojęć ułomnych oraz niezupełnych osób prawnych [w:] Czterdzieści lat kodeksu cywilnego. Materiały 
ogólnopolskiego zjazdu cywilistów w Rzeszowie (8–10 października 2004 r.), red. M. Sawczuk, Kraków 2006, s. 149.

 11 Tak A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk, Prawo cywilne…, 2001, s. 113. Zagadnienie przedmiotu stosunku cywilnoprawnego nie 
jest jednolicie definiowane w literaturze; por. Z. Radwański, Prawo cywilne…, 2003, s. 112.

 12 Na temat istoty prawa podmiotowego, a  także różnych sposobów jego definiowania zob.  zwłaszcza A. Wolter, J. Ignatowicz, 
K. Stefaniuk, Prawo cywilne…, 2001, s. 115; Z. Radwański, Prawo cywilne…, 2003, s. 84 i n.

 13 W. Bryl [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 1, red. Z. Resich, Warszawa 1972, s. 43.
 14 W. Bryl [w:] Kodeks cywilny…, t. 1, red. Z. Resich, s. 44.
 15 J. Wiewiorowski, Zakaz retroakcji określony w art. 3 k.c. w świetle europejskiej tradycji prawnej, GSP 2018/39, s. 419–434.
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 3. Zasada niestosowania prawa wstecz znalazła swoje odzwierciedlenie także w ustawie – Przepisy wprowa-
dzające kodeks cywilny, gdzie art. XXVI stanowi, że do stosunków prawnych powstałych przed wejściem 
w życie Kodeksu cywilnego stosuje się prawo dotychczasowe, chyba że dalsze przepisy stanowią inaczej. 
Rozdział III p.w.k.c. zawiera grupę przepisów przechodnich rozstrzygających, czy należy stosować Kodeks 
cywilny do zdarzenia, które wystąpiło przed wejściem w życie tego kodeksu, a którego skutki wystąpiły po 
dniu jego wejścia w życie.

 4. Za stosowaniem zasady nieretroakcji przemawia wzgląd na  tzw. bezpieczeństwo prawne i  jego element 
w postaci ochrony zaufania podmiotów prawa dokonujących czynności. Uczestnicy obrotu prawnego ocze-
kują określonej stabilności, jeśli chodzi zarówno o zakres uprawnień, jak i o ciężar obowiązków. Podkreśla 
się, że z zasady ochrony zaufania do państwa i stanowionego przez nie prawa wynika obowiązek działania 
przez organy władzy publicznej w sposób lojalny, staranny oraz adekwatny do realnych potrzeb społecznych 
w przypadku wprowadzania zmian. Państwo ma również określone obowiązki natury technicznej, któ-
rych wykonanie służyć ma zabezpieczeniu interesów jednostek, w szczególności gdy zmiany mogą wpłynąć 
na ich sytuację prawną. Wymaga tego zasada poprawnej legislacji, uznawana za składową zasady państwa 
prawnego16.

 5. Przepis wprowadza dwa wyjątki od zasady nieretroaktywności: nową ustawę należy stosować, gdy wynika 
to z jej brzmienia lub celu. Przepis używa określenia „moc wsteczna ustawy”; oznacza ono stosowanie od-
miennych (wynikających z nowej ustawy) ocen prawnych zdarzeń i ich skutków od wynikających z treści 
przepisów prawa obowiązujących w czasie ich zajścia.

 6. Rozpoznając zagadnienie intertemporalne związane z odpowiedzialnością za szkodę górniczą, Sąd Najwyż-
szy wskazał, że jeżeli w ustawie brak jest przepisów przejściowych, określając stosunki prawne, do których 
odnosi się ustawa nowa, należy uwzględnić przepisy prawa międzyczasowego zawarte w ustawie – Przepisy 
wprowadzające kodeks cywilny. W odniesieniu do zobowiązania do naprawienia szkody, którego źródłem 
jest czyn zabroniony, należy odwołać się do reguły wywodzonej z art. XLIX § 1 p.w.k.c., zgodnie z którą 
nowa ustawa nie znajduje zastosowania przy ocenie pozytywnych i negatywnych skutków zdarzeń praw-
nych, które nastąpiły przed jej wejściem w życie. W konsekwencji „w świetle przepisów intertemporalnych 
prawa cywilnego nie ma podstaw do traktowania jako zasady prawa prywatnego stosowania «normy ko-
rzystniejszej», bo rodziłoby to pytanie, w relacji do którego z podmiotów stosunku prawnego tę cechę nowej 
regulacji prawnej należałoby stwierdzać, tak by nie pozostać w sprzeczności z zasadą ich równości. Z uwagi 
na to, że zasada lex retro non agit jest jednym z  istotnych elementów państwa prawa, odstępstwo od niej 
może mieć miejsce z bardzo ważnych powodów i musi wynikać z samej treści nowych przepisów”17.

 7. Próbując odpowiedzieć na pytanie, w jaki sposób treść nowych przepisów wskazywać ma na retroaktyw-
ne stosowanie ustawy, należy rozróżnić dwie kwestie. Pierwsza odnosić się będzie do prawidłowej legisla-
cji i adresowana jest, jako dyrektywa techniczna, ale też gwarancyjna, do organów stanowiących prawo. 
Druga kwestia odnosi się do określenia, w jaki sposób można ustalać, że z brzmienia przepisu wynika jego 
moc wsteczna. Przepis art. 3 adresowany jest do organów stosujących prawo, a nie do prawo stanowiących. 
Przepis odwołuje się do brzmienia przepisu, a więc do jego literalnego sformułowania. Zakaz retroakcji jest 
zasadą, a odstąpienie od niego wyjątkiem. Wobec tego należy przyjąć, że zapoznanie się z treścią przepisu 
powinno nasuwać niebudzący wątpliwości wniosek, że nakazuje on retroaktywne stosowanie ustawy. Ja-
kiekolwiek wątpliwości muszą być rozstrzygane na rzecz zasady nieretroaktywności.

 8. W doktrynie głoszone są poglądy o niekonstytucyjności art. 3 w części dotyczącej retroakcji wynikającej 
z celu ustawy nowej. Należy przychylić się do poglądu P. Machnikowskiego, że twierdzenie to jest zbyt ka-
tegoryczne. Autor ten podnosi, iż „nie można wykluczyć sytuacji, że podstawowe wartości konstytucyjne 

 16 Szerzej na ten temat J. Mikołajewicz, Prawo intertemporalne w państwie prawnym, RPEiS 2015/4, s. 25–27.
 17 Por. wyrok SN z 24.01.2014 r., V CSK 93/13, LEX nr 1430404.
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ważniejsze niż ochrona zaufania obywateli do prawa będą przemawiały za uznaniem mocy wstecznej okreś-
lonej normy prawa cywilnego”18.

 9. Od retroaktywności należy odróżnić tzw. retrospektywność, przyjmowaną w odniesieniu do stosunków 
prawnych o charakterze ciągłym. Oznacza ona, że stosunki prawne powstałe pod rządem dawnej ustawy 
i istniejące w chwili wejścia w życie ustawy nowej podlegają nowej ustawie od daty jej wejścia w życie19. Nie 
stanowi to odstępstwa od zasady wyrażonej w art. 3.

 10. Na istotny problem stosowania art. 3 do zmiany przyjmowanej przez doktrynę i orzecznictwo wykład-
ni przepisów należy spojrzeć w kontekście ujęcia składników normy prawnej. Sąd Najwyższy w wyroku 
z 8.07.2011 r., IV CSK 532/10, LEX nr 897953, uznał, że zmiana dotychczasowej wykładni przepisu i  jego 
nowe rozumienie nie działają wstecz, zgodnie z zasadą lex retro non agit, a zatem zmiana dotychczasowej 
wykładni przepisu prawa nie prowadzi do nieważności lub bezskuteczności czynności prawnych dokona-
nych w czasie, gdy obowiązywało inne jego rozumienie i zgodnie z nim czynności te zostały dokonane. 
Na funkcjonującą normę prawną składają się bowiem zarówno treść przepisu, jak i jego rozumienie w prak-
tyce stosowania prawa. Sąd Najwyższy przywołał orzecznictwo Europejskiego Trybunału Sprawiedliwości 
przyjmującego działanie nowej wykładni na przyszłość i stanowiska Trybunału Konstytucyjnego uznające-
go, że nadawanie mocy wstecznej nowej wykładni przepisu prawa, na podstawie którego doszło do nabycia 
określonego prawa, godzi w zasadę pewności prawa, zaufania w stosunkach między obywatelem a państwem 
oraz w zasadę ochrony praw nabytych.

  Art. 4.  (uchylony).

   Art. 5 .  [Nadużycie prawa podmiotowego]
Nie można czynić ze swego prawa użytku, który by był sprzeczny ze społeczno-gospodarczym przezna-
czeniem tego prawa lub z zasadami współżycia społecznego. Takie działanie lub zaniechanie uprawnio-
nego nie jest uważane za wykonywanie prawa i nie korzysta z ochrony.

I. Istota, funkcja i przesłanki stosowania art. 5

 1. Wyznaczenie zakresu prawa podmiotowego wymaga wyróżnienia dwóch płaszczyzn:
 1) sfery możności postępowania wyznaczonej przez ustawę in abstracto (tzw. płaszczyzny statycznej), obej-

mującej katalog uprawnień normatywnych składających się na prawo podmiotowe określonego rodzaju, 
oraz Anna Sylwestrzak

 2) płaszczyzny korzystania z normatywnych uprawnień w konkretnym przypadku, kiedy to z okoliczności 
może wynikać, że działanie podmiotu narusza cudzą sferę interesów (tzw. płaszczyzny dynamicznej).

Celem art. 5 nie jest modyfikacja katalogu abstrakcyjnych uprawnień tworzących prawo podmiotowe, lecz 
tylko ograniczenie możliwości korzystania z nich w konkretnej sytuacji społecznej20; stosowanie tego unor-
mowania nie może zatem prowadzić do utraty prawa ani do modyfikacji jego treści. Z tego powodu nie 
znajduje zastosowania w procesie o istnienie (przysługiwanie) prawa oraz o ochronę tego prawa w drodze 
wpisu w księdze wieczystej21. Komentowane unormowanie nie podlega ograniczeniom podmiotowym, za-
tem znajduje zastosowanie względem wszystkich podmiotów prawa cywilnego, w tym przedsiębiorców22. 
Klauzula ta ma znaczenie dla całego systemu prawa cywilnego23; nie narusza ona Konstytucji RP24.

 18 P. Machnikowski [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red. E. Gniewek, P. Machnikowski, Warszawa 2021, s. 14.
 19 Por. wyrok SN z 7.04.2004 r., IV CK 223/03, LEX nr 1125289.
 20 Zob. T. Sokołowski [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 1, Część ogólna, red. A. Kidyba, Warszawa 2009, s. 36.
 21 Wyrok SN z 29.06.2004 r., II CK 397/03, LEX nr 174133.
 22 Wyrok SN z 6.06.2019 r., II CSK 200/18, LEX nr 2690247. O ostrożnym stosowaniu art. 5 k.c. wobec przedsiębiorców – wyrok SN 

z 5.10.2018 r., I CSK 629/17, LEX nr 2561035.
 23 Wyrok TK z 17.10.2000 r., SK 5/99, OTK 2000/7, poz. 254.
 24 Trybunał Konstytucyjny w wyroku z 17.10.2000 r., SK 5/99, OTK 2000/7, poz. 254, stwierdził, że art. 5 k.c. jest zgodny z art. 2 i 45 

ust. 1 Konstytucji RP oraz nie jest niezgodny z art. 32 ust. 1 i art. 64 ust. 2 w zw. z art. 20 Konstytucji RP.



Tytuł I. Przepisy wstępne Art. 5 

Anna Sylwestrzak 21

 2. Istota nadużycia prawa wyjaśniana była dwoma odmiennymi teoriami. Według dawniejszej tzw.  teorii 
zewnętrznej działanie będące nadużyciem prawa stanowi wyraz jego wykonywania, lecz z uwagi na towa-
rzyszące mu okoliczności podlega kwalifikacji jako czyn niedozwolony25. Obowiązek naprawienia szkody 
wynika w świetle tej teorii z okoliczności zewnętrznych względem prawa podmiotowego, np. z ominięcia 
celu prawa26. Teorii tej wytyka się wewnętrzną sprzeczność, która polega na jednoczesnej kwalifikacji zacho-
wania jako wykonywania prawa oraz deliktu. Obecnie na gruncie art. 5 dominuje tzw. teoria wewnętrzna, 
według której zachowanie sprzeczne z zasadami współżycia społecznego bądź ze społeczno-gospodarczym 
przeznaczeniem prawa jest zachowaniem bezprawnym, na co wskazuje wyraźnie art. 5 zdanie drugie, sta-
nowiąc, że „Takie działanie lub zaniechanie uprawnionego nie jest uważane za wykonywanie prawa i nie 
korzysta z ochrony”27. Sformułowaniom art. 5 zarzuca się przy tym niekonsekwencję, ponieważ pomimo 
wyłączenia opisanego zachowania ze sfery wykonywania prawa podmiot nazwany został „uprawnionym”; 
zauważa się ponadto, że doktrynalne określenie „nadużycie prawa” jest niefortunne, w istocie bowiem ten, 
kto prawa nadużywa, w rzeczywistości nie wykonuje go wcale28.

 3. Dopuszczalność oceny zachowania podmiotu z perspektywy kryteriów ustanowionych w art. 5 wymaga 
ustalenia, czy po jego stronie istnieje prawo podmiotowe i czy zachowaniem tym czyni on z niego użytek29. 
Konstrukcja prawa podmiotowego obejmuje przy tym wszystkie typy uprawnień – uprawnienia bezpośred-
nie30, roszczenia, uprawnienia kształtujące, a także zarzuty31. Brak prawa podmiotowego czyni taką ocenę 
bezprzedmiotową. Przykładowo w postanowieniu z 9.10.1970 r. Sąd Najwyższy stwierdził, że zgłoszenie 
wniosku o ubezwłasnowolnienie przez osobę do tego legitymowaną nie jest wyrazem wykonywania prawa 
podmiotowego, którego weryfikacja byłaby możliwa pod kątem jego nadużycia32; z tych samych względów 
wyklucza się w doktrynie ocenę wykonywania posiadania pod kątem art. 533.

II. Klauzula zasad współżycia społecznego  
i społeczno-gospodarczego przeznaczenia prawa

 4. Zawarta w art. 5 klauzula generalna zasad współżycia społecznego odsyła do zastosowania pozaprawnych 
reguł postępowania w stosunkach między ludźmi (chodzi więc o reguły postępowania jednych osób wobec 
innych, a nie wyłącznie przeżywanych postaw nieznajdujących odzwierciedlenia w praktyce społecznej)34, 
przy czym reguł tych nie można utożsamiać z normami moralnymi (choć w pewnym zakresie są z nimi 
zbieżne), albowiem obejmują także wskazania o charakterze obyczajowym i organizacyjnym, które nie pod-
dają się ocenie pod kątem kryterium dobra i zła35. Uwzględnieniu podlegają zatem przyjęte w społeczeństwie 
zasady uczciwego postępowania, lojalności wobec partnera, dobrej wiary w sensie obiektywnym i słuszno-
ści, stanowiące wyraz powszechnie uznawanych wartości w kulturze naszego społeczeństwa36. Postuluje 
się, by sąd opierający rozstrzygnięcie na którejś z takich zasad wskazywał, o jaką zasadę konkretnie chodzi, 
w przeciwnym razie rozstrzygnięcie będzie narażone na zarzut dowolności37. Ocena zachowania podmiotu 
pod kątem zasad współżycia społecznego następuje przy uwzględnieniu całokształtu towarzyszących mu 

 25 Z. Radwański, A. Olejniczak, Prawo cywilne – część ogólna, Warszawa 2011, s. 105.
 26 M. Pyziak -Szafnicka [w:] System Prawa Prywatnego, t. 1, red. M. Safjan, 2007, s. 785.
 27 Zob. np. wyrok SN z 15.04.2004 r., IV CK 284/03, LEX nr 176084.
 28 Zob. S. Wronkowska, Analiza pojęcia prawa podmiotowego, Poznań 1973, s. 90.
 29 Wyrok SN z 26.11.2004 r., I CK 279/04, LEX nr 277859; wyrok SN z 31.03.2000 r., II CKN 749/98, OSNC 2000/7–8, poz. 135.
 30 Wyrok SN z 19.06.2015 r., IV CSK 580/14, LEX nr 1778870.
 31 Wyrok SN z 29.11.2018 r., IV CSK 378/17, LEX nr 2586031.
 32 Postanowienie SN z 9.10.1970 r., II CR 413/70, LEX nr 6802.
 33 K. Sokołowski, Posiadanie samoistne a zasiedzenie nieruchomości, PiP 2010/11, s. 80.
 34 Zob. Z. Radwański, M. Zieliński, Uwagi de lege ferenda o klauzulach generalnych w prawie prywatnym, Prz. Leg. 2001/2, s. 11–33.
 35 Zob. A. Stelmachowski, Klauzule generalne w kodeksie cywilnym (zasady współżycia społecznego i społeczno-gospodarcze przeznacze-

nie prawa), PiP 1965/1, s. 11; A. Stelmachowski, Wstęp do teorii prawa cywilnego, Warszawa 1984, s. 152. Węziej jako zasady etycznego 
postępowania ujmuje zasady współżycia społecznego np. K. Pietrzykowski, Powinności w perspektywie zasad współżycia społecznego, 
Kwart. Pr. Publ. 2016/3, s. 57–70.

 36 Wyrok SN z 28.11.2001 r., IV CKN 1756/00, LEX nr 80259; wyrok SN z 24.04.1997 r., II CKN 118/97, OSP 1998/1, poz. 3.
 37 Wyrok SN z 15.02.2017 r., II CSK 236/16, LEX nr 2242151. O społecznym znaczeniu zasad współżycia społecznego B. Janiszewska, 

O potrzebie zmiany klauzuli zasad współżycia społecznego (głos w dyskusji), PUG 2003/4, poz. 7. Odmiennie wyrok SN z 24.07.2019 r., 
I NsNc 9/19, LEX nr 2697913, i wyrok SN z 2.10.2015 r., II CSK 757/14, LEX nr 1936713.
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Publikacja stanowi syntetyczny komentarz do przepisów Kodeksu cywilnego, uwzględniający naj-
istotniejsze zagadnienia wykładni oraz reprezentatywne orzecznictwo z zakresu prawa cywilnego. 
Grono autorów – obejmujące przedstawicieli nauki prawa, jak również doświadczonych praktyków – 
zapewnia wysoki poziom opracowania oraz dobór omawianych kwestii pod kątem praktycznych 
potrzeb. 

Zarówno sposób prezentacji tematów, jak i układ tekstu ułatwiają czytelnikowi odnalezienie poszu-
kiwanych informacji. Komentarz do każdego przepisu stanowi spójny wywód, podzielony dla zwięk-
szenia przejrzystości na tezy i tworzący logiczną całość, a nie zbiór oderwanych od siebie twierdzeń. 
Dzięki temu tekst czyta się z łatwością, a zarazem zwiększa się jego przydatność, zwłaszcza dla stu-
dentów i aplikantów, dla których może spełniać rolę podręcznika.

Autorzy uwzględniają ostatnie zmiany wprowadzone do przepisów Kodeksu cywilnego, w tym 
dotyczące:
•  zadośćuczynienia z tytułu naruszenia więzi rodzinnej,
•  objęcia ochroną konsumencką niektórych przedsiębiorców,
•  umowy dostawy,
•  nieważności zobowiązujących umów przewłaszczenia na zabezpieczenie nieruchomości mieszkalnej 

wykorzystywanej przez konsumenta. 

Jasny język i klarowne wywody powodują, że książka będzie przydatna nie tylko praktykującym 
prawnikom i badaczom prawa, lecz także innym osobom poszukującym informacji z zakresu prawa 
cywilnego. 

Małgorzata Balwicka-Szczyrba – doktor habilitowany nauk prawnych, profesor Uniwersytetu 
Gdańskiego, wykładowca akademicki, radca prawny; autorka kilkudziesięciu publikacji z dziedziny 
prawa cywilnego, w tym monografii Przedawnienie roszczeń z tytułu odpowiedzialności deliktowej 
za szkody przyszłe na osobie (2008) oraz Korzystanie z nieruchomości przez przedsiębiorców przesy-
łowych – właścicieli urządzeń przesyłowych (2015).

Anna Sylwestrzak – doktor habilitowany nauk prawnych, profesor Uniwersytetu Gdańskiego, wykła-
dowca akademicki; autorka kilkudziesięciu publikacji z zakresu prawa cywilnego, w tym monografii 
Skutki prawne separacji małżonków (2007) oraz Użytkowanie. Konstrukcja prawna (2013).
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