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Zadanie 1. Na rysunku przedstawiajgcym budowe neuronu zaznacz elementy
wymienione ponizej, wpisujgc odpowiednie symbole literowe. Nastepnie wskaz za
pomocgq strzatek kierunek przeptywu impulsu nerwowego.

A. ciato komorki

B. cytoplazma

C. jgdro komorkowe
D. dendryt

E. akson

F. ostonka mielinowa

Zadanie 2. Dokonaj anatomicznego i czynnosciowego podziatu uktadu nerwowego.

Uzupetnij wykropkowane miejsca odpowiednimi okresleniami.
Tabela 1

UKLAD NERWOWY

OSRODKOWY e e
1. NERWY CZASZKOWE

2. NERWY RDZENIOWE

UKLAD NERWOWY

B e e e
D e 1. WSPOLCZULNY
2. PRZYWSPOLCZULNY

Zadanie 3. Na podstawie danych zawartych w tabelach z zadania 2 wykresl btedne
informacje tak, aby powstaty zdania prawdziwe.

A. Tabela 1 przedstawia anatomiczny/czynnosciowy podziat uktadu nerwowego.
B. Tabela 2 przedstawia anatomiczny/czynnosciowy podziat uktadu nerwowego.

Zadanie 4. Wstaw znak X przy tych informacjach, ktére dotyczqg funkcjonowania
somatycznego uktadu nerwowego.

Zapewnia odbiér bodzcodw ze srodowiska zewnetrznego.
Dziata niezaleznie od woli cztowieka.

Reguluje stan napiecia i prace miesni szkieletowych.
Odbiera bodzce z wnetrza ciata.

Dziata zaleznie od woli cztowieka.

Zadanie 5. Podkresl te informacje zawarte w nawiasach, ktére dotyczqg funkcjonowania
autonomicznego uktadu nerwowego.

A. Podczas snu, odpoczynku i w stanach psychicznego odprezenia przewaza
aktywnos¢ czesci (wspdtczulnej/przywspotczulnej) uktadu nerwowego.

B. W sytuacjach stresowych i stanach duzego napiecia emocjonalnego wazniejszg
role odgrywa czes¢ (wspotczulna/przywspotczulna) uktadu nerwowego.
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Zadanie 6. Wiekszo$¢ narzqgddw jest unerwiana przez witdkna wspdtczulnego
i przywspotczulnego uktadu nerwowego. Przyporzgdkuj wybrane aktywnosci
do wtasciwej gatezi uktadu nerwowego.
a. zwezanie zrenicy, b. rozszerzanie zrenicy, c. rozszerzanie oskrzeli, d. zwezanie oskrzeli,
e. pobudzanie aktywnosci zotgdka i jelit, f. hamowanie aktywnosci zotgdka i jelit,

g. opréznianie pecherza moczowego, h. hamowanie oprézniania pecherza moczowego,
i. wydzielanie adrenaliny, j. skurcz pecherzyka zétciowego, k. hamowanie pracy trzustki

CZESC WSPOLCZULNA CZESC PRZYWSPOLCZULNA

Zadanie 7. Jedli zdanie jest prawdziwe, wpisz litere P; jesli fatszywe, wpisz litere F.

Gtoéwnym elementem budulcowym istoty szarej sg ciata neuronow.

Gtownym elementem budowy istoty biatej sg wypustki neurondw.

Synapsa to zakonczenie aksonu.

Pecherzyki synaptyczne uwalniajg substancje chemiczne do szczeliny
synaptyczne;j.

U cztowieka istnieje 12 par nerwow czaszkowych i 31 par nerwow rdzeniowych.
Najwiekszg cze$cig mdzgowia jest mozdzek.

W pniu mdzgu znajdujg sie osrodki odpowiedzialne za wykonywanie czynnosci
zaleznych od woli cztowieka.

Ptyn mézgowo-rdzeniowy chroni przed urazami mechanicznymi, amortyzuje
wstrzgsy oraz bierze udziat w wymianie substancji miedzy tkankg nerwowq

a krwiq.

Zadanie 8. Skupiska komorek nerwowych kierujgcych okreslonymi funkcjami nazywa sie
osrodkami nerwowymi. Dopasuj osrodki do wtasciwej czesci mdzgowia. Wpisz X w kratce
zawierajgcej poprawng informacije.

CIESC
MOIZIGOWIA

OPIS

Osrodki czuciowe, ruchowe, kojarzeniowe.

Utrzymanie odpowiedniego stanu napiecia miesni szkieletowych.
Osrodki regulujgce czynnos¢ oddechowq.

Osrodki regulujgce prace serca i cisnienie krwi.

Osrodki termoregulaciji.

Koordynacja ruchow.

Osrodki gtodu i sytosci.

Osrodki czuciowe, ruchowe, kojarzeniowe.

Utrzymanie odpowiedniego stanu napiecia miesni szkieletowych.
Osrodki regulujgce czynno$¢ oddechowq.

Osrodki regulujgce prace serca i cisnienie krwi.

Osrodki termoregulaciji.

Koordynacja ruchow.

Osrodki gtodu i sytosci.

Osrodki czuciowe, ruchowe, kojarzeniowe.

Utrzymanie odpowiedniego stanu napiecia miesni szkieletowych.

Osrodki regulujgce czynnos¢ oddechowq.
Osrodki regulujgce prace serca i ciSnienie krwi.
Osrodki termoregulacii.

Koordynacja ruchow.

Osrodki gtodu i sytosci.

MOIDIEK

PIEN MOZIGU
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Zadanie 1. Uzupetnij zdania.

Hormony sq ProdUKOWANE PIZEZ ....ooeeieerieiie e et e .
Substancje te sg wydzielane bezposrednio do ...........c.cvuevenennn. . Wytwarzane
SQW bardzo .........cceeveveeeeeeeeeennnn....ilOSciach.

Zadanie 2. Potgcz nazwy hormondw z gruczotami, ktére je wydzielajg. Uwaga — niektore
gruczoty wydzielajg wiecej niz jeden hormon.

NAZWA GRUCZOLU NAZWA HORMONU
A. rdzen nadnerczy . fyroksyna
B. trzustka . insulina
C. kora nadnerczy . festosteron
D. tarczyca . progesteron
E. jajniki . hormon wzrostu
F. przysadka mdzgowa . tymozyna
G. jgdra . melatonina
H. szyszynka . wazopresyna
|. podwzgdrze 9. parathormon
J. przytarczyce 10. prolaktyna
K. grasica 11. glukagon
12. oksytocyna
13. estrogeny
14. adrenalina
15. kortykosteroidy
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Zadanie 3. Dopasuj dziatanie hormonu do jego nazwy.

NAZWA
HORMONU
A. wazopresyna | 1. Pobudza wszystkie tkanki do wzrostu.
B. hormon . Reguluje dobowy rytm snu i czuwania oraz metabolizm
wzrostu organizmu.
C. tyroksyna . Pobudza komérki gruczotéw mlekowych do wytwarzania
mleka.
D. oksytocyna . Reguluje przemiane materii i gospodarke mineralng organizmu.
E. melatonina . Rozwdéj meskich narzgddw ptciowych i meskich cech budowy
ciata.
F. prolaktyna . Reguluje w organizmie gospodarke wapniowo-fosforanowaq.
G. parathormon | 7. Wzmozone wchtanianie zwrotne wody w nefronach,
zmniejszanie ilosci wydalanego moczu.
H. progesteron . Pobudza powstawanie i dojrzewanie limfocytow T.
|. adrenalina . Rozwdj zenskich narzgddéw ptciowych.
J. estrogeny . Pobudza czes¢ wspodtczuing autonomicznego uktadu
nerwowego.
K. tymozyna . Przyspiesza przemiane materii w organizmie.
L. kortykosteroidy| 12. Przygotowuje btone Sluzowg macicy do zagniezdzenia sie
zarodka.
t. testosteron . Skurcz miesni gtadkich podczas porodu.

DZIALANIE




Zadanie 5. Uzupetnij schemat przeciwstawnego dziatania hormondw, wpisujgc
w wykropkowane miejsca nazwy hormondw.

Zadanie 6. Uzupetnij schemat podziatu uktadu ruchu.

UKLAD RUCHU

v

UKLAD SZKIELETOWY

y v v

SZKIELET SZKIELET SZKIELET
OSIOWY OBRECZY KONCZYN

Zadanie 7. Dokohcz zdania.

A. Kos¢ udowa i kos¢ ramienna, stuzgce jako podpory i dzwignie, to przyktady kosci

D. Kregi zapewniajg gietko$¢ ciata, sg przyk+odem KOSCI e .

Zadanie 8. llustracje A i B przedstawiajg tkanki budujgce uktad szkieletowy.

a) Pod kazdq z ilustracji wpisz nazwe odpovwednlej tkanki.

b) Podane cechy dotyczqg tkanek przedstawionych na ilustracjach. Obok kazdej
Z nich wpisz odpowiedniq litere (A lub B).

1. Substancja miedzykomaorkowa tworzy blaszki kostne utozone w kregi wokdt kanatu. ...
2. Elastyczna substancja miedzykomaorkowa. .....

3. Komorki kostne tkwigce w jamkach. .....

4, Komorki chrzestne w jamkach. .....
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