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WPROWADZENIE

W 1999 1. w siedzibie Swiatowej Organizacji Wtasnosci Intelektual-
nej w Genewie zorganizowano wystawe ,Wynalazki w Twoim domu”
Przedstawiono na niej mieszkanie dla zilustrowania, w jakim stopniu
nasza przestrzen nasycona jest wlasnoscig intelektualna'. Uswiadomito
to zwiedzajacym, ze wlasnos¢ intelektualna otacza ich nawet w prywat-
nych ,,czterech $cianach” - czyli tam, gdzie sie jej nie spodziewali®. Takze
kuchnia, jadalnia i spizarnia sg przepelnione réznymi przedmiotami
chronionymi normami prawa wtasno$ci intelektualne;.

Prawo wlasnosci intelektualnej chroni wytwory intelektu cztowieka.
Kulinaria sg niewatpliwie jednym z wielu obszardw, w ktorych przejawia
sie ludzka pomystowos¢. Dlatego nie moze dziwié, ze ochrong objete sa
rézne dobra niematerialne zwigzane z kulinariami, takie jak oznaczenia
jakosciowe, znaki towarowe, wynalazki, utwory oraz prawnie chroniona
tajemnica. Mozna zatem i nalezy postawi¢ pytanie o ,,nasycenie” kwe-
stii kulinarnych wlasnoscig intelektualng. Niniejsze opracowanie jest
proba oceny owego nasycenia oraz przedstawienia instytucji prawnych
znajdujacych zastosowanie do ochrony praw wlasnosci intelektualnej
zwigzanych z kulinariami.

O czlowieku mozna powiedzie¢, ze jest ,,zwierzeciem symbolicznym”.
Okreslenie to odnosi sie do gatunku ludzkiego jako istot tworzacych

' Zob. A. Adamczak, M. Gedlek, Wynalazki w twoim domu. Wiasno$¢ intelektualna
w codziennym zyciu, Warszawa 2010, s. 2.

* Por. K. Grzybcezyk, Rozrywki XXI wieku a prawo wlasnosci intelektualnej, Warszawa
2020, s. 13.
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kulture’. Czlowiek (jako gatunek) przekracza prawa przyrody, two-
rzy nowy $wiat, nowa rzeczywistos¢ wokot siebie i w sobie samym.
Tworzy $wiat kultury i tym samym nadaje sobie aspekt czlowieczen-
stwa. Zyje na pograniczu dwoch dziedzin bytu. Przyroda zapewnia mu
mozliwo$¢ ,.fizycznej” egzystencji. Jednoczesnie tworzy specyficznie
ludzki $wiat, bez ktorego nie moze istnie¢*. Kulinaria stanowig dobra
ilustracje tego zjawiska. Z jednej strony przyroda dostarcza ludziom
srodki stanowiace pozywienie (produkty), z drugiej zas przetwarzaja
oni owe produkty w potrawy i napoje. Stanowig one nie tylko podstawe
»fizycznej” egzystencji, ale rOwnoczesnie sg roztadowaniem pewnych
sit duchowych tkwiacych w czlowieku i w tym sensie sg potrzebne dla
zycia psychicznego.

Kulinaria zdominowaly zycie ludzi. W dzisiejszych czasach nie chodzi
jedynie o zapewnienie fizycznej egzystencji. Na kulinaria patrzymy
takze (a moze nalezaloby powiedzie¢ przede wszystkim) przez pry-
zmat zachowania odpowiedniej diety (np. odpowiednie zestawienie
skladnikdéw, pory spozywania positkow), estetyki (dania majg pobudzaé
wszystkie zmysly, takze wzrok) czy dobdr naturalnych sktadnikéw.
Ludzie przestali traktowa¢ kulinaria wylacznie jako gastronomig, ale
wlaczyli ja w caly szereg proceséw kulturowych ksztattujacych tozsa-
mos$¢ narodowa®. Terminu , kultura” zaczeto uzywaé w tekstach aktow
prawnych’. Ustawodawca polski postuguje sie tym terminem juz w tek-
$cie ustawy zasadniczej. Jednoczesnie nie definiuje ,,kultury”, pozosta-
wiajac te kwestie do rozstrzygniecia doktrynie i judykaturze. Z wzgledu
na brak definicji legalnej kultura moze by¢ i czesto jest utozsamiana
z dziedzictwem kulturowym. Dorobek konkretnego narodu w dziedzinie

? Zob. Z. Kuderowicz, Ernst Cassirer jako filozof kultury [w:] Filozofia wspolczesna,
t. IT, red. Z. Kuderowicz, Warszawa 1990, s. 232.

* Por. R. Ingarden, Ksigzeczka o czlowieku, Krakow 1987, s. 15-17.

5 Por. D. Switata-Trybek, Satatki mnicha, pierogi $w. Jacka, kietbaski z refektarza...
na szlaku ,,$wietych” smakow, ,Turystyka i Rekreacja” 2016/1, s. 147-167.

¢ Zob. A. Matras, Performowanie polskiego smaku: kuchnia narodowa jako niema-
terialne dziedzictwo kulturowe, ,Nowa Biblioteka. Ustugi, Technologie Informacyjne
i Media” 2016/3, s. 105.

7 Jezyk aktow prawnych to tzw. jezyk prawny, natomiast jezyk, w ktérym komento-
wane sg akty prawne, nazywamy jezykiem prawniczym.
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KULINARIA - ZAGADNIENIA
PODSTAWOWE

1. Ustalenia terminologiczne
1.1. Stowo wstepne

Kwestig wstepng, ktorg nalezy rozstrzygnaé w opracowaniu dotyczacym
problematyki prawnej kulinariéw, jest zaproponowanie siatki pojecio-
wej, ktora bedzie mogta by¢ stosowana w rozwazaniach prowadzonych
w kolejnych rozdziatach. Nauki prawne nie wypracowaly jak dotad siatki
pojeciowej w zakresie kulinariéw. Dla jej sformulowania wypada zatem
siegna¢ do siatki pojeciowej jezyka potocznego oraz do siatki pojeciowej
wypracowanej w gastronomii, jak réwniez pomocniczo w nauce o zywie-
niu'. Do poje¢ zwigzanych z kwestiami prawnymi w zakresie Zywienia
czlowieka proponuje zaliczy¢ jako pojecie podstawowe ,,kulinaria” oraz
jako pojecia pokrewne: ,,gastronomia’, ,dietetyka’, ,,turystyka kulinarna’,
»sztuka kulinarna” oraz ,,kuchnia”

! Przez nauke o Zywieniu nalezy rozumie¢ galaz wiedzy o zwigzkach migdzy pozywie-
niem i sposobem zywienia si¢ a zdrowiem i zyciem. Por. informacje zawarte na stronach
internetowych: https://sciaga.pl/tekst/96639-97-znaczenie_i_zakres_nauki_o_zywieniu_
czlowieka; https://www.zywienie.wortale.net/157-Co-to-jest-nauka-o-zywieniu-cz-1.
html (dostep: 2.05.2020 r.).
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W opracowaniu dotyczacym zagadnien prawnych kulinariéw za wska-
zane i konieczne nalezy uzna¢ zdefiniowanie kulinariéw. Wydaje sie,
ze stosowng definicje mozna zaproponowac po analizie zakresu po-
krewnych pojeé: gastronomii, dietetyki, sztuki kulinarnej, turystyki
kulinarnej oraz kuchni.

1.2. Gastronomia

Terminem stosowanym w odniesieniu do zywienia czlowieka o najszer-
szym zakresie znaczeniowym jest ,,gastronomia”. Ma on grecki Zrédto-
stow (gaster — zoladek, nomos — prawo). Tak wiec teoretycznie termin
ten powinien odnosi¢ si¢ do Zotadka. Jednakze nie istnieje powszechnie
uznawana, jednolita definicja gastronomii®. R6zni autorzy wskazuja na
rozne aspekty tego zjawiska. Tytulem przykladu zaprezentujmy naste-
pujace definicje stownikowe. Gastronomia to ,,sztuka dobrego jedzenia
(kuchnia, wino, przepisy)™; ,,sztuka dobrego przygotowywania, gotowa-
nia zywnos$ci™; ,sztuka kulinarna, ogoét jadtodajni na danym terenie™.

Za najwazniejsze z punktu widzenia niniejszej pracy znaczenie terminu
»gastronomia” nalezy uznac sztuke przyrzadzania i podawania potraw
w oparciu o fachowg wiedze kulinarng. Gastronomia to rowniez wiedza
o tradycjach kulinarnych oraz zwyczajach i obyczajach zwigzanych z je-
dzeniem, a takze o produktach, ich warto$ci odzywczej, o racjonalnym
przygotowaniu potraw, komponowaniu positkow. Przez gastronomie
nalezy takze rozumie¢ rodzaj dzialalnosci gospodarczej polegajacej na
prowadzeniu otwartych zaktadéw zZywienia zbiorowego (np. restauracji,
bardw, stotdwek itp.)°. Przyrzadzanie i podawanie napojow oraz potraw

> Tak A. Stasiak, Gastronomia jako produkt turystyczny, ,Turystyka i Hotelarstwo”
2007/11,s. 103.

* Por. Dictionnaire de la langue frangaise, vol. 1, Petit Robert, Paris 1990, s. 853.

* Zob. Il nuovo Zingarelli. Vocabolario della lingua italiana di Nicola Zingarelli, Milano
1990, s. 794.

* Por. W. Kopalinski, Sfownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych z almana-
chem, Warszawa 2000, s. 187.

¢ Zob. informacje zawarte na stronie internetowej https://pl.wikipedia.org/wiki/
Gastronomia (dostep: 2.05.2020 r.).
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opiera sie w gruncie rzeczy na okreslonej wiedzy. Jezeli usystematyzu-
jemy te wiedze, okazuje si¢, ze obejmuje ona cztery grupy tematycz-
ne: po pierwsze, wiedze o produktach i ich skladnikach; po drugie,
wiedze o technikach obrébki termicznej zywnosci; po trzecie, wiedze
o bezpieczenstwie zywnosci; po czwarte wreszcie, wiedzg o zjawiskach
sensorycznych towarzyszacych konsumpcji’. Jest to zatem element
»0dziedziczony” po minionych pokoleniach i rozwijany przez kazdego
»praktykujacego” w kuchni. Nie oznacza to jednak, ze czlowiek bazuje
wylacznie na wiedzy. Obok czynnika racjonalnego, w kuchni pojawia
sie takze czynnik w postaci checi eksperymentowania, poszukiwania
nowych smakéw, ,tamania” przepisow.

1.3. Sztuka kulinarna, kuchnia

Ludzie przestali traktowa¢ kuchnie w sensie przygotowywania positkow
wylacznie jako gastronomig i nadali jej status kultury kulinarnej i sztuki®.
Sztuka kulinarna jest jednym ze sktadnikéw definicji ,,gastronomii”.
Nalezy postawi¢ pytanie, czy kuchnia, rozumiana jako przygotowy-
wanie positkow?, jest sztuka? Aby na nie odpowiedzie¢, nalezy wpierw
zdefiniowac ,,sztuke’, a nastepnie rozstrzygnaé, czy dzialania w obrebie
kuchni sg dziataniami twérczymi.

Ustawodaweca, konstruujac tre$¢ przepisow, postuguje sie takimi termi-
nami, jak ,tworczo$¢ artystyczna” i ,,sztuka”'®. Réwnocze$nie jednak
unika przekazania adresatom zawartych w tych przepisach norm praw-
nych wskazowek co do znaczenia tych terminéw. By¢ moze wynika to
z przekonania legislatora, Ze kazdy adresat ,,intuicyjnie” czuje, jaki jest
ich zakres, i wystarcza stownikowe ujecia, a by¢ moze przekonanie, ze

7 Por. informacje zawarte na stronie internetowej https://www.teoriakulinariow.pl/
post/co-to-znaczy-umiec-gotowac (dostep: 4.05.2020 r.).

# Zob. A. Matras, Performowanie polskiego smaku..., s. 105.

° Por. Inny stownik jezyka polskiego, t. 1, A...O, red. M. Baniko, Warszawa 2000,
s. 727-728, hasto: kuchnia.

10 Tytutem przykladu mozna wskazad przepis art. 73 Konstytucji, zgodnie z ktérym:
»Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ tworczosci artystycznej, badan naukowych oraz ogla-
szania ich wynikéw, wolno$¢ nauczania, a takze wolno$¢ korzystania z débr kultury”.
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niemozliwe jest stworzenie wyczerpujacych definicji, co wynika z wie-
lo$ci przykladow aktywnosci czlowieka w obszarze sztuki''.

Nie istnieje legalna definicja ,,sztuki”. Dlatego rozwazania w tej kwe-
stii nalezy oprze¢ na pogladach wyrazanych w teorii sztuki. W nauce
tej mozna wskaza¢ dwa podstawowe nurty wyjasniajace istote sztuki.
W ujeciu klasycznym sztuka polega na nasladowaniu natury w imie
piekna. Jest to zatem nawigzanie do wartosci estetycznych. Natomiast
w ujeciu postmodernistycznym sztuka oznacza kazdg zewnetrzng ak-
tywnos¢ ducha ludzkiego. Wydaje sie, ze w obu tych nurtach chodzi
o aktywno$¢ ludzka w obszarze uznawanym za sztuke'?. Czy jednak
aktywno$¢ kulinarna czlowieka jest sztuka? Wydaje sig, Ze na tak po-
stawione pytanie nalezy udzieli¢ pozytywnej odpowiedzi. Wynika to
stad, iz jest to aktywnos$¢ przejawiana réwnoczesnie na wielu pozio-
mach estetyki. Polega przede wszystkim na komponowaniu réznych
sktadnikow. Percepcja tej kompozycji przez konsumenta odbywa sie
za posrednictwem smaku, wechu, wzroku, a niekiedy takze stuchu®.
Konsumenci, jedzac potrawy czy pijac napoje, z reguly nie zadaja sobie
pytania dotyczacego zwigzanych z nimi idei. Delektuja sie smakiem,
zapachem i wygladem. Tymczasem kuchnia stanowi takze nawigza-
nie do ideologii i wartosci kulturowych'*. Tak wigc takze w tym kon-
tekscie jest sztuka. Jest sztukg uwarunkowang historycznie, ktora jest
realizowana dzigki technice, znajomosci ciata ludzkiego i wyobrazni®.
Ilustracja wskazanych wyzej wlasciwosci kuchni sa nastepujace stowa:
»Kazde danie stanowito niewielkie dzielo sztuki, prawdziwy klejnot (...)

' Tak odnos$nie do pojecia ,,tworczoéci” P. Slqzak, Rozwazania o wolnosci twdrczosci
i jej ograniczeniach, ZNKUL 2019/3, s. 109-110.

12 Tak J. Sobczak, Wolnos¢ ekspresji artystycznej. Standardy europejskie i rzeczywistos¢
polska [w:] Rada Europy a przemiany demokratyczne w paristwach Europy Srodkowej
i Wschodniej w latach 1989-2009, red. ]. Jaskiernia, Torun 2010, s. 619.

3 Por. W.M. Amaro, Gotowanie jest sztukg ulotng, https://zwierciadlo.pl/przepisy/
kuchnia/atelier-amaro/gotowanie-jest-sztuka-ulotna (dostep: 11.05.2020 r.).

' Przykladem jest koszerna kuchnia zydowska czy tradycyjna kuchnia japonska.
Zob. rozwazania zawarte w opracowaniu K. Kondrat, Kuchnia jako sztuka przekazywa-
nia tradycji kulturowej. Idee, wartosci, rozwigzania praktyczne, ,Turystyka i Rekreacja”
2015/1,s. 5-15.

'* Do takich wnioskéw dochodzi N. Perullo, La cucina é larte? Filosofia della passione
culinaria, Roma 2014, s. 14-32.
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wspdlczesna kuchnia tkwi korzeniami w tradycyjnej japonskiej kulturze
kulinarnej. Gdyby zwyczajem byto jes¢ pokarmy z zawigzanymi oczami,
bylaby zadowolona. Jesliby natomiast delicje owe przyniesiono tylko
po to, by je podziwia¢, a nigdy zjes¢, takze bytaby tym ukontentowana.
Natomiast mozliwo$¢ jednoczesnego patrzenia i jedzenia przenosila ja
do przedsionka niebios™".

Wydaje sig, iz na gruncie nauk prawnych powyzsze krotkie wyjasnienie
jest w pelni wystarczajace. Nie jest potrzebne sformulowanie definicji
»sztuki”. Poglad ten mozna uzasadni¢, uwzgledniajac nastepujace argu-
menty. Po pierwsze, ,,sztuka” jest pojeciem intuicyjnym, wymykajacym
sie probom stworzenia stosownej definicji, co wynika z faktu, iz kazdy
(tzn. cztowiek tworczy oraz cztowiek korzystajacy z rezultatéw tworczo-
$ci) wyczuwa zakres tego pojecia, a jednocze$nie nie potrafi zdefiniowaé
»sztuki jako takiej”. Po drugie, siegajac do jezyka potocznego, zauwaza-
my, ze stowo ,,sztuka” jest wieloznaczne, i znajdujemy jego synonimy
(np. tworczos¢, umiejetnosé). Po trzecie wreszcie, w sporach sadowych,
aby ustali¢, czy mamy do czynienia z przejawem dzialalnos¢ tworczej,
orzekajacy sedzia musi zwroci¢ sie do bieglego o sporzadzenie opinii®’.

Tak wiec rezygnujac $wiadomie ze sformutowania definicji ,,sztuki’,
skupie sie na wskazaniu cech konstytutywnych dziatalnosci tworczej
cztowieka. Wydaje sie, ze nalezy wskaza¢ dwie takie cechy: nowos¢ oraz
»energie umystowa” zuzyta na stworzenie konkretnego obiektu niema-
terialnego (twdrczos¢ jest odzwierciedleniem wyobrazni)'s.

Jezeli rozpatrujemy aktywnos$¢ w kuchni jako dziatalno$¢ tworcza, za
przydatng nalezy uzna¢ prezentacje katalogu kryteriow, jakie spetnia
czlowiek myslacy twdrczo. Psychologowie® zaliczaja do nich:

'¢ C. Sagan, Kontakt, Warszawa 1997, s. 329.

7' Tak P. Slezak, Rozwazania o wolnosci twérczosci..., s. 111-112.

18 Kwestie te szczegélowo omawiam w: P. Slf;zak, Rozwazania o wolnosci twérczosci...,
s. 112-115; P. Slezak, Czy kulinaria mogg by¢ utworem w rozumieniu prawa autorskiego?,
ZNUJ PPWI 2021/151, s. 22-25.

1 Por. przyktadowo A. Cudowska, Ksztattowanie twérczych orientacji zZyciowych
w procesie edukacji, Bialystok 2004, s. 83-84; A. Bukowy, Obszary wystepowania i uwa-
runkowania podejscia tworczego pedagogéw specjalnych do praktyki edukacyjnej, Krakéw



W prezentowanej publikacji autor udowadnia, ze szeroko rozumiane kulinaria moga by¢ i czesto
sg przedmiotem ochrony w prawie wlasnosci intelektualnej. Zgodnie z tezg zawarta w ksiazce
wytwory czlowieka nazywane kulinariami mozna prébowac rozpatrywac jako znaki towarowe,
oznaczenia geograficzne, wynalazki, know-how czy wreszcie jako utwory.

W opracowaniu autor omawia w szczegdlnosci:

 oznaczenia jakosciowe kulinariow;

o wynalazki kulinarne;

« znaki towarowe w obszarze kulinariow;

o mozliwoé¢ ochrony kulinariéw jako tajemnicy na podstawie ustawy o zwalczaniu nieuczci-
wej konkurencji i Kodeksu pracy.

Publikacja jest przeznaczona zaréwno dla prawnikow praktykéw: sedziow, adwokatow, radcow
prawnych, rzecznikéw patentowych, jak i pracownikow naukowych, ktérzy zajmuja sie prawem
wlasnosci intelektualnej, a takze przedsigbiorcéw (w tym restauratoréw, producentéw wyrobow
spozywczych), pracownikow dzialéw sprzedazy, marketingu i PR w branzy wyrobow spozyw-
czych, ktérzy chcg zrozumiec niefatwe zagadnienia z tej dziedziny prawa.

Piotr Slezak - profesor doktor habilitowany nauk prawnych, pracownik Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach; radca prawny. W latach 2008-2012 prodziekan ds. ksztalcenia i studenckich na
Wydziale Radia i Telewizji im. Krzysztofa Kieslowskiego Uniwersytetu Slaskiego, obecnie
pelnomocnik dziekana ds. jakosci ksztalcenia; wykladowca na wydziale Radia i Telewizji US.
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Autor ponad 55 publikacji, glownie z zakresu prawa cywilnego, prawa wlasnosci intelektualnej
i prawa mediow.
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