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Morfeusz: Matrix jest wszedzie, otacza nas ze wszystkich
stron. Nawet tu i teraz. Widzisz go, wyglgdajgc przez

okno i wlgczajgc telewizor. Czujesz, gdy idziesz do pracy

czy do kosciota, gdy ptacisz podatki. To swiat, ktéry
postawiono ci przed oczami, by przestonic prawde.

Neo: Jakg prawde?

Morfeusz: Ze jestes niewolnikiem. Jak wszyscy inni, urodzites
si¢ w kajdanach. W wiezieniu, ktorego nie mozesz poczuc
ani dotkngl. W wiezieniu umystéow. Niestety, nie da sie
wyttumaczy¢, czym jest Matrix. Sam musisz sig przekonac.

Dialog z filmu Matrix, 1999 r.

Ksigzke dedykuje mamie — Grazynie Lenarcik, tacie
- Jerzemu Lenarcikowi oraz siostrze — Katarzynie
Ferreira. Dzigkuje, Ze nigdy nie straciliscie wiary,

Ze to co robig ma sens.



Prolog

Nigdy nie chciatem mieszka¢ w Polsce. Moze to wycieczka do
Bulgarii z mama w wieku pieciu lat, kolonie we Wtoszech, gdy
bytem nastolatkiem, lub pierwsza podroz jako dziennikarz do
Zjednoczonego Krdlestwa sprawily, ze potknatem podroézniczy
haczyk. Nie powinno wigc cie zdziwi¢, ze tuz po obronie pracy
licencjackiej z politologii w 2006 roku natychmiast zwiatem
do Irlandii, gdzie dwa lata wcze$niej pomoglem przeprowadzi¢
sie moim rodzicom i siostrze. Bioragc pod uwage co najmniej
kwestionowang urode Irlandek, wyjechatem z nowo poznana
dziewczyna, z ktéra zamieszkalem w Dublinie. Rzucilem mato
dochodowe dziennikarstwo i znalaztem prace w dziale wsparcia
biznesowego jednej z duzych firm konsultingowych.

Razem zarabiali$my w sumie niezlte pienigdze. Wynajmo-
wali$my tadne mieszkanie, kupili$my samochdd, wypasiony
telewizor i Playstation 3. Planowali$my $§lub, dom na kredyt
i dzieci. Potem pojawila si¢ ona — depresja spowodowana chu-
jowa pogoda, korporacyjng nudg i zmeczeniem zwigzkowego
materialu. Zrobilem studia magisterskie z miedzynarodowych
studiéw nad pokojem (M. Phil in International Peace Studies)
w dublinskim Trinity College, ale nie poprawito to mojego sa-
mopoczucia. Postanowilem wréci¢ do pisania, bo wydawato mi
sie, ze ono wlasnie sprawia mi najwigksza satysfakcje.

Zeby jednak pisaé, trzeba mie¢ o czym. Dwutygodniowy
wyskok do Iranu tuz przed wyborami prezydenckimi i zielong
rewolucja w 2009 roku, przejazd samochodem z Nowego Jorku
do Los Angeles w trzy tygodnie, a przede wszystkim wakacje
w Tajlandii odmienity moje zycie. Kupilem bilet w jedna strone
do Azji Poludniowo-Wschodniej i postanowitem zosta¢ stawnym
korespondentem zagranicznym i pisarzem. Plan B na wypadek



porazki zaktadat zrobienie papieréw umozliwiajacych uczenie
angielskiego, zostanie nauczycielem i pisanie po godzinach.

Realizacje planu rozpoczalem od kopnigcia mojej obecnej
laski w dupe. To byt méj trzeci ,powazny” zwigzek. Zadna
z moich dotychczasowych kobiet nie grzeszyla wybitng uro-
da, intelektem czy interesujaca osobowoscia, ale uméwmy sie,
ze najlepsze dupy nie byly zainteresowane woéwczas mocno oty-
tym quasimodo. Cho¢ kobiety nie byty moja gtéwng motywacja,
mialem nadzieje, ze w Azji bedzie lepiej.

Od mojego wyjazdu z Europy mineto ponad dziesig¢ lat.
Mieszkalem w Birmie, Tajlandii i Kambodzy. Zjezdzilem wigk-
szo$¢ Dalekiego Wschodu, od Korei Potudniowej po Timor
Wschodni. Spedzilem duzo czasu w Meksyku, Ekwadorze, Bra-
zylii 1 Kolumbii. Po wieloletniej tutaczce postanowilem osiedli¢
sie w moim ulubionym mie$cie - Bangkoku.

Dekada w tropikach to co najmniej dwadziescia lat gdziekol-
wiek indziej. Bo jak inaczej wyjasni¢, ze od 2009 roku praco-
walem jako wykladowca na uniwersytecie, menadzer réznych
dzialéw w kilku firmach turystycznych, a takze jako dyrektor
sprzedazy i marketingu w luksusowym hotelu nalezacym do
jednej ze znanych migdzynarodowych korporacji?

Nigdy si¢ nie ozenilem ani nie mam dzieci (a przynajmniej
nic mi o tym nie wiadomo!). Ale mam za sobg powazne zwigz-
ki z Tajka, Kolumbijka, Birmanka. Zwiazki te przeplatane byty
setkami innych przygédd z Indonezyjkami, Meksykankami, We-
nezuelkami i bogowie raczg wiedzie¢ kim jeszcze...

Spalona tropikalnym storicem skora, zszargane nerwy i za
duzo jak na mdj wcigz mlody wiek siwych wloséw na gltowie
to najlepsze dowody, Ze mam za sobg ostrg jazde bez trzyman-
ki. I cho¢ miewalem momenty, ze chcialem wréci¢ do Europy
i ulozy¢ sobie zycie jak normalny cztowiek - wiesz, zona, dom



na kredyt, dzieci... - to nigdy tego nie zrobitem. Tak glupie po-
mysly przechodzity mi do gtowy z reguty po kilku tygodniach
spedzonych zimg na Starym Kontynencie.

Ta ksigzka nie jest jednak ani o mnie, ani dla mnie. Jak rzucic
wszystko i wyjechac w tropiki jest dla ciebie. Jesli czytasz te stowa,
to prawdopodobnie myslales nie raz, ze co$ cie w zyciu omija.
Ze codzienne dymanie w korpo od dziewiatej do piatej przez
najblizsze czterdziesci lat, emerytura i §mier¢ to nie najlepsza
strategia. Ze w zyciu musi chodzié o co$ wiecej, niezaleznie od
tego jak wygladasz, ile zarabiasz i co potrafisz. Dobra wiado-
mosc¢ jest taka, Ze masz racje.

Zycie jest pelne mozliwosci, o jakich ci sie nawet nie $nito.
Juz od dawna zyjemy w czasach, w ktérych mozemy mieszka¢
gdziekolwiek, cieszy¢ sie wszystkim, co ten §wiat ma do zaofe-
rowania, i zarabia¢ na zycie na milion réznych sposobéw, o kto-
rych nie uczono nas w szkotach. Czytaj dalej, a pokaze ci jak.

Wez niebieskq pigutke, a historia sig skoticzy, obudzisz si¢ we wla-
snym t6zku i uwierzysz we wszystko, w co zechcesz. Wez czer-
wong pigutke, a zostaniesz w krainie czarow i pokaze ci, dokgd
prowadzi krdlicza nora.

Morfeusz w filmie Matrix



Wprowadzenie

Dlugo zastanawialem sie, jak powinna wygladac¢ struktura tej

ksigzki, aby$ mogl wyciagnac z niej jak najwiecej. Rozmyslajac,
jakie elementy sa niezbedne do udanej przeprowadzki w tropiki

i szczesliwego zycia pod palmami, zaczynam od dziesigciu powo-
dow, dla ktérych warto wyjechaé w tropiki. Zakladajac, ze uda

mi sie zmotywowac cie do wyjazdu, w nastepnej kolejnosci do-
radzam, gdzie wyjecha¢, przygladajac si¢ takim zagadnieniom,
jak mozliwo$ci zawodowe, zycie towarzyskie i bezpieczenstwo.
Zakladajac, ze juz wiesz, czy bedziesz testowal czysto$¢ koka-
iny w Kolumbii, czy sprawdzal, czy to prawda, ze Azjatki maja
w poprzek, bedziesz musial gdzie$ zamieszka¢, o czym traktuje

rozdziat ,Jak znalez¢ mieszkanie w tropikach”

Zakladajac, ze nie jestes milionerem, kolejnym krokiem
bedzie pewnie proba znalezienia pracy. O tym traktuje kolejny
rozdzial pod tytulem ,,Jak znalez¢ prace w tropikach” Gdy sy-
tuacja zawodowo-finansowo jest juz stabilna, to by¢ moze be-
dziesz chcial znalez¢ sobie egzotyczng dziewczyng. O tym opo-
wiadam w ,,Jak znalez¢ zone w tropikach”. Gdy stopien twojego
podniecenia siega zenitu, wylewam ci na gtowe kubel zimne;j
wody. W rozdziale ,,Blaski i cienie tropikéw” sprowadzam cig
na ziemig, pokazujac ciemniejszg strone zycia pod palmami.

Jezeli jeste$ kobieta. ..

...to nie czytaj dalej, bo najprawdopodobniej ta ksigzka ci sie
nie spodoba, do niczego si¢ nie przyda i nie polubisz mnie jako
czlowieka. Wystarczy spojrze¢ na tytuly kilku recenzji moich
debiutanckich wypocin, takie jak ,,Czy seks sprzeda wszystko?”,

»Farang bzyka w Krainie Usmiechu” czy ,,Tajski epizod z dresz-
czykiem, czyli porno reportaz z Tajlandii’, by zrozumie¢, ze swoja
twdrczo$¢ adresuje do mezczyzn przez duze M.



Po uptywie lat w tropikach odkrylem w sobie tradycjonaliste,
ktéry nie wierzy w réwnouprawnienie plci. Przez tysiace lat to
mezczyzni polowali, walczyli z wrogimi plemionami i zapew-
niali rodzinom byt i bezpieczenstwo. Kobiety dbaly o swoich
mezczyzn, opiekowaly sie dzie¢mi i opiekowaly si¢ domowym
ogniskiem. Wspoélczesny mezczyzna powinien zarabiaé wy-
starczajaco duzo, by utrzymac swoja rodzine i chroni¢ ja przed
potencjalnymi niebezpieczenstwami. Wspolczesna kobieta po-
winna poddac sie jego woli i sprawi¢, by jej opiekun nigdy nie
stracit motywacji.

Niezaleznie od tego, czy si¢ ze mng zgadzasz, czy nie, w Jak
rzuci¢ wszystko i wyjechaé w tropiki kobieta nie ma czego szu-
ka¢. Zréb wiec wszystkim przystuge, oddaj te ksigzke swojemu
mezczyznie i badz dobrg dziewczyna/zona/kochanka/matka. Jak
bedziesz grzeczna, to moze twoj jedyny cie ze soba zabierze ;-)



Rozdzial 1

Dziesie¢ powodoéw, dla ktérych warto
rzuci¢ wszystko i wyjecha¢ w tropiki

Dziecinstwo spedzone w komunizmie pamietam jak przez mgle.
Moja matka pomagata babci prowadzi¢ maly sklep z warzywami

i owocami. M¢j ojciec imal si¢ réznych zaj¢¢, od budowlanki,
przez prace sezonowe w zachodniej Europie, po bycie takséwka-
rzem. Nie narzekali$my na brak pieni¢dzy, cho¢ niewiele mozna

bylo za nie kupi¢. Raz na jaki$ czas odwiedzali§my Baltone lub

Pewex - jedyne sklepy, w ktérych za dolary mozna byto kupi¢

smaczniejsze, fadniejsze i ciekawsze produkty z Zachodu.

Na wakacjach w Bulgarii mama kupila mi plecak do szkoty
tylko dlatego, ze byt fadny i kolorowy. Méwila, ze zwrdcita na
niego uwage, bo w Polsce wszystko byto szare, brzydkie i nijakie.
Kilka razy pojechaliémy do Berlina na wigksze zakupy. Cho¢
wolno nam bylo wjechac¢ jedynie do wschodniej cz¢sci miasta,
to pamietam, Ze czysto$¢, organizacja i nowoczesno$¢ zrobily
na mnie wrazenie i utwierdzily w przekonaniu, ze poza Polska,
a zwlaszcza na Zachodzie, jest lepie;.

W drugiej potowie lat dziewig¢dziesiagtych, gdy w Polsce za-
czely pojawiac sie pierwsze supermarkety, rodzinny sklep nie
przynosit juz takich zyskow jak kiedys. Warszawe zalala fala
taksowek, co sprawito, ze mdj ojciec tez mial mniej klientéw.
W domu zaczeto sie méwi¢ o mozliwosci emigracji do Standw
Zjednoczonych.

Kilka lat pdzniej, gdy wchodzilismy do Unii Europejskiej, za-
padta decyzja, ze jednak wyjedziemy do Irlandii, bo przynajmniej
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bedziemy tam mogli pracowac legalnie. W glowie mi si¢ wowczas
nie miescilo, ze wyjazd na Zachéd, do kraju bogatszego, do pracy,
to nie jedyna mozliwo$¢ opuszczenia Polski. Kilka lat w zimnym,
deszczowym Dublinie sprawilo, ze odkrytem, iz Ameryka, Eu-
ropa Zachodnia czy nawet Australia to nie jedyne opgcje...

Powodéw do wyjazdu z Polski czy Europy moze by¢ wiele
i jest to kwestia bardzo indywidualna. Oto kilka z nich, o kté-
rych nie wiedzialem przed wyjazdem:

CIEKAWE ZYCIE

Wyjezdzajac, wiedzialem, ze bedzie ciekawie, cho¢ nic nie przy-
gotowalo mnie na to jak bardzo. Juz w ciggu pierwszych tygo-
dni uganiatem si¢ za duchami w Singapurze; dokumentowatem
prace psychiatréw na Bali w Indonezji i organizacji pozarza-
dowych pracujacych z chorymi na AIDS w Kambodzy, a takze
pilem z zotnierzami ONZ w Timorze Wschodnim. Nic z tego
by si¢ nie wydarzyto, gdybym po trzech latach w korporacji nie
wypowiedzial najwazniejszych stéow w moim zyciu: ,ODCHO-
DZE”. Co powstrzymuje Ci¢ przed zrobieniem tego samego?

NAUKA

Na swojej drodze spotkatem wspaniatych ludzi i obrzydliwych
skurwysynéw. Bylem kochany i kochatem. Bytem zdradzany,
oszukiwany, wrabiany, wystawiany, okradany, a nawet napad-
niety w bialy dzien. Ale przetrwatem, a moja podréz trwa nadal.
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Jesli jutro wysadzisz mnie w kraju, w ktérym nigdy nie bylem,
to prawdopodobnie szybko nawigze nowe przyjaznie, wynajme
mieszkanie w bezpiecznej okolicy i znajde prace lub wymysle
przynajmniej dziesie¢ sposobéw na zarabianie pieniedzy. Zad-
na szkota nie nauczy cie wiecej. Zadna normalna praca nie da
ci wigcej doswiadczenia w tak krétkim czasie. Czego nowego
nauczyles sie ostatnio? Czy byta to wiedza przydatna? Co mo-
zesz zrobi¢, by uczy¢ sie wigcej ciekawych, przydatnych rzeczy?

STYL ZYCIA

W pracy spedzamy wigkszg czes¢ swojego zycia. Jak wyglada twoj
typowy dzien/tydzien/miesiac? Czy jestes zadowolony ze swojej
pracy, a wiec i Zycia? A moze nieustannie patrzysz na zegarek,
by w koncu wybila godzina wyzwolenia? Czy grymasisz w kaz-
dy poniedzialek i z niecierpliwosciag wypatrujesz piatku? Jesli
tak, to wiedz, ze sympatyzuj¢ z tobg, bo tez bytem w tej sytuacji.
Wierze jednak, ze styl Zycia mozna wykreowa¢. Mdj jest bliski
ideatu, ktory stworzylem sobie w glowie wiele miesiecy temu.
Przykladowo, gdy pracowatem dla birmanskiego biura podro-
zy, pojawialem si¢ w nim okolo dziesigtej rano, czasem poznie;.
Wychodzitem o osiemnastej, czasem wczesniej. Gdy nie miatem
ochoty przyjs¢, to wysylalem maila do szefostwa, ze dzisiaj pra-
cuje z domu. Czasem pracowalem do pdzna, spedzajac czas z na-
szymi zagranicznymi partnerami w najlepszych lokalach miasta.
Srednio przez potowe miesigca bytem w podrozy. 1 jeszcze mi
za to placili! Mozna? Mozna! Jestem Zzywym tego przyktadem.
Czy moze by¢ lepiej? Oczywiscie! W moim przypadku byto
to catkowite uniezaleznienie si¢ od lokalizacji. Od 2017 roku
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poniekad na boku bylem zaangazowany w inwestycje i handel
kryptowalutami. Trzy lata nauki, nerwéw i czesto btednych de-
cyzji zaczglo przynosi¢ rezultaty w 2020 roku, gdy pandemia
COVID-19 rozwalila §wiatowg turystyke. Od dwdch lat zyje
tylko z tego, a w miedzyczasie przeniostem si¢ z Kambodzy do
Meksyku, a potem do Tajlandii.

Jaki jest twoj styl zycia? Czy wykreowale$ go sam, czy zostat
ci narzucony? Co mozesz zrobi¢ juz dzis$, by cieszy¢ si¢ kazdym
tygodniem, a nie marzy¢, ze moze kiedy$ bedzie lepiej?

PODROZE

Nie zauwazam juz ludzi wiszacych na miejskich autobusach
$cigajacych si¢ w Rangunie. Nie przejmuje¢ sie sensacyjnymi
nagtéwkami w mediach, bujajac si¢ po meksykanskich mia-
stach w srodku nocy. Do tajskiego jedzenia na ulicy dosypuje
sobie jeszcze wiecej chili ku radoéci i niedowierzaniu tubylcéw.

Mimo ze kazdy dzien zycia w tropikalnym kraju jest nie-
zwykle fascynujacy, i to nawet bez ruszania si¢ z domu, zycie
emigranta to takze ogromne mozliwosci podrézowania. Wiele
miesiecy, jedli nie lat, zejdzie ci na poznawaniu kraju, w ktd-
rym zdecydujesz si¢ zamieszkac. Zawsze tez mozesz wybrac
si¢ za granice.

Nim zamieszkatem w Tajlandii, odwiedzitem Malezje, Sin-
gapur, Indonezj¢ i Timor Wschodni. Uczac na uniwersytecie
w Bangkoku, wyskoczylem do Laosu, Kambodzy, Birmy i Wiet-
namu. Mieszkajac w Birmie, wybralem si¢ na wakacje do Au-
stralii, a moi pracodawcy wystali mnie stuzbowo do Brazylii,
Chin, Korei Potudniowej i Rosji...
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