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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

ÎÁÙÈÉ ÊÎÍÒÅÊÑÒ

Ìèð èçìåíèëñÿ. Â ïðîöåññå èçìåíåíèÿ îí ïðîøåë ÷åðåç íåâå-
ðîÿòíûå ïîòðÿñåíèÿ. Òàêèå æå èçìåíåíèÿ è âíóòðåííèå ïîòðÿñå-
íèÿ ïðåòåðïåâàåò êîíñòèòóöèÿ ÷åëîâåêà. 

Ñìåùåíèå äóõîâíîé ïàðàäèãìû ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì. Íå -
ñìîòðÿ íà íåâåðîÿòíî ñëîæíûå îáñòîÿòåëüñòâà, íàì âñå æå íåîáõî-
äèìî ïðîäîëæàòü ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ áóäóùåãî ÷åëîâåêà.

Óæå íåäîñòàòî÷íî òîëüêî èçó÷àòü è ïîíèìàòü äóõîâíûå âî-
ïðîñû. Òåïåðü ýòî íóæíî ÄÅËÀÒÜ — êàæäîìó â òîé ñèòóàöèè, â
êîòîðîé îí îêàçàëñÿ. Íåîáõîäèìî ñîâåðøèòü ñëåäóþùèé øàã ôóí-
äàìåíòàëüíîãî âíóòðåííåãî ó÷åíè÷åñòâà — ïðîáóæäåíèå âíóòðåí-
íåãî òâîð÷åñêîãî äóõà, äðåìëþùåãî â ÷åëîâåêå. ×åëîâåê îáëàäàåò
ïîòåíöèàëüíîé âîçìîæíîñòüþ áûòü òâîðöîì. Òâîð÷åñòâî ÷åëîâåêà
— ýòî îñíîâà áóäóùåãî. Íåîáõîäèìî ñðî÷íî ñäåëàòü øàã â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè. Ýòî ÷àñòü èçìåíåíèÿ ïàðàäèãìû ñîçíàíèÿ — ìû áå-
ðåìñÿ çà áóäóùåå ïëàíåòû è ÷åëîâå÷åñòâà. Òàêîé ïîçèöèè â íàøåé
ýâîëþöèè íèêîãäà ðàíüøå íå ñóùåñòâîâàëî.

ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÛÉ ÊÎÍÒÅÊÑÒ

Âîïðîñ ñîñòîèò íå ñêîëüêî â òîì, ÷òî ìû äåëàåì, ñêîëüêî â
òîì, ÊÀÊ ìû ýòî äåëàåì. Íå íàíîñÿò ëè íàøè äåÿíèÿ âðåä îêðó-
æàþùåé ñðåäå? Êàæäîãî âçðîñëåþùåãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà îäîëå-
âàþò íåîæèäàííûå ìûñëè èëè èìïóëüñû, êîòîðûå íèêòî íå ìîæåò
ïîíÿòü, íî êîòîðûå íàäî êàê-òî ðàññìàòðèâàòü. Òàê â åãî ñîçíàíèè
âîçíèêàåò çàðîäûø íîâûõ òâîð÷åñêèõ óáåæäåíèé, êîòîðûé óêà-
çûâàåò åìó íà áóäóùåå.

Ýòà êíèãà ñòðåìèòñÿ ïîääåðæàòü òàêîå èçìåíåíèå äóõîâíîé
ïàðàäèãìû. Îíà îáðàùåíà ê òåì, êòî ñîïðèêàñàåòñÿ ñî ñâîèìè
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âíóòðåííèìè òâîð÷åñêèìè èìïóëüñàìè èëè îùóùàåò ìîòèâàöèþ
ê íèì, íî íå çíàåò ñ ÷åãî íà÷àòü.

Ïðàêòè÷åñêè êàæäûé ñåé÷àñ ïðèõîäèò ê ãëóáîêèì æèçíåí-
íûì âîïðîñàì — ÷òî âñå ýòî çíà÷èò? ÷òî åñòü ðåàëüíîñòü? êòî ÿ?
÷òî ÿ ìîãó ñäåëàòü â ìèðå? êóäà ìû èäåì? ïî÷åìó ýòî òàê? êàêèå
ìîðàëüíûå öåííîñòè ñòîÿò çà ýòèì? ÷òî âîçìîæíî â íàñòîÿùèé ìî-
ìåíò? — è òàê äàëåå. Íà áîëüøèíñòâî èç ýòèõ âîïðîñîâ íåëüçÿ
íàéòè óäîâëåòâîðèòåëüíûõ îòâåòîâ â èíòåðíåòå. Îíè âåäóò ê æèç-
íåííîìó ïîèñêó, ê èññëåäîâàòåëüñêîìó ïóòè è, â êîíöå êîíöîâ, ê
ðåàëüíûì äåÿíèÿì.

ÖÅËÜ ÊÍÈÃÈ

Â ýòîé êíèãå ïðèâåäåíû óêàçàíèÿ è óïðàæíåíèÿ äëÿ èíäèâè-
äóàëüíîé ïðàêòèêè íà èññëåäîâàòåëüñêîì ó÷åáíîì ïóòè ÷åðåç èí-
äèâèäóàëèçèðîâàííûé äóõ. Â äóõîâíîì èññëåäîâàíèè ñàì ÷åëîâåê
ÿâëÿåòñÿ èíñòðóìåíòîì. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèå — ýòî âíóòðåííèé
ïóòü ó÷åíè÷åñòâà, ñîåäèíÿþùèé çåìíóþ è äóõîâíóþ ñôåðû. Öåëü
ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îáðåñòè ñïîñîáíîñòü ðàáîòàòü ñ ýòèì íåïîñðåä-
ñòâåííî è êàê ìîæíî ñêîðåå íàõîäèòü òâîð÷åñêèå îòâåòû íà âî-
ïðîñû ìèðà, ñ êîòîðûìè ìû ñòàëêèâàåìñÿ.

Êíèãà íå ñîäåðæèò ôîðìóë èëè ðåöåïòîâ. Öåëü åå ñîñòîèò â ïðî-
áóæäåíèè ñïîñîáíîñòè ÷åëîâå÷åñêîé äóøè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ðàñ-
ïîçíàâàòü äóõ âî âñåì, ÷òî íàñ îêðóæàåò. Ñàìà ýòà êíèãà ÿâëÿåòñÿ
ðåçóëüòàòîì ïðîöåññà äóõîâíîãî èññëåäîâàíèÿ è äîëæíà ðàñ -
ñìàòðèâàòüñÿ êàê íåçàâåðøåííàÿ ðàáîòà. Èññëåäîâàíèå áóäåò ïðîäî-
ëæàòüñÿ, îáíîâëÿòüñÿ, íî íà äàííîì ýòàïå àâòîðó âàæíî ïîäåëèòüñÿ
ðåçóëüòàòàìè.

Èñõîäÿ èç ïîíèìàíèÿ, ÷òî íàéäåííîå íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîì
îáíîâëåíèè â íåïðåðûâíî ìåíÿþùåéñÿ ñèòóàöèè ìèðà, ñòàíîâèòñÿ
î÷åâèäíûì, ÷òî â ýòîé ðàáîòå òðåáóþòñÿ íå òîëüêî èññëåäîâàòåëü-
ñêèå, íî òàêæå òâîð÷åñêèå ñîöèàëüíûå è õóäîæåñòâåííûå ñïîñîá-
íîñòè è, íàêîíåö, ñïîñîáíîñòè ìîðàëüíûå — êàê ñèíòåç òðåõ ïðå-
äûäóùèõ. Òàêîé ñèíòåç ìîæåò ñòàòü íîâîé, íàèáîëåå ñóùíîñòíîé
ñèëîé â ÷åëîâåêå.
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ÈÌÏÓËÜÑ ÍÎÂÎÃÎ ÎÁÓ×ÅÍÈß ÂÇÐÎÑËÛÕ

Äóõîâíûå èñòî÷íèêè Íîâîãî äâèæåíèÿ îáó÷åíèÿ âçðîñëûõ
(NALM) ñâÿçàíû ñ óêàçàíèÿìè Ðóäîëüôà Øòàéíåðà, âíåñåííûìè
â ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå è äàëüíåéøåå ðàçâèòèå. Íàìåðåíèå ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òîáû äóõîâíîñòü ñòàëà ÷àñòüþ åæåäíåâíîé æèçíè è
èçìåíåíèÿ ïàðàäèãìû ñîçíàíèÿ íàøåãî âðåìåíè. Êàæäûé ÷åëî-
âåê ðåøàåò ýòîò âîïðîñ ñîãëàñíî ñâîåé ñîáñòâåííîé êàðìå è ñâîåìó
äóõîâíîìó ïóòè — äëÿ ýòîãî íå íóæíû èíñòðóêöèè.

Ìîòèâîì ýòîé ðàáîòû ìîæíî âçÿòü ñëîâà Ðóäîëüôà Øòàéíåðà,
íàïèñàííûå èì â êîíöå æèçíè:

ß æàæäó âîçæå÷ü êàæäîãî ÷åëîâåêà
Èç Êîñìè÷åñêîãî Äóõà,
×òîáû îí ñìîã ñòàòü ïëàìåíåì
È îãíåííî ðàçâåðíóòü Ñóùåñòâî ñâîåãî áûòèÿ.

Îñòàëüíûå áóäóò ïðèíèìàòü
Îò êîñìè÷åñêîé âîäû,
Êîòîðàÿ ãàñèò ïëàìÿ
È îñëàáëÿåò âñå âíóòðåííåå ñóùåñòâî.

Î, ðàäîñòü, êîãäà ÷åëîâå÷åñêîå ïëàìÿ
Ñèÿåò, äàæå òîãäà, êîãäà ïîêîèòñÿ.

Î, ãîðå÷ü, êîãäà ÷åëîâå÷åñêîå
Ñâÿçàíî òàì, ãäå îíî õî÷åò áûòü àêòèâíûì.

Èç çàïèñåé Ðóäîëüôà Øòàéíåðà 
âî âðåìÿ áîëåçíè â 1925 ãîäó

ÏÎ×ÅÌÓ ÊÀÆÄÎÌÓ ÍÓÆÍÎ Ó×ÈÒÜÑß
ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÌÓ ÄÓÕÎÂÍÎÌÓ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÞ?

Ïîñòàíîâêà òàêîãî âîïðîñà îñíîâûâàåòñÿ íà ïðåäïîëîæåíèè,
÷òî ýòî âîçìîæíî. Áîëåå òîãî, â êàæäîì ÷åëîâåêå ñóùåñòâóþò áîëåå
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èëè ìåíåå ñêðûòûå äóõîâíûå èñòî÷íèêè, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðî-
áóæäåíû.

Âíåøíèå ïðèçíàêè ìîãóò êàçàòüñÿ ïðîòèâîðå÷àùèìè ýòîìó
ïðåäïîëîæåíèþ. Ìíîãèå ëþäè íå êàæóòñÿ îñîáî òâîð÷åñêèìè, íå
èìåþò íàñòîÿùèõ âíóòðåííèõ âîïðîñîâ, áûñòðî óäîâëåòâîðÿþòñÿ
ëþáîé èíôîðìàöèåé, íå èìåþò àíàëèçèðóþùèõ ñïîñîáíîñòåé,
÷àñòî àêòèâíû ôèçè÷åñêè, à óìñòâåííî ïàññèâíû, è ò.ä.

Äðóãîé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ó ìíîãèõ ëþäåé ýòîò äóõîâíûé
èñòî÷íèê áëîêèðîâàí ðàçëè÷íîãî ðîäà âëèÿíèÿìè, ïîíÿòèÿìè è
ó÷åáíûìè ìåòîäèêàìè, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ äðåìëþùåãî
òâîð÷åñêîãî äóõà. Ìû ïåðåïîëíåíû èíôîðìàöèåé, ìû æèâåì â
«êóëüòóðå îòâåòîâ», à íå â êóëüòóðå âîïðîñîâ, ïîèñêà è èññëåäî-
âàíèÿ.

Íàøà òî÷êà îòñ÷åòà — ýòî âñå âîïðîñû, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâà-
åòñÿ ÷åëîâåê â æèçíè è â ðàáîòå è íà êîòîðûå íå ìîæåò áûòü íàé-
äåí óäîâëåòâîðèòåëüíûé îòâåò â èíôîðìàöèîííîì ïîòîêå. Äóõîâíî
ëåíèâûé, áåçðàçëè÷íûé ÷åëîâåê íà ýòîì çàêàí÷èâàåòñÿ, è íà÷è-
íàåòñÿ èññëåäîâàòåëü — èçó÷àþùèé èíòåëëåêòóàëüíî, õóäîæå-
ñòâåííî è àêòèâíî.

Îòìåòèì òðè ïðåïÿòñòâèÿ, ñòîÿùèå íà ïóòè ïðîöåññà ñòàíîâ-
ëåíèÿ èññëåäîâàòåëåì:

à) Ãîâîðÿ î «òâîð÷åñêîì äóõîâíîì èññëåäîâàíèè», ìû èìååì â
âèäó íå ïðîñòî ñïåöèàëèñòà (âûïóñêíèêà óíèâåðñèòåòà), êîòî-
ðûé äîëæåí òîëüêî ïðîâåðèòü è ïîäòâåðäèòü íåêîòîðûå ïåð-
âè÷íûå îòêðûòèÿ èëè íàó÷íûå óòâåðæäåíèÿ òî÷íûìè ìåòî-
äàìè. Ìíîãèå îáðàçîâàòåëüíûå ìîäåëè òðåáóþò îò âûïóñêíèêîâ
íà ïîñëåäíåì ýòàïå îáó÷åíèÿ ëèøü òî÷íîãî ïîâòîðåíèÿ âñåãî
èçó÷åííîãî. Ñ ñàìîãî íà÷àëà ÷åëîâåê íå ó÷èòñÿ èññëåäîâàòü
íîâîå, íî ó÷èòñÿ ëèøü âîñïðîèçâîäèòü òî, ÷òî åìó îáúÿñíÿåòñÿ.

á) Áîëüøîå âëèÿíèå îêàçûâàåò «ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåôîðìàöèÿ».
Ïîñëå 10-15 ëåò ðàáîòû ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñâîåé ïðîôåññèåé
è ïåðåñòàåò ðàçâèâàòüñÿ. Ïî âíåøíåìó ïîâåäåíèþ ìîæíî äàæå
îïðåäåëèòü, ðûáàê ëè ýòî, ñëóæàùèé, àêòåð, àäâîêàò, ïîëè-
öåéñêèé èëè ìåíåäæåð. ×åëîâåê ïðèâû÷íî èñïîëüçóåò îïðåäå-
ëåííóþ ëîãèêó, ïîäõîäÿùóþ â îïðåäåëåííîé ñôåðå, íî íå
ÿâëÿþùóþñÿ öåííîé äëÿ äðóãèõ îáëàñòåé.
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ñ) Ìîùíàÿ ñòðóêòóðà îðãàíèçàöèîííûõ ìîäåëåé, êîòîðûå ïðîíè-
çàíû êîíòðîëåì èëè ÿâëÿþòñÿ èåðàðõè÷íûìè, èëè äðóãèå îð-
ãàíèçàöèè ñ èõ ñïåöèàëèçàöèåé è îñîáåííîé êóëüòóðîé — âñå
ýòî òàêæå óíèôèöèðóåò ëþäåé è îãðàíè÷èâàåò èõ òâîð÷åñòâî.

Åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî âãëÿäûâàåìñÿ â íàø ìèð, òî âñòðå-
÷àåì áåñêîíå÷íîå êîëè÷åñòâî çàãàäîê, íå òîëüêî â ïðèðîäå, íî è â
åå îòðàæåíèè â êóëüòóðå. Â óñëîâèÿõ, êîãäà ïîëèòè÷åñêèå è ýêî-
íîìè÷åñêèå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè âñå áîëåå îñíàùàþòñÿ,
ìû ëèáî ñòàíîâèìñÿ áåñïîìîùíûìè, áåññîçíàòåëüíûìè, îãðàíè-
÷åííûìè, ò.å. æåðòâàìè, êîòîðûìè ìàíèïóëèðóþò, ëèáî äîëæíû
ñòàòü îñîáåííî âíèìàòåëüíûìè è ïðîíèöàòåëüíûìè è ñî âñå âîçðà-
ñòàþùèì ñîçíàíèåì ïðèõîäèòü ê íåçàâèñèìîìó çäðàâîìó ñóæäå-
íèþ.

Òàêèì îáðàçîì, îáðåòåíèå ñïîñîáíîñòè ê äóõîâíîìó èññëåäîâà-
íèþ ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ äëÿ âûæèâàíèÿ, òàê êàê êàæäàÿ
ìûñëèòåëüíàÿ, îòâåòñòâåííàÿ è òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íàõîäèòñÿ
â îïàñíîñòè ïîääàòüñÿ èëëþçèÿì èëè î÷óòèòüñÿ â ïëåíó âèðòóàëü-
íîãî ìèðà. Èçó÷åíèå òâîð÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ äîëæíî ñòàòü îñ-
íîâíîé öåëüþ êàæäîãî ñîâðåìåííîãî îáó÷åíèÿ âçðîñëûõ, è âñå âû-
øåîïèñàííîå ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíûì ïóòåì ê äîñòèæåíèþ ýòîé öåëè.

Äåéñòâèòåëüíî, åñëè ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî êàæäûé èìååò
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê òâîð÷åñòâó, âåðíî, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷åëî-
âåê â íàøå âðåìÿ «ñïèò» íèæå ñâîèõ äóõîâíûõ âîçìîæíîñòåé, ÷òî
íå òîëüêî óùåðáíî, íî è óêàçûâàåò íà íå÷òî íåçäîðîâîå â êóëü-
òóðå è íà ëè÷íîñòíûé óïàäîê. 

Ïðèâåäåì íåêîòîðûå ïðè÷èíû òîãî, ïî÷åìó êàæäîìó âàæíî
ó÷èòüñÿ òâîð÷åñêîìó äóõîâíîìó èññëåäîâàíèþ:

1. Äëÿ òîãî ÷òîáû áûòü ñïîñîáíûì â ðàáîòå èññëåäîâàòü âîïðîñû,
íà ïåðâûé âçãëÿä íå èìåþùèå ðåøåíèÿ, è íàõîäèòü íîâûå
îòâåòû. 

2. Äëÿ òîãî ÷òîáû óìåòü ïðåîäîëåâàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ íå÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü è äåôîðìàöèþ. Â êàæäîé ïðîôåññèè âñå áûñòðåå
ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ è âîçíèêàþò íîâûå óñëîâèÿ, ÷òî òðå-
áóåò ïîñòîÿííîé âûðàáîòêè íîâûõ ñïîñîáíîñòåé, òîãäà êàê ñòà-
ðûå äîëæíû áûòü óñèëåíû èëè ïðåîáðàçîâàíû.
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3. Ïîçèöèÿ âîïðîøàíèÿ, èññëåäîâàíèÿ, èçó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíî-
âîé äóõîâíîãî çäîðîâüÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Îíà ïèòàåò äóõ ÷åëî-
âåêà. Îíà ìåíÿåò òî÷êó çðåíèÿ íà æèçíåííûå ñèòóàöèè è ðàñ-
êðûâàåò íîâûé ñìûñë. 

4. Ðàçâèòèå â íàøå âðåìÿ áàçèðóåòñÿ íà èññëåäîâàíèè. Íàøà
êóëüòóðà íå ïðåäñòàâèìà áåç èññëåäîâàíèÿ. Ïî÷åìó áû â ñâÿçè
ñ ýòèì íå ââåñòè è íå êóëüòèâèðîâàòü ôóíäàìåíòàëüíóþ èññëå-
äîâàòåëüñêóþ ïîçèöèþ â êàæäóþ îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, ÷òî ïîçâîëèò ÷åëîâåêó ó÷èòüñÿ áûòü èññëåäîâàòåëåì è
îùóùàòü ñåáÿ ñîâðåìåííûì, ñîîòâåòñòâóþùèì óðîâíþ íàñóù-
íûõ òðåáîâàíèé.

5. Äëÿ òîãî ÷òîáû îñîçíàòü ïðîøëîå è íàéòè àêòóàëüíóþ òâîð÷å-
ñêóþ äåÿòåëüíîñòü, ñîîòâåòñòâóþùóþ ðåàëèÿì íàñòîÿùåé ñè-
òóàöèè è åå áóäóùåãî ïîòåíöèàëà.

6. Äëÿ òîãî ÷òîáû ÷åëîâåê ñóìåë îñóùåñòâèòü ñâîþ îñíîâíóþ
æèçíåííóþ çàäà÷ó, óïîðÿäî÷èòü ñâîþ ñóäüáó è îáðåñòè
íîâûé ñìûñë â ðàáîòå. Ýòî ïðèçûâ ê èíèöèàòèâå ÷åëîâåêà.
Èíèöèàòèâà, ÷òîáû ðàçâåðíóòüñÿ, âñåãäà ñòðåìèòñÿ ê òâîð÷å-
ñêîé èññëåäîâàòåëüñêîé ïîçèöèè.

È âñå æå íàèáîëåå âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê
ñàì ïî ñåáå. ×åì áîëüøå ìû ñòàðàåìñÿ ïîíÿòü ýòî òâîðåíèå, òåì
áîëüøå îáíàðóæèâàåòñÿ åãî ïðåäðàñïîëîæåíèå, íàìåðåíèå è ãëó-
áîêîå âîëåâîå ñòðåìëåíèå áûòü òâîðöîì. Áëåñòÿùèé äóõ Ôðèäðèõà
Øèëëåðà óæå óêàçûâàë íà ýòî êàê íà «ñòðåìëåíèå (ñòèìóë) ê
èãðå» â íàñ. Äðóãèå ïåðåæèâàþò ýòî êàê ñìûñë èõ æèçíè.

Ýòî çíà÷èò, ÷òî åñëè òàêîé ñìûñë èç-çà ðàçëè÷íûõ æèçíåí-
íûõ îáñòîÿòåëüñòâ îñòàåòñÿ íåíàéäåííûì, áëîêèðîâàííûì è íå
îñóùåñòâëåííûì â ñèëó ðàçëè÷íûõ êóëüòóðíûõ óñëîâèé, îãðàíè-
÷åíèé è äðóãèõ ôàêòîðîâ, òî ÷åëîâåê åùå ìîæåò îñòàâàòüñÿ
æèâûì, íî òâîð÷åñêèé ÷åëîâå÷åñêèé äóõ — ìåðòâ. Î÷åíü òðåâîæíî
ïåðåæèâàòü, ÷òî ýòî â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè êàñàåòñÿ òàêîãî áîëüøîãî
÷èñëà ëþäåé. Èõ æèçíü ÷óâñòâóåòñÿ ïóñòîé, áåññìûñëåííîé, ïðî-
õîäÿùåé ÷åðåç ÷åðíóþ äûðó ïîðîãà ñàìîðåàëèçàöèè.

Ïîýòîìó âûñî÷àéøåé çàäà÷åé ó÷èòåëÿ ÿâëÿåòñÿ òâîð÷åñêîå äó-
õîâíîå èññëåäîâàíèå äëÿ êàæäîãî; ïîæàëóé, ýòî åñòü åãî íàèâûñ-
øèé êóëüòóðíûé äîëã. Â áîëåå ãëóáîêîì ñìûñëå, îñóùåñòâëåíèå
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ýòîé çàäà÷è íà ïðàêòèêå ÿâëÿåòñÿ íàèâàæíåéøèì äëÿ íàøåãî äó-
õîâíîãî è äóøåâíîãî çäîðîâüÿ, äëÿ ýôôåêòèâíîé ðàáîòû è èñöåëå-
íèÿ íàøåé êóëüòóðû îò óïàäêà.

ÍÀÓ×ÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
È ÄÓÕÎÂÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ

Íàó÷íîå èññëåäîâàíèå, àêòèâíî ïðàêòèêóåìîå â ïðîøëûõ ñòî-
ëåòèÿõ, âíåñëî íîâûé ïîäõîä â ðàññìîòðåíèå ìàòåðèàëüíîãî ìèðà.
Èç íåãî áûëè èçúÿòû äðåâíèå îòêðîâåíèÿ, òðàäèöèè, âåðà è äðó-
ãèå ñîêðîâåííûå çíàíèÿ. Âñå áûëî ïîñòðîåíî íà ôàêòàõ, ýêñïåðè-
ìåíòàõ, íà òîì, ÷òî ìîæíî ïîäâåðãíóòü èñïûòàíèþ è íàáëþäåíèþ.
Ôåíîìåíû îáúÿñíÿëèñü ïîñðåäñòâîì ïðèåìëåìûõ ïðè÷èííûõ òåî-
ðèé, âñåãäà ñîõðàíÿþùèõ âðåìåííûé óñëîâíûé õàðàêòåð, òàê êàê
íîâûå âîñïðèÿòèÿ, îïûò èëè ôàêòû ìîãëè ïðîòèâîðå÷èòü èì è
òðåáîâàëè íîâûõ îáúÿñíåíèé.

Òàê âîçíèêëà îáëàñòü íàóêè, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿëàñü íåñòàáèëü-
íîé, òðåáîâàëà íåñòàíäàðòíûõ, ïðîòèâîðå÷àùèõ è îïðîâåðãàþùèõ
îáùåïðèíÿòûå òåîðèè ïðîðûâîâ è îòêðûòèé (íîâîé ïàðàäèãìû), â
ðåçóëüòàòå ÷åãî âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü íîâûõ ôóíäàìåíòàëüíûõ
ïîíÿòèé. Íàó÷íîå èññëåäîâàíèå íîñèò ðåâîëþöèîííûé õàðàêòåð è
âñå âðåìÿ ïðîèçâîäèò íîâûå ïàðàäèãìû. Ìû íå áóäåì êàñàòüñÿ èñòî-
ðèè ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ, îá ýòîì óæå ìíîãî íàïèñàíî. Ìîæíî
óïîìÿíóòü êíèãè Ôåéåðàáåíäà*, Ïîïïà è Êóíà ïî òåîðèè ïîçíàíèÿ.
Òîìàñ Ñ. Êóí** ÷åòêî ïîä÷åðêèâàåò ðåâîëþöèîííûé õàðàêòåð íàóêè
è óêàçûâàåò íà èíòóèòèâíûé èñòî÷íèê íîâûõ òåîðèé è îòêðûòèé.
Òåì ñàìûì îí óæå ñîâñåì áëèçêî ïîäõîäèò ê ïðåäñòàâëåíèþ î äó-
õîâíîì èññëåäîâàíèè, êîòîðîå íà÷èíàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ñ äåÿ-
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ÏÐÎÁÓÆÄÅÍÈÅ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÃÎ ÄÓÕÀ. Òâîð÷åñêîå äóõîâíîå èññëåäîâàíèå

* Ïîë (Ïàóëü) Êàðë Ôåéåðàáåíä (1924–1994) — ó÷åíûé, ôèëîñîô, ìåòîäîëîã íàóêè,
ïðîôåññîð ôèëîñîôèè â óíèâåðñèòåòå Áåðêëè, Êàëèôîðíèÿ. Îñíîâíûå ðàáîòû:
«Ïðîòèâ ìåòîäà» (1975), «Íàóêà â ñâîáîäíîì îáùåñòâå» (1978), «Ïðîùàé,
áëàãîðàçóìèå» èëè «Ïðîùàé, ðàçóì» â äðóãèõ ïåðåâîäàõ (1987).
** Òîìàñ Ñýìþýë Êóí (1922–1996) — àìåðèêàíñêèé èñòîðèê è ôèëîñîô íàóêè,
ñ÷èòàâøèé, ÷òî íàó÷íîå çíàíèå ðàçâèâàåòñÿ ñêà÷êîîáðàçíî, ïîñðåäñòâîì íàó÷íûõ
ðåâîëþöèé. Ëþáîé êðèòåðèé èìååò ñìûñë òîëüêî â ðàìêàõ îïðåäåëåííîé
ïàðàäèãìû, èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøåéñÿ ñèñòåìû âîççðåíèé. Íàó÷íàÿ ðåâîëþöèÿ —
ýòî ñìåíà íàó÷íûì ñîîáùåñòâîì ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïàðàäèãì.



Кінець безкоштовного уривку.
Щоби читати далі, придбайте,

будь ласка, повну версію
книги. 


