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Ýòà êíèãà ïî ìèíåðàëîãèè, õîòÿ è
ïðåäíàçíà÷åíà â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ó÷å-
íèêîâ øåñòîãî êëàññà âàëüäîðôñêîé
øêîëû è èõ ó÷èòåëåé, áóäåò â ðàâíîé
ñòåïåíè ïîëåçíà è äëÿ øåñòèêëàññíèêîâ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë — âåäü åå
òåìà áëèçêà ýòîìó âîçðàñòó. Èìåííî â
11–12 ëåò ó äåòåé îòêðûâàåòñÿ ñïîñîá-
íîñòü ïðèñòàëüíî è îáúåêòèâíî ðàññìàò-
ðèâàòü âíåøíèé ìèð, âîçíèêàåò èíòåðåñ
ê òîìó, ÷òî ëåæèò ïîä íîãàìè è ÷òî
ñêðûòî ïîä çåìëåé. Ïðîñòî âàëüäîðô-
ñêàÿ øêîëà óäåëÿåò ýòîìó âíèìàíèå è
ñîäåðæèò â ñâîåé ó÷åáíîé ïðîãðàììå îò-
äåëüíóþ ýïîõó ìèíåðàëîãèè.

Â êíèãå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçëè÷-
íûå êàìíè — ïîðîäû è ìèíåðàëû.
Ãðàíèò è åãî ìåòàìîðôîçû, èçâåñòíÿê
è åãî ïðîèçâîäíûå, ëàâà è åå ðàçëè÷-
íûå ñîñòîÿíèÿ, âñòðå÷àþùèåñÿ íàì ïî-
âñþäó ïåñîê, ãëèíà è æåëåçî — âñå ýòî
ñîñòàâëÿåò òàèíñòâåííîå ìèíåðàëüíîå
öàðñòâî. Áëàãîäàðÿ èì ìû, ëþäè, õî-
äèì ïî òâåðäè çåìíîé, óêðûâàåìñÿ îò
äîæäÿ è ñîëíöà, ñòðîÿ ñåáå èç êàìíÿ
æèëèùà, âûðàùèâàåì è ñîáèðàåì óðî-
æàé, òâîðèì îðóäèÿ òðóäà è ìíîãîå
äðóãîå.

Ðàññìîòðåíèå êàæäîãî êàìíÿ âñÿêèé
ðàç íà÷èíàåòñÿ ñ íàáëþäåíèÿ. Ó÷èòåëþ
ñëåäóåò âñåãäà ïîìíèòü î òîì, ÷òî íå âî-
âðåìÿ ïðåïîäíåñåííûå ãîòîâûå çíàíèÿ
ìîãóò íå ïîçâîëèòü ó÷åíèêó âñòàòü íà
ïóòü ñîáñòâåííîãî ïîçíàíèÿ, ìîãóò «çà-
êðûòü» ýòîò ïóòü. ×åì äîëüøå è âíèìà-
òåëüíåå ìû áóäåì íàáëþäàòü ñ ó÷åíè-
êàìè ôåíîìåíû, òåì áîëüøå áóäåò
âîçðàñòàòü èõ èíòåðåñ ê ñàìîìó ôåíî-
ìåíó — êàìíþ, æåëàíèå ðàññìîòðåòü åãî
ñî âñåõ ñòîðîí, çàäàòü åìó âîïðîñ.
Íàáëþäåíèå íóæäàåòñÿ â îòêðûòîñòè:
ïîñìîòðè-êà, âèäèøü ëè òû ýòî? Íà -
áëþäåíèå âåäåò ê óäèâëåíèþ — íà÷àëó
ñîáñòâåííîãî ïîçíàíèÿ.

Åñëè äîñòàòî÷íî ìíîãî âðåìåíè óäå-
ëèòü íàáëþäåíèþ, òî ó íàñ âîçíèêàåò
âîïðîñ. Ñ ýòèì âîïðîñîì ìû îáðàùàåìñÿ
ê ÷òåíèþ, íî íå êíèãè, à ê «÷òåíèþ»
ïðåäìåòà íàáëþäåíèÿ. ×òî îí íàì ðàñ-
ñêàçûâàåò?

Êàìíè — ñàìûå ñïîêîéíûå è ìîë÷à-
ëèâûå ñîçäàíèÿ íà Çåìëå, îíè âñåãäà
îñòàþòñÿ â ñâîåé çàñòûâøåé ôîðìå. Â
íèõ íåò äâèæåíèÿ ñîêîâ è ìåòàìîðôîçû
ôîðìû, êàê â æèâîì ðàñòåíèè â òå÷åíèå
ãîäà; êàìåíü íå ñîðâåòñÿ ñ ìåñòà è íå ïî-
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áåæèò íà âîäîïîé, êàê æèâîòíîå. Êàê æå
îí ìîæåò ðàññêàçàòü ñâîþ èñòîðèþ?

Åñëè ðàçëè÷íûå êàìíè, ñîáðàííûå â
îäíîì ðåãèîíå, âûëîæèòü â ðÿä, ïî
êðàÿì ðàññòàâèòü ñàìûå ïîëÿðíûå, îñî-
áåííî êîíòðàñòèðóþùèå ìåæäó ñîáîé, à
çàòåì ïîñòåïåííî çàïîëíèòü ïðîñòðàí-
ñòâî ìåæäó íèìè, òî ìîæíî íàéòè íå-
÷òî, ÷òî èõ ñâÿçûâàåò: â ñòðóêòóðå,
öâåòå, çåðíèñòîñòè... Âû âñåãäà íàéäåòå
îäíî èç íèõ ëèáî èõ êîìáèíàöèþ.
Ðàññìàòðèâàÿ ýòè «çàñòûâøèå» îáðàçî-
âàíèÿ, ìîæíî óâèäåòü âíóòðåííåå äâè-
æåíèå, êîòîðîå ÷òî-òî ãîâîðèò î ïðî-
èñõîæäåíèè êàìíåé. Âîçíèêàåò îáðàç
òîãî, êàê ýòî ìîãëî ïðîèñõîäèòü. È åñëè
ðàçìûøëÿòü íàä ýòèì, ïûòàòüñÿ àíàëè-
çèðîâàòü, òî ìîæíî ïðèéòè ê ðàçëè÷íûì
âîçìîæíîñòÿì îáúÿñíèòü ýòîò îáðàç.

Â íàóêå âñåãäà ñóùåñòâóåò ìíîæå-
ñòâî ãèïîòåç è îáúÿñíåíèé, è â îïðåäå-
ëåííîå âðåìÿ îäíè îáû÷íî äîìèíèðóþò,
à äðóãèå îòâåðãàþòñÿ. Ïîïóëÿðíàÿ íàóêà
îòìåòàåò ëþáîå ñîìíåíèå, âîïðîøàíèå,
îíà õî÷åò ïðåäîñòàâëÿòü óáåäèòåëüíûå
îòâåòû. È òàê ýòî «çíàíèå» ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ ïî ìèðó.

Çàäà÷à âàëüäîðôñêîé ïåäàãîãèêè —
íàó÷èòü äåòåé âûíîñèòü ñîáñòâåííûå
ñóæäåíèÿ íà îñíîâå ñîáñòâåííîãî æå íà-
áëþäåíèÿ. Â ñòàðøåé øêîëå ýòî ïîçâî-

ëèò èì íàó÷èòüñÿ ñòàâèòü ðàçëè÷íûå îá-
ðàçû ìûñëåé ðÿäîì äðóã ñ äðóãîì è âè-
äåòü öåííîñòü êàæäîãî ñïîñîáà ìûøëå-
íèÿ. Ýòî òðåáóåò ÷óâñòâà ñîáñòâåííîãî
äîñòîèíñòâà â ìûøëåíèè, êîòîðîãî åùå
íåëüçÿ îæèäàòü îò øåñòèêëàññíèêîâ. Åãî
íóæíî ïîäãîòàâëèâàòü, ïðîáóæäàÿ ñïî-
ñîáíîñòü ïðàâèëüíîãî âîñïðèÿòèÿ. È ïî-
òîìó â øåñòîì êëàññå ìû îñòàíàâëèâà-
åìñÿ íà îáðàçå ïðîèñõîæäåíèÿ êàìíÿ.

Âû íå íàéäåòå â ýòîé êíèãå òåîðèé
ñîâðåìåííîé íàóêè î ïðîèñõîæäåíèè
Çåìëè, è çàáóäüòå ïîêà î íèõ. Òîãäà äëÿ
âàøèõ ó÷åíèêîâ êàìíè ñòàíóò «õëåáîì».

Ýòà êíèãà ìîæåò ïîìî÷ü êëàññíîìó
ó÷èòåëþ ñïëàíèðîâàòü ñîáñòâåííóþ
ýïîõó «Êàìíè è ìèíåðàëû». Íà÷íèòå ñ
îïèñàíèÿ ëàíäøàôòà, ïåðåéäèòå ê íà-
áëþäåíèþ ðàçíûõ êàìíåé ãîðíîé ïîðîäû
— à çàòåì ìîæíî ðàññìîòðåòü ñîñòàâ-
ëÿþùèå èõ ìèíåðàëû â ÷èñòîì âèäå è
ðàññêàçàòü îá èõ ïóòè íà Çåìëå. Â ýòîé
êíèãå âû íàéäåòå íåñêîëüêî ïðèìåðîâ
òàêîãî ïóòè, íî âû ìîæåòå ñâîáîäíî âû-
áðàòü êàìíè, ñîîòâåòñòâóþùèå âàøåìó
ëàíäøàôòó. Îòêðûâàéòå ñàìè!

Ëóèçà Êåëüäåð (Çåéñò, Ãîëëàíäèÿ),
Íàðèíý Ìàëüöåâà (Êèåâ, Óêðàèíà)

19 ÿíâàðÿ 2013 ã.



ß âãëÿäûâàþñü â ìèð, 
â êîòîðîì ñîëíöå ñâåòèò,
â êîòîðîì çâåçäû áëåùóò, 
â êîòîðîì êàìíè ñïÿò…

Îòïðàâëÿÿñü â ïóòü, ìû ïîäíèìàåì
âçîð ê íåáó. Òàì, íàä íàøèìè ãîëîâàìè
ìû âèäèì ñîëíöå èëè ëóíó ñî çâåçäà-
ìè. Ìû êóïàåìñÿ â òåïëûõ ëó÷àõ ñîëí-
öà, ëþáóåìñÿ õîëîäíûì ñâåòîì ëóíû,
ìå÷òàåì î íåâåäîìûõ äàëÿõ, ãëÿäÿ íà
ìåðöàþùèå çâåçäû. Ìû âèäèì èõ, íî íå
ìîæåì äî íèõ äîòðîíóòüñÿ.

Íî äàëåêî ëè ìû óéäåì, åñëè áóäåì
âñå âðåìÿ ñìîòðåòü ââåðõ? Ïîïàâøèéñÿ
íà äîðîãå êàìåíü áûñòðî âåðíåò íàñ íà
çåìëþ. Íàøè íîãè ñòóïàþò ïî çåìëå, â
êîòîðîé ñêðûòû ñîêðîâèùà è çàïàñû.
Èõ ìû òîæå íå âèäèì, íî, âçÿâ ïðîñòûå
èíñòðóìåíòû — êèðêó è ëîïàòó, — ìî -
æåì âûòàùèòü èç òüìû íà ñâåò, ïîäåð-
æàòü â ðóêàõ, ïîùóïàòü, îáîçðåòü, âçâå-
ñèòü, ïîêðîøèòü, ïîíþõàòü è äàæå
ëèçíóòü, çàáûâ ïðî ãèãèåíó.

Êòî èç âàñ íå èãðàë ñ êàìåøêàìè?
Âû èäåòå ïî äîðîæêå, ãóëÿåòå âäîëü ìî -
ðÿ èëè ñèäèòå íà áåðåãó ãîðíîé ðåêè,

ïîäáèðàåòå ïîíðàâèâøèéñÿ âàì êàìå-
øåê, âíèìàòåëüíî ðàçãëÿäûâàåòå, êàê
îí ìåíÿåò ñâîé öâåò, âûñûõàÿ íà ñîëí-
öå, åñëè âû äîñòàëè åãî èç âîäû.
Èíîãäà õî÷åòñÿ çàêðûòü ãëàçà è òùà-
òåëüíî îùóïàòü âåñü êàìåíü, îõâàòèòü
åãî ðóêîé, èëè äâóìÿ ðóêàìè, åñëè îí
âåëèê, ïåðåêàòèòü èç ðóêè â ðóêó, îùó-
òèòü ãëàäêóþ èëè øåðîõîâàòóþ ïîâåðõ-
íîñòü, ïðîéòèñü ïàëüöàìè ïî âñåì âû -
áîèíêàì è íåðîâíîñòÿì.

Ìîæíî ñûãðàòü â èãðó «Óçíàé ñâîé
êàìåíü». Âû äåðæèòå ðóêè çà ñïèíîé,
è âàì â íèõ âêëàäûâàþò êàìåíü. Âû
ìîæåòå åãî îùóïàòü, íî ñìîòðåòü íà
íåãî íåëüçÿ. Ìîæíî äàæå çàêðûòü
ãëàçà. Ñòîÿ â êðóãó, íåñêîëüêî ÷åëî-
âåê ïåðåäàþò äðóã äðóãó çà ñïèíîé
êàìåøêè, êàæäûé êàìåøåê òùàòåëü-
íî îùóïûâàåòñÿ è èçó÷àåòñÿ, ïîêà âñå
íå âñòðåòÿòñÿ ñî ñâîèìè êàìíÿìè,
êîòîðûå çíàêîìû èì êàê áëèçêèå
äðóçüÿ. Íà îùóïü êàìåíü ìîæåò ïîâå-
äàòü ìíîæåñòâî ñåêðåòîâ. Îí áåðåò
÷àñòü òåïëà òâîèõ ðóê, ïðèáëèæàåòñÿ
ê òåáå. Òû îòêðûâàåøü ãëàçà è — î
÷óäî! — öâåò. Êàìåíü áåëûé èëè êðàñ-
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Кінець безкоштовного уривку. Щоби читати далі,
придбайте, будь ласка, повну версію книги. 


