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WSTEP

Rzetelny diuznik to taki, ktory w ustalonym terminie wywiazuje si¢
ze swoich obowiazkow wynikajacych z tresci stosunku zobowigzanio-
wego taczacego go z wierzycielem. Jezeli zas — z réznych przyczyn — nie
jest w stanie na czas zados¢uczyni¢ cigzagcym na nim obowigzkom,
poszukuje odpowiedniego rozwigzania tego problemu. Niestety, w prak-
tyce problemy z egzekucja zobowigzan i ciagle rosngcy — w skali kraju
- poziom warto$ci niesptaconych diugéw wskazuja, jak czesto zalozenia
te nie przekladajg si¢ na rzeczywisto$¢ obrotu prawnego.

Analizujac - nawet pobieznie - histori¢ prawa, zwlaszcza od czasow
prawodawstwa rzymskiego, ktore do dzi jest podstawa kontynentalne;j
ianglosaskiej kultury prawnej, mozna bez problemu zauwazy¢ uniwer-
salne i ponadczasowe instytucje prawne. Bez watpienia naleza do nich
rozwigzania stuzace ochronie wierzycieli w razie wyzbycia si¢ przez
diuznika swojego majatku i uczynienia tym samym niemozliwg badz
znacznie utrudniona egzekucje ich naleznosci. Ich pierwowzorem jest
rzymska actio pauliana. Wspolna cechg tych rozwigzan jest umozliwie-
nie wierzycielowi — poprzez uznanie krzywdzacej go czynnosci prawnej
za bezskuteczng - egzekucji ze skfadnika majatkowego, ktorego diuznik
wyzbyt si¢ ze swojego majatku.

Mozna wysnu¢ z tego prosty wniosek: w stosunkach zobowigzaniowych
wlasciwie od zawsze wystepowaly problemy z nierzetelnymi dtuznikami,
ktorzy celowo wyzbywali sie majatku, aby ,,pokrzywdzi¢” swoich wie-
rzycieli. Trudno nie zauwazy¢, ze do dzi$ niewiele si¢ zmienilo w tym
obszarze.
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W polskim systemie prawnym mozna wyr6zni¢ kilka instrumentéw
stuzacych ochronie wierzycieli w przypadku §wiadomego doprowa-
dzenia si¢ wierzyciela do stanu niewyplacalnosci badz poglebienia jej
rozmiaréw. Pierwsza — i podstawowg, a jednocze$nie stanowiacg swego
rodzaju wzor dla innych mechanizméw - stanowi skarga paulianiska
uregulowana w Kodeksie cywilnym'. Rozwigzania dotyczace bezsku-
tecznos$ci czynnosci prawnej dtuznika ustawodawca zamiescit takze
w Prawie restrukturyzacyjnym?® oraz w Prawie upadfosciowym®.

Celem niniejszej publikacji jest nie tyle kompleksowe oméwienie tych
instytucji prawnych, z pelnym przywolaniem i odniesieniem si¢ do
pogladow wyrazanych w doktrynie i orzecznictwie co do szczegolow
ich stosowania, ile przekazanie czytelnikowi najwazniejszych, a jedno-
czes$nie praktycznych informacji dotyczacych bezskutecznosci czyn-
nos$ci prawnych zdziatanych przez dtuznika w celu utrudnienia badz
uniemozliwienia przeprowadzenia przez wierzyciela egzekucji swoich
naleznosci - takze w ramach restrukturyzacji i upadlosci.

W zwigzku z powyzszym, chociaz prezentowana publikacja zostata wy-
posazona w podstawowy aparat naukowy, ma bardziej poradnikowy niz
doktrynalny charakter. Przeklada sie to takze na pojawiajace sie¢ w pracy
wypunktowania, ktore - w zamysle autora — majg ulatwic¢ lekture, a tym
samym zapoznanie si¢ z normami wynikajacymi z nieraz niejasnych
i skomplikowanych regulacji prawnych.

Publikacja zostata podzielona na cztery rozdzialy. W pierwszym z nich
- majgcym w istocie charakter wstepny — krétko naszkicowano historie
skargi paulianskiej. Kolejne rozdzialy pracy poswigcono analizie, kolej-
no: skargi paulianskiej w Kodeksie cywilnym, bezskuteczno$ci czynnosci
prawnej zdzialanej przez restrukturyzowanego diuznika oraz analo-
gicznej bezskutecznosci w Prawie upadlosciowym. Kolejno$¢ rozdziatu
trzeciego i czwartego nie jest przypadkowa i wynika przede wszystkim

! Ustawa z 23.04.1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. z 2020 r. poz. 1740 ze zm.).

* Ustawa z 15.05.2015 r. - Prawo restrukturyzacyjne (Dz.U. z 2021 r. poz. 1588
ze zm.).

* Ustawa z 28.02.2003 r. - Prawo upadto$ciowe (Dz.U. z 2020 r. poz. 1228 ze zm.).
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zwyraznej preferencji ustawodawcy do restrukturyzacji przed upadtos-
cig, ktorg stusznie traktuje sie jako rozwigzanie ostateczne.

Nalezy przy tym pamietaé, ze omawiana tu materia w Prawie restruk-
turyzacyjnym oraz w Prawie upadlosciowym w duzej mierze zostala
uregulowana w sposéb zbiezny. W zwigzku z tym - pomimo niezbed-
nych powtdrzen - co do zasady w ostatnim rozdziale nie powielono
wczesniejszych rozwazan, skupiajac si¢ na blizszej analizie charakte-
rystycznych dla Prawa upadlosciowego regulacji dotyczacych bezsku-
tecznosci czynnosci prawnej.



Rozdziaf 1

HISTORYCZNY ROZWO) PROBLEMATYKI
DOCHODZENIA WIERZYTELNOSCI
OD NIEUCZCIWEGO DtUZNIKA

Instytucje prawne chronigce wierzyciela przed dzialaniami diuznika
majacymi na celu uniemozliwienie wykonania zobowigzania wywodza
sie jeszcze z rzymskiego prawa klasycznego. Co ciekawe — zasadnicza
tre$¢ tych rozwigzan, okreslanych jako ,skarga paulianska’, od czaséw
rzymskich pozostata wlasciwie niezmieniona w wielu systemach praw-
nych, wyrostych na gruncie tradycji prawnej starozytnego Cesarstwa.
Oczywiscie chodzi tutaj o ogdlne zalozenia skargi paulianskiej (w jej
réznych odmianach, przejawiajacych si¢ takze w bogatym nazewni-
ctwie tego rodzaju rozwigzan), a nie o szczegoly, ktore na przestrzeni
wiekow i w réznych szerokosciach geograficznych przybieraty (i nadal
przybieraja) zroznicowany ksztatt.

W starozytnym Rzymie ochrona wierzyciela w razie niewyplacalnosci
diuznika wiazala si¢ przede wszystkim z przestepstwami prawa pre-
torskiego, wérdd ktérych wymieniono podejmowanie przez dluznika
aktéw prowadzacych do uszczuplenia jego majatku w celu uniemoz-
liwienia egzekwowania przez wierzyciela jego naleznosci (tac. fraus
creditorum)'. Dzialania na szkode wierzyciela mogty przybra¢ posta¢
zaréwno czynnosci prawnych, jak i jedynie faktycznych - byleby w ich
wyniku dluznik $wiadomie pomniejszat swoj majatek. W gre mogty tu

' 'W. Wotodkiewicz, M. Zablocka, Prawo rzymskie. Instytucje, Warszawa 2001, s. 256.
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wchodzi¢ np. sprzedaz, zaciggniecie zobowigzania, zniszczenie rzeczy,
wyzbycie sie jej wlasnosci czy tez zwolnienie z dlugu?®.

Jednocze$nie nalezy pamietaé, ze w samym prawie rzymskim oma-
wiane tu rozwiazania przeszly diuga i ciekawa ewolucje, ilustrujaca
rozwoj refleksji jurystow dzialajacych w Cesarstwie nad przyczynami
i konsekwencjami niewlasciwego wywigzywania si¢ z zaciggnietych
zobowigzan. Dla starozytnych prawnikéw dzialajacych w Cesarstwie
Rzymskim - analogicznie, jak dla twércéw wspolczesnego prawa zo-
bowigzan - zasada, zgodnie z ktdrg umdw nalezy dotrzymywac¢ (lac.
pacta sunt servanda), miala wlasciwie bezdyskusyjny charakter. Juz
wowczas zdawano sobie sprawe, ze co prawda od kazdej reguty — nawet
tak podstawowej — istniejg wyjatki, jednak dluznik, ktéry celowo i bez
uzasadnionej prawem przyczyny uchylal sie od swoich obowigzkow,
powinien ponosi¢ stosowng odpowiedzialnosc.

Tego rodzaju sposob rozumowania odnajdujemy juz w ustawie XII tab-
lic, uznawanej - w pewnym uproszczeniu - za najstarszy pomnik rzym-
skiego prawodawstwa. W ustawie tej, funkcjonujacej w spoteczenstwie
o przewaznie rolniczym charakterze, przewidziano sankcje przede
wszystkim za czyny godzace w prawidtowos¢ upraw, jak np. ztamanie
kosci niewolnikowi, spalenie budynku lub stogu siana, wyciecie drzew.
Regulacje te mialy §cisle kazuistyczny charakter — co zreszta typowe
nawet dla duzo pézniejszych okreséw rozwoju rzymskiej jurysprudencji
- i sprowadzaly sie do ochrony przed niszczeniem cudzego majatku. Stad
ustawa XII tablic silg rzeczy miata ograniczone zastosowanie do sytua-
cji, w ktérej dtuznik celowo nie wywigzywat sie ze swoich obowigzkéw
wobec dtuznika, sprowadzajac si¢ raczej do odpowiedzialnosci za czyny
niedozwolone. To z kolei byto dalece niewystarczajgce, a mankamenty
tej regulacji ujawnialy si¢ w raz z rozwojem stosunkéw gospodarczych.

Ta ,,niewystarczalno$¢” doprowadzita do uchwalenia w 287 lub 286 r.
p.n.e. — na zgromadzeniu plebejuszy — obowigzujacej wszystkich oby-
wateli rzymskich lex Aquilia. Ustawa dzielifa si¢ na trzy rozdziaty, w ktd-
rych uregulowano zasady ponoszenia odpowiedzialno$ci za naruszenie

> A. Debinski, Rzymskie prawo prywatne. Kompendium, Warszawa 2005, s. 321.
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okreslonych dobr majatkowych. W pierwszym rozdziale przewidziano
odpowiedzialnos¢ za zabicie cudzego niewolnika badz zwierzecia czwo-
ronoznego zyjacego w stadzie. Rozdzial drugi po$wigcono odpowie-
dzialnosci za szkode wywotang nieuzasadnionym umorzeniem cudzego
zobowiazania. Przepisy te odnosily si¢ do przypadkéw, w ktorych osoba
odpowiedzialna za egzekucje cudzej naleznosci niezgodnie ze stanem
faktycznym potwierdzita spelnienie §wiadczenia przez dluznika, czego
skutkiem bylo umorzenie zobowigzania. Trzeci rozdzial lex Aquilia de-
dykowano odpowiedzialno$ci za bezprawne uszkodzenie cudzej rzeczy
materialnej poprzez jej spalenie, potamanie lub rozbicie. Sprawca odpo-
wiadal za szkodg tylko wéwczas, gdy dziatal w jeden ze wskazanych tu
sposobdw. To z kolei pozostawialo szerokie pole do wyrzadzania szkody
w cudzym majatku wlasciwie bez zadnej odpowiedzialnosci, cho¢ pro-
bowano przetamywac ten stan poprzez przyznawanie poszkodowanym
skarg na drodze rozumowan per analogiam.

Lex Aquilia co prawda stanowila istotny krok w rozwoju instytucji
zwigzanych z ochrong wierzyciela w razie celowego pozbawienia si¢
przez dluznika mozliwoéci wykonania zobowigzania, jednak nadal nie
przefamata kazuistyki tego rodzaju rozwigzan. Zmiany w tym zakresie
przyniosto dopiero potaczenie dwoch czynnikow: bogate doswiadczenie
w stosowaniu lex Aquilia oraz rozwdj refleksji teoretyczno-prawne;j.

W pierwszym przypadku ciekawym zagadnieniem jest dostrzeganie
przez stosujacych prawo niewystarczajacej ochrony poszkodowanych, co
skutkowato - wspomnianym juz - przyznawaniem skarg (otwierajacych
droge do wszczecia procesu sadowego) w analogicznych sytuacjach do
tych, ktore zostaly wprost uregulowane w lex Aquilia. Polegalo to na
tym, ze oznaczajacy skarge zastepowal uzyte w tej ustawie sformutowa-
nie okreslajace dziatanie sprawcy (chociazby ,,zabil”) zarzucanym mu
dziataniem nieprzewidzianym w tym akcie (np. ,zaglodzil”). Praktyka
ta data z kolei asumpt to bardziej systemowych i abstrakcyjnych rozwa-
zan po$wigconych tematyce zwigzku przyczynowego oraz zawinionego
dziatania/zaniechania determinujacego powstanie odpowiedzialnosci
odszkodowawczej.
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W tym kontekscie analizowano takie zagadnienia, jak dopuszczalnos¢
- w $cisle okreslonych przypadkach - bezkarnego wyrzadzenia szkody
innej osobie czy nielegalnego pozbawienia skuteczno$ci prawa majatko-
wego, a wiec po prostu uniemozliwienia efektywnego korzystania z niego
przez jego posiadacza. Refleksje te doprowadzity do wyksztalcenia si¢
takich instytucji, jak - méwiac wspolczesna terminologia — obrona
konieczna i stan wyzszej konieczno$ci. Okazuje sie, ze juz starozytni
rzymianie stali na stanowisku, ze nie podlegaja odpowiedzialnosci wy-
nikajacej z lex Aquilia ci, ktorzy wyrzadzili szkode, aby broni¢ si¢ przed
bezposrednim i bezprawnym atakiem, usung¢ powazne zagrozenie
(np. pozar) czy w wyniku zgodnego z zasadami wspdlzawodnictwa
o stawe (tu chodzito np. o pojedynek bokserski).

Juz tworcy lex Aquilia dostrzegli, ze szkoda moze zosta¢ wyrzadzona
wierzycielowi takze w wyniku nieuzasadnionego umorzenia cudzego
dlugu. Byt to wlasciwie pierwszy przejaw — dzis juz oczywistej — refleksji
odnoszacej sie do szkody wynikajacych z dziatan o charakterze niemajat-
kowym, np. w postaci pozbawienia skuteczno$ci prawa majatkowego. To
wlasnie w tym obszarze rozwinela si¢ actio pauliana. Z czasem w prawie
pretorskim zostat uwzgledniony przypadek, w ktérym dtuznik zbywat
swoj majatek w tym celu, aby skierowana przeciwko niemu egzekucja nie
byta skuteczna. Jurysci rzymscy uznali, ze tego rodzaju sytuacja - jako
przeprowadzona w celu pokrzywdzenia wierzycieli — nie zastuguje na
ochrong. Zasadne za$ bylo objecie ochrong wierzyciela, ktéry nie mogt
korzysta¢ z przystugujacego mu prawa.

Niejako naturalng konsekwencja tych zatozen byto przyznanie pokrzyw-
dzonemu wierzycielowi srodka dochodzenia jego praw. Pretorzy w cza-
sie postepowania egzekucyjnego wobec dluznika, ktdry dopuscit sie
omawianego tu czynu, pozwalali wierzycielowi na zastosowanie ochrony
pozaprocesowej w postaci restitutio in integrum (,,przywrocenie do stanu
poprzedniego). Wierzyciel miat wiec mozliwo$¢ wystgpienia przeciwko
dzialajacej przeciwko niemu osobie trzeciej. Z czasem — a dokladniej
pod koniec IT w n.e. - do$wiadczenia te zaowocowaly ujednoliceniem
zasad ochrony wierzyciela w postaci actio pauliana, pozwalajacej pro-
wadzacemu egzekucje lub samemu wierzycielowi na skuteczne zadanie
zwrotu zbytego przez dluznika majatku bezposrednio od osoby, ktora
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go nabyla, wiedzac jednoczesnie, ze uczynila to z pokrzywdzeniem
wierzyciela oraz w kazdym przypadku, gdy do nabycia doszto w spo-
sob nieodplatny. W sredniowieczu do tych zatozen doszly jeszcze dwa
istotne domniemania. Zgodnie z pierwszym z nich upadty dluznik
zawsze dzialal ze swiadomoscia pokrzywdzenia wierzycieli, a wedtug
drugiego zadluzony nie mogl skutecznie dokona¢ darowizny’. Tytulem
ciekawostki warto zaznaczy¢, ze sama nazwa omawianej tu skargi po-
chodzi od nazwiska jej tworcy — pretora Luciusa Aemiliusa Paullusa®.

Jak juz zostalo wspomniane, rzymska actio pauliana stala si¢ podstawa
rozwigzan regulujacych $rodki ochrony wierzyciela przed skutkami
dziatan nierzetelnego dluznika, ktéry postawil uszczupli¢ swéj maja-
tek po to, aby uniemozliwi¢ odzyskanie przez uprawnionego swoich
naleznosci. Epoka pierwszych kodyfikacji prawa cywilnego przypadta
na czas, gdy ziemie polskie byty pod zaborami, co z kolei przerwato
rozwdj rodzimego prawa. Tym samym unormowania dotyczace skargi
paulianskiej, ktore obowigzywaly na terytoriach wchodzacych w sklad
IT Rzeczpospolitej — a w pierwszym okresie istnienia IT RP silg rzeczy
nadal byly stosowane - staly si¢ podstawg dla polskiego prawa cywilnego.
Chodzi tu zwlaszcza o Kodeks Napoleona, przepisy pruskie i austria-
ckie oraz tom X Zwodu Praw Cesarstwa Rzymskiego. Streszczajac te
regulacje, nalezy wskaza¢, ze ich wspdlng cechg byto to, ze wierzyciel
mogl uzyska¢ sadowe orzeczenie bezskutecznosci czynnosci prawnej
zdziatanej przez diuznika wéwczas, gdy:
e dluznik dokonal waznej czynnosci prawnej;
e wjej wyniku doszlo do naruszenia prawa wierzyciela do zaspoko-
jenia si¢ z majatku dluznika;
o dluznik mial zamiar pokrzywdzenia wierzyciela (chyba ze cho-
dzilo o czynnos$¢ prawng pod tytutem darmym);
e osoba trzecia (»adresat” czynnoséci prawnej) wiedziala o tym, ze
dluznik zamierzal pokrzywdzi¢ wierzyciela (wiedze te domnie-

* Zob. W. Dajczak, T. Giaro, E Longchamps de Bérier, Prawo rzymskie. U podstaw
prawa prytwanego, Warszawa 2014, s. 558-565.
* W. Osuchowski, Zarys rzymskiego prawa prywatnego, Warszawa 1966, s. 467-468.



Ksigzka stanowi praktyczny poradnik dotyczgcy bezskutecznosci czynnosci
prawnych dtuznika dokonanych z pokrzywdzeniem wierzycieli - w celu utrud-
nienia badz uniemozliwienia egzekucji ich naleznosci. W publikacji oméwiono
instytucje skargi paulianskiej uregulowanej w Kodeksie cywilnym oraz przepisy
Prawa restrukturyzacyjnego i Prawa upadto$ciowego odnoszace sie do bezsku-
tecznos$ci czynnos$ci prawnej zdziatanej przez dtuznika objetego postepowaniami
uregulowanymi w tych ustawach. Autor, odwotujac sie do najwazniejszych tez
literatury prawniczej oraz orzecznictwa, koncentruje sie na wskazaniu praktycz-
nych aspektow ochrony intereséw wierzyciela przed nierzetelnym dziataniem
dtuznika. W poradniku uwzgledniono takze materie dotyczacg sporzadzania
skargi paulianskiej, przestanek wytoczenia powddztwa, jak rowniez przestanek
negatywnych skargi paulianskiej. Dopiero taka perspektywa pozwoli wyjasni¢
praktyczne problemy zwigzane ze stosowaniem przedmiotowej instytucji prawne;j.

Publikacja jest przeznaczona zaréwno dla praktykéw prawa: komornikéw, adwo-
katow, radcoéw prawnych, jak i 0s6b niebedgcych zawodowymi prawnikami, stano-
wigc cenne wsparcie dla wszystkich zainteresowanych ta tematyka, np. dtuznikéw
i wierzycieli.

Dariusz Kwiatkowski - radca prawny, doradca restrukturyzacyjny z kilkunasto-
letnim do$wiadczeniem, zatozyciel kancelarii Kwiatkowski & Wspdlnicy; ekspert

w zakresie skargi paulianskiej, restrukturyzacji przedsiebiorstw, prawa upadtoscio-
wego, upadtosci konsumenckiej oraz odpowiedzialnosci cztonkéw zarzadu za dtugi

spotek kapitatowych; przeprowadzit ponad 60 postepowan restrukturyzacyjnych,
w tym pierwsze w Polsce postepowanie sanacyjne spotki budowlanej zakoriczone

wykonanym uktadem; reprezentowat najwieksze banki w Polsce w radach wierzy-
cieli podmiotbéw restrukturyzowanych; wspétautor ksigzek Prawo restrukturyza-
cyjne. Komentarz oraz Przygotowana likwidacja. Praktyczny przewodnik.
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