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KROK 1.

STRZYGA

Strzygą mógł zostać człowiek, który urodził się z dwiema duszami 
lub dwoma sercami, oraz dziecko zaraz po urodzeniu 
posiadające zęby. Zmarły, którego ciało przez dłuższy czas 
po śmierci zachowywało świeży wygląd, również mógł zostać 
strzygą. 
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KROK 2.

 
Znanych jest kilka sposobów na zapobiegnięcie 
wydostania się strzygi z grobu. 
Należało do trumny włożyć nóż i wiązkę cierni, 
można było również obrócić zmarłego twarzą 
do dołu i wbić w ziemię sierp tak, aby ostrze 
dotykało karku. 

 

NIETOPERZ
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CIERNIOWE
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KROK 3.

 
Strzygi żywiły się głównie ludzką krwią. Wychodziły z grobów 
w trakcie pełni lub 
w dniu tygodnia, 
w którym zmarły. 

 

Im więcej koloru, tym lepiej,
choć dobrze zrobicie, jeśli 
zdecydujecie się na jeden 
kolor główny.
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