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Wstep

,Kiedy moja matka zmarta, pomyslatem, ze zmarta jakas cze$¢ mnie sa-
mego”! — ten cytat zaczerpnetam z publikacji Janani Umamaheswar (2021).
Badaczka przeanalizowata sposob postrzegania matek z perspektywy mto-
dych mezczyzn aktualnie odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci. Wy-
wiady realizowane w jednym z amerykanskich zaktadow karnych odstonity
problematyke specyficznej przemiany, a zarazem zaciesniania relacji mie-
dzy uwiezionymi synami a ich rodzicami. Najistotniejszy wydaje sie jednak
sposoéb opisywania i postrzegania rol rodzicielskich przez inkarcerowanych.
W ich narracjach dominowat kulturowo zakorzeniony obraz ,dobrej matki”,
~wzorcowej matki”, ktéra ma obowigzek przedktada¢ dobro dziecka ponad
wiasne potrzeby i oczekiwania. Badania nad macierzynskim dyskursem uwi-
docznity nieréwno$ci, z jakimi borykajg sie kobiety — matki wiezniow czy tez
0s6b naznaczonych przestepczoscig/dysfunkcjonalnoscig. Z jednej strony,
w potrzasku oczekiwan, oceniane, poddawane krytyce muszg rownaé do
~wzorcowych ideatow” (obowigzujgcych w kulturze dyskursow), z drugiej zas
nieustannie zwalczajg i pokonujg np. trud samotnego rodzicielstwa, doswiad-
czanej przemocy lub problemdéw wychowawczych swoich dzieci. Ksztattuje
sie zatem obraz matek permanentnie ,ocenianych i niedocenianych”, kt6-
rym odbiera sie prawo do zupetnie ludzkiej bezsilnosci i nieskutecznosci
(zob. takze Condry 2006; Szczepanik 2020, 2021).

Perspektywa osadzonych — ich potrzeby, trudnosci, oczekiwania, zy-
ciowe trajektorie sg dobrze rozpoznanym tematem (w polu pedagogiki re-
socjalizacyjnej oraz socjologii zob. np. Szymanowska 2003; Muskata 2006;
Sakowicz 2006; Kieszkowska 2012; Fidelus 2012; Kacprzak, Kudlinska
2014; Szczepanik 2015, 2017; Matysiak-Btaszczyk 2016; Miszewski 2016).
Podejmujgc sie badan nad procesami stawania sie rodzicem dorostego

" W oryginalnym brzmieniu: ,When My Mother Died, | Think a Part of Me Died”.



8 Wstep

uwiezionego dziecka, chciatam odstgpi¢ od tego dominujgcego punktu wi-
dzenia i jednoczesnie przyjrze¢ sie lustrzanej perspektywie postrzegania
problemu. Mozna uzna¢, ze jest to temat, w obrebie ktérego nadal polscy
badacze majg pewne zalegtosci. Na przestrzeni kilkudziesieciu lat ukazaty
sie jedynie trzy monografie w pemni poswiecone temu zagadnieniu (Rzeplinski
1981; Kupczyk 1989; Dzierzynska-Bre$ 2016), przy czym nalezy zaznaczye,
ze dwie ze wskazanych pozycji (Rzeplinski 1981; Kupczyk 1989) to opraco-
wania, ktére z oczywistych wzgledéw wymagatyby wielu aktualizacji. Praca
Andrzeja Rzeplinskiego (1981) to studium nad doswiadczeniami rodzin
wiezniow dtugoterminowych. Jan Kupczyk (1989) poddat natomiast anali-
zie procesy socjalizacji dzieci ojcéw wielokrotnie pozbawionych wolnosci.
Badacz w holistyczny sposob opisat trajektorie zyciowe oséb doswiadczo-
nych uwiezieniem rodzica. Sonia Dzierzynska-Bres (2016) po wieloletniej
nieobecnosci tematu w rodzimym polu naukowym przyjrzata sie sytuacji
partnerek i dzieci karanych mezczyzn.

Problematyka doswiadczen rodzin wiezniéw (charakteryzowana z per-
spektywy samych cztonkéw rodzin) zajmuje wiecej miejsca w opracowaniach
zachodnich badaczy. W$rod ,,czotowych nazwisk” systematycznie podej-
mujgcych watki rodzinne na famach literatury mozemy wymieni¢ np. Joice
Arditti (2003, 2005, 2006, 2012) oraz Megan Comfort (2003, 2009), a takze
zorientowang wokot problematyki sytuaciji zyciowej zon/partnerek uwiezio-
nych mezczyzn Helen Codd (2000, 2002, 2003) czy tez Elizabeth I. Johnson
(2002, 2012, 2018) — badaczke poddajgcg obserwacji kondycje spoteczng
i emocjonalng dzieci wiezionych rodzicow.

Nieobecnos¢ tematu, a zarazem stata potrzeba rozpoznawania za-
gadnien stanowity jeden z powoddw podjecia badan nad doswiadczeniem
rodzicow osdb inkarcerowanych. Przyznaje jednoczesnie, Zze nie byta to
grupa, ktérej ,oddatam pierwszenstwo” w czynnosciach analitycznych, dla-
tego w tym miejscu pokrétce chciatabym przesledzi¢ poczatki i inspiracje
napedzajgce projekt?. Refleksja zorientowana wokoét obecnosci i roli rodzin
w procesie resocjalizacji penitencjarnej zrodzita sie wraz z realizacjg rozprawy
doktorskiej poswieconej doswiadczeniom biograficznym (dorostych) dzieci
wiezniow?. Wowczas zdecydowatam sie przeprowadzi¢ badania z udziatem
0s6b dorostych, ktére w dziecinstwie doswiadczyty (lub nadal doswiadcza-
ja) uwiezienia rodzica. Wyniki przeprowadzonych analiz pozwolity odkry¢

2 W catosci opracowania postuguje sie wymiennie pojeciami ,badanie (rodzicéw wiezniow)”
lub ,projekt (poswiecony rodzicom wieznidéw)”, przede wszystkim z tego wzgledu, iz zadanie
byto realizowane w ramach grantu przyznanego z ramienia Narodowego Centrum Nauki.
Grant numer: 2017/27/N/HS6/00501, pt. ,Stawanie sie rodzicem wigznia. Proces radzenia
sobie z doswiadczeniem uwigzienia dorostego dziecka w perspektywie badan biograficznych”,
realizowany w latach 2018-2021.

3 Praca doktorska realizowana w Instytucie Socjologii Uniwersytetu £édzkiego, pod
kierunkiem dr hab. prof. Ut Kai Kazmierskiej, zatytutowana ,Doroste dzieci wigzniéw. Analiza
doswiadczen biograficznych”.
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dtugofalowg perspektywe przezywania i doswiadczania inkarceracji ojcéw
i matek. Uwidocznity szereg zagadnien zwigzanych np. ze specyfikg radzenia
sobie z ogding dezorganizacjg codziennosci, charakterem proceséw (auto)
stygmatyzacji, doswiadczen zwigzanych z odwiedzinami oséb bliskich w mu-
rach instytucji totalizujgcej (Goffman 2011) czy tez trudnosciami na drodze
(re)konstrukgji relacji w momencie opuszczenia ZK przez rodzica eks-wiez-
nia. Przeprowadzone analizy stanowig poszerzone studium biograficzne,
a w opracowywaniu wynikéw wykorzystatam formute autobiograficznych
wywiaddw narracyjnych (Schiitze 2012a). Poczynione obserwacje (uzyskane
wyniki) jednoczesnie sktonity mnie do kontynuacji badan w obrebie kolejnych
grup (tym razem rodzicéw) uwiktanych w proces resocjalizacji penitencjarnej
cztonka rodziny.

Nie mniej istotne w opracowywaniu zagadnienia byly realizowane po-
mniejsze (czgstkowe) projekty badawcze, ktére pozwolity mi ,wsigkng¢”
w rézne ogniwa doswiadczenh powigzanych z tematykg wiezienng oraz sze-
roko rozumianym kryzysem rodziny (rodzicielstwa). Warto wiec wymienic
dwie poddane obserwacji grupy — tj. wywiady realizowane z bytymi wiezniami
pozostajgcymi w kryzysie bezdomnosci oraz wywiady biograficzne prowa-
dzone z mezczyznami aktualnie odbywajgcymi kare pozbawienia wolnosci,
ktérzy zarazem byli reprezentantami podwdjnej perspektywy, dorostego
dziecka wieznia oraz uwiezionego rodzica. Ponadto rownolegle, w trakcie
prowadzonego studium nad kryzysem penitencjarnym rodzin, przynalezatam
do zespotu badawczego pod kierunkiem dr hab. prof. UL Renaty Szczepanik
oraz dr Magdaleny Staniaszek, ktore pochylity sie nad problemem sytu-
acji zyciowej rodzicow osob pijgcych problemowo*. Jako cztonkini zespotu
miatam okazje uczestniczy¢ w pozyskiwaniu materiatu empirycznego oraz
pracach analitycznych, zas spotkania prowadzone w ramach warsztatéw
badawczych wielokrotnie pozwalaty na przedyskutowanie rozmaitych po-
dobienstw i ré6znic miedzy obserwacjami obu grup rodzicéw. Nie ukrywam
wiec, ze dodwiadczenia te, a takze publikacje powstate w wyniku realizacji
tego zadania, wielokrotnie sg przywotywane w przestrzeni tej monografii
(szczegolnie: Szczepanik 2020, 2021).

Réznorodne doswiadczenia badawcze stanowity dla mnie wazng baze
w odKkrywaniu oraz rozumieniu sytuacji zyciowej rodzicow wiezniéw. Ma to
réwniez swoje odzwierciedlenie w tresci niniejszej publikacji. W charakte-
ryzowaniu problemu wielokrotnie odwotuje sie do pierwszego etapu badan

4 Zadanie ,Wspieranie badan naukowych w obszarze problemdéw wynikajacych z uzywania
alkoholu” finansowane ze $rodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016—2020, projektu
naukowy pt. ,Rodzina w systemie wsparcia spotecznego i pomocy osobom z problemem al-
koholowym. Badania biograficzne z udziatem rodzicéw (dorostych) dzieci uzaleznionych od
alkoholu” realizowany przez zespot badawczy Pracowni Pedagogiki Specjalnej (dzi$ witaczonej
do Katedry Pedagogiki Spotecznej i Resocjalizacji) przy Wydziale Nauk o Wychowaniu Uni-
wersytetu todzkiego.
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zwigzanego z podjetg pracg doktorskg. Sposob prowadzenia analiz poswie-
conych dzieciom wieznidow zostat omoéwiony w czesci dotyczacej organizaciji
przebiegu badan (rozdz. 2.1 oraz 2.4). Uznatam, ze szczegotowe nakreslenie
tta oraz prezentacja powigzan dwoéch etapéw badan (dotyczacych dzieci
i rodzicéw) jest niezbedne do zrozumienia ciggtosci procesu badawczego
(zastosowane;j strategii).

Cechg wspding tych dwu etapdw projektu jest obrana perspektywa me-
todologiczna oparta na interpretatywnym podejsciu badawczym. W badaniu
zaréwno dzieci, jak i rodzicow wieznidow postuzytam sie analizg biograficzng,
wykorzystujgc potencjat wywiadoéw narracyjnych (Wtodarek, Zidtkowski 1990;
Kazmierska red. 2012). Strategia ta wynikata z postawionych celéw. Przede
wszystkim zmierzatam do identyfikacji sposobéw definiowania i postrzegania
wiasnych dodwiadczen zyciowych przez osoby badane. Interesowat mnie
proces przypisywania znaczen rozmaitym wydarzeniom zyciowym. W obre-
bie pozyskanych narracji rozpoznawatam strategie zaradcze i adaptacyjne
podejmowane przez dzieci wiezniéw oraz rodzicéw wieznidw. Cato$¢ wyni-
kow prowadzonych analiz sprowadza sie do nadrzednego pytania o to jak
cztonkowie rodzin radzg sobie z doswiadczeniem uwiezienia osoby bliskiej
oraz w jaki sposob konstruujg wtasng tozsamos¢é w obliczu tego wydarzenia.

W rezultacie struktura powstatego studium zostata ujeta w ramach trzech
zasadniczych czesciach. Czesé | to teoretyczno-metodologiczne wprowa-
dzenie w kontekst badan. W rozdziatach 1.1-1.3 charakteryzuje bazowe
terminy oraz omawiam przydatne definicje, zwtaszcza odnoszgce sie do
takich pojec jak rodzicielstwo, ojcostwo oraz macierzynstwo, a takze zawarty
w tytule jednego podrozdziatu, a zarazem kluczowy do zrozumienia sytuacji
zyciowej rodzicow wieznidow — kryzys penitencjarny.

Rozdziat drugi to poszerzony opis organizacji procesu badawczego.
Kolejno charakteryzuje w nim zwigzek i wzajemne zaleznosci dwéch wspo-
mnianych etapow realizacji projektu, nakreslam obszary problemowe oraz
stawiane cele. Ponadto ukazuje réznice i modyfikacje wprowadzane w trakcie
prowadzenia badan z udziatem dzieci i rodzicéw wieznidw. Istotnym zagad-
nieniem zawartym w tej czesci monografii jest poczyniona charakterystyka
tzw. przypadkéw kluczowych (préby badawczej).

Czes¢ Il opracowania to autorskie studium nad problemem (opis wy-
nikéw analiz poswieconych bezposrednio doswiadczeniom rodzicow wiez-
niéw). Proba scharakteryzowania niespetnienia rodzicielskiego w kryzy-
sie penitencjarnym poprzedza cze$¢ poswiecong strategiom zaradczym
i adaptacyjnym. W rozdziale 3 obrazuje zatem kluczowe zrédta cierpienia
rodzica zwigzane z (auto)diagnozowaniem wtasnej roli rodzicielskiej oraz
roli instytucji penitencjarnej w zyciu badanych, doswiadczaniem ambiwalen-
cji i napie¢, poczuciem nieuzasadnionego zawstydzenia oraz kontekstem
przezywania specyficznej zatoby spotecznej. Ustaliwszy, czym jest i w ja-
kich sferach przejawia sie niespetnienie w roli rodzica osoby naznaczone;j
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przestepczoscia, przechodze do charakteryzowania wspomnianych strategii
zaradczych odpowiadajgcych temu doswiadczeniu. Bazujgc na zatozeniach
teoretyczno-metodologicznych pierwszorzednie, omawiam tzw. narracyjne
strategie radzenia sobie z doswiadczeniem trajektorii cierpienia (Schitze
2012b; Schiitze, Riemann 2012). Staram sie ukaza¢, w jaki sposéb budo-
wane argumentacje (schematy i chwyty jezykowe) pozwalajg badanym na
porzgdkowanie beztadu. Natomiast rozdz. 4.2 powstat na podstawie rekon-
strukcji loséw biograficznych narratorow. Na podstawie zrelacjonowanych
wydarzehh omawiam dziatania zwigzane np. z budowang siecig wsparcia,
podejmowaniem aktywnosci ,poza normg spoteczng”, a takze szeroko ro-
zumiang aktywnoscig rodzicéw na rzecz ponownego uspoteczniania synéw.
Rozdziat 5 to podsumowanie spostrzezen. Na podstawie poprzednich ustalen
zaproponowatam pewng typologizacje sposobdéw dziatania i postaw narrato-
row, wyodrebniajgc pie¢ dominujgcych rodzicielskich programéw reagowania
(zob. takze Szczepanik 2020).

Ostatecznie pewnym literackim i autorskim eksperymentem jest dotg-
czona lll cze$¢ opracowania. W pierwotnym zatozeniu zawarte w tej czesci
tresci nie byly tworzone z myslag o publikacji. Stanowity osobistg, spisang
w formie reportazowej, refleksje nad procesem badawczym (etapem pozyski-
wania narratoréw). Finalizujgc publikacje, uznatam jednak, ze obserwacje te
(chocby w tej literackiej formule) stanowig ciekawe dopetnienie spostrzezen
dotyczgcych zrealizowanego projektu. Mozna wiec przyjaé, ze jest to dopet-
nienie powstate zamiast (lub w zamian) klasycznej noty metodologiczne;j.

*kk

Serdeczne podzigkowania sktadam Renacie Szczepanik, petnigcej role
opiekunki merytorycznej projektu.
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Teoretyczno-metodologiczne
ramy projektu badan
z udziatem rodzicow wiezniow



Rozpziat 1

Rodzina, rodzicielstwo i uwiezienie

1.1. Rodzicielstwo. Macierzynstwo. Ojcostwo

Temat rodzicielstwa, a zwtaszcza znaczenia, roli i ksztattu wspoétczesnej
rodziny mozna uznaé za obszar niekonczgcych sie dyskusji, a moze nawet
zaognionych sporow toczgcych sie miedzy ,sktéconymi” dyskursami nego-
cjujgcymi pierwszenstwo fundamentalnych (ich zdaniem) systeméw wartosci.
Matgorzata Sikorska (2009b) nieco studzi te przypuszczenia, uznajac, ze
stemat kryzysu rodzinnego” jest przede wszystkim tematem chwytliwym
w przestrzeni medialnej, zwtaszcza w okresach braku innych ,gorgcych”
watkow. Autorka proponuje wiec, aby ,szumnie” postrzegany kryzys struktur
rodzinnych definiowac¢ raczej w kategorii naturalnych, cyklicznych zmian
zachodzacych w sferach naszego zycia. Jak dalej dodaje — obserwowane
modyfikacje ,zwigzane sg z powstaniem nowych wzoréw macierzynstwa
i «tacierzynstwa», z nowym podejsciem do socjalizowania dzieci, a naj-
0golniej méwigc — z nowym uktadem sit w rodzinie” (Sikorska 2009b: 13).
Podobne spostrzezenia (ponad dekade temu) wyrazata Anna Kwak (2005),
zaznaczajgc, ze rodzina nie tyle przezywa kryzys, co dostosowuje sie do
przemian zachodzgcych w spoteczenstwie.

Niezaleznie czy postrzegamy zachodzgce procesy jako przetom, punkty
zwrotne, kryzys czy naturalne zmiany wynikajgce z modyfikacji i rozwoju
spoteczenstw, mozna wielokrotnie odnies¢ wrazenie, ze za pojeciem (de-
finicjg) rodziny, nawet wprawionemu badaczowi, nietatwo jest nadgzyc¢'.

' Odwotam sie w tym miejscu do dosy¢ pobieznego, acz interesujgcego spostrzezenia
(zapewne trop ten wymagatby wnikliwszej analizy, jednakze pozostawiam te uwagi jako pe-
wien przyczynek do pogtebionych obserwacji). W czym moze wyrazac si¢ asekuracyjnosé
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Wspotczesnie nie mowimy juz o odchodzeniu od tradycyjnych wzordw zycia
rodzinnego na rzecz ,nowoczesnego modelu rodziny”. Zdaje sie, ze postepuje-
my co najmniej o jeden krok dalej, analizujgc transfer przemian przebiegajacy
od rodziny postradycyjnej do pojecia i praktykowania rodziny postmoderni-
stycznej czy tez ,postrodzinnej rodziny” (Slany 2002, 2020; Mitrega 2011;
Bienko 2020; Sikorska 2020). Zmieniajg sie praktyki, dziatania, akceptowane
i promowane w spoteczenstwie wzory, ale réwniez samo pojecie ,rodziny”
(w wymiarze lingwistycznym) staje sie hastem ponadprzecietnie pojemnym
i zmiennoksztaltnym. Jezyk postrzegany jako narzedzie zarzadzania rzeczy-
wistoscig niejako domaga sie poczynienia stosownych aktualizacji. W dowdd
takiego zatozenia mozna przywota¢ stowa lwony Burkackiej (2017), ktéra
poddata analizie wspétczesne nazwy modeli zycia rodzinnego. W tym ujeciu
wrecz zaskakujgce wydaje sie dgzenie do precyzji i wydobywania réznicu-
jacych dang sytuacje niuansow. Jak podkresla autorka:

niekiedy wrecz krytykuje sie uzywanie stowa rodzina w odniesieniu do wspotczesnych
form zycia rodzinno-matzenskiego. Znaczenie tego okreslenia bywa bowiem odnoszone
po pierwsze — do coraz mniej licznej grupy oséb (nawet do wspdlnot dwuosobowych). Po
drugie — do cztonkdw spotecznosci, pozostajgcych w odmiennych relacjach niz tradycyjne,
opisane w stownikowych definicjach znaczenia omawianego wyrazu (na przykfad grupa
przyjacielska). Po trzecie — pojawiajg sie lub funkcjonujg inne nazwy odnoszace sie do
opisywanej sfery: [...] monoparentalnos$¢ i wielorodzina, a takze homorodzina, DINKS,
LAT, LiL oraz bardzo liczne wyrazenia z rzeczownikiem rodzina: rodzina patchworkowa, za-
stepcza, gejowska, zawodowa, przysposabiajaca, rozbita, niepetna, zrekonstruowana, kla-
syczna, nuklearna, dwupokoleniowa, wielopokoleniowa, wielodzietna, tradycyjna, typowa,
wspotczesna, zwykta, nomadyczna (dojazdowa), wizytowa, monoparentalna, monoge-
niczna [...] (Burkacka 2017: 62).

i niepewnos¢ badaczy? Znamienne w tym zakresie wydajg sie juz same tytuty opracowan
poswieconych problematyce rodzinnej. Siegajac po teksty powstate do lat 90. (przetomu lat
dwutysigcznych) mozemy mowi¢ o dominacji opracowan, ktore na poziomie tytutu posiadaty od-
niesienia do sprecyzowanego obszaru analiz (konkretne pojecia, stwierdzenia, nazwy rozwigzan
i koncepcji). W takiej formule sugerowaty czytelnikowi pewng uniwersalnos¢ i ponadczasowos¢
zawartych wewnatrz tresci, (jasnos¢ przedmiotu badania) — np. ,funkcje rodzinne”, ,postawy
rodzicielskie”, ,przedmiot socjologii rodziny”, ,podstawowe pojecia socjologii rodziny”, ,diagnoza
typologiczna rodziny”, ,rodzina a osobowos$¢” (zob. m.in. Ziemska 1973, 1975; Adamski 1982;
Piekarski 1987; Tyszka, Wachowiak 1997; Tyszka 1990, 1998; Kawula, Bragiel, Janke 1998).
Zupetnie inaczej maluje sig obraz tytutdw wybieranych przez ,dzisiejsze pokolenie” bada-
czy. Nierzadko sg to pytajniki typu — , Tradycyjne czy nowoczesne? Wzory macierzynstwa...”
(Dzwonkowska-Godula 2015), ,Jaka jest idealna matka?” (Macigg-Budkowska, Rzepa 2017),
,Czy dzieci sg radoscig ojcow i utrapieniem matek?” (Konieczna-Satamatin 2009), ,Rodzina co
to takiego?” (Sikorska 2020), ,lle matki Polki...?” (Sikorska 2012). Badacze skoncentrowani na
rozstrzyganiu dylematow jednoczesnie podkreslajg temporalnos¢ znaczen, ,czasowos$¢” defini-
cji, ulotnos$¢ i ciagta (dez)aktulizacje pojec. A zatem dominujgce w tytutach sg wyrazenia typu
— ,0 rodzinie wspotczesnej lub byciu rodzicem we wspotczesnosci” (Sikorska red. 2009; Pujer
red. 2016; Tarnowicz 2020; Lewicka 2020), ,wspotczesne ojcostwo/macierzynstwo” (Walczak
2019; Wigctawska 2020), ,obraz ojca/matki w zmieniajgcej sie rzeczywistosci” (Dudak 2017),
L,nowe/wspotczesne modele macierzynstwa/ojcostwa” (Burkacka 2017). W moim przekonaniu
nie jest to jedynie efekt ,mody jezykowej’. Ptynno$¢é, zmiennos$¢, niepewnosé, ped majg swoje
odzwierciedlenie w samym sposobie méwienia o danym obszarze tematycznym.
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Czy zatem proby ,definiowania $wiata na nowo” majg swe odzwierciedlenie
w praktyce? Czy zmiana jezyka jest zmiang urozmaicajgcg semantycznie, a za-
razem zwyczajnie fasadowg? Innymi stowy — jaki jest kierunek zachodzacych
przemian — opiera sie na zasadzie performatywnosci jezyka czy moze jednak
sposoby praktykowania zycia rodzinnego (Sikorska 2019) wymuszajg na nas
poszerzanie ram stownikowych? Niezaleznie od rozstrzygnie¢ dokonanych
na tym polu wraz ze zmiennoscig definicji rodziny zmienia sie sposéb charak-
teryzowania do$wiadczenia jednostkowego — rodzicielstwa, wspotczesnego
macierzynstwa i ojcostwa. W ogromnym uproszczeniu mozna stwierdzi¢, ze
badacze poszukuja, a zarazem definiujg szereg réznic miedzy ,starym” a ,,no-
wym” macierzynstwem/ojcostwem (miedzy tradycyjnym a nowoczesnym,
idealizowanym a urzeczywistnianym, konserwatywnym a feministycznym itd.).

Macierzynstwo

Jak zaznacza Anna Titkow (2012), wspotczesnie kobiety-matki pozostajg
w uscisku dwéch sprzecznych wyzwan zwigzanych z tym, co indywidualne,
i tym, co uniwersalne. Z jednej strony napierajg na nie aksjomaty regu-
lujgce i unifikujgce ich oczekiwania, potrzeby oraz ogélnie — zachowania
przypisywane konstruktowi ,wspoétczesnej matki”, z drugiej zas mierzg sie
z wszechobecnymi postulatami indywidualizacji i potrzeby wyrazania siebie.
Warto dodag, ze sytuacja ta komplikuje sie w momencie, gdy akceptowalne
w spoteczenstwie wzory realizacji wtasnych rél polaryzujg sie i zarazem
powodujg napiecia (sprzecznosci).

Jaka jest, powinna by¢, byta (a moze dopiero bedzie) kobieta w roli
»dobrej matki”? ,Najpopularniejszg”, dobrze rozpoznang zaréwno w dyskur-
sie naukowym, jak i potocznym jest metafora ,matki Polki” zwigzana z nor-
matywnym postrzeganiem macierzynstwa jako wyrazu i aktu poswiecania
sie rodzinie/dziecku (Radziszewska 2007; Titkow 2012; Imbierowicz 2012;
Sikorska 2012). ,Matka Polka” to ta, ktéra przedktada dobro rodziny ponad
wlasne potrzeby, ponadto w specyficzny sposéb ujednolica z dzieckiem
sposob postrzegania/oglgdu rzeczywistosci. Mit ten (o ile mozna nazwaé
te figure mitem) szczegdlnie zakorzenit sie w sposobie myslenia Polakéw
w latach 60. Macierzynstwo postrzegane byto wéwczas jako postannictwo
kobiety, po$wiecenie dla dobra wychowania dziecka, a takze nadrzedny prio-
rytet wynikajgcy czesciowo z jej biologicznych uwarunkowan. Dobra matka
to zatem ta, dla ktérej nie ma nic cenniejszego poza dziataniem na rzecz
,dobrego wychowania” dziecka. Poswiecenie byto (jest) wpisane w biografie
macierzynska i nie podlegato negocjacji (Sikorska 2009b; Aksamit 2020).

Obraz matki meczennicy, matki heroski dzwigajgcej na swoich barkach
~przyszte pokolenia” wraz z uptywem czasu poddaije sie krytyce, mimo to re-
alizowane nie tak dawno badania Sikorskiej (2019) na temat wspétczesnych
praktyk rodzicielskich ukazaty, ze respondenci (mtodzi rodzice) chetnie od-
wotywali sie w swoich narracjach do tego utrwalonego w kulturze konstruktu
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macierzynstwa. Sikorska (2019: 227) zaznacza, ze wielu narratorow za
kluczowg ceche dobrej matki wskazywali szeroko rozumiane ,poswiecenie”.
Zasadnicze byly trzy aspekty tego doswiadczenia, dotyczyly one kolejno
— poswiecania (czasu dla dziecka), poswiecania sie (dla dziecka) oraz po-
Swiecania uwagi (dziecku). Dobra matka to ta, ktéra nie koncentruje sie
na sobie, zawiesza swoje potrzeby — niczym superbohaterka — réwnowa-
zy zadania, gotowa na realizacje we wszystkich sferach zycia rodzinnego
i pozarodzinnego (oczywiscie przy jednoczesnym, peinym zaangazowaniu
w opieke nad potomstwem). W dalszej kolejnosci badani, charakteryzu-
jac wspotczesng dobrg matke, wymieniali takie cechy jak opiekunczos$é,
troskliwos¢ oraz bycie konsekwentnym w kontakcie z dzieckiem (Sikorska
2019: 228). Wypierany i dezaktualizowany wizerunek ,matki Polki” mimo
wszystko wydaje sie wcigz obecny w przekonaniach wspofczesnych, mtodych
rodzicow (zob. takze Dzwonkowska-Godula 2015; Macigg-Budkowska, Rze-
pa 2017). Pytanie brzmi zatem — jaka matka powinna zastgpi¢ (zastepuje)
.,matke Polke”?

Krystyna Dzwonkowska-Godula (2015), analizujgc tradycyjne i nowo-
czesne wzory ojcostwa i macierzynstwa, przede wszystkim ujawnia obraz
matki nieudolnej, matki, ktéra ,usmierca” mit bezwzglednego poswiecenia.
Przekonanie o ,naturalnych predyspozycjach” ustepuje nowoczesnej wizji
kobiety, ktora niejako daje sobie przyzwolenie na swoistg nieumiejetnosc
opieki nad wtasnym dzieckiem (zob. takze Sikorska 2009a, 2009b).

W ,nowej” macierzynskiej roli kobiety odzyskujg swojg podmiotowosc,
orientujg sie na rozwdéj zawodowy, szeroko rozumiang kariere, proces do-
szkalania i ksztatcenia, ponadto zmobilizowane sg do osiggania wyzszego
statusu materialnego oraz zwigzanej z tym samodzielnosci ekonomicznej,
a samo doswiadczenie macierzynstwa rozumiane jest w kategoriach do-
browolnosci i decyzyjnosci, indywidualizacji decyzji (nie zas jako obowigzek
wypetniany wzgledem spoteczenstwa oraz ,naturalne” zaspakajanie biolo-
gicznych instynktéw) (Budrowa 2000; Slany 2013).

Kobiety, jezeli zdecyduja sie petni¢ role matki, nierzadko siegajg po mo-
del wychowawczy oparty na tzw. parental investment. ,Nowa matka” (matka
wspotczesna) zgodnie z tym trendem koncentruje sie na inwestycji w rozwoj
dziecka (umownie — podnoszeniu jego jakosci, kompetencji, umiejetnosci)
(Giza-Poleszczuk 2000; Dzwonkowska Godula 2015). W dobie komercja-
lizacji rodzicielstwa dziecko postrzegane jest jako pewien ,projekt” i jako
inwestycja, a cato$¢ wysitkdw ukierunkowuje sie na uzyskanie mozliwie
wysokich efektéw (np. edukacyjnych dziecka) (Bienko 2020).

W jaki sposéb kobiety poznajg i utrwalajg te nowoczesne modele realizacji
rol? Badacze szczegdlne znaczenie w ksztattowaniu ,postmodernistycznego
wizerunku” czy tez nowego dyskursu o macierzynstwie przypisujg przestrzeni
mediéw (portali spotecznosciowych, forow internetowych poswieconych te-
matom parentingowym etc.). Bycie czescig tej wspolnoty oswaja z aktualng
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reinterpretacjg wyobrazeh o matce idealnej, ale takze ukazuje réznorodno$c¢
postaw rodzicielskich zajmowanych przez wspotczesne matki (Olcon-Kubic-
ka 2009; Widerski 2018). Marta Olcon-Kubicka (2009) na podstawie analizy
dyskursu (przegladu blogéw, portali i foréw internetowych) uchwycita pewien
,medialnie promowany” portret wspétczesnego macierzynstwa. Podkresla, ze
przede wszystkim macierzynstwo jawi sie jako wybodr i dodwiadczenie, ktére
.,mozna kontrolowac”, a zarazem poddaje sie je nieustannej refleksiji.

Jednoczesnie jest to doswiadczenie, ktéremu towarzyszy niepewnos¢, czy ma sie odpo-
wiednie kompetencje, by nalezycie poprowadzi¢ projekt ,dziecko”. Potrzebny jest caty
szereg konsultacji umozliwiajgcych jego pomysing realizacje. Macierzynstwo obarczone
jest sporym ryzykiem, towarzyszy mu poczucie niepewnosci i zagubienia, wynikajgce
z braku obiektywnych kryteriéw dobrego wyboru (Olcon-Kubicka 2009: 56-60).

Ponadto ten szeroki dostep do wiedzy sprawia, ze doswiadczenie macierzyn-
skie ulega swoistej profesjonalizacji. Matki nie polegaja jedynie na intuicyjnym
postrzeganiu dziecka oraz swoich zadan. Do realizacji codziennych powinno-
&ci potrzebujg potwierdzenia umocowanego w eksperckich, sprofesjonalizo-
wanych opiniach. Szczepanik (2020) tgczy te potrzebe z upowszechniajgcym
sie zjawiskiem medykalizacji dyskursu rodzicielskiego.

Mimo tych rozmaitych niejednoznacznosci ,nowe matki” majg w swoim
zasiegu wiecej (niz ich babcie czy rodzicielki) akceptowalnych spotecznie
wzoréw macierzynstwa. Wzory te uwidaczniajg sie w strukturze spotecz-
nej i oddziatujg na réznorodnos¢ ,projektéw wychowawczych”. A zatem
pojawiajg sie w otoczeniu matki pracujgce i niepracujgce, zorientowane
na swoje pasje i poswiecajgce sie opiece nad licznym potomstwem, matki
korzystajgce lub rezygnujgce z urlopéw wychowawczych etc. Co najistot-
niejsze, czesto kwestie czysto ekonomiczne stajg sie jednym z gtéwnych
czynnikéw decydujgcych o zaangazowaniu kobiety w réozne zadania. Row-
nolegle realizowana praca zarobkowa nie jest tylko kwestig autonomicznych
wyborow i preferowanych modeli rozwigzan (Sikorska 2009a; 2009b).

,Nowa” matka ma prawo do niedoskonatosci i coraz mniej poczucia winy [...]. ,Nowa”
matka nie musi by¢ doskonata, ma prawo do odczuwania baby bluesa; prawo do depresji
w czasie cigzy i depresji poporodowej; prawo do nieradzenia sobie z faczeniem obowigz-
kow matki, zony i pracownika. Ma nawet prawo do nielubienia wtasnego dziecka, co jest
traktowane raczej jako przejaw choroby [depresji zwigzanej z doswiadczeniem porodul],
niz jako wyznacznik bycia «ztg matkg» (Sikorska 2009b: 21 i n.).

Wymieniajgc szereg przywilejéw, nie mozna zapomnie¢ o wzrastajgcych wy-
maganiach i oczekiwaniach wzgledem kobiet. ,Nowa matka”, a zarazem
atrakcyjna zona i partnerka powinna by¢ zaradna, mobilna, aktywna, rozwo-
jowa, a takze dyspozycyjna oraz wszechstronna. Sikorska (2009b) zauwaza,
ze jedna z kluczowych barier w realizacji tego wzorca jest wcigz niesprzyja-
jacy kobietom rynek pracy, ktéry ,nie lubi” dzielenia etatow.





