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WSTEP

Przedmiotem niniejszej pracy jest piecza naprzemienna jako spo-
sob uregulowania wspdlnego wykonywania wladzy rodzicielskiej
po rozstaniu, najczesciej spowodowanym przez rozwdd, ale rowniez
przez rozpad zwigzkéw nieformalnych. Piecza naprzemienna polega
na tym, ze dziecko po rozstaniu rodzicéw przebywa na zmiane raz
u jednego, raz u drugiego rodzica w takim samym lub zblizonym
okresie. Od pewnego czasu zaobserwowa¢ mozna postepujacy wzrost
popularnosci instytucji pieczy naprzemiennej, ktory jest odpowiedzia
na zachodzgce zmiany spoteczne, kulturowe i prawne. Najistotniejsze
z nich to: rosngca aktywnos¢ kobiet na rynku pracy, rosngca $wia-
domo$¢ spoleczenstwa na temat roli ojca w zyciu dziecka, nabieranie
przekonania w kwestii korzysci osigganych przez dziecko z utrzymy-
wania relacji z obojgiem rodzicéw po ich rozstaniu, stosowanie alter-
natywnych metod rozwigzywania sporéw pomiedzy rodzicami oraz
zmiana przepisow na takie, ktore zmierzaja do rownego traktowania
ojca i matki pod wzgledem praw i obowigzkéow wobec dziecka, za-
réwno przed, jak i po rozstaniu.

Brak wyraznej regulacji dotyczacej pieczy naprzemiennej stanowit
asumpt do podjecia analizy tej instytucji w polskim prawie. Zagad-
nienie to jest bardzo wazne z punktu widzenia praktyki prawa. Pie-
cza naprzemienna ma wymiar narodowy i miedzynarodowy. Bez-
posrednim celem rozwazan zawartych w niniejszym opracowaniu
byto dokonanie inwentaryzacji rozwigzan w wybranych porzadkach
prawnych pod katem pieczy naprzemiennej, dokonanie analizy tych
regulacji w celu ustalenia ich ratio legis, podstawowych zalozen, zasad
stosowania, wystepujacych podobienstw oraz roznic, a nastepnie zwe-
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ryfikowanie polskiego prawa i praktyki orzeczniczej w tym zakresie.
Piecza naprzemienna najczesciej kojarzy sie z wprowadzeniem do po-
rzadku prawnego priorytetu roéwnego czasu pieczy nad dzieckiem
w sytuacji rodzicdw zyjacych w rozlaczeniu. Niniejsza monografia
jest odpowiedzig na potrzebe zmiany postrzegania tej instytucji, ko-
jarzonej wylacznie jako ukltad symetrycznej pieczy nad dzieckiem po
rozstaniu rodzicow.

Publikacja wychodzi naprzeciw potrzebie kompleksowego, wielo-
plaszczyznowego oraz rzetelnego opracowania zagadnien dotycza-
cych pieczy naprzemiennej w polskiej nauce prawa. Jednoczesnie ce-
lem rozwazan bylo wprowadzenie do dyskursu prawniczego tego dos¢
mlodego rozwigzania prawa rodzinnego, ktére stanowi wyzwanie dla
ustawodawcy i organow stosujacych prawo. Jednak dylemat polskiego
ustawodawcy polegajacy na tym, jak uregulowa¢ kwestie powierza-
nia wykonywania wladzy rodzicielskiej w sytuacji rodzicéw zyjacych
osobno, aby urzeczywistniala ona zasade dobra dziecka, ma charakter
uniwersalny. Byl i nadal jest on obecny w innych systemach praw-
nych, rowniez tych, ktore, jak prawo amerykanskie, moga wydawa¢
sie odlegle w stosunku do polskich rozwigzan. Rozbieznos$¢ syste-
mowa nie okazala si¢ jednak zbyt powazna, skoro polski ustawodawca
uwzglednil postulat przeniesienia do Kodeksu rodzinnego i opiekun-
czego' amerykanskiej koncepcji planu wychowawczego. Ustawodawca
polski inspiruje si¢ rozwigzaniami dotyczacymi wladzy rodzicielskiej
obecnymi w Stanach Zjednoczonych, co stanowito jedng z przyczyn
uczynienia prawa amerykanskiego przedmiotem gléwnych rozwazan
w pracy. Podstawowym powodem bylo jednak to, ze Stany Zjedno-
czone sg kolebka instytucji pieczy naprzemiennej i najwczesniej za-
czely stosowac ten sposob rozstrzygania o wykonywaniu wtadzy ro-
dzicielskiej przez rodzicow po ich rozstaniu.

W opracowaniu przedstawiono do$wiadczenia amerykanskie doty-
czace pieczy naprzemiennej, ale tez wyniki badan australijskich oraz
rozwdj prawa krajow europejskich w tym kontekscie. Uwzglednienie

! Ustawa z 25.02.1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U.z 2020 r.
poz. 1359).



Rozdziat |

GENEZA | KSZTALTOWANIE SIE
WSPOLNEJ WELADZY RODZICIELSKIEJ

1. Geneza rozwoju wladzy rodzicielskiej
w odniesieniu do matki oraz ojca dziecka

Problematyka rodziny i wlasciwego wychowywania w niej dzieci
nalezy do najwazniejszych wyzwan stojacych przed wspolczesnymi
spoteczenstwami. Odpowiednie rozwigzanie tych zagadnien ma zna-
czenie dla przysztego bytu spoleczenstw. Podzieli¢ nalezy poglad,
ze rodzina jest naturalna i podstawowa komorka spoteczng'. Mozna
jednak podj$¢ o krok dalej i stwierdzi¢, ze rodzina jako grupa spo-
teczna jest ,zywym” organizmem, ktoéry podlega pewnej zmienno-
$ci, tak jak jednostki go tworzace®. Rodzina jest jedng z najstarszych
instytucji spolecznych, starsza nawet niz panstwo i prawo’. Prawne
aspekty funkcjonowania rodziny nurtowaly juz jurystéw rzymskich
i do dzisiaj sa przedmiotem opracowan uczonych reprezentujacych
wiele dziedzin prawa. W przepisach polskiego prawa nie zdefinio-
wano pojecia rodziny, dlatego w nauce prawa wykorzystywane sg de-
finicje wypracowane w innych naukach spotecznych, w szczegolnosci
w socjologii czy psychologii.

' A. Zielinski, Rozwéd. Materialnoprawne podstawy rozwodu oraz postepowanie
odrebne w sprawie o rozwéd. Komentarz praktyczny z orzecznictwem. Wzory pism
procesowych, Warszawa 2016, s. 83-84.

* T. Bajkowski, System rodzinny w przestrzeni miedzykulturowej, ,Pograniczne
Studia Spoteczne” 2017/30, s. 168-169.

* Rodzina i jej prawa, red. J. Rominkiewicz, Wroctaw 2012, s. 9.
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W socjologii wypracowano pojecie rodziny matej, w sktad ktdrej wcho-
dza kobieta i mezczyzna pozostajacy w zwigzku matzenskim wraz
z ich maloletnimi dzie¢mi, czyli krewni w linii prostej w pierwszym
stopniu, oraz rodziny wielkiej skiadajacej sie z kilku matych rodzin,
tworzonych przez dziadkow, rodzicow i dzieci®. W doktrynie przyj-
muje si¢, ze w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym pojecie rodziny
ograniczono do rodziny malej, zwanej tez nuklearna’. A. Szczekala za-
uwaza, ze rodzina mata oznacza sytuacje, w ktorej rodzice zamieszkujg
razem, prowadzac wspolne gospodarstwo domowe®. Niektorzy auto-
rzy do pojecia rodziny matlej dodaja przymiotnik ,,sformalizowana”.
Okreslenie ,,sformalizowana rodzina mata” oznacza wspolnote kobiety
i mezczyzny opartg na zwigzku matzenskim’. W przedstawionych de-
finicjach rodzine potaczono z malzenstwem. Z pewnoscig nalezy jed-
nak zgodzi¢ sie, ze rodzice pozostajacy w zwigzku konkubenckim,
a nie w zwigzku matzenskim, takze tworza spoteczng strukture ro-
dzinna®. W zwiazku z tym mozna przyja¢ uogélniona definicje ro-
dziny autorstwa F. Adamskiego, zgodnie z ktorg rodzina jako grupa
spoleczna oznacza ,duchowe zjednoczenie szczuptego grona osob sku-
pionych we wspdlnym ognisku domowym aktami wzajemnej pomocy
i opieki, oparte na wierze w prawdziwg lub domniemang tacznos¢ bio-
logiczng, tradycje rodzinng i spoteczng™. Warto zauwazy¢, ze w defi-
nicji tej nie ujeto warunku matzenstwa, odmiennych plci oséb, ktore
dajg podstawe rodzinie, ani tez dziecka jako konsekwencji ich zwiazku.

* 'W. Stojanowska, Prawa i obowigzki (matzonkow, rodzicéw i dzieci) w rodzinie
[w:] Zagadnienia praw rodziny. XII Dni Praw Cztowieka w Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim 1994, red. J. Rebeta, Lublin 1997, s. 29-30.

° Problematyke pojecia rodziny w prawie polskim podejmuje m.in. P. Fiedorczyk,
Attempts at Redefining the Family in Contemporary Polish Law, IJJF 2012/3, s. 357.

¢ A. Szczekala, Sposoby ksztattowania wladzy rodzicielskiej nad wspélnym dzie-
ckiem rozwodzqgcych si¢ matzonkow (zagadnienia wybrane) [w:] Prawo cywilne - sta-
nowienie, wyktadnia i stosowanie. Ksiega pamigtkowa dla uczczenia setnej rocznicy
urodzin Profesora Jerzego Ignatowicza, red. M. Nazar, Lublin 2015, s. 428.

7 A. Galakan-Halicka, Ograniczenie wladzy rodzicielskiej w swietle regulacji Ko-
deksu rodzinnego i opiekuticzego (wybrane zagadnienia) [w:] Prawo cywilne - stanowie-
nie, wyktadnia i stosowanie. Ksigga pamigtkowa dla uczczenia setnej rocznicy urodzin
Profesora Jerzego Ignatowicza, red. M. Nazar, Lublin 2015, s. 99.

8 K. Gromek, Praxis. Prawo rodzinne dla sedziéow i petnomocnikéw, Warsza-
wa 2019, s. 2.

° F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Krakéw 2002, s. 29.
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Nie wytaczono z niej takze dalszych krewnych. W prawnym kregu
rodzinnym wystepuja niejednokrotnie dziadkowie, tj. krewni w linii
prostej w drugim stopniu, tworzac rodzing wielopokoleniowsa.

Niniejsze opracowanie koncentruje si¢ przede wszystkim na rodzi-
nie nuklearnej. W tym ujeciu funkcjonowanie organizmu rodzin-
nego, w sktad ktérego wchodza dzieci, jest w duzej mierze uzalez-
nione od tego, w jaki sposob ustawodawca uksztattowal wladze
rodzicielska'’. Wladza rodzicielska jest jedng z najwazniejszych in-
stytucji prawnych. Odgrywa kluczows role, gdy chodzi o okreslenie
praw i obowigzkéw miedzy rodzicami a dzie¢mi. Tre$¢ tego stosunku
prawnego zdeterminowana jest w polskim porzadku prawnym przez
naczelng zasade prawa rodzinnego, jaka jest zasada dobra dziecka'.

W nauce prawa wskazuje si¢, ze samo okreslenie ,wladza rodziciel-
ska” pojawilo sie po raz pierwszy w niemieckim Kodeksie cywilnym
(Biirgerliches Gesetzbuch, BGB) uchwalonym w 1896 r.'?, jednak po-
czatkowe regulacje dotyczace wladzy rodzicielskiej nie przewidywaty
réwnouprawnienia obojga rodzicow'. Pelna realizacja postulatu réw-
nouprawnienia obojga rodzicéw nastapila dopiero w najnowszych
europejskich systemach prawnych. W Polsce te postepowe tenden-
cje przejawialy sie juz w pracach nad przygotowaniem Kodeksu Sta-
nistawa Augusta, ktore stanowily ostatnig probe kodyfikacji prawa
w Rzeczypospolitej szlacheckiej przed jej upadkiem, ale dopiero
w Kodeksie Andrzeja Zamoyskiego z 1778 r. zréwnano oboje rodzi-
cow w ,,rzadach” dotyczacych spraw dzieci'*. Pomimo ze Kodeks Sta-

10 K. Jagielski, Istota i tres¢ wladzy rodzicielskiej, Krakow 1963, s. 97.

" Dotychczas w polskiej literaturze prawniczej najbardziej kompleksowa defi-
nicj¢ dobra dziecka zaproponowata W. Stojanowska, Rozwéd a dobro dziecka, War-
szawa 1979, s. 27.

2 Niemiecka ustawa z 18.08.1886 r. — Kodeks cywilny, ze zm., https://www.
gesetze-im-internet.de/bgb/ (dostep: 16.02.2022 r.).

1 T. Sokotowski, Wtadza rodzicielska nad dorastajgcym dzieckiem, Poznan 1987,
s. 56; por. K. Sojka-Zielinska, Wielkie kodyfikacje cywilne. Historia i wspétczesnosé,
Warszawa 2009, s. 327-331.

' Pelny tytul Kodeksu Andrzeja Zamoyskiego: Zbior praw sgdowych na mocy
konstytucyi roku 1776 przez J. W. Andrzeja Zamoyskiego EX Kanclerza Koronnego,
Kawalera Orderu Orta Bialego utozony y na seym roku 1778. podany.
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nistawa Augusta nie byt dzietem kodyfikacyjnym sensu stricto ani
projektem Kodeksu, w odréznieniu od Kodeksu Zamoyskiego, w Ko-
deksie Stanistawa Augusta dokonano recepcji niektérych instytucji
prawa rzymskiego®. Na rozwigzaniach prawa rzymskiego familijnego
oparto stosunki prawne miedzy rodzicami a dzie¢mi. W rozdziale III
Kodeksu Stanistawa Augusta strukture rodziny przedstawiono w taki
oto sposéb: ,,najpierwsza jest wladza rodzicielska nad dzie¢mi. Rodza
sie dzieci z familii, ktorej ojciec jest glowg”.

Zatem pierwowzoru stosunkéw rodzinnych mozna upatrywac w pra-
wie rzymskim, poniewaz tam tez byly one oparte na silnej wladzy ojca
rodziny (pater familias). Na marginesie mozna wskaza¢, ze w pra-
wie rzymskim dziecko traktowane byto jako przedmiot wladzy ojca'®.
Wladza ta miala zaspokaja¢ przede wszystkim potrzeby rodziny,
a zwlaszcza ojca, ktoremu przystugiwato w stosunku do dziecka w za-
sadzie nieograniczone imperium". Na tre$¢ wladzy ojcowskiej (patria
potestas) skladalo si¢ m.in. prawo zycia i $mierci (ius vitae ac necis)
wobec 0s6b pozostajacych sub patria potestate. Bylo to najbardziej
skrajne, dzi$ odbierane jako drastyczne prawo ojca do zabijania wias-
nych dzieci'®. Na uwage zastuguje fakt, Ze Rzymianie mieli $wiado-
mo$¢ tej nietypowej konstrukeji prawnej, jaka byta wladza ojcow-
ska. Gajusz z pewng dumg pisal, ze ,nie ma chyba zadnych innych

' 1. Jakubowski, Prawo rzymskie w projektach kodyfikacyjnych polskiego Oswie-
cenia, £.0dz 1984, s. 99.

1o Byla to wladza absolutna - wytaczna i nieograniczona - praktycznie pozostajaca
pod niewielkg kontrolg spoleczng i kontrolg pafistwa; zob. I. Zeber, Expositio infantis
(porzucenie dziecka) w antycznym Rzymie [w:] Dziecko i jego pozycja prawna w dzie-
jach, red. A. Pasek, Wroctaw 2014, s. 31.

' Por.]. Rominkiewicz, Wiladza ojcowska w starozytnych Atenach [w:] Rodzina
i jej prawa, red. J. Rominkiewicz, Wroctaw 2012, s. 25-27. Autor omawia instytu-
cje wladzy ojcowskiej w starozytnych Atenach, w tym m.in. najwazniejsze upraw-
nienia ateniskiego ojca, zwanego kyrios, wobec dzieci oraz réznice w poréwnaniu
z rzymska wladzg ojcowska. Ogolnie mozna stwierdzié, ze atenski ojciec miat szereg
uprawnien, jednak ich zakres nigdy nie byl tak szeroki jak prawa rzymskiego ojca.
Z dzisiejszej perspektywy mozna stwierdzi¢, iz wladza ojcowska w starozytnych
Atenach, w poréwnaniu z wladza ojcowska w Imperium Romanum, miata bardziej
humanitarny rys.

'8 Szczegdlowo problematyke te rozwija m.in. B.F. Wierzbowski, Tres¢ wladzy
ojcowskiej w rzymskim prawie poklasycznym. Wiladza nad osobami dzieci, Torun 1977,
s.23-24.
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ludzi, ktorzy mieliby taka potestatem nad swoimi dzie¢mi, jakg my
mamy”".

Na zasadach podobnych do przyjetych w Kodeksie Stanistawa Augu-
sta opierata si¢ wladza ojcowska w sredniowiecznym prawie polskim.
Chociaz poczatkowo byla ona bardzo silna, obejmujac uprawnienia
decyzyjne ojca w sprawach majatkowych i niemajatkowych rodziny
oraz jej cztonkow, to jednak pdzniej te wiezi ulegly pewnemu osta-
bieniu®. Rozwdj polskiego prawa rodzinnego przebiegal, jak wskazuje
P. Mostowik, podobnie jak w innych ustawodawstwach europejskich,
niemniej unormowanie pozycji prawnej kobiety, takze jako matki,
wyprzedzalo rozwigzania przyjmowane w innych panstwach. W pra-
wie polskim wczesniej niz w wielu ustawodawstwach europejskich za
niepozadane uznawano np. poddanie Zony wladzy meza, a za istotne
uznano polozenie nacisku na uprawnienia i interesy rodzicéw przy
ksztaltowaniu stosunkéw prawnych miedzy rodzicami a dzie¢mi®.
Ponadto w prawie sredniowiecznym w Polsce zasada bylo sprawowa-
nie wladzy rodzicielskiej przez mezczyzne. Za wyjatek od niej mozna
uzna¢ przyjety wérod rycerstwa-szlachty w dawnym prawie polskim
zwyczaj, ze wladze rodzicielskg po $mierci ojca sprawowata matka.
Opiekunce-wdowie przydzielano jednego z bliskich krewnych me-
skich jako wspdltopiekuna. K. Sdjka-Zielinska zwraca uwage na to,
ze zwyczaje powierzania wladzy rodzicielskiej kobietom $wiadczyty
o wysokiej pozycji szlachcianek w polskim prawie ziemskim?*.

¥ Gajusz, Instytucje (Gai Institvtionvm Commentarii), Ksiega I, 55, ttum. P. Hoff-
man, http://biblioteka.kijowski.pl/antyk%20rzymski/06.%20gajus%20-%20instytucje.
pdf (dostep: 16.02.2022 1.).

20 1. Jakubowski, Prawo..., s. 103, 107-108.

2t P. Mostowik, Wladza rodzicielska i opieka nad dzieckiem w prawie prywatnym
miedzynarodowym, Krakow 2014, s. 44-45 i literatura tam przywolana w przypisie 93.

22 K. Sojka-Zielinska, Historia prawa, Warszawa 2011, s. 98; por. A. Krajewska,
Konteksty ojcostwa [w:] Nowi mezczyzni? Zmieniajgce si¢ modele meskosci we wspot-
czesnej Polsce, red. M. Fuszara, Warszawa 2008, s. 75-77; autorka, dokonujac anali-
zy rysu historycznego ojcostwa w Polsce, wskazuje, ze rola ojca w rodzinie w Polsce
w swoim historycznym rozwoju wpasowuje sie w ewolucje ojcostwa w Europie. Jednak
ojcostwo w Polsce posiada wiele cech niepowtarzalnych, zwigzanych ze specyfika
historii Polski. System feudalny pojawil si¢ w Polsce nieco pézniej niz na Zachodzie,
nie przyjal sie w tak ,,czystej” formie, aparat panstwowy byt stabszy, w zwigzku z czym
w spoleczenstwie polskim patrocentryzm nie zaznaczyl sie tak wyraznie jak w krajach



Ksigzka prezentuje kompleksowe opracowanie zagadnien dotyczacych pieczy naprze-
miennej w polskiej nauce prawa. Instytucja ta jest bardzo wazna z punktu widzenia
praktyki prawa, ma wymiar krajowy i miedzynarodowy.

Autorka dokonata inwentaryzacji rozwiagzan przewidzianych w zagranicznych porzad-
kach prawnych, przeanalizowala ich podstawowe zaltozenia, zasady stosowania oraz
wystepujace podobienstwa i réznice, a nastepnie zweryfikowala polskie regulacje
i praktyke orzecznicza w tym zakresie. Przedstawita ponadto doswiadczenia amery-
kanskie dotyczace pieczy naprzemiennej, a takze wyniki badan australijskich oraz
rozwoj prawa krajow europejskich w tym przedmiocie. Szczegdlnie interesujace dla
czytelnikow bedzie omoéwienie relacji pieczy naprzemiennej z kontaktami z dzieckiem
oraz realizacja obowigzku alimentacyjnego rodzicéw wobec dziecka.

Szczegbétowa analiza prawna zostata poparta bogatym orzecznictwem, stanowiskami
doktryny, organizacji miedzynarodowych i pozarzadowych oraz danymi statystycz-
nymi. W rozwazaniach odwotano sie do pogladéw prezentowanych przez polskich
i zagranicznych przedstawicieli nauki oraz praktykow: sedziow, mediatorow, lekarzy,
psychologéw, socjologéw, pedagogdéw, wreszcie samych zainteresowanych — dzieci
i ich rodzicow.

Publikacja jest przeznaczona dla adwokatow, radcow prawnych, sedziow, pracownikow
instytucji wspierajacych rodzine, mediatoréw oraz pracownikéw naukowych zajmu-
jacych sie omawiang tematyka.

Katarzyna Kaminska - doktor nauk prawnych, wykiadowca akademicki, autorka
krajowych i zagranicznych publikacji z zakresu prawa cywilnego i prawa rodzinnego,
prelegentka na konferencjach i seminariach naukowych w Polsce i za granica, kierownik
projektu badawczego dotyczacego pieczy naprzemiennej i wtadzy rodzicielskiej rodzi-
cOw zyjacych w rozlaczeniu.
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