Mowa jest srebrem,
milczenie zlotem,
a foch - fochem

Stowo foch ma w sobie taki przekaz emocjonalny, ze pochodzi
najprawdopodobniej z taciny. W wolnym ttumaczeniu mozna to
chyba rozwing¢ tak: feminine ordo convulsio habet*. Wielu z nas
glowi si¢ nad tym problemem. Gdy nast¢puje foch, z naszg Po-
ciecha (znaczy z kobietg) mogag dziaé si¢ rdzne rzeczy.

W buddyzmie tybetafiskim istnieje przekonanie, ze cztowiek
moze osiggna¢ stan idealnej harmonii w trzech przypadkach: w
chwili $mierci, podczas orgazmu i przy kichaniu (powaga). Sa to
momenty, w ktorych na utamek sekundy zatrzymuja si¢ wszyst- kie
funkcje zyciowe. Buddyzm tybetanski jest pickna religia i fi-
lozofia, lecz zapomina o jednym: o kobietach.

Niewiasta osigga stan harmonii absolutnej w jeszcze jednej
sytuacji. Nazywamy to wla$nie fochem.

Ten utamek sekundy, kiedy w pod$wiadomosci kobiety po-
wstaje powod rzekomego focha, lecz nie doszedt on jeszcze do
urzeczywistnienia, jest najprawdopodobniej dla naszej ptcipigk-
nej takim samym odczuciem, jak harmonijny moment przy or-
gazmie. Na chwilg zamiera w nich wszystko — po to, by oczysci¢
umyst i ciato, i zrobi¢ miejsce na foch.

Same fochy mozemy podzieli¢ na kilka rodzajow, zaleznie od
uczucia, jakie pojawia si¢ zaraz po 0CZyszCzeniu:

1. Foch milczek — Ona nie odzywa si¢, jakakolwiek proba
kontaktu jest niemozliwa, neurony przestaja reagowac na bodzce
zewnetrzne**. Najlepiej wyjs¢ z domu.

*Wlasna interpretacja.
**Zamiera stuch, wrazliwo$¢ na dotyk, nastepuje zwarcie w miejscu odpowie-
dzialnym za mowe.
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2. Foch wyrzut — objawia si¢ tym, ze caly czas wytyka
Twoje btedy, rzuca kasliwe uwagi, krytykuje.Szybka ewakuacja
wskazana.

3. Mokry foch — kiedy po chwili nirwany i uniesienia docho-
dzi do Niej beznadziejnos¢ sytuacji. Potrzebna jest jej duza ilos¢
chusteczek, a nam pozostaje ucieczka.

4. Foch wsciekty — od razu przechodzi do ataku, czesto nie
nadazajac za tym, co mysli*. Nalezy wiac.

5. Foch patagonski — najgorsza i najbardziej szkodliwa od-
miana. Zaczyna si¢ jak krzyzowka mokrego i milczka. Zacisniete
wargi, tzy w oczach, widoczna, zbierajaca si¢ $lina w kaciku ust
1 zaci$nigte pigsci. Nie bede go opisywac i nie radzg sprawdzac.
Ucieka¢. I to szybko, przez drzwi lub okno**.

Najbardziej niezrozumiate w tym wszystkim jest to, ze czasem
(podkreslam — czasem) nawet nam zdarza si¢ popetic jaki$
drobny btad. I nieraz jesteSmy gotowi na krytyke i przyznanie si¢
do bledu. A nasze Stonce mowi: ,, Trudno, stato si¢”. I nic. Innym
razem pojawia si¢ jakas btahostka, z gota niewazna rzecz, do kto-
rej nie przywigzujemy W ogole wagi, a skonczy si¢ na piekle
domowym.

Pomimo usilnych staran nie jesteSmy w stanie wytlumaczy¢
zjawiska, ktoérym jest foch, ani mu zaradzi¢, a co najgorsze —
nawet przewidzie¢ jego pojawienia si¢. Bardzo czgsto, kiedy on
juz si¢ pojawi, nie mozemy absolutnie nic zrobié, bo tak:

1. Kwiaty — albo nimi dostaniesz, albo patrzac Ci prosto
w oczy, odgryzie kielich.

2. Czekolada/inna stodycz — wrecz przeciwnie, nic nie odgry-
zie, nie skosztuje, a jeszcze do focha dojda doty o jej wadze.

3. ,,Ale Kochanie moje, co sig¢ stato?””; ,,0O co chodzi Skarbie?”

*Wstawia w mowie dziwne spacje, taczy niektore wyrazy, potyka sylaby, troszke
mamrocze.
**Nawet zrobienie dziury w $cianie zostaje usprawiedliwione.
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Nawet nie probuj tego mowic. Rozpeta si¢ piekto*.

4. Proba przytulenia — jak masz dobrg zbroje, paralizator, chlo-
roform 1 ochraniacz na intymne czg$ci ciata, mozesz sprobowac.
W przeciwnym wypadku skoniczy si¢ t0 czyms$ gorszym niz
katastrofa.

5. Analogicznie, gdy nie sprawdzity si¢ czekoladki i kwiaty,
czyli najprostsze dziatajace na kobiete bodzce, odpada jakikol-
wiek prezent niespodzianka. (Jesli nawet przybiegniesz zmatym
szczeniaczkiem — patrz punkt pierwszy).

6. Pamietaj, to jest jak rezerwat dzikiej przyrody. Zakaz zbli-
zania si¢, ztamanie go grozi utratg zdrowia lub zycia.

O ile sytuacja wydaje si¢ na wskro$ beznadziejna, whrew po-
zorom rozwigzanie jest proste. Uciekaj. Mysle, ze jest to jedyne
wyjscie, gdyz zazwyczaj przecigtny facet, probujac walczy¢ z fo-
chem, albo pogarsza sytuacje, albo sam si¢ jeszcze w to wkreca
(bo dranstwo zarazliwe jest drogg kropelkows, dotykowa, a takze
plciowa) 1 zaczyna kontratakowac, ale w najlepszym wypadku
nic nie wskora, a si¢ zmeczy. Nie cheg, Zeby zabrzmialo to jak
tchorzostwo, ale po prostu bez najwyzszego poziomu stanu, ktory
osiggat Jedi, nie jesteSmy w stanie nic poradzi¢, a nawet z tym
bytby problem, bo niewiele kobiet lubi Gwiezdne wojny.

Dlatego tez chyba taka cigzka nasza dola. Bo jesli jesteSmy
jeszcze zwiazkiem, ktory randkuje, tylko pomieszkuje u siebie
nawzajem, da sie to przeskoczy¢. Gorzej jest w sytuacji, gdy gos-
podarstwo domowe mamy wspdlne, znaczy Jej. Wtedy kazdy
facet odkryje zalety wielogodzinnych posiedzen w toalecie**

*Pod tym wzgledem kobiety sa fenomenalne — Zeby byto dobrze, takie pytania nalezy
zadawac¢, zanim co$ si¢ stanie, wigc przecigtny facet musi posiada¢ umiejetnosé zagi-
nania przestrzeni oraz skokow w czasie. Swictej pamieci Terry Pratchett pisat o winie
zrobionym z przysztorocznych winogron, ktoérych winorosle rosng rok przed wtasnym
zasadzeniem. Dzigki temu, pijac owo wino, przenosimy pijanstwo w przesztos¢ i od
razu mamy kaca. To co$ w tym rodzaju.

**QGdzie czeka nas cata gama rozrywek: czytanie, puszczanie bakow, jak kto$ lubi —
papieroski, no i trzeba trzymac¢ drzwi, zeby nas nie dopadta.
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lub na balkonie, jesli jest farciarzem i takowy posiada, bo to za-
wsze jest droga ucieczki. Ryzykowna, ale jednak.

Co prawda czasami nasze Stonca wygladaja niesamowicie,
jak sie ztoszczg: ten btysk w oczach, te wypieki na twarzy, iskry
pomiedzy sterczgcymi nagle wlosami, jednakze odradzam robie-
nie zdje¢ na pamiatke, bo to rowniez moze si¢ zle skonczy¢.

Oczywiscie, 0 ile ich reakcje na nasze proby zwalczania focha
moga r6zni¢ si¢ od siebie, schemat zawsze pozostaje ten sam.
Dlatego radzitbym (to kolejna przestroga), zeby nie probowac na
biezagco polepsza¢ humoru, poniewaz wszystkie wymienione
przeze mnie fochy moga przechodzi¢ z jednego w drugi w nie-
okreslony i nieprzewidywalny sposob. Totez nie ma szans na zna-
lezienie antidotum, bo nawet je$li zadziata na jeden z nich,
wplynie to tylko na aktualny foch, ktéry najprawdopodobniej
przerodzi si¢ w inny z tej grupy, z tym samym skutkiem. Nawet
jesli to najtagodniejsza odmiana, czyli milczek, przy probachza-
fagodzenia go moze pojawic si¢ nawet patagonski.



