Droga Mamo,

Drogi Tato,

Ksigzka, ktorg trzymasz w reku powstata z radosci, duzej ilosci Smiechu, wyobrazni
i zabawy. Jest zwariowana, wesota, inteligentna i przewrotna: zostata napisana po to, aby
szybko zaciekawi¢ Matego Czlowieka i pokaza¢, jak PIEKNIE JEST MOWIC WYRAZNIE.

Rozesmiang Logopedie napisatam dla mojego kilkuletniego syna, ktory
potrzebuje, jak wiele dzieci w jego wieku, pomocy logopedycznej w nauce wyraznego
mowienia. Dla Twojego dziecka, ktére ma podobne potrzeby, jak mdj syn i podobny,
zerowy brak wyrozumiatosci dla nudy w jakiejkolwiek formie. Tymczasem ¢wiczenia, ktdre
po zajeciach w gabinecie logopedycznym dostawaliSmy do powtarzania w domu byly
bardzo monotonne.

Nie lubie sie nudzi¢.

- Mamo, napisz ksigzke do logopedii - wymyslit mdj starszy syn Kuba. - Piszesz
ksigzki o nas, o edukacji domowej i o Unii Europejskiej, napisz co$, co bedzie rozémieszac

mojego brata i inne mate dzieci. I co$, co zainteresuje ciebie — dodat z przekonaniem.

Pani logopeda, ktdora miata ¢wiczy¢é z moim synem, méwita do mnie jezykiem
niezrozumiatym. Z naszej rozmowy dowiedziatam sie, ze problemow jest wiele. Potem
nastgpit potok naukowych stéw, ktérymi swobodnie porozumiewajg sie specjalisci od
mowienia. Poczutam sie zagubiona. Skoro ja sie tak poczutam, to jakim przezyciem takie
spotkanie byto dla mojego dziecka?

Postanowilam zatem sama zrozumiec logopedie, aby jak najlepiej pomdc
synowi. Nauczy¢ sie, jak pracujg logopedzi, aby moja pomoc byta skuteczna. Ukonczytam
specjalistyczny kurs dla logopeddw organizowany przez Akademie Logopedy, potwierdzony
stosownym certyfikatem (Opdzniony rozwdj mowy — prawidtowa diagnoza i skuteczne
metody pracy z dzieckiem). A pracujagc codziennie z synem nad jego wymowg zaczetam
bawi¢ sie stowami: wymyslac zwariowane, absurdalne historyjki, ktore nie byty do

konca logiczne, ale dziataty na wyobraznie. I pozwalaty sie dobrze bawi¢ kazdego dnia.



Powstajgca podczas naszych zabaw logopedycznych ksigzka tak sie rozrosta, ze dla
wygodny korzystania z niej zostata podzielona na dwa tomy. Znajdziesz tutaj setki
absurdalnych skojarzen, utatwiajgcych dziecku zapamietywanie i rozwijajagce jego
wyobraznie, tysigce wybranych stéw do wyboru podczas ¢wiczen, rdznorodne
propozycje trenowania wybranej gtoski w wyrazach, wyrazeniach, zdaniach
i opowiadaniach. Rozesmiana logopedia zawiera bardzo duzo sposobdw osiggniecia celu:
radosci Twojego dziecka z wyraznego moéwienia.

Kazdy rozdziat sklada sie z precyzyjnie dobranych modutéw, ktére majg na celu
optymalne wykorzystanie przez Was bogatego materiatu zawartego w ksigzce. Zadania
zostaly uporzadkowane wediug zasad terapii logopedycznej: trenowania wywotywanej
gtoski w sylabach, grupach spdtgtoskowych, wyrazach, zdaniach i swobodnej mowie
dziecka.

Cwiczenia przedstawione w ksigzce wzbogacajg stownictwo, rozwijajg pamieg,
dostarczajg satysfakcji z wykonanego zadania i poprawiajg humor z kazdym poprawnie
wymodwionym wyrazem. Pomagajg w utrzymaniu motywacji Matego Mistrza Stowa,
dostarczajg rozrywki, zwiekszajg umiejetno$¢ kojarzenia, wzmacniajg pamie¢, stymuluja
kreatywnos$c i rozwijajq wyobraznie.

Ta ksigzka daje (man nadzieje) tysigce mozliwosci unikania nudy. W kazdym
rozdziale w podsumowaniu mozesz przeczytal, ile razy masz mozliwos¢ trenowania danej
gtoski (w przypadku niektérych gtosek, jak ,S” czy ,R” jest to ponad 1200 razy).
Rozesmiana logopedia ma na celu utatwienie Wam realizacji podstawowego celu: odkrycia,
ze zabawa stowami jest ciekawa i przynosi duzo radosci. Mam nadzieje, ze sie
Wam spodoba i wspolnie z Waszymi dzie¢mi wyruszycie na wesotg przygode: trenowania

wyraznego mowienia z radoscig i Smiechem.

Pakiet logopedyczny -~ROZESMIANA LOGOPEDIA”
- ROZESMIANA LOGOPEDIA Jak zosta¢ Mistrzem Stowa kompendium, cz. | oraz Il
=+ Plakaty logopedyczne ROZESMIANA LOGOPEDIA, format A3 (28x42cm), komplet 50
sztuk
=+ ROZESMIANA LOGOPEDIA Magiczny Kuferek - ¢wiczenia oddychajgce
== Dyplom ROZESMIANA LOGOPEDIA ,Jestem Mistrzem Stowa”, komplet 5 sztuk
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Trenujemy wymowe gtoski ,,S”

ze smokiem Stefanem

A. Startujemy!

Glosne spiewanie
na buzi rozgrzanie

Powtorz wyraznie lub zaspiewaj — na dowolng melodie. Aby dobrze wykonac to ¢wiczenie

potrzebujesz bardzo szeroko otworzy¢ usta... jak krokodyl! Potrafisz?

a e vy 1 o u
asa ese ysy 0sO isl usu
sa Se SO Sy su si

as e€s ys O0S IS us

sok /|

salamandra ]

SOS
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B. Stacja bazowa ,,WYRAiNA MOWA" czyli Twoj mini-leksykon

Trening podstawowy
dla rozwoju mowy

Wskazowki dla rodzica: wyrazy zostaty utozone wedtug zasad terapii logopedycznej ¢wiczenia
gtoski: T - nagtos, II- $rodgtos, III - wygtos*. A jesli zasady Cie nudza, przejdz do trenowania
kolejnych podpunktéw.

Nuda jest najwiekszym wrogiem logopedii! Sugestia: podczas treningu z dzieckiem
wybieraj dowolne wyrazy z zestawu podanego ponizej. Nie koncentruj sie na przeczytaniu
wszystkich po kolei, przeskakuj wzrokiem, czytaj gtosno np. te wyrazy, ktére lubisz, ktore budzg
Twoje pozytywne skojarzenia. Mozesz sie przy tym usmiechac! Dziecko bedzie powtarzac za
Tobg. Wyrazow jest duzo, wiasnie dlatego, zeby da¢ Ci wybdr i mozliwos¢ swobodnego
komponowania kazdych zaje¢ w ten sposdb, aby kazde byty wyjatkowe i niepowtarzalne. A zatem:
CIEKAWE.

Podany zbiér wyrazdw mozesz wykorzystaé takze jako pomoc do nauki ptynnego
czytania dla starszego dziecka oraz wilasnej zabawy wyrazami i tworzenia z nich
dowolnych konstrukcji, szczegolnie takich, ktore rozbawia Twoje dziecko:

> Wybierz trzy dowolne wyrazy i sprobuj utozy¢ z nimi zdanie (zdanie nie musi byc¢ logiczne,
im bardziej bedzie nietypowe, tym tatwiej je zapamietac).

> Nie przejmuj sie logikg zdan. Nie muszg by¢ logiczne. Nie muszg by¢ prawdziwe. To
zabawa stowami. Szczerze mdwigc, im mniej bedq logiczne tym lepiej — fatwiej je
bedzie zapamietal.

> Zaproponuj dziecku wybranie dwoch wyrazdw i utozenie z nich zdania. Im zdanie bardziej
$mieszne, tym lepie;j.

» Wybierz dowolny wyraz i szukaj wraz z dzieckiem rodziny dla tego wyrazu: wygrywa ten,
kto gtosno wymieni wiecej nowych stdéw (przykfad: cukierek; cukierkowy, cukier, cukrowy).

Swoje odkrycia stowotwdrcze mozecie dopisa¢ w sekcji ,Moje ulubione wyrazy”.
* Przygotowujgc wyrazy do modutu A w kazdym z rozdziatéw (stacja bazowa WYRAZNA MOWA) korzystatam szczegdlnie
z nastepujacych publikacji: Stownik wspdtczesnego jezyka polskiego, Wyd. Wilga, Warszawa 2006, J. Wdjtowiczowa:
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I

sok sombrero sos SOl

salamandra

samochod salon

sasanka sarna

solniczka samogtoska

sOjka spacer  samolot

samodzielny serdeczny
sowa soczewica sandaty

samba ston

stownik stonecznik stowik

sekunda schody
sekretarka scena

sanki staw stajnia stal

staranny statek stowo

II

15

saksofon

sad
satatka
sardynka

salto sala

sOSNad

stonce stomka



nosorozec Tereska pasek
basen pisanka deser
rysunek  miska lisy

busola fasola klasa pasazer

hatasowac pisaC rysowaC pustynia
nasenny  wesoty osowiaty  posepny
Kosmos  beztrosko borsuk

deser doskonaty

brzoskwinie truskawka

listopad natychmiast most ognisko  pestka
0sa parasol rosa plastelina

piosenka wspaniaty trasa turysta

usta wiosna wysoko  nastroj

piasek pisarz profesor rosa

Wyspa  Wasy wasKi kietbasa
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III

tygrys szympans autobus

pies kokos kaktus
ananas atlas bigos notes

adres bambus konkurs

dtugopis  globus irys
las lis nos obrus

WIZOS krokus
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C. Rymy proste i radosne

Rymowanie
utatwia zapamietywanie

Wskazowki dla rodzica: przeczytajcie wierszyk kilka razy; jesli dziecku sie spodoba, nauczcie

sie na pamiec. I rymujcie podczas spacerow.

Sowa lubi soczewice
tygrys zgubit gofrownice
Sarna smoczek zostawita

Sdjka soczek dzis kupita.

Skunks na skrzypcach grac sie uczy
Stowik serenade buczy
A stonoga w autobusie

Kolce liczy na kaktusie.

Wiersze: wspaniate wiersze dla dzieci polskich poetéw naprawde pomagajq: recytujcie
razem wiersze Wandy Chotomskiej, Agnieszki Fraczek, Jana Brzechwy, Juliana Tuwima lub innych,
Waszych ulubionych autoréw. Rozémieszajg (¢wiczenia oddechowe, wzmocnienie przepony), uczg
przewrotnego znaczenia stow (jezyk polski jest niesamowicie barwny i piekny), wzmacniajg pamiec

(zapamietywanie). Kto pierwszy nauczy sie ulubionego wiersza — wygrywa!
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D. Zaskocz mnie stowami, czyli zwariowane skojarzenia

Trening wyobrazni

Powtorz wyraznie i wyobraz sobie, jak wyglada... Narysuj (jesli masz ochote)

salto* samuraja

sombrero dla sarenki

Y

borsuka

sowa w dresie
dtugopis dla tygrysa
obrus dla szympansa

lis w autobusie

CHMURKA
ABSURDALNA

sardynka gre

sarna lecgca samolotem

samolot na spacerze
sep ze spadochronem
suset w swetrze

suszarka dla stonia

skarpetka strazaka
nosorozce w Kosmosie
truskawkowy most

basen dla

19



strus w spodnicy
skarb w skarpetce

truskawka dla susta

Czy serek mozna posmarowaé mastem?
Czy sdl jest stona?

Czy sarenka je sardynki?

Czy osa je satate?

Czy sOl chowamy w maselniczce?

Czy suset je fasole?

Atlas kompas i globus to wesote

sposoby smakowania $wiata.

Miejsce na Twadj rysunek

s

20



E. Skojarzenia rozwijajgce umiejetnos¢ myslenia...

Mapa mysli

Znajdz gtoske ,S” w podanych wyrazach. A moze rozbudujecie ten wykres o jeszcze inne
ciekawe stowa?

Dla rodzica: Mapa mysli (schemat skojarzen) rozwija zasdb stownictwa dziecka,
umiejetnosci  kojarzenia faktow i faczenia zjawisk. Dodatkowy efekt synergii osiggniesz,

umieszczajac w zasiegu wzroku dziecka plakaty logopedyczne EduCORE.

4

nosorozec Zwierzeta

T
=)
)
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Znajdz gtoske ,S” w podanych wyrazach i powtdrz wyraznie:

T

P
Zwierzeta

/

J
salamandra )

tygrys

Powtorz:

piosenka o parasolach
rosa na truskawce
pestka w piasku

deser z truskawek i brzoskwin

Znajdz gtoske ,,S” w podanych wyrazach i powtdrz wyraznie:
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Dla smoka
sombrero
Stefana )

Bajka o Smoku Stefanie — postuchaj i powtorz:

Smok Stefan

Smok Stefan spotkat w sadzie salamandre Sylwie.

Obok sadu spotkat sarne Sandre.
Smok Stefan spojrzat na swoje sombrero, smetnie
Zwisajgce ze smoczej gtowy, poprawit tuski na stopach

| zrobit salto wprost do stonego jeziora.

F. "Masto maslane” czyli powtorz szybko 10 razy. Albo 15 razy...
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Mimika jezyka

Nie szukaj w tych wyrazeniach sensu, postuchaj dzwieku... A moze wymyslisz wtasne zarty

stowne i dostowne?

sto stokrotek
zastoniety ston
senny sen
stowne stowo

stomiana stomka

stalowa stal
stoneczny ston
ogniste ognisko

wesoty wesotek

stoneczny stonecznik

sekaty sek

suchy suchar
pustynna pustynia
doskonaty deser
bambusowy bambus
truskawkowy syrop

surowa surowka

symboliczny symbol
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G. Trenowanie przez dodawanie, czyli...

Piramida

Powtarzaj dokfadnie kazde zdanie. Idealnie, jesli wytrwasz do konca piramidy, ale jesli
znudzi Ci sie wczesniej (na przyktad po dwdch powtdrzeniach), to sie nie przejmuj i przejdz do
innych zadan. Jutro uda Ci sie na pewno!

Piramida trenuje takze pamiec i umiejetnosci kojarzenia.

Uwaga — rodzinny konkurs! Wymysicie wiasng piramide albo skorzystajcie z dowolnej
piramidy przedstawionej ponizej i nauczcie sie jej na pamiec. Kto pierwszy zapamieta cate zdanie

i powtorzy je bez btedéw: wygrywa!

smaczna satatka

smaczna satatka z soi

smaczna satatka z soi i soczewicy
smaczna satatka z soi, soczewicy i stonecznika

maczna satatka z soi, soczewicy, stonecznika i suszonej kietbaski.

Sabina zasadzita satate.

Sabina zasadzita w sadzie safate.

Sabina zasadzita w sadzie safate i soczewice.

25



Turysta
sympatyczny turysta.

sympatyczny turysta szedt trasg turystyczna.
sympatyczny turysta Stawek szedt trasg turystyczng po stromym stoku.
sympatyczny turysta Stawek szedt w spodniach i suchych skarpetkach trasg
turystyczng po stromym stoku.
sympatyczny turysta Stawek szedt w spodniach i suchych skarpetkach trasg
turystyczng po stromym stoku i Spiewat piosenke.
sympatyczny turysta Stawek szedt w spodniach i suchych skarpetkach trasa
turystyczng po stromym stoku i Spiewat wesotg, turystyczng piosenke.
sympatyczny turysta Stawek szedt w spodniach i suchych skarpetkach trasg
turystyczng po stromym stoku
i Spiewat wesotg,
turystyczng piosenke

o stonym, morskim powietrzu.

5
A co byto dalej z turystg? -

W schronisku wysuszyt skarpetki, skosztowat smacznego soku i
postanowit sprawdzi¢, czy spodoba mu sie podrdzowanie statkiem

dalekomorskim.
Sprawdzit spis pociggdw i pojechat do Gdanska.
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H. Wyrazenia i zdania klasyczne, zazwyczaj logiczne

Klasyka jezyka

Dla chwili oddechu (jesli juz was bolg brzuchy ze Smiechu)

... czyli wyrazenia, zdania i opowiadania do glosnego powtarzania

Czy bola juz Was brzuchy ze $miechu? Swietnie. Smiech to zdrowie i znakomita terapia
logopedyczna. Teraz mozecie pocwiczy¢ (jesli macie ochote) powtarzanie, zaprzeczanie, dowolne
uzywanie zdan ,uporzadkowanych i grzecznych”. Oraz wyrazen: sg krétsze niz zdania i réwnie
szybko rozwijajg umiejetnosci jezykowe. I oczywiscie poszerzajg zaséb stownictwa. Do dzieta!

A Wy znowu sie $miejecie...? Na zdrowie!

starozytny stolik -
spotkanie sportowcow >
srebrna strzata
stroma strona gory
srebrzysta serenada
zaspany stryjek

spiralna strzata

spadzisty dach
spodnie w spadochrony

stajnia wypchana sianem

27



saksofon i skrzypce to instrumenty
strumien na szlaku

wiosenny strumien

wystawa storczykdw

wiosenny sptyw

)
()

sOjka na stoneczniku

tygrys wystraszyt turyste
wiosng dojrzewajg truskawki

Na wystawie przedszkolakow byly rysunki Syrenki.
Sylwia ma $liczng sukienke z rysunkami saksofonow.

Stryj Sebastian ma sumiaste wasy i dtugie wtosy.

sowa siedzi na sosnie
miska z rosotem

parasol w sowy i sarenki
tygrys poruszyt wgsami
synek wypit syrop
sympatyczny turysta

wysoki wojskowy

28



trasa turystyczna

pyszny syrop
wesote wesele

Wysoko na trasie rosty truskawki.

wtosy Sabiny
przesytka dla Seweryna

rysunek Sylwii

Czym sie réznig sanki od sasanki?
Sylwia narysowata sufit.

Sylwia to siostra Tytusa.

Przesytka nadeszta z napisem na adres Tytusa

Globus i atlas stuzg do poznawania Swiata. A kompas?

Sebastian jest synem profesora Seweryna i pisarki Sylwii.

Ma brata Serafina i siostre Sabine.

sanki to mate sanie

sekret sekretarki

29



Samochdd i samolot to sympatyczne

srodki transportu.

sernik na deser dla Sebastiana
rosa w sadzie o swicie
sapigcy nosorozec

ser do sernika

pasek pasazera statku
soczewki Sabiny
sernik na sobote

sygnat do startu

fason sukienki
sekret pasazera
sasanka na wyspie

niesamowity basen

Syrenka to symbol Warszawy.
Sebastian prasuje suchg koszule.
Sylwia prasuje sukienke w suszarni.
osowiaty sep
posepna sowa
smutna sarenka

wesota syrenka
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Straszny Staszek schowat skarb ze statku piratdw pod schodami.

Sottys ze smokiem Spiewali sonate. Sprobowali

sojowego soku i szybko wypluli sok.

Samotny i smutny smok Stefan smecit na saksofonie.

Samodzielny i solidny syn ustyszat sygnat salwy z samego rana.

autobus i samochod osobowy
studnia strachu

smok stanat na serwecie

sokoli wzrok

sosna i sosenka
sarna i sarenka

stopka to mata stopa

stryjek Stefana jest strazakiem

sportowy samochdd
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I. Dla tych, ktérzy lubia byé CIEKAWI i WIEDZIEC WIECE]

Dla Mistrzow

Czy znasz te stowa i ich znaczenie?




J. Cwiczenia z myslenia i styszenia

Cwiczenia z myslenia

Co przedstawia obrazek?

stowik czy stownik?

sok czy smok?

lis czy las?

soczek czy smoczek?
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K. Ulubione

Ulubione

TWOJE ULUBIONE WYRAZY Z GLOSKA ,.S”

Wypisz lub narysuj twoje ulubione wyrazy

Wvyrazy, ktore potrzebuje pocwiczy¢:

Dla rodzica: wpisujemy kilka wyrazéw, ktorych wymowa sprawia dziecku trudno$¢. Powtarzajcie te
wyrazy jak najczesciej: uktadajcie z nimi zdania, wymyslajcie wtasne historyjki, moze poszukacie

ich na spacerze?)

Miejsce na Twoj rysunek:

4 )
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Moje ulubione wyrazy z gtoska ,S".

(A) Ulubione rzeczowniki

salamandra samuraj stokrotka truskawka

(B) Ulubione czasowniki

stac styszeC startowac

(C) Ulubione przymiotniki
samodzielny serdeczny spokojny

Ulubione sfowa:

SLONCE SERCE SLOWO

poniewaz te stowa majg moc zmieniania Swiata!

L. Podsumowanie: Brawo i gratulacje!

Jestes MISTRZEM!

Czy wiesz, ile razy w tym rozdziale masz okazje powtdrzy¢ wyrazy zawierajgce gtoske ,S"?

Okoto 1 450 razy!

Jestes prawdziwym MISTRZEM !l

-
a
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