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Trenujemy wymowę głoski „B” z bizonem Bazylim

Trenujemy wymowę głoski „P” z panterą Pauliną
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Trenujemy wymowę „B” z bizonem Bazylim 

    A. Startujemy!

Aby dobrze wykonać to ćwiczenie potrzebujesz bardzo szeroko otworzyć usta... jak krokodyl! 

Potrafisz? Powtórz wyraźnie lub zaśpiewaj – na dowolną melodię:

a e y i o u

aba  ebe  yby  obo  ibi  ubu

ba  be  bo  by  bi  bu 

ab  eb  yb  ob  ib  ub

burza

bursztyn 

budzić się
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Głośne śpiewanie
na buzi rozgrzanie



B.  Stacja bazowa „WYRAŹNA MOWA” czyli Twój mini-leksykon 

Wskazówki  dla  rodzica:  wyrazy  zostały  ułożone  według  zasad  terapii  logopedycznej  ćwiczenia

głoski: I - nagłos,  II- śródgłos,  III - wygłos.  A jeśli zasady Cię nudzą, przejdź do trenowania

kolejnych podpunktów. 

Nuda jest największym wrogiem logopedii!  Sugestia: podczas treningu z dzieckiem

wybieraj  dowolne  wyrazy z  zestawu podanego  poniżej.  Nie  koncentruj  się  na  przeczytaniu

wszystkich po kolei, przeskakuj wzrokiem, czytaj głośno np. te wyrazy, które lubisz, które budzą

Twoje pozytywne skojarzenia.  Możesz się przy tym uśmiechać!  Dziecko będzie powtarzać za

Tobą.  Wyrazów  jest  dużo,  właśnie  dlatego,  żeby  dać  Ci  wybór  i  możliwość  swobodnego

komponowania każdych zajęć w ten sposób, aby każde były wyjątkowe i niepowtarzalne. A zatem:

CIEKAWE.

Podany  zbiór  wyrazów  możesz  wykorzystać  także  jako  pomoc  do  nauki  płynnego

czytania dla  starszego  dziecka  oraz  własnej  zabawy  wyrazami  i  tworzenia  z  nich

dowolnych konstrukcji, szczególnie takich, które rozbawią Twoje dziecko: 

➢ Wybierz trzy dowolne wyrazy i spróbuj ułożyć z nimi zdanie (zdanie nie musi być logiczne,

im bardziej będzie nietypowe, tym łatwiej je zapamiętać). 

➢ Nie  przejmuj  się  logiką  zdań.  Nie  muszą  być  logiczne.  Nie  muszą  być  prawdziwe.  To

zabawa słowami.  Szczerze mówiąc,  im mniej będą logiczne tym lepiej  – łatwiej je

będzie zapamiętać. 

➢ Zaproponuj dziecku wybranie dwóch wyrazów i ułożenie z nich zdania. Im zdanie bardziej

śmieszne, tym lepiej. 

➢ Wybierz dowolny wyraz i szukaj  wraz z dzieckiem rodziny dla tego wyrazu: wygrywa ten,

kto głośno wymieni więcej nowych słów (przykład: cukierek; cukierkowy, cukier, cukrowy).

Swoje odkrycia słowotwórcze możecie  dopisać w sekcji „Moje ulubione wyrazy”.
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Trening podstawowy
dla rozwoju mowy



I

bzdura   bystry   byk   buzia   

 burza    but    butla     butelka   

burak    bursztyn burzliwy  bułka  

 buk      bujać się budzić się  budzik

budka 

budować   budowlany bucik     brzuch 

brzoskwinia     brzeg      brokuły     brawa    bagno   

borsuk     brokat      broda     brać    bramka    brat  

brązowy     brwi     bracia

bagaż bagno  bambus    

    banan  barszcz    

barwa         barwnik    basen     berło      

beton      bezpieczeństwo      bilet    bór   bombka   

baza bawić się     bateria    baśń    bajka
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bajeczka      barierka    baran    bal   

balsam bank    baobab    bałagan    balet

balon 

brzask      bufet   

busola     bucik  

 być      burzliwy  

brzuch       budować    

budowla    bigos    

 biologia   biuro

 biżuteria       bliski    bliźniak    blondyn    błoto    

błyskawica      błyskawiczny     błyszczeć    bochen   

bocian 

 

II

sobota obrazek  dobra 

obuwie zbliżać  próbować 

zrobić herbata  farba  

zobaczyć odbicie zrobić 

14



albo nazbieram

drobiazg  

         obdarować

ubrać    gdyby 

oboje     lubić 

cebula  żaba 

grzyby  zabawka

 śrubka zabawny
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C.  Rymy proste i radosne

Wskazówki dla rodzica: przeczytajcie wierszyk kilka razy; jeśli dziecku się spodoba, nauczcie

się na pamięć. I rymujcie podczas spacerów. 

Bułka w budce dla barana

Baran trawę je od rana. 

Bardzo lubię jeść banany   

Banan lepszy od śmietany.

A brzoskwinie i borówki

świetny pokarm dla mej główki.

Bo witamin mają dużo

Więc ćwiczenia mnie nie nużą. 
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Rymowanie
ułatwia zapamiętywanie



D.  Zaskocz mnie słowami, czyli zwariowane skojarzenia

Powtórz wyraźnie i wyobraź sobie, jak wygląda... Narysuj (jeśli masz ochotę) 

bąk w beczce

bawełniany bocian

bizon w balecie

bambusowy szybowiec

barwny bałwan (narysuj i pokoloruj bałwana)

A teraz wyobraź sobie budzik:

- na brzuchu

- na brzegu

- na bagnie

- na 

burzliwym morzu 

Udane prezenty? Jak

myślisz?

bombonierka dla borsuka

banany dla byka

bębenek dla 

bobra

basen dla barana
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Trening wyobraźni

CHMURKA 
ABSURDALNA



balonik dla bociana

biurko dla biedronki 

budzik dla wróbla

abażur dla bobra

bandaż dla bociana

bukiet dla żaby

beret dla chrabąszcza

Miejsce na Twój rysunek:
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CHMURKA 
ABSURDALNA



E.  Skojarzenia rozwijające umiejętność myślenia... 

Znajdź głoskę „B” w podanych wyrazach. A może rozbudujecie ten wykres o jeszcze inne

ciekawe słowa?

Dla rodzica: Mapa myśli (schemat skojarzeń) rozwija zasób słownictwa dziecka, zdolności

językowe i umiejętności kojarzenia. Dodatkowy efekt synergii osiągniesz, umieszczając w zasięgu

wzroku dziecka plakaty logopedyczne EduCORE. 
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Mapa myśli

bochenek
chleba

bułka
i bułeczka

borówki
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Co lubisz, czyli 

bardzo smaczne 

pożywienie

banany

bigos

barszcz

brzoskwinieburaki
i brokuły

budyń bakalie



Znajdź głoskę „B” w podanych wyrazach i powtórz:

Powtórz:

bardzo duży basen

bambusowy bębenek

bursztynowy budzik

gruby byk

bujny bukiet

brykający baran

brązowa butelka
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Dla Basi:

biżuteria

bursztyny

broszka

buciki

busola

bocian

zabawkabransoletka

bombki farby



F. ”Masło maślane” czyli powtórz szybko  10 razy. Albo 15 razy...

Nie  szukaj  w  tych  wyrażeniach  sensu,  posłuchaj  dźwięku… A  może  wymyślisz  własne  żarty

słowne i dosłowne?

barwna barwa

wzburzona burza 

szybujący szybowiec

bambusowy bambus

zabawna barwa 

bury burak 

baśniowy bursztyn

beczka barszczu
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Mimika języka



G. Trenowanie przez dodawanie, czyli...

Powtarzaj  dokładnie  każde zdanie.  Idealnie,  jeśli  wytrwasz do końca piramidy,  ale  jeśli

znudzi Ci się wcześniej (na przykład po dwóch powtórzeniach), to się nie przejmuj  i przejdź do

innych zadań. Jutro uda Ci się na pewno!

Piramida trenuje także pamięć i umiejętności kojarzenia. 

Uwaga – rodzinny konkurs!  Wymyślcie  własną piramidę  albo skorzystajcie   z  dowolnej

piramidy przedstawionej poniżej i nauczcie się jej na pamięć. Kto pierwszy zapamięta całe zdanie

i powtórzy je bez błędów: wygrywa! 

Dla ambitnych: piramida zagęszczona czyli choinka. 

Działanie: jak przy zabawie w piramidę.

Biegacz Bartek 

Biegacz Bartek biegnie bardzo szybko.

Biegacz Bartek biegnie bardzo szybko do biblioteki.

Biegacz Bartek biegnie bardzo szybko do biblioteki posłuchać bajki.

Biegacz Bartek biegnie bardzo szybko do biblioteki posłuchać bajki

o brązowych biedronkach.

Biegacz Bartek biegnie bardzo szybko do biblioteki posłuchać bajki o

brązowych biedronkach 

bawiących się 

w buszu 

pod baobabem.

23

Piramida



Babcia Barbara

Babcia Barbara bardzo lubi.

Babcia Barbara bardzo lubi bawić się barwnymi, 

baśniowymi robótkami ręcznymi. 

W sobotę będę jadł 

u babci Barbary 

bardzo pyszne buraczki              

 z bananami 

Babcia Basia 

Babcia Basia bardzo lubi bigos. 

Babcia Basia bardzo lubi bigos z bułką i barszczem. 
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H. Wyrażenia i zdania klasyczne, zazwyczaj logiczne

Dla chwili oddechu (jeśli już was bolą brzuchy ze śmiechu)

… czyli wyrażenia, zdania i opowiadania do głośnego powtarzania 

Czy bolą już Was brzuchy ze śmiechu? Świetnie. Śmiech to zdrowie i  znakomita terapia

logopedyczna. Teraz możecie poćwiczyć (jeśli macie ochotę) powtarzanie, zaprzeczanie, dowolne

używanie zdań „uporządkowanych i  grzecznych”. Oraz wyrażeń: są krótsze niż zdania i  równie

szybko rozwijają umiejętności językowe. I oczywiście poszerzają zasób słownictwa. Do dzieła!

A Wy znowu się śmiejecie...? Na zdrowie!

Opowiadania do głośnego powtarzania - posłuchaj i powtórz:

Baca

Budzik obudził bacę. Zanosiło się na burzę. 

Baca spojrzał na barometr i ugotował dużo barszczu. 

-  Barszcz  najlepiej  smakuje  podczas  burzy  –

burknął  zadowolony  baca,  podjadając  z  baniaka

barszczyk z buraków.
Powtórz:
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Klasyka języka



bagaż na bagnie

broda w brokacie

bażant boi się burzy

baca lubi borówki

bazie na bazarze

zabawny beret

bursztyn podczas burzy

bukiet w butelce

Podczas burzy 

morze się burzy

Ubieram ulubioną brązową bluzę 

z biedronką.

babcia Basi buduje basztę

kalejdoskop dla Barbary

Beata na urlopie

borówki dla Filipa

bursztyn na kanapie

Babcia bacy Baltazara 

lubi opowiadać bajki pod baobabem.
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I. Dla tych, którzy lubią być CIEKAWI i WIEDZIEĆ WIĘCEJ

Czy znasz te słowa i ich znaczenie?
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Dla Mistrzów

bursztyn

baobab

bylina

busz

buczyna

bombonierka

błyskawica



J.  Ćwiczenia z myślenia i słyszenia

Co może być błyszczące? A brudne? A błyskawiczne? Czy udało Ci się znaleźć

rzeczowniki do każdego przymiotnika? 

A. Przymiotniki:

brudny/brudna 

błyskawiczny/błyskawiczna 

bogaty/bogata 

bajkowy/bajkowa 

błękitny/błękitna

bystry/bystra burzliwy/burzliwa

B. Co jest zabawne...?

- Bóbr w basenie wygląda zabawnie.

- Bażant w szybowcu wygląda jeszcze zabawniej.

- A bałwan w brązowej beczce wygląda jeszcze śmieszniej.

Pobaw się z Bogdanem i Błażejem w zgadywanki, co jest najzabawniejsze. 

Wymyślaj zabawne zdania z użyciem wyrazów i wyrażeń z punktu A. Kto 

wygrał zawody?
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Ćwiczenia z myślenia



K. Ulubione

TWOJE ULUBIONE WYRAZY Z GŁOSKĄ „B”

Wypisz lub narysuj twoje ulubione wyrazy

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

Wyrazy, które potrzebuję poćwiczyć:

Dla rodzica: wpisujemy kilka wyrazów, których wymowa sprawia dziecku trudność. Powtarzajcie te

wyrazy jak najczęściej: układajcie z nimi zdania, wymyślajcie własne historyjki, może poszukacie

ich na spacerze, np. bazie na wierzbie?)

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

Miejsce na Twój rysunek:
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Ulubione



Moje ulubione wyrazy z głoską „B”.

(A) Ulubione rzeczowniki

budyń  bursztyn    bazie   

(B) Ulubione czasowniki

budzić się   brudzić się  biegać

(C) Ulubione przymiotniki 

 burzowy baśniowy  bajkowy

Ulubione słowo:

BAJKI
ponieważ bardzo lubię opowiadać je swoim dzieciom!

L. Podsumowanie: Brawo i gratulacje!

Czy wiesz, ile razy w tym rozdziale masz okazję powtórzyć wyrazy zawierające głoskę „B”?

          Około 830 razy!

   Jesteś prawdziwym MISTRZEM !!!
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Jesteś MISTRZEM!


