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O mistyce chrzescijanskiej
stow kilka

Mﬁok scholastyki - do korca tej drugiej (XV/XVI wiek) -

stanowi gtowny nurt mys$lenia chrzescijanskiego, cho¢ jej
elementy sa obecne roéwniez poza chrzescijaniska tradycja
europejska (np. mistyka Wschodu, taocizm, hinduizm, buddyzm)
i indoeuropejska. Cata mistyka chrzescijanska jest okreslona przez
wiare w Jezusa Chrystusa, Boga Wcielonego, i przez Dobra Nowine,
wedtug ktérej ludzie uczestnicza w zyciu wiecznym samego Boga,
a ktora Jezus potwierdzit swoim zmartwychwstaniem. On daje
poczatek zyciu wiecznemu juz tu na ziemi, przez rozlanie swego
Ducha z mitoSci do ludzi. Poza tym mistyke chrze$cijanska
charakteryzuje zwiazek i wspdlnota ludzi z Bogiem w ramach
religii monoteistycznych. To wtasnie podstawowa réznica miedzy
mistyka zydowska a mistycyzmami poganskimi, ktére cechuje
rozptyniecie sie w kosmosie lub zjednoczenie sie ludzi
w rzeczywistosci oderwanej od Swiata. Ta pierwsza daje mistyce
chrzescijanskiej formy zjednoczenia z Bogiem w osobie Jezusa
Chrystusa. Boski Absolut jest dany ludziom w osobie Syna Bozego,



Jezusa Chrystusa, gdy Ten - postuszny Ojcu - tworzy unie
personalna wszystkich ludzi w ciele mistycznym, ktérego jest
Glowa, i zsyta na nich swego Ducha, i tak mistyka chrzesScijaniska
staje sie mistyka trynitarna'.

Mistyka katolicka ma kilka form, istnieje m.in. mistyka
ascetyczna, zycia ewangelicznego i liturgicznego, mistyka
uczuciowa, mistyka kontemplacyjna’?. Ta wielo$é jej form,
podobnie jak wielos¢ teologii, wywodzi sie z jej historii. Trzeba
bowiem pamietaé, Ze jej dzieje sa tozsame z dziejami objawionej
religii katolickiej. Jej korzenie tkwia w Nowym Testamencie
(przede wszystkim w zyciu Chrystusa i w listach $w. Pawta
Apostota), a pdézniej wraz z rozwojem teologii dokonywat sie jej
rozwoj od ojcoéw pustyni, anachoretéw i cenobitéow, do klasycznych
form: mistyki augustynskiej na Zachodzie i dionizyjskiej na
Wschodzie. Ten podziat stopniowo zanikat, poniewaz tacinskiemu
Zachodowi udostepniono greckojezyczne dzieta patrystyki
wschodniej, wsrdd nich pisma Pseudo-Dionizego Areopagity (De
divinis nominibus, De coelesti hierarchia, De ecclesiastica hierarchia,
De mystica theologia), przettumaczone na tacine przez Eriugene na
polecenie Karola Wielkiego, ktére cieszyly sie wielkim
powazaniem i byly komentowane nie tylko we wczesnym
$redniowieczu (renesans dwunastowieczny), lecz takze w XX
wieku (§w. Edyta Stein).

Na mistyke chrze$cijariska w Sredniowieczu wptynat réwniez
rozkwit zakonow. Obok tej uprawianej w zakonach meskich
(benedyktyni, cystersi, augustianie), od XII wieku zajmuja sie nia
takze zakonnice (§w. Hildegarda z Bingen, $w. Mechtylda
z Hackeborn, Juliana z Norwich). Nie ma w tym nic dziwnego, gdyz



do zakonoéw wstepowaty kandydatki z rodzin arystokratycznych,
ktére wnosity do nich posagi, czasem o wielkiej wartosci, i za
murami kontynuowaty rozpoczete wczesniej studia jezyka
tacinskiego, muzyki i §piewu, niezbedne w liturgii. A poniewaz
kazdy klasztor zenski pozostawat pod duchowa opieka zakonéw
meskich, ich cztonkowie mogli wspiera¢ mniszki nie tylko w sferze
gospodarczo-ekonomicznej, lecz w miare mozliwosci réwniez
intelektualnie. Zdarzato sie przy tym, ze zakonnice byly na
wyzszym poziomie zycia intelektualnego niz zakonnicy. Wiele
z nich byto doradczyniami papiezy, biskupéw i wtadcow swieckich,
nie wylaczajac cesarzy, a pisma powstate w opactwach zenskich
mogty konkurowaé¢ z dzietami mnichow, dlatego nie wolno ich
pomija¢ w badaniach nad historia KoSciota, zakonéw i teologii.

Traktat Juliany z Norwich Objawienia Bozej mitosci, o ktérego
czasie powstania i autorce niewiele wiadomo, jest zapisem
szesnastu wizji, jakie zakonnica otrzymata od Chrystusa. Czytelnik
znajdzie w nim fragmentaryczne opisy pustelni i najblizszego
otoczenia. Kilka razy, opisujac okolicznosci otrzymywanych wizji,
poswiadcza prawdziwos¢ treSci objawionych. Pierwszy wielki
temat objawienl to kwestia Tréjcy Swietej. Jak wczeéniej widziano
mozliwo§¢ naukowego dowodzenia Trdjcy w matematyce, tak
Juliana z Norwich te role przypisuje wzajemnej mitosci Ojca i Syna.
Duch Swiety zostat postany do ludzi z mitosci. Podobnie motywem
stworzenia przez Boga Swiata i cztowieka byta Jego mitos¢ do
stworzen istniejacych odwiecznie w Synu. Gdy dzis styszymy
stowo ,mito$¢”, natychmiast przychodzi nam na mysl
bezinteresownosc.



Innym wielkim tematem jest problem grzechu, tak
pierworodnego, jak i osobistego, a konkretnie odpuszczenia
grzechéw, Sadu Ostatecznego i kary lub nagrody wiecznej.
Niektore sformutowania Juliany $Swiadczace o jej wielkim
optymizmie co do zbawienia kazdego cztowieka moga nasuwac na
mysl nieuznawane przez Magisterium tezy Orygenesa
o apokathastasis. Nawet gdyby tak byto, Juliana - nie tylko w tym
przypadku - poddaje sie rozstrzygnieciu Kosciota.

I jeszcze jedno stwierdzenie Juliany wydaje sie wazne. Dotyczy
ono adresatow jej pism. Ona - mniszka, anachoretka - zapisuje swe
wizje bynajmniej nie dla zakonnic, lecz dla wszystkich
wspoétwyznawcow, dla catego Kosciota. Czy mozna sie tu
doszukiwa¢ mys$li o powszechnym powotaniu do $wietosci?
A moze idei nowej ewangelizacji?

Objawienia Bozej mitosci w najnowszym ttumaczeniu powinny
sie znalez¢ w bibliotece kazdego klasztoru i nie tylko - z pewnoscia
moga stuzy¢ kazdemu badz to dla uratowania, badz dla przyjecia
daru wiary.

Dr hab. Stanistaw Bafia CSsR



Wprowadzenie

CZESCI

Lady Julian

ﬁoauperes spiritu, guoniam ipsorum est regnum coelorum (Mt 5,
3).

Bardzo niewiele wiadomo o zyciu zewnetrznym kobiety, ktéra
niemal piec¢set lat temu zostawita nam ten tekst.

W swojej historii Norfolku Blomefield wspomina o Julianie (tom
IV, s. 81), piszac o starym koSciele §w. Juliana w parafii Conisford
nieopodal Norwich:

We wschodniej czesci koscielnego dziedzinca znajdowato sie
eremitorium zamieszkiwane przez anachoretki lub rekluzy az do
kasacji klasztoréw, kiedy to budynek wyburzono, chociaz
fundamenty wciaz sg widoczne (1768). W 1393 roku lady Julian,
anachoretka, pozostawata tu w Scistej rekluzji, majac dwie stuzace
do pomocy w jej podesztym wieku. Kobiete te powazano wowczas



jako osobe o wielkiej Swietosci. W 1472 roku rekluza byta tutaj
dame Agnes, w 1481 - dame Elizabeth Scott, w 1510 - lady
Elizabeth, w 1524 - dame Agnes Edrygge.

Kos$ciétek pod wezwaniem $w. Juliana (nadal bedacy w uzyciu)
zachowat z okresu panowania Normandéw ciemna, okragta wieze
z druzgotu krzemiennego, a przy jego fundamentach wciaz mozna
dostrzec $lady eremitorium dobudowanego do potudniowo-
wschodniej Sciany. Zostal ufundowany, jak czytamy w historii
Norfolku, ,przed podbojem normanskim, a nastepnie oddany
mniszkom z Carhoe (Carrow) przez kréla Stefana, ich fundatora.
Ma okragla wieze i tylko jeden dzwon; p6inocna kruchta oraz
nawa kryte sa dachéwka, prezbiterium za$ strzecha. Na dziedzincu,
we wnece koscielnego muru, znajdowat sie wizerunek §w. Juliana”.
Cytujac archiwalny zapis o pogrzebie na ,cmentarzu kosciota sw.
Juliana, kréla i wyznawcy”, Blomefield komentuje: ,,0znacza to, ze
kosciot nie byt dedykowany $Sw. Julianowi biskupowi ani §w.
Julianie dziewicy”.

Jedyne biograficzne informacje o Julianie, jakie pochodza
bezposrednio od niej, pojawiaja sie w jej opisie czasu i charakteru
objawienn, a takze jej stanu przed tym niezwyklym
doswiadczeniem, w jego trakcie i po nim. Jak czytamy, 13 maja 1373
roku® udzielono jej objawienia milosci - jej, ,prostemu,
nieuczonemu stworzeniu”. Wczesniej w modlitwie wyrazata
pewne szczegblne prosby, powodowana pragnieniem wiekszej
mitosci Boga i rozterkami wobec ludzkiego grzechu i cierpienia.
Skonczyta teraz, jak wspomina, trzydziesty rok zycia, a wtasnie
tego okresu dotyczyta jedna z jej dawnych intencji modlitewnych:
prosba o wieksze uswiecenie. Juliana myslata tutaj moze o wieku,



w ktérym Pan porzucit warsztat ciesielski, aby podjaé¢ dziatalnosé
publiczng. Miata ,lat trzydziesci i p6t”, co by oznaczato, ze urodzita
sie pod koniec 1342 roku, zgodnie za$§ z najstarszym rekopisem
zyla jeszcze w roku 1442. Pietnascie kolejnych ,ukazan” - notuje -
trwato od okoto godziny czwartej do dziewiatej z minutami tego
samego poranka, po nich dano jej juz tylko jedno ukazanie
(nastepnej nocy), ale nauka ptynaca z tych szesnastu objawien byta
pOzniej ponawiana, objasniana i pogtebiana dzieki zwyklejszemu
Swiattu i wptywowi ,tego samego Ducha, ktéry byt obecny w nich
wszystkich”. Poglebienie to nastgpilo - jak dowiadujemy sie
z r6znych rozdziatéw - po ponad pietnastu latach i po dwudziestu
latach ,bez trzech miesiecy”, ksigzka zatem nie mogla by¢
ukonczona przed rokiem 1393.

Juliana starannie przedstawia kontekst objawien i opowiada
o wszystkim, co sie z nimi wiazato, w sposéb Sswiadczacy o jej
opanowaniu, spostrzegawczosci i zdolnosci myslenia w ich trakcie,
a takze o p6zniejszym trzeZwym osadzie. Pisze o poprzedzajacej je
siedmiodniowej chorobie, o catkowitym ustapieniu bélu podczas
porannych ukazan, kiedy miata duchowa wizje meki Panskiej,
a w zasadzie podczas catego pieciogodzinnego objawienia; mowi
o nawrocie dolegliwo$ci fizycznych, niepokoju i oschtosci, gdy
wizja dobiegta konca. Relacjonuje, jak opadty ja watpliwosci, czy
nie miata po prostu urojen, i przedstawia koszmar z pigtkowego
wieczoru, zaznaczajac, ze ta ,straszliwa wizja”, jak zadne z ukazan,
nawiedzita ja we $nie, wszystkich bowiem szesnastu objawien
mitosci doznata na jawie. Opowiada, ze zyskata pomoc
w przezwyciezeniu tej pokusy i ze tej samej nocy dla umocnienia
wiary udzielono jej jeszcze jednego ukazania, zamykajacego



i potwierdzajacego poprzednie. Potem jej wiare znowu poddano
probie: pojawity sie demony, ktore jakby szydzity z praktyk
religijnych, i ponownie otrzymata wsparcie, przezwyciezajac
pokuse przez utkwienie oczu w krzyzu, przylgniecie sercem do
Boga, pocieszanie sie stowami o mece Pariskiej (jak pocieszataby
kogo$ innego w takim potozeniu) i powtarzanie wyznania wiary.
Warto zauwazyé, ze mowiac o tasce, dzieki ktérej zdotata sie
ockna¢ z pierwszego koszmaru, Juliana stwierdza: ,wtem
wszystko znikneto i ogarnal mnie gleboki spokédj bez zadnej
stabosci ciata i bez leku ducha”. Nic tez w tekscie nie wskazuje, ze
w ditugim, pozbawionym wstrzaséw zyciu Juliana borykata sie
z problemami zdrowotnymi. Przeciwnie, mozna przypuszcza¢, ze
osoba o tak trzezwym umy$le i pogodnym usposobieniu,
przejawiajaca tak madry umiar, zachowata ogoélne zdrowie,
ktérego na pewno nie lekcewazyta, skoro pisata, ze B6g nie gardzi
potrzebami ciata z mitosci do duszy, ze ,,uczynit na ziemi obfitosé¢
wod dla naszego pozytku i wygody”* oraz ze Chrystus czeka
z darami taski ,do czasu, gdy dorosniemy - dusza z ciatem i ciato
z dusza, jedno wspomagajac drugie - i zgodnie z natura nabierzemy
dojrzatosci™.

Juliana nie wymienia ani swojego imienia, ani stanu. Jest
,dusza” - ,nedzna” dusza, ktérej dano objawienie, ,prostym
stworzeniem”, kim$ stabym i bez znaczenia.

Nic nie wiemy o jej pochodzeniu, dziecinstwie i mtodosci.
Niewykluczone, ze tak pieknie przedstawiajac macierzynstwo -
jego przyrodzona mito$¢, madros¢ i wiedze - Juliana czerpata po
czeSci z wtasnych wspomnien, w tym wspomnien o troskliwej
piastunce i dziecku, ktére z natury kocha matke i rodzenstwo, oraz



wspomnien o wychowywaniu przez matke tak dtugo, az dziecko
zostaje doprowadzone do ,,radosci ojca” (LXI-LXIII).

Tytuty lady, dame Ilub madame zwyczajowo przyznawano
anachoretkom, mniszkom i innym kobietom, ktére pobieraty nauki
w klasztorze®.

Jako szlachetnie urodzong, przypuszczalnie postano Juliane po
edukacje do klasztoru w Carrow. Tamtejsze benedyktynki zgodnie
ze zwyczajem uczyty ja zapewne czytania i pisania, taciny, jezyka
francuskiego i haftu, a zwlaszcza tak drogich jej prawd wiary,
powszechnego nauczania KoS$ciota, ,z ktéorym gruntownie mnie
zaznajomiono i do ktérego stosowatam sie jak najpilniej” (XLVI).

U benedyktynek w Carrow Juliana najprawdopodobniej ztozyta
Sluby, byto bowiem przyjete (cho¢ nie wymagane), by anachoretki
nalezaty do ktérego$ z zakonow.

W tamtej epoce, podobnie jak wczesniej, wiele oséb wybierato
mniej lub bardziej samotne Zzycie anachorety lub pustelnika,
anachoretki lub rekluzy na angielskiej prowincji albo w miescie.
Nieliczne rekluzoria znajdowaty sie na otwartej przestrzeni lub
w lasach, tak jak te znane nam ze Sredniowiecznych romansow,
czeSciej natomiast do kosciota dobudowywano drewniang lub
kamienna ,cele”: domek ztozony z dwodch-trzech pomieszczen,
zajmowany przez rekluze, ktéra nigdy go nie opuszczata, oraz
jedna czy dwie stuzace do zatatwiania sprawunkoéw i dla ochrony.
Zdarzato sie tez, ze grupka rekluz mieszkata razem, tak jak trzy
mitode siostry z XIII stulecia, dla ktérych utozono - na ich prosbe -
Ancren Riwle, regute dla anachoretek. Pomieszczenie rekluzy
miato na ogoét trzy okna: jedno wychodzito na wnetrze kos$ciota,
umozliwiajac udziat w modlitwach wspolnotowych, drugie taczyto



sie z ktoryms$ z pokojow oddanych stuzbie, udostepnianych
niekiedy gosciom, a trzecie, majace charakter parlatorium
(rozmdwnicy), otwierato sie na zewnatrz, pozwalajac anachoretce
na rozmowe z kazdym, kto zglosit sie do niej po rade. Zgodnie
z Ancren Riwle, zewnetrzne okno zastaniano podwoéjna tkanina:
czarna z biatym krzyzem, przez ktory przenikato Swiatto dnia -
znak Storica Wschodzacego z wysoka. Tkanine te oczywisScie
odsuwano, kiedy rekluza rozmawiata z odwiedzajacymi ja
osobami’.

Zanim Juliana porzucita stoneczne trawniki i taki Carrow, by
nadrzecznym traktem, a potem aleja na lewo, przejsé¢ obok
ogrodow i sadow oOwczesnego Coniston do skromnego
przykosScielnego budyneczku, ktéry skryt przed jej oczami tak
wiele zewnetrznego piekna, a zarazem pozostawit tak wiele
w stale otaczajacej ja urozmaiconej ciszy (bezkresne niebo jak sute
szaty niebianskie z jej wizji, ,btekitne jak lazur”; a przy murze
dziedzinca szafir malutkiego przetacznika z rodzaju Veronica: vera
ikon - prawdziwy obraz, jak ,Chusta §w. Weroniki w Rzymie”),
najpierw ztozyta sluby, brzmiace by¢ moze tak: offerens trado
meipsum divine pietati in ordine anachoritano servituram et
secundum regulam ordinis illius in servitio Dei: amodo per gratiam
divinam et consilium ecclesie promitto me permansuram: et patribus
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meis spiritualibus obedientiam canonicam exhibituram
powierzam sie Bozej dobroci w zgromadzeniu anachoretek
i slubuje trwacé odtad zgodnie z jego reguta w stuzbie Bogu dzieki
Bozej tasce i radom Kosciota, a takze okazywaé¢ postuszenstwo

kanoniczne moim ojcom duchownym”.



Tylko raz Juliana nawigzuje do zycia $ciSle oddanego
kontemplacji, gdy opowiada jakby na podstawie wtlasnego
doswiadczenia o pokusie rozpaczy wywotanej czestym
popadaniem w te same grzechy, zwtaszcza lenistwo i marnowanie
czasu, ,bo to wilasnie uwazam za poczatek wszelkiego grzechu,
szczegdlnie u osob, ktore oddaty sie na stuzbe Bogu i ciesza sie
wewnetrznym ogladem Jego dobroci” (LXXVI)°.

,O jedno prosze Pana, tego poszukuje: bym w domu Panskim
przebywat po wszystkie dni mego zycia, bym zazywat taskawosci
Pana, stale sie radowat Jego §wiatynig”'" - §wiatynia KoSciota albo
Swiatynia duszy. Takie wtasnie byto powotanie Juliany. Postyszata
gtos, ktory wiosna odzywa sie w duszy, nawotujac ja do ogrodu lilii,
do ogrodu drzew oliwnych (a wszelkie wonno$ci ofiarowane sg tam
w jednym Kkielichu niebiariskiego Wina): Surge, propera amica mea:
jam enim Hyems transiit, imber ambiit et recessit. Surge, propera
amica mea, speciosa mea, et veni'; ,Wstancie, idZmy stad!"'%
,Naturalnym porywem duszy pod dotknieciem Ducha Swietego
jest méwié: »Boze, w Twojej dobroci daj mi siebie, bo Ty mi
wystarczysz (..). JeSli czegokolwiek mniejszego szukam, zawsze
doznaje braku, lecz w Tobie samym mam wszystko«” (V).

,pbusza, ktora poszukujac czy widzac, ze szczerym zaufaniem
lgnie do Boga, wielbi Go - jak mi sie zdaje - najpelniej” (X).
Poszukiwanie i postrzeganie: to do nich niewatpliwie Juliana
potrzebowata czasu i ciszy. Trapity ja pytania o wielka szkode,
»jaka stworzeniu wyrzadzit grzech” (XXIX): ,zastanawiatam sie
nieraz, dlaczego Boég w swojej przewidujacej madrosci nie
przeszkodzil w powstaniu grzechu” (,martwilam sie tym
i smucitam bez rozwagi i rozeznania”). Przepeilniato ja tez



pragnienie Boga, tesknota ,za Nim, jaka odczuwatam poprzednio”
(XXVII).

Zycie, ktére Juliana wybrata dla siebie, miato by¢ tez zyciem
modlitwy o wspomozenie jej w stabosci i o pomoc dla innych
w kazdej potrzebie. Rozmys$lanie bowiem mogto sie taczy¢
z oddawaniem czci tylko dzieki zaangazowanej modlitwie: bolesny
widok zta i cierpienia bylby nie do pogodzenia z radosnym
postrzeganiem Dobra i Mitosci bez modlitwy wstawienniczej. To
wtasnie jest powotaniem mitujacej duszy, mocnej w swojej
dzieciecej nieporadnosci tak, by pobudzi¢ Mito§¢ do odpowiedzi: do
zapewnienia, ze ,wszystko bedzie dobrze”, ,,wszystko jest dobrze”,
a kiedy zostaniemy wywyzszeni i uzyskamy peinie wiedzy,
wszystko okaze sie dobre - dobre réwniez wczesniej, w czasach
trudu i utrapien.

,O ktoérejs porze dnia lub nocy” - zaleca reguta Ancren Riwle, by¢
moze znana Julianie, cho¢ w tego rodzaju modlitwach anachoretka
kierowata sie wlasnym sercem - ,przywotajcie sobie na pamiec
wszystkich chorych i cierpiacych, dotknietych nieszczeSciem lub
nedza, pomyslcie o bélu wiezniow skutych ciezkim zelazem,
a zwlaszcza o chrzescijanach pomiedzy poganami: niektérych
w wiezieniu, niektorych w niewoli nie mniejszej niz wotu czy osta;
wspétodczuwajcie z tymi, ktérzy doswiadczaja silnych pokus,
rozwazajcie wszelka ludzka niedole i wzdychajcie do naszego Pana,
by miat tych ludzi w swojej opiece, okazat im mitosierdzie i wejrzat
na nich taskawym okiem; a jesli czas wam pozwoli, powtarzajcie
psalm Wznosze swe oczy. Paternoster. Zwrécé sie, o Panie, dokgdze
jeszcze...? I bgdz litosciwy dla stug Twoich! Modlmy sie: »Boze,
wyciagnij potezna prawice nad swoimi stugami, by szukali Cie



catym sercem i mogli otrzymac to, o co godnie prosza, przez Jezusa
Chrystusa, naszego Pana«”. Juliana pisze, ze gdy rozwazata grzech
i wyrzadzona przez niego szkode, przed oczami staneto jej
wszystko, co Chrystus ,znosit dla nas tu na ziemi, Jego konanie,
a takze wszelkie duchowe i cielesne cierpienia Jego stworzen (...)
wszelkie udreki przeszte i przyszte” (XXVII). Juliana z natury
odwracata wzrok od grzechu, chyba ze pojmowanego ogdlnie, lecz
spogladajac z chrzescijanskim wspdtczuciem na niedole §wiata, nie
mogta grzechu nie uwzgledniaé. Uznajac, ze ,cho¢by Pan
wywyzszyl nas szczegdélnym darem kontemplacji, musimy
zarazem mie¢ Swiadomos$¢é swojego grzechu i stabosci” (jednak bez
nadmiernych samooskarzen i nierozumnego przygnebienia;
LXXVIII), wobec cudzych win starata sie bra¢ na siebie skruche
i modlitwe za grzesznika. ,Rozwazanie cudzej winy tworzy jakby
gesta mgte przed oczami duszy, przez co nie mozemy dostrzec
piekna Boga, chyba Zze patrzymy na 6w grzech, zatujac drugiego
cztowieka, wspdétczujac mu i pragnac dla niego Bozej pomocy”
(LXXVI).

Pomimo ogromnego ozywienia w religii, polityce, literaturze
i zyciu spotecznym w XIV wieku grzechu i cierpienia byto dos¢, by
absorbowaé¢ mitosierna dusze: problemy w samym Norwich -
ucisk, zamieszki i wyniszczajaca zaraza, problemy w Europie, na
zachodzie i wschodzie - wojny, niewola i okrucienstwa w odlegtych
krajach, a na dworze krola Edwarda znekani chrzescijanie
ormianscy z prosba o wsparcie ich diugoletniej cierpliwosci.
Gdziekolwiek spojrzeé, powody do niepokoju, ale modlitwa
i wspoétczucie - samo w sobie bedace modlitwa - otrzymaty
odpowiedzZ. Mozna uznaé, ze wtasnie wspodtczucie byto pierwsza,



niezwtoczna odpowiedzia: ,Zobaczytam, ze kazdy przejaw
naturalnego wspodtczucia, jakie z mitoscia zywimy dla swoich
wspotwyznawcdw, to Chrystus w nas” (XXVIII). Jest to pociecha,
ktéra sama dodaje otuchy, sktaniajac zarazem do aktywnej
pomocy. Taka za$§ mito$¢, Swiadczona czynem lub (czeSciej)

stowem, nie wykraczata poza mozliwosci zycia ,klauzurowego”'.

Juliana najlepiej daje nam sie pozna¢ w swoim poszukiwaniu
prawdy i rozwazaniu Mitosci. O poczatku objawien pisze tak:
~Wszystko to bardzo pobudzitlo we mnie mito§¢ ku moim
wspotwyznawcom - pragnienie, by poznali i zobaczyli to samo co
ja. Chciatam, by czerpali stad otuche” (VIII). Podkresla tez
wielokrotnie, ze ,szczegdlnego ukazania” nie skierowano
wylacznie do niej, ale do wszystkich: ,Nie samo objawienie czyni
mnie dobrg, ale to, ze bede mocniej kochata Boga, o ile zas wy
mocniej Go pokochacie, objawienie jest przeznaczone bardziej dla
was niz dla mnie. (..) dla otuchy i pokrzepienia, bo wszyscy
potrzebujemy ich tak samo. Nie ukazano mi bowiem wecale, ze B6g
kocha mnie bardziej niz najposledniejsza dusze w stanie taski.
Owszem, jestem przekonana, ze jest wiele osdb, ktére nigdy nie
otrzymaty objawienia ani wizji i znaja tylko powszechne nauczanie
Kosciota swietego, a kochaja Boga mocniej ode mnie. Gdy patrze na
siebie z osobna, jestem naprawde niczym, we wspodlnocie
natomiast - mam nadzieje - pozostaje zjednoczona w mitosci ze
wszystkimi wspotwyznawcami. Od tej wtasnie jednosSci zalezy
zycie wszystkich ludzi, ktérzy beda zbawieni” (IX); ,To za$, co
mowie o sobie, mowie w odniesieniu do wszystkich
wspotwyznawcow, taki bowiem jest zamyst naszego Pana ukazany
mi duchowo. Dlatego prosze was przez wzglad na Boga i doradzam



tez dla waszego pozytku, byscie nie zwracali juz uwagi na nedzne
stworzenie, ktéremu to objawiono, lecz zarliwie, madrze
i pokornie wpatrywali sie w Boga, ktéry w swojej zyczliwej mitosci
i nieskonczonej dobroci zechcial objawi¢ to dla umocnienia nas
wszystkich” (VIII).

W ten sposéb Juliana zmienia kierunek naszego spojrzenia:
zamiast patrze¢ na nig, patrzymy wraz z nia na objawienie Bozej
mitosci.

Juliana jednak takze daje nam ,ukazanie”: ukazanie tej samej
prawdy. Mato méwi o sobie, mato tez méwia nam o niej inni, lecz
w catym zapisie objawien nieS§wiadomie odstania nam sie ich
kronikarka, ,proste stworzenie”, tak ze wkrétce nabieramy
sympatii, ktérej Juliana z pewnos$cia nie uwazataby za nazbyt
,SzZczegodlna” (sama przeciez, opowiadajac o mitoSci, zaznacza, ze
to, co ogdlne, nie wyklucza tego, co pojedyncze). W nawigzaniu
przyjazni pomagaja nam by¢é moze tak typowe dla Juliany, ujmujace
sformutowania: ,jak mi sie =zdaje”, ,jak zrozumiatam” -
wyrzeczenie sie wszelkich pretensji do dogmatycznej
autorytatywnosci w dzieleniu sie swoimi pogladami na prawde.
»~Madros¢, prawda, mito$¢” - uposazenie duszy obdarzonej taska -
byty niewatpliwie réwniez obecne w tej tfagodnej kobiecie, jednak
tym darom natury i taski towarzyszyty cechy charakterystyczne
witasnie dla niej: glebia wuczucia potaczona ze spokojem,
rownowaga wewnetrzna i umiarem, wiernos¢ potaczona
z catkowitg szczeros$cia: ,tego mi nie ukazano” (XI, XIX, LXXVII,
LXXX, LXXXII), wspoétczucie i milosierdzie polaczone z nadzieja
i niezmacona pogoda ducha, zdrowy rozsadek skrzacy sie jakby
delikatnym humorem (szczegdlnie urzekajaca zaleta Swietych),



a pod tym wszystkim i nade wszystko wykwintna czutos¢
zmieniajaca stowa w muzyke. ,,Oto Ja osadze twoje kamienie na

malachicie”!“.

»Rosa twojego dzieciectwa”!”. Setki lat minety od tego majowego
poranka, gdy Juliana byta przekonana, ze umiera, i mys$lata ,z
wielkim zalem o $mierci”, bo czuta sie wcigz mtoda i z checia
jeszcze stuzytaby Bogu na ziemi; setki lat od czasu, gdy pragneta
sie dowiedzie¢ z prywatnego objawienia, czy pewne stworzenie
»nhadal bedzie wie$¢ dobre zycie” - a przeciez myslimy o niej jako
okim§ znajomym i nam bliskim”. Ci bowiem, ktérzy kochaja
z prostota, pozostaja zawsze mtodzi, a ci, ktérzy wraz z wyzsza
wizja Mitosci otrzymuja drogocenny, pieczotowicie zachowywany
dar mitujacej mowy kierowanej do Boga albo do cztowieka
w stowie, postawie lub czynie, zyja na ziemi nietknieci uptywem
wiekow, chociaz ich swiatto jasnieje juz gdzie indziej.

»,Odkad udzielono mi objawienia, nieraz pragnetam poznac
gtebiej przestanie naszego Pana. I ponad pietnascie lat pdZniej dano
mi te duchowa odpowiedz: »Chciataby$ poznac przestanie swojego
Pana? Poznaj zatem: Jego przestaniem byta mitos¢. Kto ci je ukazat?
Mitosé. Co ci ukazat? Mitos¢. Dlaczego ukazat? Z mitosci. Tego sie
trzymaj, a poznasz to samo gtebiej i dowiesz sie wiecej. Nigdy
jednak nie dowiesz sie i nie poznasz niczego innego na wieki«”
(LXXXVI).

A gdybysmy - bez ,szczegdblnego ukazania” - zapytali jeszcze,
komu oraz dla kogo dane bylo to objawienie, moglibySmy,
zawierzajac ,duchowemu zrozumieniu”, odpowiedzie¢ tak: dane
byto ,tej, ktéra mitowata”, dla wszystkich gotowych przyjac je
w mitosci.



Ecco chi crescera li nostri amori'® - ,Oto kto$, kto pomnozy nasza
mitos¢”.

Blogostawieni, ktorzy sie smucg, albowiem oni beda pocieszeni.

Blogostawieni cisi, albowiem oni na wtasno$¢ posiada ziemie.

Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda.



CZESCII

Charakter ksiazki

Jak tania pragnie wody ze strumieni,

tak dusza moja pragnie Ciebie, Boze!

(...)
Za dnia udziela mi Pan swojej taski,
a w nocy Mu §piewam.

Ps42,2.9

Nie trzeba badan poréwnawczych nad literatura mistyczng, by
dostrzec cechy, ktore odrézniaja tekst Juliany od pism wielu innych
mistykow, oraz cechy wspdlne wiekszosci lub wszystkim tekstom
tego gatunku.

Brak uwag zarowno o wstepnych ¢wiczeniach ascetycznych, jak
i o wienczacych wizjach Absolutu mozna ttumaczy¢ tym, ze Juliana
koncentruje sie catkowicie na przekazaniu - ku ogdélnemu
pokrzepieniu - tego szczegdlnego ogladu prawdy, ktory otrzymata
w odpowiedzi na wtasna potrzebe. Stara sie nie tyle nauczac¢ metod
stopniowego zblizania sie do Boga, ile zrelacjonowac¢ udzielone jej
jednorazowo objawienie realnej bliskoSci Bozej. Ja sama
przygotowato do niego poruszenie sumienia, mitosci i umysty,
a zatem jej wiary, wkrotce za§ miata pozostac¢ bez ,,zadnego znaku
i dowodu”, tylko z zaleceniem, by wiernie zachowywa¢ ukazane
treSci. Co wiecej, Boza blisko$¢ (niezaleznie od tego, jakim
sposobem i w jakim stopniu objawiong) mozna wedtug Juliany



dostrzec wtasnie dzieki wierze jako darowi natury oraz taski
Ducha Swietego - wierze prowadzacej przez modlitwe,
postuszenstwo i pojetnos¢ ducha do autentycznie przezywanego
zjednoczenia z Bogiem.

Wspoélne, naturalne dziedzictwo mitosci i wiary to temat drogi
Julianie. W jej opinii pragnienie Boga (bolesne na skutek grzechu)
opiera sie na przyrodzonej cztowiekowi mitosci do Niego, a bedac
pobudzane przez Ducha, ktéry przychodzi z Chrystusem, jest
spontaniczne i rozwija sie w kazdym naturalnie uksztattowanym
chrzescijaninie: ,Im blizej jesteSmy szcze$cia, tym wieksza musi
by¢ w nas tesknota” (XLVI); ,naturalnym porywem duszy pod
dotknieciem Ducha Swietego jest méwié: »Boze, w Twojej dobroci
daj mi siebie, bo Ty mi wystarczysz, a nic mniejszego, o co
moglabym prosié¢, nie bytoby w peini godne Ciebie«” (V). Bog jest
Pierwszy i Ostatni. Zaczynamy od Niego i w Nim konczymy:
zaczynamy dzieki naturze, pdzniej ponownie dzieki Bozemu
mitosierdziu, a konczymy - ale ,bez konca” - dzieki Bozej tasce.
Zdazajac droga wyznaczanag przez te trzy: nature, mitosierdzie
i taske, do doskonalszego poznania Boga, do naszego spetnienia
w niebie, upadajac, otrzymujac pomoc i podnoszac sie na nowo,
zdobywamy tez mniej bezposrednia wiedze na podstawie
doswiadczenia: ,jeSli czegokolwiek mniejszego szukam, zawsze
doznaje braku”; ,trzeba uprzytamnia¢ sobie mato$¢é stworzenia,
wszystko za$, co stworzone, uwaza¢ za nic, tak aby pokochac¢
i zyskac¢ niestworzonego Boga” (V). Najwazniejszy jest widok Bozej
dobroci: ,temu, kto widzi Stwoérce wszechrzeczy, catosé
stworzenia przedstawia sie jako niepozorna”. Gdy jednak
wpatrujemy sie w Stworce, owo niepozorne nic nabiera dla nas



ogromnej wartosci, ma bowiem trzy cechy: Bog je stworzyt, Bog je
kocha, Bog sie nim opiekuje. Stworzenie jest zatem ,wspaniate
i wielkie, piekne i dobre” (VII); ,trwa i trwaé¢ bedzie zawsze,
poniewaz Bdg je kocha” (V). I znowu dusza zrywa sie jak ptak
porzucajacy jesienne gniazdo na zew wiosny w dalekiej krainie,
a blizszej mu przeciez od gniazda, bo ulokowanej w jego sercu.
»,Czym jednak jest dla mnie Ten, ktéry stwarza, ktéry sie opiekuje
i ktory kocha, nie umiem powiedzie¢, bo dopdki nie jestem z Nim
istotowo zjednoczona, nigdy w peini nie zaznam pokoju ani
prawdziwego szczescia - dopdki tak do Niego nie przylgne, ze nie
bedzie zadnego stworzenia miedzy moim Bogiem a mna” (V).
Wspomniane tu przylgniecie do Boga jest u Juliany jedynym
sladem niezbednego procesu zalecanego tez w ascezie. Proces ten
zasadniczo nie polega na oderwaniu mysli od tego, co stworzone
i doczesne, ani tym bardziej na oderwaniu serca od tego, co
stworzone i wieczne, ale na coraz glebszej wiezi z Bogiem dzieki
przyrodzonej tesknocie duszy, prowadzeniu Ducha Swietego oraz
dyscyplinie zycia z wtasciwymi mu utrapieniami, ktére usuwaja
niepotrzebne przywiazania, a oczyszczaja i wzmacniaja pozostate.
»W Tobie samym mam wszystko”. Droga do duchowego spelnienia
wymaga nieraz porzucenia rzeczy stworzonych, ostatecznie
jednak oznacza otwarcie sie na nie wszystkie. Juliana pomimo
swojej rekluzji nalezy do tych pogodnych z natury i nie nadmiernie
obcigzonych okolicznosciami osob, ktore sa zdolne dzieli¢ sie
z innymi mistycznym pokojem ptynacym z braku zaabsorbowania
soba. Rzeczy stworzone moga bowiem odcina¢ dusze od Boga
wtasnie z powodu tyranii ,ja” zapatrzonego w swoje roszczenia



i upodobania. Ziemie za§ w jaki§ sposdéb zawsze zyskuja na

wlasno§é cisi. ,Wszystko jest wasze, wy zas Chrystusa”!’.

Zycie rekluzy, podobnie jak zycie innych, niewatpliwie wymagato
codziennych wyrzeczen i - przynajmniej z poczatku -
samoposwiecenia. Brak wzmianki o ¢wiczeniach cielesnych nie
oznacza, ze Juliana nie znajdowata dla nich miejsca w swoim
chrzescijanskim dazeniu do panowania nad soba, wykraczajac
nawet poza kosScielne reguty, cho¢ nie poza wtasciwy jej umiar. Nie
dowodzi to réwniez, ze w odréznieniu od wielu mistykéw nie
cenita ksztatcacej funkcji takich praktyk na wczesnym etapie
wedrowki ku wizji mistycznej. W tekscie nie ma jednak o nich
mowy. ,Szczegdlne ukazanie” bylo dla Juliany niezastuzonym
i nieoczekiwanym darem, hojna odpowiedzia na prosbe
o zaspokojenie potrzeb odczuwanych przez kazdego'®. Sama
szukata pogtebienia trzech ,ran” w swoim zyciu: skruchy - wobec
grzechu, wspotczucia - wobec cierpienia, oraz tesknoty za Bogiem.
Modlita sie gorliwie o te taski, rozumiejac, ze sa streszczeniem
chrzescijanskiego zycia przeznaczonym dla kazdego, i zarazem
modlita sie dla siebie o swiatto we wtasnych problemach, o dostep
do prawdy, jaka powinna zna¢ dla Bozej chwaty i dla ludzkiej
pociechy. ,,Szczegdlne ukazanie” byto otucha dla wszystkich, dana
przez Boga w konkretnym czasie konkretnej osobie, by
doswiadczata - a przez to mogta dostarcza¢ innym - pociechy
potrzebnej jej samej i kazdemu czlowiekowi (IX). Juliana byta
przeSwiadczona, Ze jej objawienie, szybko zakonczone, jest
ponawiane przez Ducha Swietego za pomoca mniej niezwyktych
task. Cieszyta sie takze nadzieja na jeszcze pelniejsza wizje Boga,
udzielana wszystkim, ktérzy w duchowej wspinaczce - jedynej



przedstawionej w tym tekscie - osiagna éw szczyt szczeScia
w niebie. Kazdy jest w stanie zmierza¢ tam droga zapoczatkowana
przez Chrystusa, pnac sie w gore dzieki tesknocie za Bogiem, ktora
wyraza sie w modlitwie.

Juliana nie pisze nic na temat etapéw modlitwy, chociaz omawia
rézne jej rodzaje jako naturalng odpowiedZ duszy na
doswiadczenia, stany uczuciowe albo ,oschto$¢”. Modlitwa bywa
prosba zanoszona z ulegtoscia, bywa kontemplacja, gdy zapomina
sie o sobie i zarazem sktada sie siebie w dani, bywa wewnetrznym
dziekczynieniem i uwielbieniem, niekiedy wyrazanym na gtos,
bywa milczacym, radosnym trwaniem wobec Boga, ktory sam
wystarcza. We wszystkich tych przypadkach ,modlitwa jednoczy
dusze z Bogiem”.

Dla Juliany jedynym mozliwym objawieniem Boga, najwyzszym
i najnizszym, pierwszym i ostatnim, jest objawienie Go jako
Mitosci. ,»Tego sie trzymaj, a poznasz to samo gtebiej i dowiesz sie
wiecej. Nigdy jednak nie dowiesz sie i nie poznasz niczego innego
na wieki«. Tak oto zrozumiatam, ze przestaniem naszego Pana byta
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mito§¢” (LXXXVI). Temu ,prostemu stworzeniu” obce byto
pustkowie, na ktérym nieraz poszukiwano Boga, dazac do jak
najgtebszej przenikliwo$ci mysli (mysli ludzkiej, bo poza nia
cztowiek nie siegnie) albo do jak najwznios$lejszej czci, czci sposréd
ognia i lodu, w przekonaniu, ze Absolut to nie tylko Wszystko, co
jest, ale i Wszystko, co nie jest. Juliana pragneta samego Boga przez
Chrystusa w Duchu Mitosci, pragneta Go w Jego ,najmilszym
domu”: w duszy, Jego Swietym mieScie. Konsekwentnie wiec pieta
sie w gore droga Swiatta temperowanego taska, nie zawracajac juz
ku via negativa - ku prowadzacej w d6t drodze, ktéra wychodzac



Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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