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Wszystkie rozdziały dostępne w pełnej wersji książki.

Wprowadzenie
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 Książka, którą trzymasz w ręku, jest tak naprawdę wprowadzeniem w rekolekcje, które w Twoim małżeństwie rozpoczną się po jej przeczytaniu. Chcemy w niej zaproponować pewne zadania, które będziesz mógł wykonać w swojej codzienności. Uzdrowienie małżeństwa, które czyni Jezus Chrystus, stanowi długi proces. Nie dokonuje się ono automatycznie z chwilą przeczytania nawet najlepszej książki o małżeństwie. Można w niej jedynie poruszyć pewne przestrzenie, zainspirować do działania i zaprosić do podjęcia konkretnych decyzji. Ale to, co najważniejsze, dokonuje się w codziennym życiu Twojego małżeństwa.
 Modląc się w intencji sesji o uzdrowieniu małżeństwa, którą głosiliśmy na jednej z białostockich hal, Bóg kierował nasze myśli na obraz perzu. Chodzi o popularny chwast. Nieraz spędza on sen z powiek tym, którzy zajmują się uprawą roślin. Perz nie jest duży, ale jego system korzeniowy jest bardzo skomplikowany i rozbudowany. Chwast ten rozmnaża się właśnie poprzez korzenie, a proces usunięcia go jest nieraz długotrwały i trudny. By się go pozbyć, trzeba wyciągnąć z ziemi wszystkie korzenie, które przy takim działaniu bardzo łatwo się łamią i ich malutkie części pozostają w niej. Jeśli nie usunie się wszystkich, nawet najdrobniejszych kawałeczków, perz odrośnie. To nie jest proste zadanie. Czasami trzeba kilkakrotnie żmudnie przekopywać lub przesiewać ziemię tak, by usunąć cały korzeń. By się z tym uporać, nie można zniechęcać się poświęcanym na to czasem. Trzeba zgodzić się, że może to trwać naprawdę bardzo długo i zwyczajnie wziąć się do roboty.
 Dokładnie tak dzieje się z uzdrowieniem małżeństwa, do którego chcemy wraz z Bogiem poprowadzić Cię w tej książce. Podamy pewne narzędzia, które pomogą Ci w dobraniu się do tego małżeńskiego perzu. Ale aby się z nim rozprawić, potrzebne będą czas, wysiłek i wola walki. Nie zniechęcaj się tym, że może to trochę potrwać. Pewnych rzeczy nie da się wykonać bardzo szybko, jeśli chce się je zrobić dobrze.
 Na zakończenie tego wstępu chcę przedstawić współautorów niniejszej pozycji. Są nimi dwa małżeństwa − Urszula i Jacek Cupriakowie oraz Aneta i Grzegorz Gałkiewiczowie.
 ks. Krzysztof Kralka
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 Jesteśmy z Grzegorzem małżeństwem od dwunastu lat i mamy pięcioro dzieci. Od ośmiu lat zajmuję się domem i dziećmi, a mąż pracuje. Jest bibliotekarzem w Centralnej Bibliotece dla Niewidomych w Warszawie. Mieszkamy w Ożarowie Mazowieckim, gdzie wzrastamy i posługujemy we wspólnocie Przyjaciele Oblubieńca przy parafii pod wezwaniem Miłosierdzia Bożego.
 Aneta Gałkiewicz
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 Od ponad 25 lat jestem szczęśliwym mężem Urszuli, z którą mamy czwórkę dzieci. Dwie starsze córki są już zamężne. Zajmujemy się pracą ogrodniczą, prowadzimy uprawę kwiatów. Również wzrastamy we wspólnocie Przyjaciele Oblubieńca w Ożarowie Mazowickiem. Mimo że pochodzę z rodziny katolickiej, to dopiero dziesięć lat temu doświadczyłem osobistego spotkania z Bogiem i łaski nawrócenia. Od tamtego czasu żyję bliżej Boga i formuję się we wspólnocie.
 Jacek Cupriak
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 W naszym gospodarstwie mamy pewien podział pracy. Mąż bardziej zajmuje się uprawą, „pracą w ziemi”, ja natomiast odpowiadam za sprzedaż. Dzięki temu, że jest to praca sezonowa, mamy więcej czasu na to, by głosić Słowo Boże i dzielić się naszym doświadczeniem Boga z innymi. Wierzę, że lektura tej książki stanie się niezwykłym czasem doświadczenia Bożej łaski i Jego działania w Twoim małżeństwie.
 Urszula Cupriak
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 Obydwa małżeństwa są prawdziwymi rekolekcjonistami, wygłosili wiele rekolekcji, niektóre z nich mogliśmy głosić wspólnie. We wspólnocie Przyjaciele Oblubieńca zajmują się oni formacją odpowiedzialnych za wspólnoty. Urszula odpowiada za region ożarowski naszej Wspólnoty, a Jacek za jedną ze wspólnot w tym regionie. Aneta z Grzegorzem przez kilka lat również byli odpowiedzialni za wspólnotę, ale potem Bóg pobłogosławił im kolejnymi dziećmi i w związku z tym potrzebowali więcej czasu dla nich. Cały czas natomiast są zaangażowani w życie Wspólnoty, dużo ewangelizują i dzielą się doświadczeniem małżeństwa, które jest poddane Jezusowi i przez Niego uzdrowione.
 ks. Krzysztof Kralka
Uzdrowienie małżeństwa
Po modlitewnym rozeznaniu postanowiliśmy tę książkę poświęcić tematowi uzdrowienia małżeństwa przez Jezusa. Ja oczywiście będę w tej kwestii bardziej teoretykiem, ale na szczęście współautorami są praktycy, mam więc nadzieję, że wspólnymi siłami i z Bożą pomocą uda się nam wprowadzić Cię w doświadczenie uzdrowienia małżeństwa.
 Na początku chcę dotknąć pewnego fundamentu, bez którego trudno w ogóle poruszyć ten temat. Małżeństwo jest pobłogosławionym przez Boga związkiem kobiety i mężczyzny. Pan Bóg przed wiekami przeznaczył Was dla siebie i zapragnął, abyście byli jednością. Jednak zanim zostaliście złączeni świętym węzłem małżeńskim, jeszcze zanim się spotkaliście, przez około dwadzieścia lub więcej lat byliście niezależnymi ludźmi. Każdy ze współmałżonków ma swą własną historię życia, która zawiera różne doświadczenia. Doświadczenia relacji z rodzicami, rodzeństwem, rodziną i innymi ludźmi. To historia różnych decyzji i wyborów, radości i szczęścia, ale też grzechu, smutku, cierpienia czy zranień. To również historia wiary i kształtowanej relacji z Bogiem. Wszystkie te elementy wpływają na to, kim jesteśmy i jak postępujemy. Bóg stworzył nas na swój obraz i podobieństwo, stworzył nas z miłości w sposób piękny i doskonały, ale przez grzech, którego każdy z nas doświadcza, nasze historie życia są nieraz bardzo skomplikowane.
Uzdrowione małżeństwo = uzdrowiona kobieta + uzdrowiony mężczyzna
Tak naprawdę nieuzdrowiona historia życia współmałżonków jest jednym z najważniejszych czynników braku zdrowego i szczęśliwego małżeństwa. Na zdrowe małżeństwo składa się zdrowa kobieta i zdrowy mężczyzna. I analo­gicznie – na nieuzdrowione małżeństwo składa się nieuzdrowiona kobieta i nieuzdrowiony mężczyzna. I od tego chcemy zacząć naszą drogę do uzdrowienia małżeństwa. Nie możemy bowiem mówić o problemach małżeńskich w oderwaniu od osobistych problemów każdego z nas, ponieważ grzeszność współmałżonków istotnie przekłada się na życie ich małżeństwa. Zranienia kobiety i mężczyzny mają wielki wpływ na to, czy i w jaki sposób się komunikują, jak przeżywają różne trudności i rozwiązują problemy. Reguła jest prosta: im większe zaniedbania w osobistej pracy nad uzdrowieniem wewnętrznym, tym większe problemy będzie miało małżeństwo. Oczywiście w przestrzeni osobistego uzdrowienia wewnętrznego możecie się ze współmałżonkiem różnić. Macie różne historie życia i możecie być na różnym etapie dojrzewania ludzkiego, wiary czy życiowej mądrości. Te różnice z jednej strony wpływają na różnorodność i bogactwo małżeństwa, ale z drugiej strony mogą rodzić wiele napięć i kryzysów oraz wpływać na sposób ich przeżywania. Każde uzdrowienie małżeństwa zaczyna się od osobistego uzdrowienia współmałżonków. Uzdrowienie Twojego małżeństwa przez Chrystusa rozpoczyna się, kiedy wchodzisz w osobistą relację z Bogiem i pozwalasz Mu uzdrawiać Twoje serce.
OEBPS/Images/logo.jpg
sirtualo






OEBPS/Images/img001.jpg
KS KRZYSZTOF KRALKA SAC
URSZULA 1JACEK CUPRIAKOWIE
ANETA | GRZEGORZ GALKIEWICZOWIE

JEZUS
UZDRAWIA
MALZENSTWA

Wydawnictwo Esprit






OEBPS/Images/img002.jpg





OEBPS/Images/cover.jpg
7
7
"

ks. Krzysztof Kralka SAC

<

Urszula i Jacek Cupriakowie
Aneta i Grzegorz Galkiewiczowie

Jezus

uzdrawid
malzenstwa

Wspolnie wejdzcie na droge uzdrowienia

erpile







