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			У книзі зібрано близько 4000 незвичних маловідомих фактів із життя знаменитостей, світу природи, географії, науки, мистецтва, спорту тощо.

			Усі факти є стислими за обсягом та зручно згруповані по темах, що робить читання легким та цікавим.

			Багато нової та корисної інформації знайдуть для себе як школярі та студенти, так і дорослі.

		

		
			Охороняється законом про авторське право.

			Жодна частина цього видання не може бути відтворена
в будь-якому вигляді без дозволу автора або видавництва.

		

	
		
			ЛЮДИ

			
					Середня тривалість життя в африканській країні Свазіленд становить 32 роки.

					Найпоширеніше прізвище в світі — Чанг.

					Один мільйон мешканців США мають вставні зуби.

					В азіатській країні Бутан всі жителі країни офіційно стають старшими на один рік не в день свого народження, а на Новий Рік.

					Щороку Антарктиду відвідує понад 10 000 туристів.

					Найчастіше плачуть жінки в Туреччині, Чилі та США, а найрідше — чоловіки в Іспанії, Перу та Болівії.

					Середньостатистичний холостяк на 2,5 см нижчий від одружених чоловіків.

					Жителі великих міст витрачають близько 6 місяців свого життя на очікування зеленого світла світлофору.

					Переважна більшість людей сідає на велосипед з лівого боку. Це пояснюється тим, що ланцюг затрудняє посадку справа. Традиція ж розташовувати ланцюг справа прийшла з верхової їзди, де шпага, яка носилася на лівому стегні, заважала сідати на коня з правого боку.

					Найбільше „валентинок” отримують шкільні вчителі.

					У 2006 році лише кожен третій мешканець Ізраїлю мав мобільний телефон.

					Кожної миті 1% населення Землі п’яний, як чіп.

					У період із 1952 по 1966 роки в сім’ї Ральфа та Керолін Каммінс народилося 5 дітей. У всіх них день народження припав на 20 лютого.

					Жінки впродовж життя милуються своїм відображенням у дзеркалі, в середньому, 242 дні.

					В Японії густина населення в 170 разів більша, ніж в Австралії.

					54% французів, які сидять перед телевізором, засинають під час перегляду телепередач.

					Американець на ім’я Джим Брістоу винайшов гармату, що стріляє гарбузами на відстань до 8 км. Довжина цієї гармати 9 метрів, а важить вона 2 тонни.

					1% населення Землі — заїки. З них три чверті становлять чоловіки.

					Японські рикші були впроваджені американським священиком Джонатаном Скобі, який відвідав Окінаву в 1869 році.

					2/3 всього чоловічого одягу в США купують жінки.

					Два мільярди людей у світі живуть без туалетів.

					Лише 8,5% населення Аляски є ескімосами.

					Жінки значно частіше вибачаються, ніж чоловіки.

					Кожен другий американський студент планує до 40 років стати мільйонером.

					В середньому, діти починають користуватися мікрохвильовою пічкою в 7 років.

					Найгучніше у світі хропе канадець Марк Хаббард. Медичний факультет університету Британської Колумбії видав йому довідку, що гучність його хропіння сягає 90 децибел, що відповідає ревінню автомобіля для перегонів.

					У наш час в Тибеті існує поліандрія — форма полігамії, за якої жінка перебуває одночасно в декількох шлюбних союзах з різними чоловіками.

					5% американців, не враховуючи дітей, жодного разу в житті не застеляли постіль.

					У Китаї англійською розмовляє більше людей, ніж в США.

					За даними Всеросійського перепису 2002 року, серед населення Єврейської автономної області було 89,9 % росіян, 4,4 % українців та лише 1,2 % євреїв.

					У Руанді жінкам заборонено імітувати кукурікання півня.

					Людина за життя пішки проходить в середньому 100 000 км.

					На той момент, коли діти закінчують початкову школу, вони стають свідками 8000 убивств і 100 000 актів насильства, побачених завдяки телебаченню.

					Оклахома — штат США з найбільшою кількістю корінних американців. Цікаво, що у ньому немає індіанських резервацій.

					В американському штаті Кентуккі 50% усіх людей, які одружуються вперше, ще не мають 20 років.

					Найпоширеніше в Італії ім’я та прізвище — Маріо Россі.

					Японка, коли розмовляє з мужчиною, повинна постійно посміхатися, навіть якщо вона розповідає про трагічні речі.

					У Великобританії щорічно використовують 1,12 кг мила на душу населення. У Франції цей показник становить лише 0,64 кг.

					Лише 5% людей бачать кольорові сни.

					Високопрофесійний майстер-шліфуваль­ник розрізняє просвіт у 0,6 мікрона.

					55% жителів Саудівської Аравії перебувають у шлюбі зі своїми родичами.

					Найбільш ізольованою та найменш асимільованою з існуючих людських популяцій є сентінельці, завдяки відмові від будь-яких контактів із зовнішнім світом та звичаєм убивати всіх, хто не належить до їх племені.

					У Туреччині під час жалоби одягають не чорне вбрання, а пурпурове.

					63% власників домашніх тварин сплять разом зі своїми улюбленцями.

					Щосекунди у світі народжується троє немовлят.

					86% японських домогосподарок у віці до 50 років ніколи не чули від своїх чоловіків слів: „Я тебе кохаю”.

					75% людей, приймаючи душ, миються зверху до низу.

					Людина — єдиний представник живої природи, який уміє малювати прямі 
лінії.

					Лише 55% американців знають, що Сонце — зірка.

					36% водіїв автомобілів чорного кольору перебувають у стані постійного стресу.

					Якщо у дівчинки є одна лялька Барбі, то їй, скоріше за все, 7 років.

					Найбільша кількість людей, які одночасно зібралися в одному місці, була відмічена на індуїстському релігійному фестивалі, який відбувся в Індії у 1989 році. На ньому були присутні понад 15 мільйонів людей.

					4 з 5 довгожителів, які дожили до 100 років — жінки.

					53% американських філателістів — жінки.

					У Тибеті деякі жінки мають спеціальний металевий інструмент, яким вони длубаються у носі.

					Значна частина єврейських прізвищ є абревіатурами.

					У Фінляндії юнаків, у яких було виявлено інтернет-залежність, не беруть в армію.

					У Швеції більше 300 000 чоловік має прізвище Карлсон або Карлссон.

					В середньому, жінки купують впродовж життя 111 сумочок.

					На невеликому японському острові Окінава живе більше 500 людей віком понад 100 років.

					Негритоси — це не негри, а назва кількох етнічних груп на південному сході Азії.

					25% жінок вважають, що гроші роблять чоловіка привабливішим.

					64% мешканців Гонконгу — атеїсти.

					Щохвилини близько 380 жінок на Землі стають вагітними. Причому половина з них зовсім того не бажає.

					Якщо чоловік голиться станком, то він витрачає при цьому більше енергії, ніж при голінні електробритвою.

					Щодня в США проводиться в середньому по 3 операції зі зміни статі.

					35% людей, дивлячись телевізор, кричать на нього.

					Югославська стюардеса Весна Вулович після падіння з висоти 10 160 м не тільки залишилась живою, а й продовжила працювати в авіакомпанії „JAT”.

					В середньому, англійці за день використовують 800 різних слів, а німці — 4000.

					Еталоном краси в індіанців майя вважалося вузьке обличчя з розкосими очима, пласким лобом та гачкуватим носом.

					Майже 40% в’єтнамців мають прізвище Нгуєн.

					У штаті Аляска на роботу пішки ходить більша частка населення, ніж у будь-якому іншому штаті США.

					Населення світу в 5000 році до н.е. становило приблизно 5 мільйонів чоловік.

					Чоловіки, які зачісують чуб направо, зазвичай, живуть довше, ніж ті, які зачісуються наліво.

					Більше третини мешканців планети змушені жити менше, ніж на один долар в день.

					Щодня в пологових будинках світу через помилки медсестер в середньому 12 новонароджених віддають не тій матері, яка їх народила.

					Найпопулярніше у світі жіноче ім’я — Анна. Його носять близько 100 мільйонів жінок.

					За статистикою, чоловіки найчастіше випадково ковтають ковпачки від ручок.

					Неодружені чоловіки живуть в середньому на 10 років менше, ніж одружені.

					На Землі понад 130 мільйонів дітей шкільного віку ніколи не відвідували школи.

					Лише 3% дорослих сплять не менше 8 годин.

					В Андоррі найдовша середньостатистична тривалість життя — вісімдесят три з половиною роки.

					Румунка Ріфка Станеску стала бабцею в 23 роки.

					Мешканці Далласа їдять в ресторанах в середньому 4 рази на тиждень. А на кожного жителя Далласа припадає вдвічі більше ресторанів, ніж на кожного жителя Нью-Йорка.

					Люди віком 24–35 років хвилюються менше, ніж люди інших вікових категорій.

					У 62 народів світу жінки народжують дітей у вертикальному положенні — сидячи, стоячи на колінах тощо.

					Кількість шульг за останні сто років зросла більше, ніж у три рази.

					Американські індіанці використовували шпори з ніг індиків, як наконечники для стріл.

					Під час перепису населення в Росії у 2002 році 42 980 чоловік назвали національності, яких насправді не існує. Зокрема, траплялися гноми, лісовики, гобіти, чучмеки, марсіани, джедаї та інші.

					57% жінок віддають перевагу шопінгу над сексом.

					45% корейців мають прізвище Кім, Лі або Пак, тому в Кореї було відмінено один із релігійних догматів, який забороняв шлюби між однофамільцями.

					Для кожного восьмого американця англійська мова не є рідною.

					Приблизно 6% з усіх пропозицій одружитися були зроблені по телефону.

					Більшість американців за своє життя подолали в середньому 1 600 000 км.

					Люди цілуються весною та влітку в 5 разів частіше, ніж пізньою осінню та зимою.

					На фестивалях в іспанській Каталонії традиційно будуються кастелі або „людські замки” — башти з людей, які стоять на плечах один в одного.

					У Давньому Римі лише дуже знатні люди могли носити пурпуровий одяг.

					97% людей, яким запропонують нову ручку, перш за все напишуть своє ім’я або поставлять підпис.

					У вересні народжується більше дітей, ніж у будь-який інший місяць.

					10% чоловіків і 8% жінок на Землі — шульги.

					За останні 40 років кількість британців, яким більше 65 років, зросла вдвічі.

					Індус Дживан Сінгх Бішт, списавши за 
8 місяців 11 ручок, склав лист до своєї коханої. Він складався з 10 мільйонів слів, які були написані на 240 метрах паперу, вагою 8 кг.

					Щороку приблизно 250 000 одружених американців зазнають побоїв від своїх дружин.

					Найпоширеніше чоловіче ім’я у світі — Мухаммед.

					В середньому, людина ставить свій підпис 7500 разів у житті.

					У Таїланді весілля оплачують батьки нареченого.

					Каліфорнійські індіанці кочімі мали оригінальну ритуальну страву марома. Шматок найціннішого м’яса обмотувався мотузкою і проковтувався. Після того, як м’ясо побуло кілька хвилин в шлунку, воно витягувалося за мотузку і передавалося наступному індіанцю племені. Ритуал тривав до тих пір, поки м’ясо остаточно не перетравлювалося.

					60% американських новонароджених називають на честь когось із родичів.

					У США близько 2 383 000 чоловік мають прізвище Сміт.

					32% жінок стверджують, що вони перуть краще, ніж їхні чоловіки. Серед чоловіків таке саме говорять лише 8%.

					У 2001 році у Великобританії жило 8100 людей, яким виповнилося 100 і більше років.

					Кожен дванадцятий американець розташовує вдома набір спецій у алфавітному порядку.

					27% американців вважають, що рекламні щити красиві.

					Загальна кількість нанайців становить приблизно 12 000 чоловік. Із них носіїв нанайської мови залишилося всього лиш 100—150 чоловік.

					Найвища людина у світі – українець Леонід Стадник. Його зріст – 2 метри 57 сантиметрів.

					В середині ХХ століття середня тривалість життя в Китаї становила 35 років. Зараз цей показник виріс більше, ніж удвічі.

					99% індусів — водіїв вантажівок — не розуміють дорожніх знаків.

					Лише одна дитина з двадцяти народжується в той день, який передбачає лікар.

					В 11% британських авіапасажирів тимчасово або назавжди губиться багаж. Найчастіше це стається в Єгипті.

					Більшість поляків вважають іменини важливішим святом, ніж день народження.

					Студенти в США за чотири роки навчання прочитують, в середньому, 60 000 сторінок.

					У США 5 жовтня народжується більше дітей, ніж в будь-який інший день.

					Кожен сьомий дорослий мешканець США не зможе знайти свою країну на мапі світу.

					У наш час ветерани Другої світової війни вмирають зі швидкістю 1100 чоловік за день.

					Близько 40 000 американських сімей тримають вдома їжаків.

					В африканській країні Того чоловік, який зробив комплімент жінці, зобов’язаний із нею одружитися.

					У 1897 році в Архангельській губернії із кожних тисячі чоловік двадцять носили прізвище Попов.

					Перший романтичний поцілунок в американців, в середньому, стається у віці 
13 років.

					Спляча людина за ніч обертається, в середньому, 12 разів.

					В середньому, людина розмовляє лише 10 хвилин на день.

					80% дітей в США вважають, що Статуя Свободи тримає в правій руці морозиво-ріжок.

					В середньому чоловіки в США сміються 69 разів на день, тоді як жінки лише 55.

					Згідно статистичних даних, звичайний корейський підліток відправляє близько 20 000 SMS щорічно.

					На Землі зараз є більше людей, котрим за 60 років, ніж тих, яким ще не виповнилося 16. У 2015 році четвертина населення Землі буде старшою за 60 років.

					Понад 60% людства живе в межах двадцятихвилинної пішої прогулянки до берега моря чи океану.

					48% чоловіків вважають, що лисина справляє негативний ефект на ділові та суспільні відносини.

					Найдовший у світі заплив людини становив 2938 км і був здійснений у 1930 році вниз по течії Міссісіпі. Плавець провів у воді 742 години.

					92% американських секретарок не проти того, щоб мати службовий роман зі своїм шефом.

			

		

	
		
			ТІЛО ЛЮДИНИ

			
					На чоловіків гикавка нападає частіше, ніж на жінок.

					Їжі потрібно 7 секунд, аби потрапити з рота людини до шлунку.

					Свіжий відбиток пальця важить 0,000 001 г.

					Спринтер, пробігаючи стометрівку, поглинає 8 літрів кисню.

					Чоловіки пітніють на 40% більше, ніж жінки.

					У людини 20 молочних зубів.

					12% британців — шульги.

					У 2004 році кожна шоста дівчинка в Америці досягала статевої зрілості у восьмирічному віці. Сто років тому лише одна дівчина зі ста досягала статевої зрілості так рано.

					Всі люди генетично подібні між собою на 99,9%. Окрім того, гени людини ідентичні генам шимпанзе на 98,4%.

					Шлунковий сік людини містить 0,4% соляної кислоти.

					При чханні повітря виходить із легень з максимальною швидкістю близько 
160 км/год.

					Геном людини у 10 разів більший, ніж геном мушки дрозофіли, але у 5 разів менший, ніж геном жаби, і в 25 разів менший, ніж геном лілії.

					В середньому, серце впродовж життя людини б’ється 2,5 мільярди разів.

					Найменші клітини в організмі чоловіка — клітини сперми.

					Крик роздратованої дитини може пошкодити Ваш слух. Сила крику дитини іноді сягає 90 децибелів, а для того, щоб пошкодити слух, вистачить і 85.

					Впродовж життя людини її шкіра повністю оновлюється приблизно 1000 разів.

					Кров’яний тиск у венах на декілька міліметрів ртутного стовпчика нижчий від атмосферного.

					Живі клітини мозку яскраво-рожевого кольору.

					Якщо чоловік ніколи не буде голитися, то його борода до кінця життя виросте завдовжки 4 метри.

					Через хвилювання спалюється до 350 калорій в день.

					Впродовж доби об’єм ступні людини може змінюватися на 8%.

					Ваші вуха виділяють більше вушної сірки тоді, коли ви чогось боїтеся.

					Здається, що опіки від сонця минають через кілька днів, але насправді кровоносні судини під шкірою повертаються до нормального стану аж через 15 місяців.

					Права легеня людини більша, ніж ліва.

					Борода у блондинів росте швидше, ніж у брюнетів.

					Неможливо дістати язиком до власного ліктя.

					Ваші зуби почали рости за 6 місяців до народження.

					Форма вушної раковини дає не менш точну можливість ідентифікації особи, ніж відбитки пальців.

					Очне яблуко людини не змінюється в розмірах від народження до смерті.

					Перуанка Ліна Медіна — наймолодша мама в історії медицини. Вона народила дитину у п’ятилітньому віці.

					Вміст золота в організмі жінок у 5—6 разів більший, ніж у чоловіків.

					Нирки повністю фільтрують кров за 
4 хвилини.

					55% людей позіхає впродовж 5 хвилин, якщо вони дивляться, як позіхає хтось інший. Читаючи про позіхання, більшість людей теж позіхає.

					Ваше тіло складається приблизно із 100 000 000 000 000 клітин.

					Ми щодня втрачаємо півлітра води лише через дихання.

					Ви повинні пройти 80 км, щоб ваші ноги виконали той обсяг роботи, який щодня виконують очі.

					Семирічна дитина в Північній Кореї, в середньому, на 7,5 см нижча від свого однолітка з Південної Кореї.

					Серце починає битися на четвертому тижні після зачаття.

					У вашому організмі є понад 110 грамів солі.

					Тиск в носі при сяканні досягає 8800 Па.

					Око людини здатне розрізняти 10 000 000 відтінків кольорів.

					Ембріони, які перебувають у тілі матері, уміють гикати.

					Якщо ви чхнете надто сильно, то можете зламати собі ребро. Якщо ви намагаєтеся закрити рот при чханні, то можете розірвати кровоносні судини в голові або шиї і... померти.

					Ваше тіло використовує приблизно 300 м’язів, щоб підтримувати рівновагу, коли ви просто стоїте на місці.

					В середньому, з голови людини щодня випадає 200 волосин.

					Ваш шлунок створює новий шар слизової оболонки через кожні два тижні, інакше б він перетравив сам себе.

					Чоловік на ім’я Чарльз Озборн гикав впродовж 69 років.

					В середньому, жінки на 12,5 см нижчі від чоловіків.

					Сумарна довжина усіх судин в людському тілі становить близько 96 000 км.

					Одягаючи навушники лише на годину, ви збільшуєте кількість бактерій у ваших вухах у 700 разів.

					Людська волосина товстіша, ніж мильна плівка, приблизно в 5000 разів.

					У головному мозку людини за секунду відбувається близько 100 000 хімічних реакцій.

					Ваша шкіра важить близько 3,2 кг.

					Люди та собаки — єдині створіння, в яких є простата.

					Весною ви дихаєте на третину частіше, ніж восени.

					Тонка кишка живої людини має довжину 2,5 метра. Після смерті, коли мускулатура розслаблюється, вона видовжується до 6 метрів.

					Джеффрі та Шеріл Макґовен з Х’юстона звернулися до лікарів із проханням штучного запліднення. У матку Шеріл помістили дві яйцеклітини, кожна з яких згодом розділилася. Таким чином, Шеріл народила дві пари однакових близнюків, що трапляється надзвичайно рідко.

					Язик — найсильніший м’яз в організмі людини.

					Жіноча коса складається із близько 200 000 волосин і здатна витримати вантаж вагою 20 тонн.

					Якщо ви підрахуєте довжину ДНК кожної людини, то одержите число, завдовжки з діаметр Сонячної системи.

					Єдиною частиною людського тіла, що не здатна регенерувати, є зуби.

					Стукаючись головою в стіну, можна втрачати 150 калорій на годину.

					Новонароджені не розрізняють кольорів.

					Кров на 78% складається з води.

					Неможливо чхнути із розплющеними очима.

					У вусі людини є 9 м’язів.

					Приблизно 75% видів бактерій, які живуть в кишечнику людини, ще не відкриті вченими.

					Діти народжуються без колінних чашечок. Вони появляються лише у віці 
2–6 років.

					Людські кістки міцніші, ніж сталь у конструкціях хмарочосів, якщо розглядати ці субстанції однакової товщини.

					Чоловіки вважаються карликами при рості меншому, ніж 130 см, а жінки — меншому, ніж 120 см.

					Рекордна тривалість приступу чхання становить 978 днів.

					Якщо на живіт вагітної жінки направити світло ліхтарика, то зародок у чотиримісячному віці здригнеться та спробує відвернутися.

					Середня вага бактерій в організмі людини становить приблизно 2,5 кг.

					Великі пальці на ваших ногах складаються з двох кісток, у той час як решта — 
з трьох.

					Людський нюх у 20 разів слабкіший, ніж у собак.

					Коли ви червонієте, то ваш шлунок червоніє теж.

					Тривалість життя смакових рецепторів приблизно 10 днів.

					Діаметр ока людини становить приблизно 25 мм.

					Останнім органом в організмі, з якого виходить алкоголь, є мозок. П’яні люди часто шпортаються, з рук у них падають речі — це наслідок того, що тіло і мозок працюють несинхронно.

					Кожен палець на руках людини впродовж життя згинається приблизно 25 000 000 разів.

					Мозок людини використовує 40% від усього кисню, який споживається організмом.

					Нігті на пальцях рук ростуть у 4 рази швидше, ніж на пальцях ніг.

					На ногах людини міститься 250 000 потових залоз.

					Людина не може зламати собі ребро, притискаючи коліна до грудей.

					Загальна площа поверхні людських легенів приблизно така ж, як в тенісного корту.

					Якщо слина не може розчинити те, що ви їсте, то ви не відчуєте смаку їжі.

					Майже половина усіх кісток людини знаходиться в зап’ястях та ступнях.

					Чоловіки, в яких не росте волосся на грудях, мають більшу схильність до захворювання на цироз печінки, ніж ті, у кого волохаті груди.

					Люди з блакитними очима більш чутливі до болю, ніж усі інші.

					Червоне кров’яне тільце за 20 секунд пробігає повне коло по вашому тілу.

					Ліва рука при друкуванні виконує, в середньому, 56% роботи.

					Жіноче серце б’ється частіше, ніж чоловіче.

					У спекотній місцевості з вас із потом може вийти до 13 літрів води за день.

					За життя в організмі людини виробляється стільки слини, що її б вистачило, аби наповнити два великих басейни.

					Ви використовуєте понад 70 м’язів, щоб сказати одне слово.

					Кістки людини на 50% складаються з води.

					Як і відбитки пальців, відбиток язика кожної людини різний.

					Потрібно вдвічі більше часу, щоб атрофувався натренований вами м’яз, ніж для того, щоб накачати його.

					Карбамід є лише в сечі людей та далматинців.

					Через носовий цикл близько 80% людей ніколи не дихають обома ніздрями рівномірно. Під час нього через кожні дві з половиною години одна ніздря звужується, а інша — розширюється. Тому багатьом людям часто здається, що одна ніздря трохи закладена. 

					Ваш шлунок має 35 мільйонів залоз, які слугують для травлення їжі.

					Людина народжується із 300 кістками. Але до того часу, коли вона досягає повноліття, кісток залишається лише 206.

					Мозок людини генерує за день більше електричних імпульсів, ніж усі телефони світу разом взяті.

					У тілі дорослої людини 75 км нервів.

					Травмовані нігті ростуть значно швидше, ніж непошкоджені.

					У дорослої людини в просторі між шкірою та одягом в середньому знаходиться 9 літрів повітря.

					Якщо ви дивитесь на того, кого любите, то ваші зіниці розширюються. Те ж саме відбувається, якщо ви дивитесь на ненависну вам особу.

					Ваше тіло за півгодини виділяє стільки тепла, що його було б достатньо, аби закип’ятити 2,5 літра води.

					Стегнова кістка людини міцніша за бетон.

					Нервові імпульси рухаються в тілі людини зі швидкістю 90 м/с.

					У рудих людей кількість волосин на голові менша, а в блондинів — більша.

					Кліпання триває приблизно 0,3 секунди.

					В середньому, сновидіння триває від 2 до 3 секунд.

					У момент зачаття Ви близько півгодини провели, як одна клітина.

					Скелет дорослої людини важить, в середньому, 8 кг.

					Жінки кліпають приблизно в 2 рази частіше, ніж чоловіки.

					Людські нігті складаються з тієї ж органічної сполуки, що й дзьоби птахів.

					З тіла людини можна виготовити 7 брусків мила.

					Наукова назва вушної сірки — церумен.

					Ви забуваєте 80% від того, що відбувається з вами кожного дня.

					У вашому тілі стільки ж заліза, скільки в маленькому гвинтику від жіночого наручного годинника.

					Поки ви читали цей факт, у вашому мозку відмерло 5 клітин.

			

		

	
		
			ТРАВМИ ТА ХВОРОБИ

			
					Дим, який видихають курці, містить удвічі більше смол та нікотину, ніж дим, який вдихають курці з цигарки.

					Патент на інсулін його творці продали університету Торонто всього за один долар.

					В умовах невагомості карієс розвивається швидше, ніж на Землі.

					Пандемія грипу в 1918 році забрала життя більше 20 мільйонів людей.

					Щороку 8800 британців травмують себе зубочистками.

					Втрата здатності бачити, спричинена сильним світлом, називається „сніговою сліпотою”.

					Щороку гине 2500 шульг через те, що вони неправильно використовують предмети, які виготовлені для правшів.

					Влітку 1998 року 470 китайців були травмовані випадковими вибухами пляшок з пивом.

					Будівельник зі штату Вісконсін Тревіс Богумілл на роботі випадково поцілив із пістолета, який вистрілює цвяхами, собі в голову. Цвях завдовжки майже 9 см повністю увійшов у череп Тревіса. Але він не помер, і навіть не втратив свідомості. Єдиним наслідком цього інциденту, після того, як хірурги видалили цвях, стало покращення його математичних здібностей.

					Половина ліжок в лікарнях у світі зайнята людьми, які захворіли через забруднену воду.

					В американця Роя Селлівана впродовж життя 7 разів влучала блискавка. Останній удар не був смертельним.

					Проказа вважається найдавнішою з відомих хвороб.

					Синдромом Аліси в Країні Чудес називають захворювання, при якому людина сприймає предмети значно меншими, ніж вони є насправді.

					При першому вимірюванні артеріального тиску слід визначити артеріальний тиск на обох руках, а надалі вимірювати його на тій руці, де тиск був вищий.

					У кожних ліків є побічні ефекти.

					19-літному студенту Роберту Рікетсу поїзд сильно травмував голову. Під час слідства, проведеного поліцією, виявилося, що хлопець намагався з’ясувати наскільки близько до поїзда на швидкості можна підставити голову, так щоб він не зачепив її.

					Зазвичай, немає основної причини смерті людей, які прожили більше 100 років.

					Незважаючи на те, що внутрішньовенні ін’єкції робилися, починаючи із середини XVII століття, шприц був винайдений Чарльзом Ґабрієлем Правазом і Александром Вудом лише в 1853 році.

					Є більше сотні різних вірусів, які викликають нежить.

					Під час пологів акушер пошкодив щипцями лицевий нерв Сільвестра Сталлоне. Через це актор має перекошену посмішку та частково паралізований язик.

					65% підлітків мають вугрі.

					Одна із перших анестезій використовувалась для допомоги хірургам, а не пацієн­там. Її використовували племена інків у Перу понад 1000 років тому. Хірурги інків під час операцій жували листя кущів коки, щоб заспокоїти свої нерви. Уже в наш час стало відомо, що в листі коки міститься багато сильнодіючих наркотичних речовин.

					Від 80 до 90% усіх захворювань на рак пов’язані із відсутністю репарації ДНК.

					У ХІХ столітті люди вірили, що джин допомагає при шлункових розладах.

					У Давньому Вавилоні лікареві, який був винен у смерті пацієнта, відрубували обидві руки.

					Одна людина з 200 є психопатом, хоч з першого погляду це важко помітити.

					У 1994 році у США було зареєстровано понад 420 000 травм, спричинених кухонними ножами, 122 000 склянками та бокалами, 29 000 холодильниками, 7000 посудомийними машинами.

					Коноплі містять більше 60 хімічних сполук, які потрібні людині в лікувальних цілях.

					У дитинстві Борисові Єльцину вибухом гранати відірвало два пальці на лівій руці.

					У США щодня на батуті травмується, в середньому, 40 людей.

					Вавілоняни виносили хворих на майдан, і лікарем був кожен перехожий, який зі співчуття підходив до них і давав корисні поради, виходячи з власного досвіду.

					Жителі Давнього Єгипту вірили, що споживання смажених мишей лікує від зубного болю.

					Однією із перших форм лікування електрошоком було використання електричних вугрів.

					Мексиканки хворіють 15,3% тривалості свого життя.

					Одна жінка, повернувшись додому, побачила, як її чоловік на кухні трясеться, наче в лихоманці, а з його пояса відходить кабель до розетки. Намагаючись врятувати чоловіку життя, дружина з усіх сил ударила його замашною дерев’яною дошкою, зламавши при цьому йому руку в двох місцях. Як з’ясувалося згодом, чоловік, нічого не підозрювавши, просто танцював під музику з плеєра, і зовсім не перебував під дією струму.

					Якщо людину повністю накрила лавина, то вона має лише 30% шанс залишитись живою.

					Компанія „Bayer AG” у 1898 розпочала випуск лікарського препарату, який містив героїн. Згодом ця ж компанія зареєструвала слово „героїн” як торгову марку.

					Знеболююча сила 0,25% спиртового розчину прополісу перевищує силу дії кокаїну в 3,5 рази.

					В актора Мела Ґібсона від народження зрощені нирки.

					Одним із симптомів синдрому Турьотта є нестримна нецензурна лайка хворого, яка виникає мимовільно і без усілякої на те причини. Такий симптом називають копролалією.

					Дим, який видихають курці, містить понад 4000 хімічних сполук, більше 40 з яких можуть викликати захворювання на рак.

					Основною причиною сліпоти у розвинутих країнах є діабет.

					Незважаючи на часті нашестя щурів у бідних районах Нью-Йорка, лише близько 300 чоловік, в середньому, щороку страждають від їх укусів. Як не дивно, але в середньому, щороку більше 1500 чоловік звертається за медичною допомогою після того, як їх покусали... жителі Нью-Йорка.

					Найбільше в світі пластичних операцій проводиться в США. Друге місце за їх кількістю посідає Мексика.

					У США діє Закон доброго самарянина, який регламентує надання першої допомоги. Один із його головних пунктів полягає в тому, що людина, яка постраждала, не може подати позов за неправильно надану першу допомогу.

					Любов занесена Всесвітньою організацією охорони здоров’я до реєстру захворювань.

					Німецький хірург Вернер Форсман у 1929 році через вену ввів катетер у порожнину свого серця. Зробив це він без наркозу — при повній свідомості.

					Одиниця вимірювання болю називається дол. Прилад, яким вимірюють біль — долориметр.

					7% з усіх лікарських препаратів на світовому ринку є підробкою. У деяких країнах відсоток підроблених ліків сягає до 50%.

					У 1976 році в Лос-Анджелесі відбувся страйк лікарів. Смертність у цей період в місті зменшилася на 18%.

					Приблизно 10% людей мають алергічну реакцію на хлороформ, яка призводить до підвищення температури тіла до 40°С.

					У Середньовіччі існувало повір’я, що божевільного можна вилікувати, якщо видалити з його голови камінці дурості.

					У Великобританії щодня близько 300 лю­дей потрапляє у травмпункти через падіння під час катання на роликових ковзанах.

					У XVII столітті похмілля лікували кровопусканням за допомогою п’явок.

					Для того, щоб достовірно перевірити, чи ефективно діють нові ліки, медики проводять подвійне сліпе рандомізоване плацебо-контрольоване дослідження.

					Індіанці майя називали ангіну „томатне горло”.

					У 1930 році голкіпера квебекської юніорської хокейної команди вдарила шайба. Удар прийшовся на кишеню, в якій лежали сірники. Сірники від удару запалилися, і вогонь охопив увесь одяг голкіпера. Хлопець отримав важкі опіки, поки гравці його команди спільними зусиллями змогли загасити полум’я.

					Щороку близько 8000 американців травмуються різноманітними музичними інструментами.

					Епідемія чуми в другій половині XIV століття забрала в Європі близько 25 мільйонів життів.

					Житель Таїланду, якому належав рекорд за тривалістю проведення часу в приміщенні з отруйними зміями, помер від укусу мамби.

					Можливою причиною виникнення шизофренії вчені вважають паразитів Toxoplasma gondii, переносником яких є звичайні домашні коти. За деякими оцінками, цим паразитом в латентній формі заражено дві третини всього людства.

					В однієї 80-літньої мешканки Лондона із жовчного міхура видалили камінь вагою близько 5,7 кг.

					У середньовічній Японії зубні лікарі виривали зуби пацієнтам голими руками.

					Фатальне сімейне безсоння — це рідкісне та невиліковне спадкове захворювання, при якому хворий помирає від… без­соння.

					Два кроки на верхніх щаблях драбини і два на нижніх — це чотири найнебезпечніші кроки на драбині з точки зору травматизму.

					Через те, що водії засинають за кермом, на автомагістралях США щодня відбувається приблизно 550 аварій.

					Дальтонізм у двадцять разів частіше проявляється в чоловіків, ніж у жінок.

					Деякі медичні препарати для лікування артриту містять солі золота. Вони служать для зняття запальних процесів.

					Щороку в США близько 56 000 людей травмується коштовностями.

					Понад 90% усіх хвороб спричинені стресами або ускладнюються через них.

					Два німецькі водії отримали важкі черепно-мозкові травми. Це трапилося, коли траса поблизу маленького містечка Ґютерсло була вкрита густим туманом. Обидва водії, їдучи назустріч один одному, аби краще розглядіти дорогу, висунули голови з вікон, і так їхали, доки не стукнулися лобами. Їхні автомобілі вийшли з цієї пригоди без жодної подряпини.

					Понад 11 000 людей травмується щороку у Великобританії, намагаючись освоїти нові позиції при занятті сексом.

					Марення негативного двійника — це рідкісне психічне захворювання, при якому хворий вірить в те, що когось із його оточення замінив дуже схожий самозванець.

					Під час поцілунку люди обмінюються 278 колоніями бактерій.

					Перша у світі операція на відкритому серці була проведена в 1893 році.

					Щороку в США понад 2700 прооперованих пацієнтів повертаються додому з лікарні із металевими інструментами, тампонами та іншими предметами, випадково зашитими хірургами в їхньому тілі. При цьому приблизно 60 із них помирає внаслідок таких помилок лікарів.

					57% мешканців Нідерландів вважають, що у них є різні серйозні хвороби, хоч для цього немає жодних підстав.
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