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Dziecinstwo

Ale mi sie chce jaraé, a jak na ztosé nikt nie ma papierosow i od
nikogo nie moge wysepi¢ szluga. Wiem, wiem, nie powinnam
pali¢, no ale trudno, tak, pale i juz. Nawet nie sta¢ mnie na pacz-
ke papierosow, wiec musze lecie¢ kawalek drogi do kiosku, gdzie
sprzedaja na sztuki. Dobrze, ze jest taka mozliwo$¢, bo przeciez
trzydzieSci groszy zawsze uda mi sie wyciggnac od rodzicow czy
z kims sie zloze na jednego papierosa i wyjaramy go na po6l. Dzis
nikt mi nie towarzyszy. USmiecham sie do siebie na mysl, ze za
chwile zapale. Co z tego, Zze mam trzynaécie lat, nawet sprze-
dawczynie géwno to obchodzi.

Wracam z kiosku malo uczeszczang droga, zeby méc spokoj-
nie spali¢ bez ludzkich spojrzen. Niespodziewanie zatrzymuje
sie przy mnie jakis$ kole$ na rowerze i pyta o ogien. Oczywiscie,
ze mam. Daje mu, a on mi si¢ przyglada. Nie wiem, o co mu cho-
dzi. Zadaje pytania w stylu: ,A ty juz palisz? Ile ty masz lat?”.
I, co najdziwniejsze, pyta mnie, czy mam chlopaka... Ale o co
chodzi? Nie umiem pozbiera¢ mysli, nie wiem, czy to przez pa-
pierosa, ktérego pale, bo jest on dzisiaj moim pierwszym, wiec
przez chwile moge by¢ troche zakrecona. Staram si¢ uprzejmie
odpowiada¢ na pytania. Przeciez zawsze bylam grzeczna i ulo-



zona. Po chwili gosciu odjezdza. Kawalek dalej siadam na mur-
ku, aby spokojnie dokonczy¢ papierosa. No nie... Czego on znoéw
chce? Wrdcil. Opiera rower o murek i siada obok mnie. Czuje sie
niezrecznie. Facet jest chyba po trzydziestce. Siedzi i patrzy na
mnie. Koncze i wyrzucam peta. Dlaczego siedze tam dalej? Go-
$ciu czestuje mnie jeszcze papierosem i pyta, czy mam juz wlosy.
Gdzie? — pytam. Przeciez mam piekne blond wlosy. Oczywiscie
nie chodzilo mu o wlosy na glowie, tylko o te, ktére mam mie-
dzy nogami. Chce, zebym mu pokazala. Przeciez nie moge tego
zrobi¢ tutaj. Nie wiem, co sie ze mna dzieje, ale ide z obcym fa-
cetem w krzaki, gdzie kaze mi zsuna¢ spodenki. Grzecznie ro-
bie, co mi kaze. Dlaczego wykonuje to, co jaki$ obcy facet méwi
mi, co mam robi¢? Mam go dotykaé. Jak? Nigdy przedtem ni-
czego takiego nie robilam. Nie wiem, jak mam si¢ zachowaé. On
natomiast wie doskonale.

Po dziesieciu minutach spedzonych w krzakach pyta sie
mnie, czy mam ochote na piwo i czy nie poszlabym do niego.
Piwo, piwo, piwo... Kto§ chce mi postawié¢ piwo, i jeszcze ma
fajki. Spoko. Idziemy do jego domu. Jak sie okazuje, facet ma na
imie Tomek, ma trzydziesci pie¢ lat, zone i dwoje dzieci. Jesli ma
zone i dzieci, to do czego ja mu jestem potrzebna? OczywiScie
zony i dzieci teraz nie ma, wyjechali na wakacje.

Dom ma nawet ladny. Pokéj dziecinny jest super, s3 w nim
komputer, wieza stereo. Kaze mi usig$¢ w fotelu, po czym sam
idzie do kuchni. Slysze, jak otwiera piwa. Gdy tak siedze, pod-
chodzi do mnie i rzuca jakie$ gazety... pornograficzne... Mowi,
zebym je poogladala. Ogladam. Pierwszy raz w zyciu widze ta-



Dziecinstwo

kie gazety, w ogodle pierwszy raz ogladam dorostych ludzi nago.
Po kilku tykach piwa Tomek podchodzi do mnie i méwi, zebym
sie rozebrala. Ale jak to? Cala, tutaj? Robie to i siadam znéw
w fotelu, on juz tez jest nagi. Dlaczego spelniam wszystkie roz-
kazy? Strasznie sie wstydze, nie wiem, co mam moéwic, robic
i staram sie tylko wypié¢ jak najwiecej piwa, bo wtedy poczuje
sie swobodniej. Pamietam, ze tak sie czulam ostatnim razem,
kiedy wypilam wino ze znajomymi. Bylam odwazniejsza. Mam
go calowac i wszedzie dotykaé, on robi to samo mnie. Boje sie.
Nie wiem, co bedzie dalej. Kaze mi sie polozyé na 16zko i le-
ze¢. Mam go dotyka¢. Robie to, a on robi mi to samo. Czuje, ze
piwo uderza mi do glowy. Nadchodzi luz. A moze nic nie czuje?
Moze o to wlaénie mu chodzilo, zebym nic nie czula? Wie prze-
ciez, ze jestem mtoda i alkohol, nawet w matych ilo$ciach, dziala
na mnie szybciej. Juz nic nie moge zrobi¢, jak tylko poddac sie
temu, czego on chce. Nie mam juz odwrotu, bo jesli mu odmo-
wie, moze sie na mnie wkurzy¢é.

Po wszystkim znéw czestuje mnie piwem, wiec wypijam bu-
telke na trzy razy i mowie, ze musze juz i$¢, bo rodzice beda sie
martwic¢. Wypuszeza mnie z domu, daje jeszcze pare zloty na pa-
pierosy i prosi o kolejne spotkanie. Nie wiem, nie wiem, jak doj-
de do domu, do ktérego mam kawalek, a jestem podpita. Pod-
pita trzynastolatka idzie do domu! Nie mam pojecia, czy mieSci
sie to w jakiej$ normie. OczywiScie do domu nie docieram, tyl-
ko zatrzymuje sie, gdy juz jestem blisko, i siadam na trawie na
boisku, zeby dojsé do siebie. Nie moge w takim stanie pokazac
sie rodzicom. Z mamag jeszcze jako$ by przeszlo, ale tato by sie



wsciekli skonczyloby sie awantura. Nie bardzo do mnie dociera,
co sie stalo. Jakby nic takiego sie nie wydarzylo. Kochalam sie
z facetem. Pierwszy raz w zyciu uprawialam seks. Teraz juz je-
stem naprawde dorosla. Niektére moje kolezanki jeszcze nawet
nie maja chlopaka, a co dopiero méwié, zeby z kims$ sie kochaé.
Ja juz mam to za sobg. WOW! Teraz zadna mi nie podskoczy.

Ach zycie... Dzi$ jestem przed trzydziestka albo po dwudzie-
stce, w zalezno$ci od tego, jak chce sie czuc. Czy jako dojrzalsza,
czy bardziej mloda i beztroska. Chcialabym napisaé co$ o sobie,
ale nie wiem, od czego mam zaczaé, by skleié to w jeden zaréwno
piekny, jak i przerazajacy obraz. Moje dawne zycie bardzo trwa-
le odcisnelo pietno na obecnym. Dobrze byloby powiedzie¢: Ach
przeszlo$c... Z westchnieniem pelnym spokoju i z uSmiechem.
Chcialabym, aby podczas wedréwki w glab siebie poczué sie le-
piej, przenies¢ sie tam i dozna¢ straty. Bylo, co bylo, i wiem, ze
nie mam juz na to wplywu.

Faktem jest, ze gdy mialam dwana$cie lat, byto mi cudownie
na haju pod wplywem psychotropéw. Chyba za bardzo rzucam
sie na gleboka wode na samym wstepie. No c6z, jeszcze nie na-
pisalam, ze przeciez bylam bardzo ulozonym dzieckiem i jak
przystalo na przykladng cérke postuszna rodzicom. Pilnie sie
uczylam, zeby zaspokoié potrzebe ich niespelnionych ambicji.
Staralam sie byé grzeczna dziewczynka, by nie przynosi¢ im
wstydu, bo przeciez co by powiedzieli ludzie. Do dzisiaj pamie-
tam coniedzielne wyprawy do koéciola, gdzie trzeba bylo by¢
idealng, tadnie sie przezegnac, byé¢ schludnie ubrana, bo inni
beda patrze¢. To wyimaginowane szczescie trwalo do dwuna-
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stego roku zycia, kiedy to postanowilam obali¢ wszystkie au-
torytety, to znaczy rodzicoéw. Wiele nie podobalo mi sie w ich
zachowaniu i podej$ciu do mnie, chcialam zy¢ inaczej, tak jak
moje kolezanki, ktére mogly dluzej siedzie¢ na dworze i pali¢
papierosy. Tez chcialam byé dorosta.

Po sporadycznym zazywaniu lekéw psychotropowych przy-
szed} czas na co$ lepszego. Pamietam pewng scene jak dzis,
a minelo od niej wiele lat. Pierwsze wziecie amfetaminy spra-
wilo, ze poczulam sie... nawet nie wiem, jak to opisac. Bylo
mi tak dobrze, tak cudownie, i ten méj zapat do dzialania, do
rozmawiania, nigdy wezeéniej nie wypowiedzialam tylu stow
w ciagu jednego dnia. Mowilam nieustannie, gadalam z ludz-
mi, ktorych po raz pierwszy spotkalam. Mysle, ze to ta otwar-
to$¢ sprawila, ze tak bardzo spodobato mi sie épanie. Ja — ide-
alne dziecko, wytwor niespelnionych ambicji wlasnych rodzi-
cow — pokochalam ten stan, bylam nim doslownie zachwy-
cona. Zadawalam sobie pytanie, jak to mozliwe, ze zwykly
proszek moze sprawic, ze czuje sie sama ze sobg tak cudownie.
Oczywiscie nie wciggalam codziennie, jednak w glowie do dzi$
odczuwam dzialanie amfy.

W przerwach od fety lubilam wypi¢. Wiem, jak to brzmi:
trzynastolatka wali w nocha proch, popijajac alkoholem. Pyta-
nie: gdzie s3 rodzice? Moi rodzice nieustannie byli zajeci, cia-
gle gdzie$ pedzili. Nawet gdy w czasie weekendéw byli w domu,
to i tak bylo kiepsko. My§le, ze nie potrafili ze sobg wytrzymac
pod jednym dachem nawet dwdch dni. Dosy¢ czesto dochodzilo
miedzy nimi do kl6tni.
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Moj bunt wymknal sie spod kontroli dosyé¢ szybko. To byl
okres, kiedy jeszcze przed zazyciem pierwszej dawki amfy bra-
fam psychotropy i czasami wypilam wino. Wino, wino, wino...
Gdzie te czasy, kiedy ze znajomymi pilo sie je w plastikowych
kubkach, siedzac gdzie$ na boiskach. Te ideologie... Anarchia,
bunt, rock and roll. Dzi$ zadaje sobie pytania: Czy to normalne,
aby w wieku dwunastu lat pi¢ alkohol i bra¢ psychotropy? I tak
zy¢? Patrzac na dzisiejszy Swiat, my§le, ze jest to dosy¢ normal-
ne zachowanie niektérych dzieciakéw. Dziekuje Bogu, ze gdy ja
mialam dwanascie lat, nie bylo dopalaczy, choé nie ukrywam, ze
i z nimi zetknelam sie w pewien grudniowy wieczor.

Moje zycie si¢ zmienilo i zmienialo juz kazdego dnia. W cza-
sach mojego dziecinstwa, kiedy narkotyki stawaly sie jakby
wdrukowane w moje istnienie, wydawalo mi sie, ze wszystko
jest OK. Codziennie towarzyszyly mi mysli o tym, by sie odu-
rzy¢ czymkolwiek. Nie bylo wazne, czym, wazne, aby zmieni¢
swoj stan i swoje my$li. Nie ukrywam, ze wolalam, by byla to
amfa, jednak nie zawsze mialam do niej dostep i tyle pieniedzy,
by ja kupic. Wiec w gre wchodzilo wszystko, co moglo sprawié,
ze bede na haju. Poczawszy od wachania farb czy rozpuszczal-
nikéw w komoércee, gdzie mdj tato trzymal r6zne malarsko-bu-
dowlane materialy, koficzac na Ace, wybielaczu, przez ktéry
bym sie udusila.

Gdy pewnego dnia bylam w domu sama i poszukiwalam cze-
go$, czym moglabym sie odurzy¢, to jedyne, co mi przyszlo do
glowy, to wlasnie ace. Wzielam wiec butelke, odkrecilam i za-
czelam wdychac opary ustami. W pewnym momencie przyltozy-
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Dziecinstwo

fam usta za blisko otworu i mocniej weiggnelam powietrze. Plyn
znalazl sie w mojej buzi, poniewaz butelka byta pelna. W jedne;j
chwili rzucitam nig i zwymiotowalam. Przez caly dzien odbijato
mi sie tym plynem, nie wspomne juz o ciuchach, ktére zostaly
wybielone w kropki. Wtedy myslalam, ze umre.

Czasami sie zastanawiam, czy zycie w innych realiach spra-
wiloby, ze nie weszlabym w ten caly syf. Czy moze gdybySmy
sie przeprowadzili do innej dzielnicy miasta, jak zawsze chcia-
lam. Jednak moi rodzice byli przyklejeni do tej swojej nory.
Wiele zaczynalo sie zmieniaé... Mialam by¢ ,kim$”, mialam
mie¢ lepiej niz inni... W mojej glowie bylo lepiej, duzo lepiej.
Pogubilam sie w kolejach zycia. Jestem na etapie, gdy bunt,
mitos¢, spokoj, agresja, opanowanie, placz, smutek, zachwyt,
pewno$c i jej brak przeplataja sie jak galezie blisko posadzo-
nych drzew. Dosy¢ czesto zastanawialam sie, czy to od tamtego
momentu stalam sie taka dorosta. Czy od tamtej pory zaczelam
czu¢ zagubienie i ciggle goni¢ za miloécia, ktéra odnajdowalam
w przelotnych romansach z napalonymi facetami, ktorzy prze-
ciez tak jak ja byli idealni? Wiem, ze wtedy czulam sie kims. Po
moim pierwszym razie uznalam, ze jestem ponad tymi, ktérzy
tego nie robili.

Pamietam momenty, gdy zapalilam pierwszego papierosa,
wypilam pierwszy lyk wina, zapalilam ziolo, hasz. Czasem z za-
zdro$cig patrze na dzieciaki, ktére zyja beztrosko, kiedy do$é
powaznym problemem staje sie dylemat, jakie zdjecie wstawic
na portal spolecznosciowy. Moja opowies¢ jest rozliczeniem sie
ze swoja przeszloscig. Dopiero teraz dojrzalam do tego, by moc
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pisaé, by przenies¢ sie do czarnego tunelu. Juz robie to bez stra-
chu, ze ten tunel moze mnie wciggnaé, ze wspomnienia pochlo-
na mnie bez reszty i poczuje, ze spieprzylam sobie zycie. Dzi$ je-
stem wolna, mam bliskie memu sercu osoby, dzieki ktérym po-
czulam, ze mam sile, by wréci¢ do przeszlosci, pochodzi¢ tam-
tymi $ciezkami, wydobywac najskrytsze tajemnice. Jak dobrze,
ze wszystko pamietam, i jak wspaniale, ze moge do$wiadczac
terazniejszosci, w ktorej moge wyciagnac wnioski z przeszlosci.

Zycie jest piekne... Tak myslalam, gdy majac trzynascie lat,
wciagnelam pierwsza kreske amfy. W tamtym momencie by-
fam najszczesliwsza osoba na §wiecie, nie wliczajac w to moich
znajomych, ktorzy tak samo byli w tym oszalamiajacym stanie.
Wystarczyt jeden strzal, jedna kreska biatego proszku, by moje
zycie potoczylo sie jeszcze szybciej niz po alkoholu i lekach. Od
tamtego momentu czulam sie jeszcze bardziej wyjatkowa, inna,
ale w pozytywnym znaczeniu. Zycie pelng par, seks, alkohol,
narkotyki i to wszystko w tak mlodym wieku.

Gdzie sie podzialo grzeczne dziecko? Bylo, caly czas bylo.
W $rodku, sttamszone, ukryte i trzymane w ciszy przez silniej-
sza moc. Wewnatrz siebie dalej bylam spokojna i samotna. Nar-
kotyki sprawily, ze poznalam siebie z calkiem innej strony. Po
pierwszym wzieciu amfy, po nieprzespanej nocy, zostala tylko
my$l, ktéra brzmiala: jak bylo cudownie! Kolejne dni mijaly
bardzo chaotycznie. Nie mozna méwi¢ o spokoju, kiedy w gre
wchodzi épanie. Sporadyczne zazywanie proszku dawato mi to,
czego tak bardzo potrzebowalam, czyli akceptacje, rados¢ i pew-
no$c¢ siebie. Rodzice nawet nie zdawali sobie sprawy, co jest gra-
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ne. Byli za bardzo pochtonieci sobg, wiec moglam sie odurzaé
do woli. Warunek byt jeden, w domu staralam sie byé grzeczna.
Nie chcialam, aby wyszlo na jaw, ze ¢épam, wiec pilnowalam, aby
moje zachowanie przy rodzicach bylo takie jak zwykle.

Ciagle myslatam o seksie, ktérego doswiadczylam. Nakreca-
lam sie strasznie, kiedy bytam pod wplywem amfy, potrafitam
cala noc fantazjowac o tym, co robili$émy i co mogliby$my robic.
Nie wiem, czy bylo to normalne. Pewnego dnia, gdy nie miatam
pieniedzy na épanie, postanowilam p6j$¢ do Tomka. Wiedzia-
lam, ze moze nie by¢ w domu sam, jednak nie mialam oporéw,
by sie z nim spotkaé. Wiedzialam doskonale, ze rzuci groszem.
A hajs potrzebny byt na épanie. Ruszytam wiec w okolice jego
domu. Idac pomalu, rozgladalam sie, jednoczesnie spogladajac
w strone ogrodu. Jest! Zobaczyl mnie i wyszed} na droge. Nie
byt zly, ze przyszlam, tylko robil mi wyrzuty, ze nie pojawilam
sie podczas wakacji. Nie mogl mnie zaprosi¢ do domu, bo byla
jego zona. Nakazal, abym poczekala na koficu ulicy i ze zaraz
tam podjedzie. Spoko, wiedzialam, ze mam go w garsci.

Znoéw bedzie seks. Nie wiem, czego chce bardziej, seksu czy
kasy, ktora mi da. Nie mam wyrzutéw sumienia, ale moze dla-
tego, ze jestem po jednym piwie. Nie wyobrazam sobie, bym
mogla tu przyjéc na trzezwo. Az taka odwazna nie jestem. Cze-
kam chwile na koncu ulicy, tak jak mi powiedzial. Podjezdza
samochodem i kaze wsiaé¢. Bez chwili wahania wsiadam i od
razu odpalam papierosa, ktérego biore z jego paczki. Jedzie-
my za miasto, a ja nie interesuje sie, dokad. Zapytalam tylko,
czy mialby pare groszy, i dodalam, ze potrzebuje pieniedzy.
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OK, nie pytal na co i po co. Zreszta co go to obchodzi? W sa-
mochodzie mial schowane pod fotelem piwo. Proponuje, ze-
bym sobie wziela. Bez stowa biore, otwieram i pije. Wiem, ze
to mi pomoze sie wyluzowaé jeszcze bardziej. Tomek skreca
w lesna droge, a ja nie mam pojecia, gdzie jesteSmy. Dobrze,
ze dzisiaj jest sobota i rodzice mysla, ze jestem u Darii, kole-
zanki z klasy. Gdy samochéd sie zatrzymal, wzielam ostatnie
dwa lyki piwa, a puszke wyrzucilam przez okno. Siedze. Mam
by¢ mila, grzeczna i postuszna, czyli dotykaé go i piescié. Jest
prawie tak jak za pierwszym razem, tyle ze miejsce inne. Po
wszystkim zapalam papierosa, on réwniez, i siedzimy jeszcze
w samochodzie. Jestem pewna, ze nie obawia sie reakeji ludzi
na obecno$¢ ze mna, bo jak na swoj wiek wygladam dojrzale;.
Nie wiem, czy mam sie¢ z tego cieszy¢, czy plakaé. Swoim wy-
gladem wzbudzam zainteresowanie u facetow.

Tomek odwozi mnie blizej domu, ale nie na tyle blisko, aby
narazi¢ sie na przypal. Dostaje pie¢ dych i wysiadam z auta. In-
formuje Tomka, ze wiem, gdzie go znalez¢. Z pieniedzmi od razu
lece do dilera. Jako$ nie czuje oporéw, by sprzeda¢ mi grama.
Dyche zostawiam na szlugi. Po fecie strasznie chce mi sie palic,
wiec paczka wtedy wystarcza mi na dzien. Non stop moglabym
palié, czesto musze sie powstrzymywaé, bo przeciez nie pale
w domu. Weiggam niucha i juz jest mi dobrze, lepiej niz po alko.
Nie chce jednak, aby Tomek zorientowatl sie po moich nienatural-
nie duzych oczach czy moim rozdygotaniu. Nie wiem, co bedzie
dalej. Na razie gram wystarcza mi na trzy dni. Mam juz doé¢ tych
nieprzespanych nocy. Zwlaszcza ze musze siedzie¢ w domu i le-

16
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zeé grzecznie w tozku. Bo przeciez jestem grzeczng dziewczynka.
Dobrze, ze sa wakacje, bo dluzej moge poby¢ poza domem.
Posypalam troche mojej kumpeli, niech tez polata ze mng.
Samemu na fecie jest troche dziwnie. Mam wrazenie, ze nikt
mnie wtedy nie rozumie i kazdy widzi tylko moje duze oczy.
Wiec biegamy po mieécie. Mimo ze nie mamy kasy, odwiedzamy
sklepy i ogladamy rézne rzeczy. Kumpela nie pyta, skad mialam
kase na towar, zreszta nie moglabym jej powiedzie¢, chociaz je-
zyk mnie §wierzbi, aby sie pochwali¢, a zwlaszcza teraz na fazie
gadane mam, jakbym z kalacha strzelala. Udaje mi sie zachowaé
milczenie, jesli chodzi o méj uklad z Tomkiem. Ciemno robi sie
dosy¢ p6zno i wezesniej wstaje stonce, wiec dlugo nie bede mu-
siala udawac, ze $pie. Jutro znoéw to samo. Przywale od samego
rana, mam jeszcze troche towaru, ale juz z nikim nie bede sie
dzielié¢. Dobre dziecko przeszlo do historii. Pomalu koficza sie
wakacje, nadchodzi czas nowej szkoly i nowych znajomych. Nie
wiem, czy uda mi sie tam odnalezé. Zwlaszcza teraz, gdy pozna-
fam, czym jest ¢panie i seks. Nie mam jednak wyjscia, bede mu-
siala i$¢ do szkoly i sprobowac sie dostosowaé do nowych ludzi.
Amfetamina pojawia sie w moim zyciu dosyé czesto, nie ma
tygodnia, zebym nie walnela. Z racji tego, ze mam troche starsze
towarzystwo, ktére ma dostep do narkotykéw, jest mi o wiele
latwiej co$ zalatwié. Jak to sie méwi: zostalam wkrecona w ten
»Swiat”. Gdy nie mam fety, biore leki. Ostatnio dowiedzialam
sie, ze na faze dosyé dobre sg leki na kaszel, wiec i tego sprébo-
walam. Sprzedawcow nie dziwi to, ze kupuje alkohol, papierosy
czy syropy na kaszel w dosy¢ duzych iloSciach. Wazne, ze place.
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Czasami dostaje kieszonkowe od rodzicéw. Nie pytaja, na co je
trace, wiec jest OK.

W nowej szkole staralam sie odnalezé, ale mi nie wychodzi-
lo. Pierwszego wrze$nia na rozpoczecie roku szkolnego posztam
lekko na fazie. No cdz, znajomi wolali, wiec nie umialam im
odmowic, zwlaszcza ze czulam sie ogromnie zestresowana tym
wszystkim, co ma sie teraz dzia¢. W glowie ukladalam plan wy-
darzen, nakrecalam sie na same najgorsze sytuacje. OczywiScie
od znajomych uslyszalam, ze nastepnym razem ja stawiam...
OK, bede musiala sie spotkaé z Tomkiem. Pierwszy dzieh w no-
wej szkole byl dosy¢ przyjemny, wiem, ze to skutek tego, ze sie-
dzialam na bombie, cho¢ nie bylo zajeé¢ tylko ogoélne przedsta-
wianie sie i prezentowanie szkoly. Nikt sie nie zorientowal, ze
co$ jest ze mng nie tak, bo raczej sie nie spodziewal, ze kto§
w wieku trzynastu lat moze przyj$é do szkoly naépany. Wydaje
mi sie, ze w dwutysiecznym roku bylo troche inaczej pod tym
wzgledem, niz jest teraz.

Nie rozumiem dlaczego, ale bycie ¢punka zaczelo mnie kre-
ci¢. Wiem, ze nie jest to szczyt marzen, ale cos w tym dostrzega-
fam, co$, co mnie pociggalo.

W szkole nie szlo mi najlepiej, zaczelam olewaé wszystko
i wszystkich. M¢j bunt zaczal zadziwia¢ nawet mnie samg. Bra-
fam tramal, clonozepan i inne leki tylko po to, zeby poczué faze.
Nie dawalam sobie rady w nowym otoczeniu. Pomimo ze za-
wigzalam znajomosci, to prawdziwych znajomych mialam poza
szkolg. To tam chodzilam i pitam alkohol oraz wciggalam kre-
che. Moi znajomi z klasy wydawali mi sie nijacy, do bani.
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Moje zycie zaczelo przybierac¢ dziwng forme. Kochalam amfe
i zylam chorym przekonaniem, ze tylko ona sprawia, ze czuje
sie lepiej, ze jest mi dobrze i ze tylko pod jej wplywem moge
wiecej. Wtedy nie wiedzialam, jak strasznie amfa rujnuje mnie
i wszystko, co moralne w moim zyciu. Dlaczego musialam po-
znad tyle ciemnych stron zycia?

M¢j bunt legt w gruzach bardzo szybko. Dzi$ nawet nie wiem,
przeciw czemu i komu sie buntowalam. Przeciw rodzicom? Szko-
le? Przeciwko zyciu? A moze byla to ukryta mitos¢ do $mierci?

Do pietnastego roku zycia jeszcze kontrolowalam swoje za-
chowanie. Z czasem jednak wszystko zaczelo sie spod tej kon-
troli wymykaé¢. Wychodzilam z domu, ale do szkoly nie do-
cieralam. Przeciez mialam ciekawsze zajecia, miedzy innymi
szlajanie sie ze znajomymi i picie, a czasami ¢panie. Zaczely sie
wyrzuty i oskarzenia ze strony moich rodzicéw. Juz wiedzieli,
co jest grane. Nawet nie musialam sie przyznawac.

Boze! Mam pietna$cie lat i jade na detoks. Na dwa tygodnie
odwyku od ¢pania. Jak to sie stalo? Przeciez nie bylo az tak Zle.
Mysle, ze rodzice wyczerpali juz wszystkie mozliwe sposoby
okielznania mojego szalefistwa poprzez zakazy, nakazy i roz-
nego rodzaju ciecia z kasa. Hmm... nie potrzebowatam juz od
nich pieniedzy. OK, nie chcecie dawac, to nie dawajcie. Poradze
sobie. Przed wyjazdem na odwyk épanie zdominowato kazda
chwile mojego zycia, wszystkie moje mysli byly skoncentrowa-
ne tylko na nim. Zostalam spakowana jak rzecz do samochodu
i odtransportowana do szpitala psychiatrycznego, gdzie mialam
spedzi¢ dwa tygodnie.
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Na oddziale bytam najmlodsza wérdd starych heroinistow
i fetoweow. Jeszcze bardziej zapragnelam ¢paé i tez byé kiedy$
taka jak oni. Zyskalam nowe autorytety. Bylo nas dwadzie$cio-
ro, w tym spotkalam kilku znajomych. Swiat ¢punéw jest maly.
Poznaje sie wiele dziwnych osdb. Jak ja ,uwielbialam” te mo-
ralizatorskie gadki starych épundw, ktorzy walili here, a jedno-
cze$nie namawiali mnie, abym przestala ¢pac, thumaczyli, ze to
niszczy, i w ogole ze jestem taka mloda i ze szkoda zycia... Taaa,
jasne. Wiem, co mam robié, a poza tym nie jestem tutaj, by szu-
ka¢ kolejnych rodzicéw. W sumie jak na pierwszy raz nie byto
tak zle na tym detoksie. Fakt, ze ¢pania nie bylo, ale dawali leki,
takze luz. Przezylam.

Nie chcialam zostaé¢ w oérodku, ale teraz zdaje sobie sprawe,
ze tak naprawde mialam wtedy gowno do powiedzenia. Co by
chcieli ze mng zrobi¢, to i tak by zrobili. Od czasu, kiedy zacze-
lam ¢épaé, nauczylam sie kltamaé i manipulowaé oraz sprawiaé
pozory, ze jest calkowicie inaczej niz w rzeczywistoéci. Po pla-
czu i obietnicach moglam wréci¢ do domu z rodzicami. Boze,
po co mi wierzyliScie? By¢ moze musialam przej$¢ to, co prze-
szlam, by znalez¢ sie w tym miejscu, w jakim jestem teraz. Zycie
nastolatki powinno by¢ beztroskie, niestety u mnie bylo tak
tylko na poczatku tego nastoletniego okresu. Moje beztroskie
¢panie trwalo do pietnastego roku zycia, czyli trzy lata. Zaraz po
leczeniu musialam wréci¢ do szkoly.

Dopiero teraz w szkole bylo dziwnie, poniewaz wszyscy
o mnie wiedzieli. Pytam, jak mam zy¢? Nie doé¢, ze nie umia-
tam sobie poradzi¢ z nowa sytuacja wezesniej, to jeszcze teraz
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jestem na §wieczniku jako pierwsza ¢punka w szkole. Zostal mi
jeszcze rok w tej zasranej szkole i spadam. Oczywiscie coraz
rzadziej chodze do szkoly. Wszystkie moje piekne obietnice
i przysiegi przestaly obowigzywaé po dwéch tygodniach od po-
wrotu z odwyku. Rygor trzymany w domu i brak kasy sprawity,
ze ktorego$ dnia zerwalam sie z ostatnich lekcji i posztam do
Tomka. Mialam nadzieje, ze jest w domu, poniewaz méwit mi,
ze w nim pracuje. Jego numer mialam zapisany w ksigzkach,
zeby rodzice nie znalezli, wiec aby sie upewnic¢, ze jest w domu,
zadzwonitam do niego z budki telefonicznej i zapytalam, czy
moge przyj$¢ — przeciez miat rodzine. Po odwyku wygladalam
dosy¢ przyzwoicie, a poza tym nie widzialam sie z nim okoto
roku. Jak to zlecialo...

Byl zdziwiony, ze do niego zadzwonilam. Mysle, ze wiedzial,
o co chodzi. Uslyszalam, ze moge przyjé¢. Uftf... nie wiem, czy
dam rade. Nie mam za co kupié¢ piwa i mam watpliwosci, czy
zdolam i$¢ do niego na trzezwo. Do tej pory sie zastanawiam,
dlaczego nigdy sie nie obawial, ze mnie kto$ u niego zobaczy.
Przeciez moglam przyj$¢ do jego zony i powiedzie¢, co jest
grane. Byly chwile, ze sie nad tym zastanawialam. U Tomka
czekal juz na mnie drink. Jak dobrze. Wypilam go jednym
duszkiem, by mdc sie oswoié z sytuacja. Dawno, oj dawno sie
nie widzieliémy. Rozmawiali$my o tym, co u niego, co u mnie.
Mialam dziwne wrazenie, ze co$ do mnie czuje, nie wiem, w ja-
kim stopniu byto prawdziwe, a w jakim sobie to wymyslitam,
by poczué sie lepiej. Patrzac z dzisiejszej perspektywy, mysle,
ze szukalam miloSci i pomylitam ja ze zwyklym zadawalaniem
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potrzeb facetéw, ktorzy sprawiali wrazenie, ze jestem dla nich
wyjatkowa.

Glupio mi bylo zapytaé Tomka, czy ma jaki$ hajs. Jednak po
trzecim drinku i gdy bylo juz po wszystkim, hamulce puscily.
Powiedzial, ze OK, ale ma do mnie jedng prosbe. Bylam goto-
wa na wyzwania. Tak, pod wplywem alkoholu zawsze jestem
gotowa na wszystko. Daje mi numer telefonu i méwi, zebym
zadzwonila. Ale o co chodzi? Do kogo i po co mam dzwoni¢?
Byl to dobry znajomy Tomka, ktéremu opowiadal o mnie. Ten
facet tez chcial sie ze mng spotkac, a z racji tego, ze dosyé dlu-
go sie nie odzywalam, to przy najblizszym spotkaniu Tomek
mial mi przekazaé¢ ten numer. Zadzwonilam z telefonu Tomka
i uméwilam sie z tym facetem na przyszly tydzien. Staram sie
opanowa¢ moje wnetrze, ktére dygocze nawet pod wplywem
alkoholu. Dostaje od Tomka stowe... Wow! Jest OK.

Gdy wracalam do domu, w glowie ulozylam juz plan. Kupié¢
fete i i8¢ grzecznie do domu. Mialam jeszcze godzine, zanim
rodzice wrocg z pracy, wiec zdaze sie ogarnac i wytrzezwiec.
Tak, wytrzezwieje, jesli przywale w nocha. Tylko nie za duzo,
zebym nie zaczela lata¢ zbyt szybko po chacie, bo rodzice od
razu co$ skumaja. Ufff... nie jestem w stanie sie zatrzymac. Po
dwoch tygodniach przerwy od alkoholu i prochéw w jednym
dniu upilam sie, wytrzezwialam i naépatam. Po dotarciu do
domu od razu posypalam matego szczurka, tak zeby nie prze-
sadzi¢. Mam dwa giety fety, wiec jestem bardzo zadowolona.
Wiem, ze moglabym za to kupié¢ cale pie¢ gram, ale nie mam
wejécia w jedno miejsce, a tez nikogo nie chce prosi¢, zeby mi
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kupil, bo towar moze by¢ zmieszany albo odsypany. Musze
sama sie wkrecié¢ do tego dilera. Staram sie zachowywaé spo-
kojnie przy rodzicach, cho¢ energia rozwala mnie na wszystkie
strony, bo poprawilam i wzielam jeszcze troche. Co ja bede
robi¢ w nocy? Rodzice zapewne kazg mi i$¢ spaé. I co dalej?
Chyba czeka mnie sufitowanie.

Lezac w mroku, lapie kazda mysl, ktéra do mnie docho-
dzi. Dlaczego zawsze wieczorami, gdy juz leze w 16zku, mam
ochote na seks? Dlaczego teraz brakuje mi bliskosci drugie-
go czlowieka? Ciezkie sa noce, gdy wiem, ze nie zasne ani na
minute, i gdy musze udawac, ze $pie, zeby czasem rodzice nic
nie skojarzyli, ze co$ jest nie tak, gdy sie szwendam po nocy
po mieszkaniu. Nawet papierosa udaje mi sie zapali¢ po ci-
chu przy uchylonym oknie. Moglabym pali¢ jednego za dru-
gim. Nie moge zatrzymaé mysli, a jedyne, na czym moge sie
skupié, to na Tomku. Nie chce o nim ciagle rozmyslac, ale tez
nie umiem wymazaé go z pamieci. My$lenie o nim sprawia mi
przyjemno$¢. Nie umiem patrzec na to z innej strony jak tyl-
ko z pozytywnej. Uwielbiam te nocne fantazje, bo tylko one
sprawiaja, ze noce mijaja szybko i przyjemnie. Dzialanie fety
utrzymuje mnie do rana, cho¢ wtedy samopoczucie staje sie
coraz gorsze... i ten cholerny posmak metalu.

Po nieprzespanej nocy jestem do dupy. Je$li nie wezme
fety, nie bede mogta sie ogarnaé i najchetniej wla$nie w cia-
gu dnia bym odsypiala. Dobrze, ze dzi$§ sobota i wolne od
szkoly. Wiec moge spokojnie odespaé... niestety odespanie
jest ta druga mysla zaraz po pierwszej, ktora mowi... wez,
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przywal sobie i bedzie luz. Stucham tej pierwszej, spokojnie
rozkladam towar na biurku, gdzie jest klawiatura na wysu-
wanej pélce, zeby w razie czego méc wsunaé z powrotem bez
zbednego stresu.

Wiem, ze w tym tygodniu mialam zadzwoni¢ jeszcze raz
do tego typa od Tomka. Wiec dzwonie, zeby dowiedzie¢ sie,
co ijak. I juz jestem uméwiona na poniedzialek. Kole$ chcial
sie spotkac teraz, zaraz... §wir jaki$. Przeciez chce jako§ wy-
gladac.

Konicze weze$niej lekeje, wiec na moja korzyéé, bo dzi$ spo-
tkam sie z tym goSciem. Na razie nic nie pije, bo jestem nafru-
towana fetg. Ide pewnym krokiem. Hmm... nie wiem, czego sie
spodziewac. Umowilisémy sie na PKP, zeby bylo bezpieczniej.
Coja gadam? O jakim bezpieczenstwie? Iluzja. Jest, stoi, ja tez
sie zatrzymalam. Nie podchodze, przeciez powiedzialam mu,
jak bede ubrana. Podchodzi, wymieniamy uprzejmosci. Pro-
chy pomagaja, bo nie jestem tak rozdygotana. Wydaje sie sym-
patyczny. Zreszta, co mnie to obchodzi. Ma na imie Bartek,
wiek okoto czterdziestu lat. Ponoé samotny. Pono¢ normalny.
Tak mowi. Pierwsze spotkanie, wiec nie planuje dzi$ nic robic,
raz, ze nie, bo nie, a dwa, musze wstawic sie na czas do domu.
Nie chce mieé zadnych kwaséw. Uméwilam sie z nim na sobote
rano w tym samym miejscu, co dzi$. Rodzicom powiem, ze ide
do kolezanki. Poki co, niczego nie podejrzewaja, wiec w domu
mam spokdj. W sumie do soboty walnelam jeszcze tylko raz,
a w czwartek 1 pigtek lecialam na czysto. Wiec troche pospa-
lam i sie zregenerowalam.
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W sobote rano zaraz po spotkaniu poszliSmy do hotelu.
Nie patrzylam w oczy portierowi na recepcji. Bylam trzezwa
i bylo mi glupio. Do pokoju zostalo zaméwione wino. Dobre
i to. Chyba ma byé romantycznie. Po wypiciu p6t butelki wina
jestem w stanie sie¢ wyluzowac. Boze, jak mi to bylo potrzebne.
Wiem, ze po fecie tez jest luz, ale po procentach jest on inny.
Bartek stara sie by¢ mily i nawet mu to wychodzi. Zreszta to ja
zaczelam zachowywaé sie dosy¢ nachalnie i przejelam kontrole
nad sytuacja. Co sie dzieje? Tak, to ja we wlasnej osobie. Wiem,
o co chodzi, nie potrzebuje rozméw, a juz zwlaszcza tych w sty-
Iu moralizatorskim, dlatego na wszelki wypadek przed taka
gadka sie zabezpieczam. Wiadomo, po co sie spotkaliSmy, wiec
zalatwmy to i juz. Przez polotwarte oczy widze, ze jest OK, ze
jemu to pasuje, wiec nie przestaje. Robie, co do mnie nalezy.
Wiem doskonale, ile mam lat, i on tez o tym wie, takze nie ma
o czym rozmawiaé, poniewaz moraly moglyby plynaé z dwéch
stron. Nie wiem, czy moge nazywaé siebie dziwka. To jeszcze
chyba nie ten etap.

Dostaje hajs, zegnam sie i do zobaczenia. Wiadomo, co zro-
bie z kasa. Do domu, poki co, nie ide, chce troche ochtonac,
zlapaé nieco oddechu. Jeszcze musze kupic towar i wtedy be-
dzie OK. Nachodza mnie mysli, ktére nawigzuja do opowiadan
ludzi z detoksu. Tez chcialabym zaépaé here. Kurde, to musi
by¢ dopiero haj. Znéw kupuje towar i lece na chate. Mysle, ze
na trzy dni mi wystarczy. Pamietam, jak na poczatku pot gra-
ma starczalo mi na dwa dni. Po spotkaniu z Bartkiem przywa-
litam po cichu w domu i juz grzecznie siedzialam przed kom-
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puterem. Jedzenie zabieram do pokoju — gdy mama przygotuje
jakis positek, wyrzucam go przez okno na podwoérko. Nie chce
mi sie je$é, zreszta po fecie w ogdle nie czuje glodu. Wszyst-
ko ro$nie w ustach. Wiem, ze przyszly tydzien bedzie lipny,
bo nie zamierzam sie z nikim spotykaé. Nie chce, aby rodzice
nabrali podejrzen. Chociaz juz czasami mi sie wkrecaja jazdy
w glowie, ze gadaja na mdj temat. Takie male schizy, ze juz co$
wiedza, ze widac co$ po mnie.

Wszystko bylo ladnie, pieknie, bez przypalu, az pewnego
dnia postanowilam uciec z domu i robié to, co chee. Cpaé, épaé,
¢pac, wali¢ w zyle here. Te mysli opetaly moja glowe. Potrafi-
lam ukrasé¢ pieniadze z portfela ojca, wziac jego tabletki psy-
chotropowe, ktore tez nosilt przy sobie zawsze, odkad wroci-
tam z odwyku. W ten dzien akurat zostawil te spodnie w domu
i wyszedl z mama na spacer. Dlaczego to zrobilam? Nie bylam
w stanie opanowac my$li i pragnien. Przeciez wszystko bylo
dobrze. Rodzice sie nie domyslali, ze épam. Staralam sie cho-
dzi¢ do szkoly. Nie prositam ich o pieniadze, ktérych i tak bym
nie dostala. Spieprzylam. Po prostu tylko jedna mysl tkwila mi
w glowie. Dojechalam tam, gdzie chcialam. Ucieklam z domu
w poszukiwaniu tych wielkich ¢punéw z dworca. Przed czym
tak naprawde uciekalam i co chcialam pokazaé ta ucieczka?

W tamtym czasie bylo mi juz wszystko jedno, co sie stanie.
Bylam tak zawalona lekami, ze do tej pory nie wiem, jak udalo
mi sie przejecha¢ ponad dwiescie kilometréw od domu i zna-
lezé sie w centrum duzego miasta. Nie mialam zadnych oporoéw,
aby zagada¢ do ¢pundw, ktorzy koczowali na dworcu. Poszlam
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z dwoma do mieszkania jednego z nich. Melina jak inne, kto6-
re poznalam w swoim pdzniejszym zyciu. ZrobiliSmy zakupy
w aptece i rozpoczela sie produkcja mety. Nie wiedzialam na-
wet, co to jest. Ale specyfike jej produkeji znam do dzi$. Kaz-
dy jest w stanie wyprodukowaé¢ w domu mete. Walimy w zyle,
mamy nowa pukawke. Ja wale pierwsza z racji tego, ze jest tyl-
ko jedna, a oni chcg pézniej, poniewaz — jak mi powiedzieli —
maja wirusa HIV i z6Htaczke. OK, nie ma problemu. Nawet sie
nie zastanawialam nad tym, co to jest i co bede ¢pala. Zero re-
akeji i brak strachu przed $miercig. Zmoglo mnie to wszystko.
Przez prochy, ktore bralam przez caly droge, padlam jak trup
na materac lezacy na podlodze.

Kasa mi sie skonczyla juz drugiego dnia. Jeden z facetow,
u ktérych bylam, powiedzial, zebym z nim poszla na stare
miasto zebrac kase. Poszlam z nim. Nigdy nie zebralam. Nie
wiem, jak to sie robi, przez co dostalam zjeby od tego typa,
co z nim bylam, i kazal mi spada¢. Powiedzial, ze sama musze
uzbieraé¢ na ¢panie. Wiedzialam, ze na pewno rodzice zglosi-
li mojg ucieczke na policji, a ze jestem nieletnia, beda mnie
szukaé. Liczylam sie z tym, ze moga mnie zlapaé¢ w kazdym
momencie, jednak mimo to wrécilam na dworzec. Siedzac na
schodach, zbytnio nie przygladalam sie ludziom. Zauwazy-
lam jednak, ze jaki$ goSciu chodzi w te i z powrotem. Zacze-
lam podejrzewaé, o co chodzi. Widze, jak mi sie przyglada,
az w koncu ja tez patrze na niego. Podchodzi. Pyta, czy nie
chce zarobi¢. Chce. W calym tym amoku potrzebowatam tro-
che bliskosci. Nie wiem, jak to wythumaczy¢. Seks stawal sie
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coraz wazniejszy. Tym razem nie bylo ani hotelu, ani wina,
ani romantyzmu. Dobrze, ze bylam na prochach, ktére mia-
lam od taty. Zwykly, mechaniczny seks, jednak ja poczulam
milo$é. Tak, taka blisko$¢ dawala mi poczucie, ze kto§ mnie
kocha. Ze jestem komu$ potrzebna, bo ten kto mnie przytula
i m6éwi mi co$ milego.

Gdy bylo po wszystkim, zadzwonilam do rodzicéow z bud-
ki i poinformowalam ich, gdzie jestem. Roztrzaskuje sie na
drobne kawalki i znéw siadam na schodach. Po paru minu-
tach podchodzi kolejny facet i pyta, czy chce zarobié. Nie
chce! Pozwol mi tkwi¢ w swoich mysSlach. Nawet sie nie de-
nerwuje, gdy widze rodzicow. Wracam do domu. Nie wiem,
co teraz ze mng bedzie. Po prostu nie wiem. Rodzice milcza.
Zastanawiam sie, co jest gorsze — milczenie czy krzyk? Odbi-
jam sie od tego, klade sie w 16zku w swoim pokoju i nie chce
z nikim rozmawiac.

W szkole laduje u pani pedagog na rozmowie. Nie mam
z nig o czym rozmawia¢. Ona ma swoj poglad, ja mam sw¢j i,
co najgorsze, twierdzi, ze mdj jest gorszy, a jej lepszy. Nie po
to chyba siedze u niej, by to ona blyszczala i udowadniala, jaka
jest madra i elokwentna. Niech jej bedzie, by¢ moze do czego$
jest to jej potrzebne. Tak czy inaczej z rozmowy nic nie wyni-
ka. Nie dochodzimy do zZadnego porozumienia. Przynajmniej
ja tak to oceniam, bo odnosze wrazenie, jakby ona uznala, ze
osiagnela jaki$ sukces. Tylko jaki? To, ze obiecalam regularne
uczeszcezanie do szkoly i zgloszenie sie na terapie. Hmm... OK,
skoro jej to wystarczy. Na razie jestem pod stala obserwacja
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rodzicéw. Czuje w sobie jaki$§ dziwny stan, dopada mnie dol,
ktory przenika caly mdj umysl. Potrafie siedzie¢ w milczeniu,
nie zwracajac na nic uwagi. W szkole jestem uwazana za ¢pun-
ke i $wiruske. OK, moze tak byé. Skoro czuja potrzebe, by
mnie etykietowac, luz, ich sprawa.
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Psycholog i terapeuta uzaleznien. Od kilku
lat pracuje z osobami, ktore doswiadczaja
réznego rodzaju trudnosci emocjonalnych.
Interesuje sie literatura, muzyka i sztuka,
uprawia sport, podrozuje, kocha zwierzeta.

Pisanie towarzyszy mu od zawsze. Juz
jako mtody cztowiek zapisywat roézne
swoje przezycia, uczucia i spostrzezenia.
Z ciekawoscig patrzy na otaczajacy go swiat.
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