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Klasa |l

Talia nowych kart, dzie pachnie jak poczgtek.
Po co powazna twarz, gdy swiat nakreca dobrze?

Megskie Granie Orkiestra 2018, Poczgtek

Zrobig krotki wstep, bo to pono¢ modne, cho¢ jak uwazal Ignacy
Krasicki, do niczego nie jest potrzebne. Wstepy sa dla ludzi, ktorzy nie
rozumiejg tredci ksiazki, a ja mam nadzieje, ze sytuacje przeze mnie
tu opisane, beda jasne i klarowne. Uprzedzam tylko, ze dat znajdziecie
zaledwie kilka, gdyz nie graja one istotnej roli. Oczywiscie wszystkie
zdarzenia wydarzyly sie naprawde. Wycieczke czas zaczac.

Bylam dziewczyng z ostatniego rocznika gimnazjum. Zaczne od
wakacji w 2016 roku (czyli przed pierwsza klasg). Wchodzac na je-
den z portali spolecznosciowych, zobaczytam zaproszenie do grona
znajomych od dziewczyny, z ktéra bede w klasie (wiedzialam to z li-
sty osob przyjetych). Juz na wstepie zapytala: ,,Ale ty chyba nie jestes
z tych, co to zawsze majg czerwony pasek i ubierajg si¢ w lumpek-
sie?”. Dodala potem: ,,A, no i mam nadzieje, ze przeklinasz” Wtedy
zrozumialam, ze takich jak ja si¢ nie lubi. Z tej wiadomosci dowie-
dzialam sie, czym nie jest gimbaza - to nie tylko potajemna palarnia
za szkolg. To pieklo.



Do klasy mialam chodzi¢ z dobrg przyjacidtka z podstawowki.
Lubitam z nig rozmawiaé, zawsze mnie roz§mieszata. PéZniej przesta-
ta sie odzywad, a zaczela rozpowiadac o mnie rézne historie. Mysle, ze
to mogto by¢ powodem dalszego rozwoju sytuacji.

W czerwcu 2016 roku marzytam, aby rozsta¢ si¢ z podstawowka
ii8¢ dalej w $wiat. Natomiast w pazdzierniku tego samego roku pfaka-
tam za dawng klasg. W koncu znalismy si¢ cale szes¢ lat.

Przyznaje¢ — pierwszy tydzien w nowej szkole nie byl zly, nawet
opisatabym go jako bardzo przyjemny. Dopiero potem okazalo sie, ze
ja do nich nie pasuje¢ albo oni do mnie.

Pewnego dnia, siedzac na religii, jedna z dziewczyn odwrdcita si¢
do mnie z pytaniem:

- Masz czerwony mazak?

- A po co ci czerwony mazak? — odpowiedziatam zdziwiona.

— Chciatam si¢ zemsci¢ na takiej jednej. Pomalowa¢ podpaske na
czerwono i przykleic jej na plecak.

Odpowiedzialam, Ze nie mam mazaka, ale moge dac jej czerwony
pisak. Dlaczego tak zrobitam? Chciatam za wszelka ceng si¢ przypo-
dobac i naleze¢ do jakiejs grupy.

W klasie mialam 25 dziewczyn (na poczatku 26) i czterech chlo-
pakéw. Prawdopodobnie dlatego, ze przynajmniej z nazwy byl to profil
medialny. Zabawne o tyle, ze klasa matematyczna wystawiala przedsta-
wienia, a my na nie tylko chodzilismy. Wracajac do tematu, bylo trud-
no. Dojrzewanie przeplatane zemstami zaczerpnigtymi z przeréznych
seriali mlodziezowych, tudziez foréw internetowych. Z czasem prze-
stalam ogarnia¢, kto z kim si¢ pogodzil, a kto poktécil. Podczas wy-
cieczki klasowej jeden z chlopakow zaproponowal pojscie w prawo, co
ktéras z kumpeli zripostowata: ,Wiekszo$¢ dziewczyn mowi, ze idziemy
w lewo, wigc tak bedzie. To jest damska klasa, nie wtracaj si¢”.

Pierwsze wagary zaliczylam wlasnie w gimnazjum. Wlasciwie to
potwagary, bo z wychowania fizycznego.



Uwazam z perspektywy czasu, ze od zawsze bytam inna (nie gor-
sza — inna). Nie lubitlam biega¢ po sklepach z ciuchami. Przychodzito
mi to naprawde z trudem.

W klasie byla taka jedna o imieniu Ela. Cholernie mnie denerwo-
wala. Po prostu ludzie, ktorzy na site chcg by¢ zabawni, czesto staja si¢
przy tym chamscy.

Jako ze to w calosci moja ksigzka i przemyslenia, pozwole sobie
wy$mia¢ pewien trend. Wtedy modne bylo (kiedy to pisze, to niekto-
rzy dalej tak robig) wstawianie zdje¢ z glupim filtrem i ,,glebokim”
podpisem, najczesciej cytatem w stylu: ,,Nie jestem twoja, ale ty mo-
zesz by¢ moj”. Czesto pod zdjeciami u réznych os6b mozna byto prze-
czytac identyczny podpis. Bardzo mnie to bawito.

Odpus¢my sobie na chwile przemysélenia i przejdzmy do faktow.
Moi rodzice rozwiedli si¢, gdy miatam 11 lat. Po bardzo diugim czasie
zorientowalam sie, Ze ojciec mna sie nie interesuje. Od czasu jego dru-
giego $lubu zesztam na dalszy plan na rzecz nowej rodziny. Nie maja
wspolnych dzieci. Chodzi mi o jej syna. Bardzo mnie przy tym iryto-
waly ich usilne starania, by udowodni¢ mi moja glupote, bo ,,jestem
najmlodsza”. OK, nie bytam wtedy jakims geniuszem - jak na gimbusa
przystalo. No ale, kurwa, ludzie, to jest zwyczajnie nie fair. Ciekawe
bylo poréwnywanie mnie do ich psa.

Od poczatku podstawéwki miatam przyjacioltke, znaly$Smy
si¢ tak naprawde z kolonii organizowanych przez szkole. Magda
pewnego dnia wybrala si¢ ze mng do kina. Mialysmy wtedy 13 lat.
Film byl od 15. Pani w kasie, ku naszemu zaskoczeniu, bo nikt tego
nie sprawdza, zapytata o wiek. Powiedzialam, ze za kilka dni kon-
cze 15. Magda odpowiedziala, ze juz ma. Przypomniata mi si¢ hi-
storia mojej kuzynki - Felicji. W jej gimnazjalnej klasie (trzy lata
wczesniej) chltopcy wlewali do butelek po sokach jabtkowych piwo
i na lekcjach popijali. Z czasem si¢ przekonatam, ze nie bylo to nic
odkrywczego.



Odchudza¢ zaczetam sie w pierwszej klasie gimnazjum. Jesli juz
kto$ z was sie domyglil, ze nie bylo to zdrowe odchudzanie - brawo!
Warto wspomnie¢, Ze nie nalezatam do grubych, ale czemu by sig¢ jesz-
cze bardziej nie katowac? 500 kcal dziennie, do tego interwat z pew-
ng panig i dzien zlatywal. W szkole nic nie jadlam. Jakos specjalnie
nikogo to nie obchodzito. No i dobrze. Z czasem moje wlosy zrobity
sie suche jak siano, cera jeszcze bardziej zbladla. Wszyscy dookofa mi
mowili, ze jestem taka chuda, ale ja w to nie wierzytam. Bylam goto-
wa zaplaci¢ kazda cene za szczuply sylwetke. W marcu pojawily sie
problemy z koncentracja. Bylo ze mng tak Zle, ze myslalam o samo-
bdjstwie. Raz nawet probowatam sie utopi¢. Pewnego dnia napisalam
o tym Magdzie (nie wiem, czy si¢ chwalitam, czy zalitam). Zabolata
mnie jej odpowiedz: ,,Ta historia jest tak glupia, ze raka mozna dostac,
czytajac ja". Poczulam sie zlekcewazona.

Odkad siggne pamigcig, nikt mnie nie szanowal. Moze przez to
wyjde na niewdzigczng cdrke, ale taka prawda, wedlug mnie moi ro-
dzice przyczynili si¢ do dalszych loséw opisanych w tej ksigzce.

Jeszcze z podstawowki znatam Iwone, mimo ze nasze drogi sie
rozeszly, budzitam w niej pewien respekt. Uwazatam ja za glupia i po-
niekad taka byta.

Majac te nieszczgsne 13 lat, przypadkiem trafitam na zespot To-
kio Hotel. Troche starsi na pewno kojarza. Poza melodyjnoscig po-
dobaly mi si¢ teksty piosenek. Moze to dziwne, ale w szczegdlnosci
te o narkotykach. Tak zainteresowalam si¢ terapig uzaleznien. Nigdy
nie bylam pod wptywem zadnych §rodkéw odurzajacych, wigc moze
dlatego mi to lepiej ,smakowalo”. Nie wiem, na ile opowiadali praw-
dziwe historie, ale mysle, ze jednak bardziej mieli na celu ostrzeganie
niz propagowanie.

Do klasy gimnazjalnej chodzily ze mna dwie kretynki (znaczy
sie... bylo ich wigcej, ale skupmy si¢ na dwdch). Zosia i Lena. Pierw-
sza chwalila sie... to chyba nie jest dobre okreslenie. Wmawiala, ze



choruje na anoreksje. Troche to ciekawe, bo jadla co chwile, poza tym
anorektyczki nie szczyca sie chorobg, wrecz ja ukrywaja. Zosia nie-
mal na kazdej lekcji opowiadala o chlopaku ze starszej klasy, ktory
jej sie podobal. No OK, ale po dziesigtym razie stawalo si¢ to nudne.
Pewnego dnia ta oto kretynka zemdlata, a wlasciwie zrobila przed-
stawienie. Mialam jej serdecznie do$¢ i powiedziatam dziewczynom
z klasy, ze to jest mocno naciagane, bo ona udaje. Ela zaczeta mnie
wyzywaé. Do niej tez jeszcze wroce. (O ile nie zapomng). Kolej na
Leng¢. Cigla si¢. Kazdy powdd jest dobry, jak sie pozniej przekonatam.
Pono¢ nie chcial jej jakis chopak i o to cala afera. Wiecie co? Pisze to
na podstawie moich dziennikéw sprzed szesciu lat. Teraz mam inne
spojrzenie. Aczkolwiek musze¢ przyznac, ze jej chwalenie sie tym moz-
na poréwnac¢ do gimnazjalistki paradujacej dumnie z malinkg na szyi.
Jesli potrzebowata pomocy, mogta powiedzie¢. Na to samo by wyszto.
Mozecie mnie teraz linczowac.

Pora na troche 1zejszy temat. Kaja (ta, z ktéra chodzitam do pod-
stawowki i potem o mnie mowila rézne rzeczy) na poczatku siedziata
ze mna w tawce, z czasem to si¢ zmienito. To dzigki niej dobrze ra-
dzilam sobie z matmy, bo dawata mi spisywac zadania. Dziatalo to na
zasadzie wymiany barterowej, ja jej tez co$ tam dawalam spisac.

Wré¢my do moich wagaréw. To byl marzec. Umoéwitam sie z Iwo-
ng. Dziwnym przypadkiem zapomnialam wtedy butéow na WE. Po-
sztysmy razem do Magnolii we Wroclawiu (dla niewtajemniczonych
to galeria handlowa). Stalysmy na dachu i gadalysmy. Kilka dni p6z-
niej byt dzien wagarowicza. Wysiadajac z autobusu, spotkalam Kaje,
uswiadomila mi, jaki dzisiaj jest dzien i kazala nikomu nie moéwic,
ze idzie na wagary. Nudzito mi si¢ strasznie, wiec po trzeciej lekcji
tez poszlam. Spotkatam sie z Magda i jeszcze jedng laska, ktora opo-
wiadata o paleniu szlugéw i seksie (miata 14 lat). Czy to normalne?
Nie wiem. Wtedy nie uwazalam tego za co$ na porzadku dziennym,
ale dzisiaj juz nie zaskakuje mnie to. Te tematy wydawaly nam si¢



z Magda bardzo... odlegle, zakazane, a typiara o nich opowiadala jak
o czyms$ normalnym.

Wspomniana juz wczesniej Lena do$wiadczyla zemsty ze strony
swoich wspaniatych kolezanek. Nie wiem, o co poszto, ale wystaty do
jej chlopaka wiadomos$¢, ze Lena go zdradza. Mowa o gimnazjum,
wigc nie wiem, czy czego$ madrzejszego moglam si¢ spodziewac. Wy-
chowawczyni bardzo ja faworyzowata ze wzgledu na osiagniecia spor-
towe. Troche to zalosne, ale c6z...

Po latach jako$ mnie to specjalnie nie dziwi, ze w tym wieku mato
kto jest soba. Kazdy chce jakos si¢ dostosowac, wywalczy¢ sobie pozy-
cje w grupie i zdoby¢ szacunek. Byla taka jedna Asia, ktora faktycznie
nikogo nie udawala. Bez wzgledu na wszystko ,,jezdzita” po dziewczy-
nach, ktdre w jakis sposob jej nie podpasowaly. Miata swoja grupke fa-
néw i gdzies aprobate innych. Owszem, bywata chamska. Raz niemal
poktocila sie z panig od polskiego, gdyz ta uzyta jej imienia w przykla-
dzie zdania. Zirytowalo to Asig¢, wiec zwrodcita nauczycielce uwage. Na
co ta odparla: ,To masz problem”.

Kiedys, bedac w parku z Iwona, zobaczylysmy policje, idac dalej,
dostrzeglysmy zwloki czlowieka wiszace na drzewie. Ciekawe zdarze-
nie. Uciekly$my szybko. Nic to nie wnosi do ksiazki, ale lubi¢ wspo-
minac¢ te historie.

Koniec roku, a ja miatam coraz gorsze oceny. W podstawowce by-
tam jedna z lepszych uczennic, a w gimnazjum spadtam do miernych.
Nie mogtam si¢ skupi¢ mimo ciaglej nauki. Czutam si¢ cholernie Zle.
Myslalam o sobie, ze jestem brzydka, gruba, glupia itp. Z kazda kolej-
na stabg oceng obiecywatam sobie, Ze to ostatnia. Pomagala mi wtedy
muzyka, bo w klasie nie mialam znajomych. Zostaly mi Iwona i Mag-
da, ale one byly w innych szkotach. Z tego, co wyczytatam, to jest
jeden z wpisow, podczas ktérych ptakalam. W mojej gtowie zaczely
pojawia¢ si¢ my$li samobojcze. Nie zabitam si¢ wtedy tylko dlatego,
ze si¢ batam.

10



Zmienie temat, ale do niego jeszcze wrocimy. Z Iwong chodzily-
$my do sklepéw z ubraniami drogich marek i je przymierzaly$my. Tak
dla zabawy. Wcze$niej wspomniatam, jak bardzo nie lubitam robi¢
zakupow. Tymczasem ona brata po 12 ubran dla kazdej z nas, réznia-
cych sie doslownie jakimis szczegétami, i kazala przymierzad, a jak
nie to foch. Teraz wiem, czemu tego nie trawitam. Nie sprawialo mi
przyjemnosci patrzenie na siebie w lustrze.

Pewnego dnia spotkaltam Magde w osiedlowym sklepie. Staly$my
w kolejce. Widzac mnie, rzucila tylko na odwal si¢: ,,Hej”. Kiedy chcia-
fam jej odpowiedzie¢, odwrdcita sig¢, nie dajac mi dokonczy¢. Zabola-
fo mnie to.

Nadszed! kwiecien. Dopiero wtedy zakolegowalam si¢ z kims
z klasy. Aurelia i Olga. Obydwie interesowaly sie¢ mangami i tadnie ry-
sowaly. Zaczelo sie od tego, Ze pisalam zalegly sprawdzian z biologii.
One siedzialy fawke za mng i mi podpowiadaly. Wtedy pierwszy raz
poczulam si¢ w tej klasie mito.

Weczesniej wspomniane Zosia i Ela znéw mialy genialny pomyst
na zwrdcenie na siebie uwagi. Przy wszystkich rozmawialy o tym, ze
pierwsza z wyzej wymienionych bierze dla fazy psychotropy. Do te-
raz zastanawiam sie, skad je miala. Zakladajac oczywiscie, ze to byla
prawda. Jak sie potem okazalo — wcale nie bytam lepsza.

W rodzinie zawsze uwazano mnie za zwykla géwniare. Syn zony
mojego ojca razem ze swoja zong $miali si¢ ze mnie, czasem nawet
byli chamscy wobec mnie. Stary nie reagowal. Czulam si¢ okropnie.
Pewnej niedzieli mama powiedziata mi prosto w oczy, ze jestem bez-
nadziejna. Byto mi z tym zle i plakatam. Mysli samobdjcze si¢ nasilaty.

Przez dwa miesigce nie chodzilam na WF z powodéw zdrowot-
nych. Kiedy wrécitam, pani wzieta mnie na $rodek i powiedziata:
»Mamy goscia”. Cala klasa bila brawo, a ja czulam sie nieswojo. Nie
wiedziatam, jak si¢ zachowac. Teraz rozumiem, Ze to bylo nieprofesjo-
nalne ze strony nauczycielki. Nie powinna tak méwic.
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Kaja nie wrdcila jeszcze z majowki, wigc dosiadla si¢ do mnie
Martyna. Opowiadala o swoich planach na zycie. Sytuacja o tyle
dziwna, poniewaz dotad nie mialy$my ze sobg kontaktu. W pewnym
momencie zapytala: ,,Jak sobie radzisz z tym, ze wigkszos¢ klasy cie
odrzuca?”. Zatkalo mnie, ale zdawalam sobie sprawe z prawdziwosci
pytania. Kompletnie nie wiedzialam, jak zareagowa¢, wiec rzucitam
zwykle: ,Normalnie”. Zrobito mi sie cholernie przykro.

29 maja 2017 - pierwszy raz pojawilam si¢ w telewizji. Gralam
w spektaklu organizowanym przez Centrum Kultury Wroclaw-Za-
chod. Powinno mnie to cieszy¢, poniewaz zawsze o tym marzytam.
Jednak miatam wrazenie, ze zle wypadtam, ze jestem beznadziejna.

Przyjazniac sie jeszcze w podstawowce z Kaja, nie dalo si¢ nie
zauwazyq, ze jej pasja i talentem jest §piew. W gimnazjum mnie tym
zarazila. Pamietam, jak §piewaly$my na lekcjach. Trwala era Micha-
ta Szpaka, Sarsy, Brodki i Natalii Nykiel, wiec gléwnie nucity$my ich
repertuar.

To byl chyba juz czerwiec. Zostalam emo, zrobitam sobie fryzure
charakterystyczng dla tej subkultury, ale nie miatam czarnych wto-
so6w ani ciuchow. Pedagog szkolna moéwila, ze nie wolno si¢ farbowac,
bo to obniza ocene¢ z zachowania na koniec roku. Wolatam wiec sie
powstrzymac. Za moment stania si¢ emo uwazalam dzien, w ktérym
dostatam czarng bluzke z logo Tokio Hotel.

Uwaga, uwaga! Teraz bedzie co§ waznego. Na poczatku czerwca
dowiedzialam si¢ przypadkiem od Olgi, ze Aurelia czuje si¢ chlopa-
kiem. Na poczatku myslalam, ze to jaki$ fake news, ale potem pota-
czylam fakty, i rzeczywiscie co§ mogto by¢ na rzeczy. Wtedy jeszcze
nic o takich sprawach nie wiedzialam. Moze tylko, kim jest gej i les-
bijka. To byt dla mnie nowy temat. Nie pytalam jej, czy to prawda.
Uznatam, ze jak bedzie gotowa, to sama mi powie.

9 czerwca 2017 - pojechali$my na wycieczke szkolng do Blednych
Skal. Aurelia siedziala w autokarze z Olga, Ewelina z druga Olga. Za-
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pomnialam wspomnie¢, ze poza Olga i Aurelig byla jeszcze Ewelina
i druga Olga. Obie blondynki, pierwsza z zielonymi oczami, druga za$
z niebieskimi. Mniej wiecej mojego wzrostu. Ta czwdrka juz wczesniej
trzymala sie razem, a ja si¢ po prostu do nich dokleitam. Gdyby nie
one, w szkole bytabym zupelnie sama. Na wycieczce Kaja nie zamieni-
ta ze mna stowa. Przykro mi sie zrobilo, bo jednak znaly$my sie¢ dtugo.
Pojetam wtedy, zZe nie ma sensu ugania¢ si¢ za ludzmi, dla ktérych
nic nie znaczysz. Troche lepiej zrozumiatam tez Aurelie. Chociaz zeby
poczuc sie jak ona, musiatabym taka by¢.

»Jestescie mlodzi, macie prawo do bledéw” - to stowa pani z kota
teatralnego na chwil¢ przed wystepem. Nie byl to mdj pierwszy wy-
step, aczkolwiek za kazdym razem towarzyszyta mi lekka trema. Moja
rola to gléwnie krzyki, wigc zartowatam, ze sobie gardlo zedr¢. No
i tak tez si¢ stalo. Mialam lekka chrype. Ostatecznie wyszlo $wietnie.

Mama oznajmita mi, ze od wrzesnia zmieniam szkote. Miala juz
dos$¢ moich probleméw zwigzanych z tym miejscem. Myslala, ze jak
zmienie gimnazjum, moje problemy znikng. Na tamten moment nie
chcialam zmienia¢ szkoty. Miatam juz Aurelie i inne kolezanki. Gdy-
by w lutym mi to zakomunikowala, to bez zastanowienia bym si¢
zgodzila.

Zapomnialam poruszy¢ dosy¢ waznej kwestii. Jako§ w lutym
bytam u pedagog szkolnej w zwigzku z brakiem szacunku ze strony
dziewczyn z klasy. Problemy nie mijaly. Wychowawczyni nic nie wi-
dziala, czy raczej nie chciala widzie¢. Pamigtam, Zze miatam uméwiona
wizyte dzien przed urodzinami. Psycholog stwierdzita u mnie gleboka
depresje i skierowala do psychiatry. Termin dostalam na czerwiec.

Tak naprawde w tym miejscu moglabym rozpocza¢ te ksigzke,
ale chcialam zrobi¢ wprowadzenie, zeby nie bylo tak od razu z gru-
bej rury.

Wizyta u psychiatry przebiegata doé¢... specyficznie. Moze dlatego,
ze lekarz taki byl. Przepisal mi psychotropy, zamienit ze mna kilka zdan.
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Po pierwszej tabletce nie poczutam zadnej poprawy. Za to chcialo mi sie
spac. Psychiatra stwierdzil depresje i stany lekowe. Bytam zdecydowana
podja¢ sie leczenia, gdyz miatam do$¢ takiego samopoczucia. Powie-
dzialam o tym jedynie Aurelii. Innym nie méwilam, bo traktowaliby
mnie jak chorg psychicznie. No wtasnie, bardzo nie podoba mi sie, gdy
kto§ méwi, ze choroby psychiczne to géwno, a nie choroby, i z tego szy-
dzi. Chyba musi to po prostu przezy¢, by zrozumied.

Zrobitam sobie w wakacje postanowienie na kolejng klase. Chcia-
tam mie¢ gdzies to, co o mnie mdéwia, wyraza¢ swoje zdanie i by¢ po
prostu sobg. Asia gardzita dziewczynami, ktore robity z siebie gwiaz-
dy. Raz rozpowiedzialy, ze jest lesbijka. Pozostalo wtedy tylko czeka¢
na ,widowisko”. Gimnazjum to jeden wielki cyrk.

— A jakies glosy slyszysz, ktore kazg ci nie jes¢?

- Nie.

Psychiatra zadal mi to pytanie, ale dobrze wiedzialam, co odpo-
wiedzie¢, by nie stwierdzit schizofrenii. Czy naprawde co$ styszalam?
Z tego, co pamietam, to nie. Moze zle to zabrzmi, ale chciatam trafi¢
do psychiatryka (i nie zatuj¢). Robitam wszystko, by do tego doszlo.
Czulam, ze jestem na dobrej drodze. Jesli leki nie pomoga, wtedy tra-
fie do szpitala. Wowczas jeszcze nie wiedziatam, ile w tym prawdy, ale
chciatam sig przekona¢. Pokladatam ogromne nadzieje w hospitaliza-
cji, gdyz w srodku bylam martwa.

Magda. Przez kilka dobrych lat uwazatam ja za najlepsza przyja-
ciotke. W gimnazjum znalazla sobie nowych znajomych, a mnie zo-
stawita. Nie chciata ze mng si¢ widywa¢ i nawet tego nie ukrywata.
Sprawiata mi bol, ale w pewnym momencie nawet on nie daje juz sa-
tysfakcji, zwlaszcza psychiczny, i trzeba i$¢ krok dalej. Po bdl fizyczny.
Jedyna osobg ze znajomych, ktéra to dobrze przyjeta, byta Aurelia,
natomiast Magda wyzywala mnie od psychicznych. Iwonie nawet nie
mowitam, bo byla i pewnie dalej jest glupia. Moze kto$ z was juz sie
domyslil - pociglam sie. Jeszcze tego samego dnia wyladowalam na
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XII Oddziale Psychiatrycznym przy ul. Koszarowej. To byl 24 lipca
2017 roku. Na jednym z materacy kto$ napisal: ,Wszystkie drogi pro-
wadzg na Koszarowa”. Co$ w tym byto.

Dzi$ to zaden powdd do wstydu, ale kiedy trafitam do szpitala,
ludzie uwazali to za ostateczno$¢. Choroby tego typu u dzieci i mlo-
dziezy nie byly tak... akceptowane. Juz wtedy ledwo mnie nie przyjeli
ze wzgledu na brak miejsc.

Na sali lezatam z dwiema anorektyczkami. Ewelina miata 9 lat, Ju-
lita - 11. Serce mi pgkato, gdy na nie patrzytam. Druga z nich w szczy-
cie choroby wazyta 17 kg.

Jednakze wiekszo$¢ osob trafita do szpitala z powodu prob samo-
bdjczych. Poznatam bardzo interesujacych ludzi. Migdzy innymi Gaje
- 17 lat. W wieku 14 zaczela si¢ prostytuowaé. Choroba afektywna
dwubiegunowa.

Kilka dni pdzniej przeniesli mnie z ,,obserwatki” na sale z Aniela.
Okazala si¢ genderfluid, czym przypominata mi Aurelie, mimo ze to
dwa dosy¢ rézne tematy. Mialy nawet te same zainteresowania. Tro-
che pdzniej dotaczyta do nas Danka. Z nig to ciekawy przypadek, bo
»siedziala” tu za milo$¢ do narkomana. Sama tez brafa. Pierwszy raz
w zyciu mialam wtedy do czynienia z kims, kto ¢pa.

Przy wejsciu juz na dzienn dobry zadawane sa tradycyjne cztery
pytania. Odpowiedzi stucha caty oddzial.

o Jak masz na imig?

o Ile masz lat?

e Zacotujestes?

« Jaka masz orientacje seksualng?

Na poczatku uznatam czwarte pytanie za Zart.

Danka wyszla na przepustke i miala zalatwi¢ nam papierosy. Przy-
znam, ze nie bylby to mdj pierwszy raz. Kiedy mialam 13 lat, w waka-
cje przed gimnazjum palitam na kolonii. Ostatecznie Danka palenia
nie zalatwita.
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W szpitalu byla $wietlica, na ktérej wszyscy jedli. Stoly i poma-
ranczowe $ciany oblepione rysunkami. Przy pierwszym stole — ano-
rektyczki, by fatwiej mozna bylo je pilnowaé. Naprawde, to jak kom-
binowaly z jedzeniem, jest godne podziwu. Drugi stét - elita. Trzeci
- reszta, czyli tez ja.

Dokladnie miesigc po przyjeciu na oddzial zaczetam wymioto-
wad, a raczej prowokowac¢ wymioty. Na poczatku za kazdym razem
bytam z siebie dumna. Miatam §wiadomos$¢, ze to moze by¢ bulimia.
Caly czas myslalam, aby wymiotowac¢ to, co zjadtam. Wtedy umia-
tam zwracaé tylko lekkie potrawy. Czulam si¢ gruba, przez tabletki
zaczetam ty¢. Wymiotowanie po jakims czasie przestalo sprawia¢ mi
przyjemnos¢, ale podswiadomos¢ kazata wymiotowac dalej. Zrobitam
afere o tenze lek. Nie chcialam go.

1 wrze$nia wysztam ze szpitala. To byl piatek, a w poniedziatek
rozpoczecie roku szkolnego.
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