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  PRZEDMOWA


  Podczas mojej ostatniej rozmowy zMichaelem Newtonem, wpołowie września 2016 roku, doktor wzwięzły sposób sformułował to, co wmoim odczuciu pragnął pozostawić po sobie światu. Przygotowując się już do wędrówki, która miała się rozpocząć niedługo później, powiedział coś takiego:


  „Mamy do zaoferowania ludziom coś obardzo osobistym charakterze, czego nie znajdą nigdzie indziej”.


  Zapisałem sobie wówczas to zdanie na karteczce samoprzylepnej iprzykleiłem ją do komputera, żeby zawsze podążać za tymi wypowiedzianymi na pożegnanie słowami.


  To właśnie jego spuścizna. To proste zdanie, mantra, coś, co przesącza się do serca iumysłu. Odżywia duszę iokreśla nasz życiowy cel, jakim jest dążenie do czegoś znacznie większego niż my sami.


  Od czasu do czasu spotykamy się wgrupie, by otym celu porozmawiać, przez co staje się on jeszcze ważniejszy ipotężniejszy, staje się inspiracją dla tych, którzy uczestniczą wjego realizacji. Kiedy cel ten przyczynia się do rozwoju ludzkości, wspiera nas energia pochodząca ztego, co niewidoczne– iczęsto niezauważone– zduchowego krajobrazu innego wymiaru. To coś, czego nauka może nigdy nie być wstanie zmierzyć, udowodnić ani zbadać za pomocą istniejących paradygmatów, choć osoby, które wykonują naszą pracę, żadnych dowodów nie potrzebują. Potwierdzenie tego niewiarygodnego duchowego zjawiska znajdujemy codziennie, gdy przeprowadzamy pacjentów przez duchowy świat, przebudzając ich, by poznali swoją wieczną tożsamość.


  Niniejsza książka powstała dzięki człowiekowi, który jako pierwszy przedstawił publicznie koncepcję życia między wcieleniami (z ang. life between lives, LBL). Na jej stronach zostały przedstawione osiągnięcia iodkrycia Michaela Newtona, jego spuścizna, atakże kilka niewiarygodnych historii, które mogły się wydarzyć dzięki niemu idzięki temu, że inni kontynuują jego pracę.


  W czasie, gdy książka ta powstaje, mamy wczterdziestu krajach ponad dwustu wysoko przeszkolonych terapeutów zajmujących się regresją duchową oraz umożliwiających pacjentom odbycie podróży do świata duchowego. Oznacza to, że wkażdym momencie dnia lub nocy co najmniej jedna osoba na świecie doświadcza tego niezwykłego zjawiska.


  Jak wyglądałby ten świat, gdyby każdy człowiek na Ziemi spotkał się ze swoją duszą, zrozumiał głębsze znaczenie własnego życia imiał swój udział wprzebudzeniu ludzkości?


  Podczas sesji LBL bez cienia wątpliwości uzmysławiasz sobie, że obecne życie jest zaledwie rozdziałem bardzo długiej książki opisującej całe życie twojej duszy. Świadomość ta daje jednocześnie uczucie pokory ispełnienia. Uświadomienie sobie, że jesteś częścią większego planu przygotowanego dla całej ludzkości, sprawia, że dusza staje się koncepcją wykraczającą poza wszelkie pojmowanie.


  Żyjemy wdynamicznie zmieniających się czasach. Eksplorowanie nowych sposobów widzenia, nowych znaczeń inowego celu naszego istnienia osiągnęło punkt krytyczny. Nadszedł czas, żeby się przebudzić ilepiej zrozumieć nasze miejsce we wszechświecie– to misja Instytutu Newtona, która pozostaje ponad wszelką doktryną, religią, anawet filozofią. Dajemy naszym pacjentom możliwość przebudzenia się na poziomie duszy. Wtym materialistycznym świecie wykazujemy tendencję do odpowiadania na ważne pytania, atakże spełnienia, szukania na zewnątrz, poza nami, choć tak naprawdę wszystko, czego potrzebujemy, jest wnas. Carl Jung powiedział: „Kto szuka na zewnątrz, marzy; kto szuka wsobie, budzi się”. Jego słowa wpełen czułości sposób potwierdzają wartość wykonywanej przez nas pracy.


  Jak wielu innych staramy się pomóc ludzkości się budzić, dusza po duszy. Dzięki pracy członków Instytutu Newtona tysiące sesji przeprowadzonych przez Michaela Newtona rozrosły się wdziesiątki tysięcy.


  Być może ciekawi cię tematyka wędrówki dusz. Jeśli tak, książka ta pomoże ci tę ciekawość zaspokoić. Czytając ją swoim ludzkim okiem, pozwól swojej duszy, by się przebudziła. Wkońcu, zdaniem wielu, oczy są zwierciadłem duszy.


  Książka ta jest świadectwem odwagi, wizji idorobku życia jednego człowieka, który wpłynął już na miliony ludzi na całym świecie.


  Kontynuujemy to, co Michael zaczął, idzielimy się jego dorobkiem ztymi, którzy są na to gotowi.


  –Peter Smith


  Prezes Instytutu Newtona, maj 2017


  WSTĘP


  Co się dzieje, kiedy umieramy? Ludzkość szuka odpowiedzi na to pytanie od wieków. Starożytne pisma iwiększość religii obiecują życie po śmierci, ale dominujący nurt naukowy utrzymuje, że śmierć jest końcem ipoza nią nie ma już nic. Takie przynajmniej było jeszcze do niedawna dominujące przekonanie. Jednak cztery powiązane ze sobą trendy zaczynają to przekonanie zmieniać.


  Po pierwsze, naukowcy zwrócili uwagę na zainteresowanie ludzi eksterioryzacją, czyli doświadczeniem opuszczenia ciała. Wcześniej uważano, że wmomencie, wktórym serce iumysł przestają działać, świadomość znika, jednak najnowsze badania pokazują, że wcale tak nie jest. Nowoczesna technologia naukowa umożliwia badanie świadomości oraz możliwości istnienia życia po śmierci.


  Po drugie, wksiążkach iprogramach telewizyjnych coraz większym zainteresowaniem cieszą się przypadki medium przejawiających zdolność do nawiązywania kontaktu ikomunikowania się zbliskimi, którzy już odeszli ztego świata. Również naukowcy badają taką możliwość.


  Po trzecie, wnauce, która stara się wyjaśnić naturę rzeczywistości, panuje pewien chaos. Wśród fizyków teoretyków nie ma jednoznacznej zgody co do charakteru naszej fizycznej rzeczywistości, ateorie znajdujące poparcie wmatematycznych obliczeniach budzą wiele pytań onasze rozumienie rzeczywistości.


  Po czwarte, wielu ludzi interesuje się reinkarnacją, która zakłada istnienie duszy niezależnej od ciała. Wmomencie śmierci dusza opuszcza ciało iodradza się ponownie wnowym ciele, rozpoczynając nowe życie. Znaczna część ludzkości wierzy wreinkarnację ijest ona ważnym elementem niektórych religii czy filozofii, takich jak hinduizm albo buddyzm. Po zbadaniu przypadków tysięcy dzieci, które pamiętają swoje minione wcielenia, naukowcy nie są wstanie zaproponować wiarygodnego wyjaśnienia tego zjawiska innego niż to, że możemy przeżyć śmierć, by na nowo się narodzić.


  Regresja do minionych wcieleń, czyli technika wykorzystująca hipnozę, by pomóc człowiekowi przypomnieć sobie poprzednie życie, jest obecnie popularna na całym świecie. Osoby poddające się takiej regresji często przypominają sobie ludzi, miejsca izdarzenia ztaką dokładnością, jakiej nie sposób uzasadnić ich doświadczeniami zobecnego życia ani wiedzą.


  Doktor Michael Newton był tradycyjnym doradcą psychologicznym ihipnoterapeutą. Nie był ani religijny, ani uduchowiony inie wierzył wżycie po śmierci. Nie interesował się minionymi wcieleniami aż do początku lat 70. XX wieku, kiedy to zaczął pracować zczłowiekiem, który cierpiał zpowodu chronicznego bólu. Gdy doktor Newton poprosił go oopisanie bólu, młody człowiek zobaczył siebie pchniętego ostrym narzędziem. Wefekcie dalszego zgłębiania tego porównania dotarł do wspomnień zpoprzedniego życia– był wnim żołnierzem, który zginął od ugodzenia bagnetem. Po tym, jak pacjent przypomniał sobie to wcielenie, ból minął.


  W ten oto sposób zaczęły się eksperymenty doktora Newtona zcofaniem pacjentów do czasu sprzed ich ostatnich narodzin na Ziemi. Mimo początkowego sceptycyzmu już niedługo potem uświadomił sobie, że odkrył coś niezwykłego. Znajdując się wstanie hipnozy, jego pacjenci nie tylko docierali do swoich poprzednich wcieleń, ale mogli także odwiedzić miejsce, wktórym żyli pomiędzy wcieleniami. Moment przełomowy nastąpił trzy lata później, gdy doktor Newton pracował zkobietą wśrednim wieku, szczególnie podatną na hipnozę. Po powrocie do minionego wcielenia zaczęła opowiadać opoczuciu samotności iodosobnienia. Doktor Newton wydał jej proste polecenie– miała dotrzeć do miejsca, wktórym uczucia te miały swój początek. Nagle kobieta weszła na inny poziom świadomości, do czegoś, co zdawało się światem duchowym. Odnalazła tam ludzi, których znała, iokreśliła ich swoją „duchową rodziną”. Zradości ztego ponownego spotkania wybuchnęła płaczem. Uświadomiła sobie, że przyczyną jej poczucia samotności było to, że za nimi tęskni.


  W ciągu następnych trzydziestu pięciu lat doktor Newton przeanalizował tysiące takich przypadków, ana ich podstawie sporządził mapę duchowego świata. Nazwał go domem dusz lub „życiem między wcieleniami”, miejscem, do którego dusza powraca po życiu na Ziemi. Wtym domu dusz podejmujemy decyzję otym, kiedy ponownie będziemy inkarnować iczego zamierzamy się wkolejnym wcieleniu nauczyć. Dzięki swojej pracy doktor Newton opracował metodologię nazywaną hipnoterapią LBL (z ang. life between lives), która pozwala pacjentom uzyskać dostęp do tego świata idogłębnie go eksplorować. Po tym, jak doktor Newton zaczął dostrzegać ipodziwiać wielki porządek wszechświata, jego początkowy sceptycyzm przerodził się wgłęboką duchowość.


  Regresja do minionych wcieleń pokazuje nam, gdzie byliśmy, awiedza ta jest ciekawa iprzydatna. Regresja do życia między wcieleniami stanowi źródło wielu informacji ima głębokie działanie uzdrawiające. Odwiedzając świat duchowy, otrzymujemy niezwykłą możliwość poznania prawdziwych siebie, doświadczenia poczucia celu ijedności, które przychodzi, kiedy powracamy do domu naszej duszy.


  Praca doktora Newtona została opisana wjego czterech książkach: Wędrówka dusz (1994), Przeznaczenie dusz (2001), Życie między wcieleniami (2004) iWspomnienia zwędrówki dusz (2010). W2001 roku zaczął szkolić innych hipnoterapeutów wzakresie prowadzenia sesji LBL iutworzył organizację, której celem miało być kontynuowanie rozpoczętej przez niego pracy. W2005 roku organizacja ta przerodziła się wInstytut Newtona. W2015 roku Instytut Newtona liczył już ponad dwustu członków mówiących wdwudziestu trzech różnych językach ioferujących sesje LBL wczterdziestu krajach. Instytut Newtona oszacował, że od początku jego powstania do 2017 roku zostało przeprowadzonych ponad czterdzieści tysięcy sesji LBL.


  Hipnoterapeuci LBL przeszkoleni przez samego Michaela Newtona przejęli na siebie zadanie szkolenia icertyfikowania kolejnych. Dzięki określonym zasadom prowadzenia hipnoterapii, standardom certyfikacji ikodeksowi etycznemu dla hipnoterapeutów LBL nasze akredytowane szkolenia dostępne są już na całym świecie. Aby znaleźć terapeutę wswojej okolicy, zapoznaj się zczęścią zatytułowaną Materiały dodatkowe.


  W 2014 roku Instytut Newtona utworzył dział badawczy, którego działalność miała się opierać na odkryciach projektu badawczego doktora Newtona. Dział badawczy Instytutu Newtona stosuje rygorystyczną metodologię, aby poszerzać wiedzę na temat życia po śmierci, świadomości iuzdrawiającego potencjału życia między wcieleniami. Najnowsze informacje iustalenia badawcze publikowane są obecnie wmagazynie Instytutu Newtona dostępnym online: „Stories of the Afterlife”.


  Doktor Newton przeniósł się do życia po śmierci we wrześniu 2016 roku. Ann Clark, dyrektorka badawcza Instytutu Newtona, odwiedziła doktora Newtona po raz ostatni wpaździerniku 2015 roku. Doktor Newton mówił wtedy okierunkach przyszłych badań oraz owpływie, jaki hipnoterapia LBL może mieć na naszą planetę. Przedstawił też swoją wizję misji Instytutu: głoszenie filozofii duchowej wolnej od doktryny religijnej, odrębnej dla każdego człowieka szukającego naszej pomocy zwykorzystaniem hipnoterapii. Wtym celu pomagamy ludziom odkryć umysł swojej duszy, poznać swoje historię icel, umacniając pacjentów dzięki wiedzy, do której dostęp im umożliwiamy.


  Instytut Newtona korzysta zdorobku swojego założyciela, wykorzystuje opracowane przez niego techniki imetody.


  Treść tej książki została oparta na rezultatach pracy doktora Newtona, atakże na informacjach pozyskanych przez Instytut Newtona wtrakcie sesji LBL przeprowadzonych wśród ludzi pochodzących zwielu kultur iwielu krain geograficznych.


  Omawiamy tu wiele kwestii, jakie często nurtują osoby pragnące poddać się hipnoterapii LBL:


  
    	Jaki jest cel życia, azwłaszcza mojego własnego życia?


    	Jakie lekcje mam do przerobienia wtym wcieleniu?


    	Jak mogę przełamać wzorzec zachowania, który przysparza mi tyle cierpienia?


    	Czego poszczególne relacje, zwłaszcza te trudne, próbują mnie nauczyć?


    	Dlaczego nie mogę uleczyć swoich emocjonalnych ran?


    	Co czeka mnie lub bliską mi osobę po śmierci?


    	Dlaczego życie jest tak trudne? Jaki jest sens całego tego cierpienia?

  


  Czytając historie opisane wtej książce, zrozumiesz, czym jest to niezwykłe doświadczenie. Wejdziesz, poprzez kartki tej książki, wminione wcielenia naszych pacjentów iw ich życie między tymi wcieleniami.


  Jesteśmy wdzięczni naszym pacjentom za to, że wspaniałomyślnie pozwolili nam przedstawić tutaj ich przypadki. Aby chronić ich prywatność, zmieniliśmy imiona, atranskrypcje zrozmów zostały poddane edycji, aby ich zrozumienie było łatwiejsze. Choć przedstawione tu przypadki zostały starannie dobrane jako przykłady wędrówki dusz, należy pamiętać, że podróż każdej duszy do życia między wcieleniami jest specyficzna tylko dla niej, akażdy człowiek na swój własny iniepowtarzalny sposób interpretuje to doświadczenie. Odkryliśmy, że ludzie różnorako przyjmują informacje iodmiennie odbierają to, co widzą wramach tego przeżycia. Każdej osobie poddającej się hipnoterapii LBL gwarantujemy tylko jedno: otrzymasz to, czego potrzebujesz! Każdy człowiek ma swoją własną, unikalną historię iokreślone potrzeby osobiste, wzwiązku zczym każda wędrówka wygląda inaczej. Jednak czytając tę książkę, nabędziesz dość dokładne wyobrażenie tego, jak to jest podjąć taką wędrówkę.


  Dowiesz się, wjaki sposób problemy, zjakimi borykasz się wtym życiu iz jakimi mierzyłeś się wswoich poprzednich wcieleniach, mogą zostać wyeliminowane, jak uwolnić emocje iuczynić życie znacznie lżejszym. Kiedy już zintegrujesz otrzymaną wiedzę, dowiesz się, jak może wyglądać dalsza droga życia, po regresji.


  Czytając tę książkę, zrozumiesz naturę swojej wiecznej tożsamości. Ziemska wędrówka staje się łatwiejsza, kiedy zaczynasz widzieć szerszy obraz swojej roli we wszechświecie.


  Najwyższe poczucie bezpieczeństwa daje świadomość, że na końcu tego życia czeka cię powrót do domu wypełnionego wieczną, bezwarunkową miłością. Dzięki tej wiedzy pojmiesz, że nigdy nie jesteś zupełnie sam. Strach przed śmiercią całkowicie się ulatnia, aty, poznawszy prawdę oswojej nieśmiertelności, odżywasz, swobodnie, wpełni doświadczasz życia iprzyjmujesz wyzwania, jakie ono przed tobą stawia.


  Kiedy już przyjmiesz tę nową perspektywę, będziesz się przyglądać ludziom, którzy nadal wierzą, że poza ich obecnym życiem nie ma już nic. Wielu jest zbytnio przywiązanych do fizycznego świata, oddaje się nadmiernej konsumpcji, rywalizacji, robi zwszystkiego tragedię, wpada wnałogi iwchodzi wniezdrowe związki. Pragną spełnienia, ale szukają go wniewłaściwych miejscach. Im bardziej świadomy swojego prawdziwego ja się stajesz, tym lepiej tych ludzi rozumiesz. Uczysz się traktować ich ze szczerością iwspółczuciem.


  Krocząc osobistą drogą do wiedzy iopanowania sztuki życia, dostrzegasz swoją rolę wrozwoju wyższej świadomości. Kiedy już wiesz, jaką rolę masz do odegrania wtym wielkim projekcie, zwiększa się twoja cierpliwość izaangażowanie wpodążanie tą ścieżką.


  Nie zastanawiasz się już nad pozornie przypadkową jakością życia inie przytłacza cię cierpienie innych. Wiesz, że światem fizycznym iduchowym kieruje porządek, wiedza icel, emanujące zwyższej świadomości.


  Książka ta jest przewodnikiem, który pokaże ci nieoczekiwane obrazy zminionych wcieleń imiejsca, jakie możesz odwiedzić wżyciu między inkarnacjami. Zprzedstawionych tu przypadków dowiesz się, jak to jest umrzeć iprzejść do życia po śmierci.


  Na końcu każdego rozdziału znajdziesz ćwiczenia opracowane wtaki sposób, by ułatwić ci tę podróż iumożliwić ci doświadczenie jej wnajbardziej realny sposób. Niektóre ćwiczenia pozwalają na bezpośrednie przeżycie kilku przedstawionych wtej książce teorii. Inne umożliwiają samopoznanie iprzeanalizowanie swoich uczuć, doświadczeń, myśli, przekonań ipoglądów. Kilka znich ma na celu nawiązanie kontaktu zwyższą mądrością, która odpowie na twoje pytania ipomoże ci rozwinąć intuicję.


  W rozdziale 1 zostały zawarte podstawowe informacje potrzebne do odbycia duchowej podróży. Przedstawiono wnim dowody na istnienie minionych wcieleń iżycia między wcieleniami. Znajdziesz wnim także ważne informacje na temat hipnozy, będącej paszportem umożliwiającym wstęp do tych niezwykłych przestrzeni. Wrozdziale 2, na podstawie licznych ciekawych przypadków, odkryjesz, jak to jest doświadczyć regresji do minionego wcielenia. Zrozdziału 3 dowiesz się, jak wyglądają przygotowania do sesji LBL. Prześledzisz poszczególne przypadki umierania iróżne sposoby przechodzenia do świata duchowego. Rozdział 4 poświęcony jest przewodnikom duchowym iwyjaśnia ich rolę wnaszym życiu. Rozdział 5 dotyczy grup wspólnie inkarnujących dusz.


  
    Krocząc osobistą drogą do wiedzy iopanowania sztuki życia, dostrzegasz swoją rolę wrozwoju wyższej świadomości. Kiedy już wiesz, jaką rolę masz do odegrania wtym wielkim projekcie, zwiększa się twoja cierpliwość izaangażowanie wpodążanie tą ścieżką.

  


  Dowiesz się, jak to jest spotkać najbliższych po drugiej stronie. Mądre, kochające istoty znane jako Rada Starszych pojawiają się wrozdziale 6, który traktuje oich roli wwędrówce dusz. Wrozdziale 7 odwiedzisz miejsce nazywane biblioteką, wktórym przechowywana jest twoja Księga Życia. Wrozdziale 8 odkryjesz, jak wygląda wybór elementów twojej nowej inkarnacji, wtym twojego nowego ciała. Oduszach podróżujących na inne planety iz nich powracających przeczytasz wrozdziale 9. Rozdział 10 poświęcono rozwojowi duszy iniektórym specjalizacjom, jakimi dusze się zajmują. Rozdział 11 przedstawia wpływ doświadczenia ipotęgę, jaka płynie zpołączenia się ze wszystkim, co istnieje. Zakończymy propozycją dalszych działań, jakie możesz podjąć, żeby zdobyć więcej informacji na temat życia między wcieleniami.


  Każdy rozdział kończy się ćwiczeniami, które mają pomóc ci głębiej doświadczyć regresji LBL. Wksiążce tej znajdziesz też pytania do rozważenia imedytacje prowadzone.


  Teraz, kiedy masz już plan podróży do życia między wcieleniami, możemy zaczynać…


  Rozdział 1


  INFORMACJE PODSTAWOWE


  Zaczniemy od przedstawienia podstawowych informacji na temat regresji duchowej. Wpierwszej kolejności przyglądamy się dowodom na istnienie minionych wcieleń iżycia między wcieleniami. Treści te zostały przygotowane tak, aby otworzyć twój umysł ipomóc ci nabrać zaufania do procesu, gdy już zdecydujesz się wyruszyć wpodróż. Następnie dotrzemy do informacji na temat hipnozy, która jest paszportem pozwalającym na wstęp do minionych wcieleń iżycia między wcieleniami. Poznanie tych podstawowych informacji jest bardzo ważne, żebyś czuł się komfortowo ipewnie, gdy już wyruszysz do tych niezwykłych miejsc, októrych dawno zapomniałeś. Pewność, że jesteś sam wstanie ocenić, co jest prawdą, aco nie, dadzą ci dane dwojakiego rodzaju: pochodzące zzewnątrz, zgodnych zaufania źródeł, oraz ztwojego własnego doświadczenia.


  Być może jesteś przekonany oistnieniu minionych wcieleń iżycia między wcieleniami. Jeśli jednak nie masz co do tego pewności, na pewno będziesz chciał zapoznać się ze źródłami rzetelnych badań, których wyniki są ze sobą spójne. Jeden zpierwszych projektów badawczych poświęconych życiu po śmierci przeprowadziła wlatach 60. XX wieku doktor Helen Wambach. Przez dziesięć lat prowadziła badania, wramach których poddała hipnozie setki ludzi. Znajdując się wtransie, cofali się oni do momentu poprzedzającego ich obecne życie, wktórym podejmowali decyzje dotyczące swojego obecnego wcielenia. Ten projekt badawczy został przeprowadzony po projekcie wcześniejszym, podczas którego cofano pacjentów do minionych wcieleń. Niektórzy znich opisywali mało znane przedmioty, które, jak zostało to później potwierdzone przez archeologów, pochodziły zdawniejszego okresu.


  W zebranych przez nas dowodach na istnienie minionych wcieleń iżycia między wcieleniami badacze dostrzegli pewne spójne schematy. Przyjrzymy się przede wszystkim poniższym obszarom:


  
    	Badaniom życia między wcieleniami przeprowadzonym przez doktora Michaela Newtona


    	Pracy doktora Iana Stevensona poświęconej reinkarnacji


    	Badaniom nad eksterioryzacją

  


  Badania nad życiem między wcieleniami


  Doktor Newton przeprowadził tysiące sesji LBL, skrupulatnie szukając wnich schematów wspólnych dla wielu jego pacjentów. Zadawał pytania, słuchał odpowiedzi idostrzegł ogromną spójność wrelacjach pacjentów zżycia po śmierci, niezależną od ich etnicznego czy kulturowego pochodzenia. Instytut Newtona kontynuuje tę pracę iszukając kolejnych wzorców informacji, które pozwalałyby nam lepiej zrozumieć życie między wcieleniami, również tę spójność odnajduje. Choć każda sesja jest zupełnie inna, daje się zauważyć, że przedstawiane tu przypadki zasadniczo pokrywają się zinformacjami na temat miejsc idoświadczeń, jakie zebrał doktor Newton. Będziesz je odkrywać, podróżując po kartach tej książki.


  Badania poświęcone reinkarnacji


  W 1967 roku profesor Ian Stevenson zrezygnował zkierowania Wydziałem Psychiatrii na Uniwersytecie Wirginii, by utworzyć nowy wydział, który miał się zajmować badaniami nad zjawiskami pozazmysłowymi. Wydział Badań nad Percepcją jest nietypową katedrą jak na ten materialny świat, wktórym żyjemy, niemniej doktor Stevenson prowadzi swoje badania już od pięćdziesięciu lat. Co udało mu się ustalić?


  Doktor Stevenson ijego współpracownicy zbadali 2500 przypadków dzieci, które pamiętały swoje życie wminionych wcieleniach. Ustalono, że dzieci:


  
    	pochodziły zwszystkich kontynentów poza Antarktydą,


    	były bardzo małe,


    	opisywały swoje całkiem zwyczajne życie wminionych wcieleniach, które miały miejsce niedawno, często podając informacje, które udało się wniezależny sposób potwierdzić,


    	wykazywały zachowania iemocje pasujące do opowiadanych przez nie historii zminionego wcielenia,


    	w 70 procentach przypadków zmarły nagłą śmiercią


    	w niektórych przypadkach miały znamiona lub wady wrodzone, które odpowiadały ranom, jakich według swoich relacji doznały wmomencie nagłej śmierci, która zakończyła ich minione wcielenia.

  


  Do tego wszystkiego niektóre zdzieci urodziły się bez palców lub uszu, co odpowiadało urazom, jakich doznały wmomencie śmierci kończącej ich minione wcielenia. Wosiemnastu przypadkach doktor Stevenson znalazł na ich ciałach znamiona wmiejscach, wktórych kula zbroni palnej przeszła przez ciało. Wniektórych przypadkach udało się odnaleźć zdjęcia zautopsji potwierdzające relacje dzieci.


  W 1975 roku wyniki pracy doktora Stevensona zostały opublikowane w234. wydaniu renomowanego magazynu Journal of the American Medical Association, wartykule zatytułowanym Cases of the Reincarnation Type [Przypadki reinkarnacji] autorstwa Lestera S. Kinga. Wartykule czytamy:


  Jeśli chodzi oreinkarnację, [doktor Stevenson] zgromadził wdrobiazgowy ipozbawiony emocji sposób całą serię przypadków zIndii, przypadków, dla których trudno znaleźć jakiekolwiek inne wyjaśnienie. Upublicznił ogromną ilość danych, których nie sposób zignorować.


  Niestety odkrycia doktora Stevensona pozostały niemal zupełnie niezauważone. Przypadki przez niego opisane pochodziły zIndii, gdzie panuje silnie zakorzeniona kulturowo wiara wreinkarnację– krytycy sugerowali, że miało to wpływ na relacje dzieci. Późniejsze badania obaliły ten pogląd. Obecnie badanych jest wiele przypadków zrodzin północnoamerykańskich, których członkowie wreinkarnację nie wierzą.


  Dr Stevenson zmarł w2007 roku. Jego prace kontynuowane są przez doktora Jima Tuckera ijego współpracowników.
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