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Katarzyna Prokopowicz

Droga krzyzowa dla mlodych

Wstep

Jezu, chcemy Ci dzi$ towarzyszy¢ podczas tej drogi krzyzowe;.
Chcemy wsluchac¢ sie w Twoje stowo, w stowo, ktére daje na-
dzieje, podnosi z upadkéw i ma moc zmienic¢ nasze zycie.

Stacja I: Jezus na $mier¢ skazany

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes
przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

»Jezus odpowiedzial: Ja sie na to narodzilem i na to
przyszedfem na $wiat, aby da¢ $§wiadectwo prawdzie.
Kazdy, kto jest z prawdy, stucha mojego glosu. Rzekt
do Niego Pitat: «Co6z to jest prawda?»” (J18,37b-38a)

Dzi$, kiedy nie wiadomo, co jest prawdg, a kazde klamstwo
zyje sobie swobodnie i bez zadnych konsekwencji, stowa Je-
zusa wskazujg nam na nowo kierunek. Pilat nie znat prawdy,
nie znal Jezusa i Jego nauki. Dla niego prawda byto to, co sam
wymydlit. Jakze to znajome. Kazdy chce mie¢ swoja prawde.



Prawda staje si¢ poglad, opinia, przekonanie. A prawda jest
jedna. ,Ja jestem drogg, prawda i zyciem” (] 14,6) - mdéwi o so-
bie Jezus. To jest cel Jezusa, po to przyszedl na $wiat, aby za-
$wiadczy¢ o prawdzie.

W tym zagmatwanym $wiecie, w ktérym tyle zamieszania
i ciemnosci, cheg stuchac, Jezu, tylko Ciebie. Chce, abys to Ty
byt moja jedyna prawda. Chce stucha¢ Twojego glosu. Ty wy-
znaczaj mi droge. Przychodz i przestawiaj zwrotnice mojego
myslenia na Twoja droge, na droge ku wolnosci. ,,Poznacie
prawde, a prawda was wyzwoli” (J 8,32).

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.
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Stacja II: Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes
przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyl.

»A gdy byl jeszcze daleko, ujrzal go jego ojciec i wzru-
szyl si¢ gleboko; wybiegt naprzeciw niego, rzucil mu
sie na szyje i ucalowat go” (Lk 15,20).

Jezus wzigl krzyz na swoje ramiona. Stal sie zaplatg za mdj
grzech. Nigdy sie mnie nie brzydzi. Kiedy wracam do Niego
w sakramencie pokuty, wzrusza si¢ i rzuca si¢ mi na szyje. Nie
odstrasza Go brud moich grzechéw, ale je ode mnie bierze
i niesie ze sobg na krzyz. A w zamian daje mi najlepsza szate,
bym znowu byt czysty, wkiada mi na palec pierscien, bym zno-
wu byl Jego dziedzicem, wktada mi na nogi buty, bym znowu
byt wolny. Nie trzyma mnie kurczowo w ramionach, gdzie wie,
ze jestem bezpieczny, ale daje mi wolnos¢. Pomimo, ze wie, ze
znowu moge odejs¢.

Jezu, dziekuje Ci za Twoja milos¢, ktdra zaprowadzita Cig
na krzyz, abym ja byt wolny. Wiem, Ze nic nie jest w stanie
odlaczy¢ mnie od Twojej mitosci.

Ktérys za nas cierpial rany...

11



Stacja III: Pierwszy upadek Jezusa pod krzyzem

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes
przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyl.

»Niech zniknie sposrédd was wszelka gorycz, uniesie-
nie, gniew, wrzaskliwos¢, zniewazenie — wraz z wszel-
ka zloscig. Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i mito-
sierni! Przebaczajcie sobie, tak jak i Bog nam przeba-
czyl w Chrystusie” (Ef 4,31-32).

Przynosze¢ Ci, Jezu, dzisiaj wszystko, co mnie przygniata do zie-
mi. Kazde ranigce stowo, ktdre ustyszalem, kazdy hejt, niena-
wis¢, niesprawiedliwe oskarzenie. Ty wiesz, ktore stowa polozyty
mnie na topatki, po ktérych nie mogtem si¢ podnies¢. Wiesz to,
bo lezales tam ze mna, przygnieciony ciezarem mojej krzywdy,
i szeptales stowa mitosci: wyrylem cie na obu mych dfoniach
(zob. Iz 49,16), nie lekaj si¢, bo ci¢ wykupitem, wezwalem cie
po imieniu; ty$§ moim! (zob. Iz 43,1) Jeste$ Zrenica w moim oku
(zob. Za 2,12). Twoje stowa zawsze podnoszg, a moje?

Moj jezyk, cho¢ maly, potrafi podciaé nogi, wdeptac w ziemie,
zgasi¢ marzenia, wysmia¢, zakrzyczed, zrani¢, a czasem zabi¢. Sto-
wo mdwi, Ze z obfitosci serca mowig nasze usta (zob. Lk 6,45). Co
jest w moim sercu? Czym sie karmie? Czego lub kogo stucham?
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Przepraszam, Jezu, za kazde stowo, ktére ranito bolesnie,
ktdre przygniatalo i zabijalo. Postaw, prosze, straze przy moich
ustach. Stwdrz, o moj Boze, we mnie serce czyste i odnow we
mnie moc ducha (zob. Ps 51,12).

Ktorys za nas cierpiat rany...
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Stacja IV: Jezus spotyka swoja Matke

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes
przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyl.

~Wierny bowiem przyjaciel potezng obrong, kto go
znalazl, skarb znalazl” (Syr 6,14).

Czemu tak wazne bylo to spotkanie Jezusa ze swoja Matka?
Przeciez Maryja w niczym nie pomogta Jezusowi. Nie pomogta
Mu dzwigac¢ krzyza jak Szymon z Cyreny. Nie wytarla twarzy jak
Weronika. Wiec po co? Po to, zeby spotkaly si¢ ich spojrzenia
pelne milosci i zapewnienia o obecno$ci. W tym spojrzeniu zda-
ja sie stysze¢ stowa: Jestem tu z Tobg, razem damy rade. Blisko$¢
kochanej osoby pomaga znie$¢ bol, dodaje otuchy, podtrzymuje.

Pomysl teraz o swoim przyjacielu, o kims, kto jest ci bliski.
Moze to mama, tato, babcia, siostra, brat, kolega? Uciesz si¢ ich
obecnoscig, podzigkuj za nich. Potrzebujemy relacji, potrzebuje-
my blisko$ci. Razem dzielimy smutki, a mnozymy rado$ci. Razem
jest fatwiej, nawet jak jest trudno. Relacja byla Bozym zamystem
od samego poczatku. Bég zaplanowat relacje w raju moéwiac, ze
nie jest dobrze, zeby mezczyzna byl sam i stwarzajac mu niewiaste.

Jezu, dzigkuje Ci za moich przyjaciol, za tych wszystkich,
ktorych spotykam na mojej drodze, tak jak Ty spotkates Maryje.

Ktérys za nas cierpiat rany...
I Ty, ktéras wspolcierpiata...
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Stacja V: Szymon z Cyreny pomaga dzwigac krzyz Jezusowi

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes
przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyl.

»Jestem bowiem $wiadomy zamiaréw, jakie zamyslam
co do was — wyrocznia Pana - zamiaréw pelnych po-
koju, a nie zguby, by zapewni¢ wam przyszlos¢, jakiej
oczekujecie” (Jr 29,11).

Szymon zostal przymuszony, aby pomodc Jezusowi. Przymu-
szony, czyli nie chcial tego zrobi¢. Pewnie tego nie rozumial.
Dlaczego on? Czemu nie kto$ inny? Jak czesto ja zadaje takie
pytania? Dlaczego mnie to spotkalo? Przeciez ja mam najlep-
szy plan na swoje zycie. Znam najlepsze rozwigzania na moje
klopoty. Frustruje sie, kiedy co$ idzie nie po mojej mysli. Cze-
sto o wszystkie nieszczes$cia obwiniam Boga. A Jego stowo za-
pewnia mnie, ze On jest Swiadomy zamiarow, jakie ma wobec
mnie, i ze te zamiary s3 pelne pokoju, a nie zguby. Czemu za-
tem o cale zto obwiniam Boga? Bo Go nie znam. Nie wiem,
jaki On jest, a juz tym bardziej jakie ma zamiary. Bég w sto-
wie zapewnia mnie o swojej milosci: ,Bo géry moga ustapi¢
i pagdrki sie zachwia¢, ale mito$§¢ moja nie odstapi od ciebie
i nie zachwieje si¢ moje przymierze pokoju, méwi Pan, ktory
ma lito$¢ nad tobg” (Iz 54,10). Bog chce dla mnie dobra! Ma
dla mnie najlepszy plan. Chce da¢ mi zycie w obfitosci. Chce
zapewni¢ mi przysztos¢, jakiej oczekuje. Zawsze jest po mojej
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stronie, nawet kiedy dzieja si¢ w moim zyciu rzeczy, ktérych

nie rozumiem.

Jezu, chcg ufa¢ Ci bez granic. Cheg poznawa¢ Cie w Two-

im stowie, a Ty zapewniaj mnie o swojej milosci.

Ktorys za nas cierpiat rany...
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Stacja VI: Weronika ociera twarz Jezusowi

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie, zes
przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyl.

»10 jest moje przykazanie, abyscie si¢ wzajemnie mito-
wali, tak jak Ja was umitowatem” (J 15,12).

Na drodze pelnej cierpienia i upadkéw Jezus spotyka Weroni-
ke. Podchodzi ona mimo Zolnierzy i strachu, aby wytrze¢ twarz
Jezusowi. Po co to zrobita? Przeciez za chwile Jego twarz zno-
wu bedzie zalana krwig i oblepiona kurzem. Weronika zrobita
to, bo kochata Jezusa. On uczy nas, co to znaczy milowac sie
wzajemnie. Kocha¢ to chcie¢ dla drugiego dobra, blogostawic,
a nie zlorzeczy¢, to podnosic i by¢ wrazliwym na jego krzyw-
de. Gest Weroniki wypltywal z milujacego serca. Bez kalkula-
cji, czy to si¢ oplaca, czy ma to jakikolwiek sens. Kazdy, na-
wet najmniejszy gest wykonany z miloscig zmienia wszystko.
Usmiech, serdeczny uscisk, dobre stowo, bezinteresowna po-
moc to Weronikowe gesty, ktdre czynig z nas przyjaciot Jezusa.

Jezu, odcisnalte$ na chuscie Weroniki swoja twarz dajac
znak, ze dla Ciebie miato to znaczenie. Uwrazliwiaj moje serce
na drugiego czlowieka.

Ktérys za nas cierpial rany...
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Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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