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Wstep

Niniejsza monografia poswigcona jest problematyce $cigania zgwalcen.
Pojecie $cigania nalezy rozumieé przez pryzmat obowigzujacej w polskiej
procedurze karnej definicji zasady legalizmu, czyli obowigzku wszczecia
postepowania karnego i zmierzania do zakonczenia go wydaniem orzecze-
nia materialnego w kwestii odpowiedzialnosci za popelnienie tego czynu'.

W prawodawstwie krajowym i miedzynarodowym kwestia $cigania zgwat-
cen jest traktowana w sposob szczegélny. W naszym porzadku prawnym
wyrazem tego jest wprowadzenie odrebnych regulacji dotyczacych trybu
$cigania, odbierania zawiadomienia o podejrzeniu popelnienia przestep-
stwa, pozyskiwania dowoddw, w tym przestuchiwania pokrzywdzonych,
ochrony ich praw w toczacym sie postepowaniu, czy tez udzialu biegtych
w takich sprawach. Regulacje te zostaly zawarte zaréwno w ustawie proce-
sowej, prawie materialnym, jak i przepisach regulujacych pragmatyki stuz-
bowe prokuratoréw oraz policjantéw. Ponadto $ciganie zgwalcen stanowi
wazny przedmiot dzialalnosci regulacyjnej w systemach: Rady Europy, Unii
Europejskiej, a takze Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Do kompleksowego zajecia si¢ przedmiotowa problematykg zainspirowato
autora to, ze w 2014 r., na zlecenie Pelnomocniczki Rzadu do Spraw Réw-
nego Traktowania prof. Malgorzaty Fuszary, przygotowal raport dotyczacy
zmian trybu $cigania zgwalcen’. Istotnym impulsem bylo zawodowe zetknie-

' A. Murzynowski, Istota i zasady procesu karnego, Warszawa 1994, s. 147; J. Tylman, Zasada
legalizmu w procesie karnym, Warszawa 1965, s. 73 i n. oraz M. Rogacka-Rzewnicka, Oportunizm
i legalizm Scigania przestepstw w Swietle wspélczesnych przeobrazen procesu karnego, Warszawa
2007, s. 69 i n. wraz ze wskazang tam literatura.

? Raport: Odmowy wszczecia i umorzenia postepowart w sprawach o zgwalcenia popetnione po
zniesieniu wnioskowego trybu scigania. Raport z badan aktowych przeprowadzonych na zlecenie
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cie si¢ z postepowaniami karnymi dotyczacymi przestepstwa zgwalcenia,
w ktorych autor wystepuje jako adwokat. Poczynione obserwacje i zdobyte
doswiadczenie sklaniajg do wniosku, ze w postepowaniach karnych prowa-
dzonych w tych sprawach pojawia sie wiele swoistych zagadnien, ktore zastu-
guja na szczegdtowy analize badawczg oraz poswiecenie im uwagi w formie
monograficznej. Osobiste zetkniecie z przedmiotowa problematyka sktonito
takze do podjecia badan praktycznych aspektdéw $cigania zgwalcen. Stad
tez zwrdcono w monografii uwage nie tylko na zagadnienia teoretyczne,
ale takze praktyczne skutki obowigzywania i dzialania instytucji prawnych
wiasciwych procedurze $cigania zgwalcen.

Problematyka $cigania zgwalcenn w Polsce nie doczekata si¢ w pismiennic-
twie zaréwno przed, jak i po 27.01.2014 r., gdy wprowadzono istotne zmia-
ny jej dotyczace, monograficznego ujecia. W tym zakresie mozna dostrzec
skupienie si¢ na analizie materialnoprawnych aspektéw $cigania zgwalcen’,
tudziez podejmowanie prob badania go z perspektywy waskiej, ograniczo-
nej do wybranych zagadnien, na przykltad przestanek wydawania odmoéw
lub umarzania postepowan przygotowawczych w tego typu sprawach®. By¢
moze jedng z przyczyn takiego stanu rzeczy jest konieczno$¢ spojrzenia na
problem z szerszej perspektywy, nie tylko przepiséw karnoprocesowych,
regulacji pragmatyk stuzbowych, standardéw praw czlowieka w zakresie
zakazu tortur, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania, prawa do sadu,
prawa do prywatnosci, ale takze aspektow materialnoprawnych.

Szersze omoéwienie przedmiotowej tematyki uzasadnia takze szczegolny cha-
rakter przestepstwa zgwalcenia. T¢ istote podkreslit Sad Najwyzszy w uchwa-
lez21.12.1972 %, stwierdzajac: ,Zgwalcenia sg przestepstwami o powaznym
stopniu spolecznego niebezpieczenstwa, godza one w wolnos¢ cztowieka
w zakresie najbardziej intymnej sfery jego zycia”. Nalezy tez mie¢ na uwadze,

Petnomocnika Rzgdu do Spraw Réwnego Traktowania przez adw. Artura Roberta Pietryke, War-
szawa, listopad 2014.

3 Por. przede wszystkim: M. Mozgawa (red.), Przestgpstwo zgwalcenia, LEX 2012.

* K. Dudka, Podstawy umorzenia i odmowy wszczecia postepowania w sprawach o przestep-
stwo zgwalcenia, Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci, Warszawa 2012.

> Wytyczne wymiaru sprawiedliwoéci i praktyki sadowej w sprawach o przestepstwa zgwal-
cenia - uchwala Pofgczonych Izb Karnej i Wojskowej SN z 21.12.1972 r., VI KZP 64/72, OSNKW
1973/2-3, poz. 18.
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ze surowe zagrozenie karg przestepstw stypizowanych w art. 197 k.k. sytuuje
je wérdd przestepstw o najwyzszej spotecznej szkodliwosci.

Za podjeciem tej tematyki przemawiajg takze kontrowersje i watpliwosci
w przedmiocie braku efektywnosci $cigania i przyczyn tego stanu rzeczy,
ktére kazdorazowo wywolujg zmiany polskiego ustawodawstwa w tym za-
kresie. Przebieg dyskusji, a takze ich efekty pokazaly bowiem, ze mimo istot-
nych zmian, wprowadzonych w ostatnich latach, nadal - w opinii eksper-
tow — wyzwaniem wcigz aktualnym jest podniesienie efektywnosci dziatan
organdw §cigania i wymiaru sprawiedliwosci na polu $cigania zgwalcen®.

Zasadniczym celem monografii jest analiza przepiséw oraz standardow
obowigzujacych w zakresie §cigania zgwalcen. Przestepstwo zgwalcenia
jest szczegdlnym przykladem konfrontacyjnej relacji miedzy oskarzonym
i pokrzywdzonym’, stagd wymaga uwzglednienia aspektu pozycji pokrzyw-
dzonego, wynikajacej z zagrozenia tzw. wtorng wiktymizacja, czyli ponow-
nym doznaniem krzywd i szkdd, jednak nie w wyniku popelnienia przestep-
stwa, ale udzialu w postepowaniu karnym?®, determinujacego konieczno$¢
wprowadzenia szczegdlnych §rodkéw ochrony jego praw i intereséw. Z tego
tez powodu niezbedna jest analiza takich zagadnien, jak: jurysdykcja, tryb
$cigania, procedura odbierania zawiadomienia o podejrzeniu popelnienia
przestepstwa, kwestie szczegdlne, zwigzane z prowadzeniem czynnosci do-
wodowych w tego typu postepowaniach, sadowe przestuchanie pokrzywdzo-
nego, udzial biegtego psychologa w czynnosciach procesowych z udziatem
pokrzywdzonego, a takze obowiazki organdw $cigania w zakresie pouczania
o prawach procesowych i informowania o dostgpnych formach wsparcia
przystugujacych pokrzywdzonemu, prawo do odmowy sktadania zeznan,
mozliwo$¢ prowadzenia postepowania mimo braku po stronie pokrzyw-
dzonego woli udzialu w nim czy tez odrebnosci proceduralne postepowan
sgdowych. Z drugiej strony, szczegolna pozycja pokrzywdzonego w tego
typu sprawach nakazuje spojrze¢ na kwestie realizacji praw i obowigzkéw
procesowych podejrzanego (oskarzonego), w szczegdlnosci mozliwoséci efek-

® M. Platek, Zgwatcenie. Gdy termin nabiera nowej tresci. Pozorny brak zmian i jego skutki,
»Archiwum Kryminologii” 2018, t. 40, s. 263-325.

7 C. Kulesza, Rola pokrzywdzonego w procesie karnym w $wietle ustawodawstwa i praktyki wy-
branych krajéw zachodnich, Biatystok 1995, s. 160 i n.

8 Por. E. Bienkowska, Wiktymologia. Zarys wyktadu, Warszawa 2000, s. 7 i n.
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ZGWALCENIE JAKO PRZEDMIOT PROCESU
KARNEGO

1. Uwagi wstepne

Problematyka $cigania zgwalcen jest nieodlgcznie zwigzana zaréwno z ma-
terialnoprawnymi, jak i procesowymi aspektami tego przestepstwa. Zagad-
nienia materialnoprawne, jako ze wyznaczaja zakres przedmiotowy i pod-
miotowy tego skierowanego przeciwko wolnosci seksualnej czynu, wymagaja
omoéwienia w pierwszej kolejnosci. Ich prezentacja pozwala réwniez lepiej
zrozumie¢ zozonos¢ i szczegdlny charakter aspektéw procesowych w takich
sprawach. Aspekty materialnoprawne przechodzily znamienng ewolucje
zapoczatkowang w systemie polskiego prawa w okresie miedzywojennym,
trwajaca po wojnie, a takze dostrzegalng wspélczesnie w zwiazku z rozwo-
jem standardow miedzynarodowych i pojawiajacymi sie postulatami zmian
w podejsciu do sposobu penalizacji zgwalcenia.

2. Zgwatcenie z perspektywy Kodeksu
karnego i innych przepiséw

2.1. Zgwatcenie na gruncie Kodeksu karnego
z 1997 r. i jego nowelizacji

Pierwotnie w Kodeksie karnym z 1997 r., w brzmieniu obowigzujacym do
25.09.2005 r., ustawodawca wprowadzit dwa typy podstawowe oraz jeden
typ kwalifikowany zgwalcenia. W art. 197 § 1 k.k. ustawodawca okredlit,
iz ten kto przemocs, grozba bezprawng lub podstepem doprowadzil inng
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osobe do obcowania plciowego, podlegal karze pozbawienia wolnosci od
roku do lat 10. Drugi typ podstawowy, zagrozony kara pozbawienia wol-
nosci od 3 miesiecy do 5 lat, polegal na doprowadzeniu w sposéb okreslony
w art. 197 § 1 k.k. innej osoby do poddania si¢ ,innej czynnosci seksual-
nej” albo wykonania takiej czynnosci. Z kolei art. 197 § 3 k.k. przewidywat
typ kwalifikowany polegajacy na dopuszczeniu si¢ zgwalcenia okreslonego
w art. 197 § 1 lub 2 ze szczegdlnym okrucienstwem lub wspdlnie z inng
osoba, zagrozony kara pozbawienia wolnosci od 2 do 12 lat. W takim ksztal-
cie przepisy regulujace analizowane przestepstwo obowiazywaty do wejscia
w zycie nowelizacji z 27.07.2005 r.! Regulacja ta wprowadzala wiele zmian
w zakresie zarowno typow przestepstwa zgwalcenia, jak i zagrozenia kara
w ramach typow juz istniejacych.

W przypadku typu podstawowego, uregulowanego w art. 197 § 1 k.k., na-
stapito podwyzszenie obu granic ustawowego zagrozenia, w ramach dolnej
granicy z 1 roku do 2 lat kary pozbawienia wolnosci, zas w przypadku gornej
granicy z 10 do 12 lat kary pozbawienia wolnosci. Analogicznie ustawodaw-
ca postgpil przy typie podstawowym okreslonym w art. 197 § 2 k.k., gdzie
z 3 do 6 miesiecy kary pozbawienia wolnosci podnidst prég zagrozenia karg
w ramach dolnej granicy, a w przypadku gornej granicy z 5 do 8 lat kary
pozbawienia wolnoéci. W art. 197 § 3 k.k. ustanowit natomiast typ kwalifi-
kowany polegajacy na dopuszczeniu si¢ zgwalcenia wspoélnie z inng osobg,
bedacy zbrodnig zagrozong karg co najmniej 3 lat pozbawienia wolnosci.
Wreszcie art. 197 § 4 przewidywal, iz sprawca czynu okres$lonego w art. 197
§ 1-3 k.k,, dzialajacy ze szczegélnym okrucienstwem, miat podlegac karze
pozbawienia wolnoéci na czas nie krétszy od 5 lat.

Wprowadzone zmiany mialy podnies¢ skuteczno$¢ walki z przestepczos-
cig skierowang przeciwko wolnosci seksualnej?. Modyfikacje te spotkaty
si¢ jednak z szeroka krytyka’, albowiem zmianom art. 197 § 3 i 4 k.k. nie
towarzyszyla rGwnoczesna nowelizacja przepisu art. 10 § 2 k.k. dotyczace-

! Ustawa z 27.07.2005 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny, ustawy — Kodeks postepowania
karnego i ustawy — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. Nr 163, poz. 1363).

2 Por. poselski projekt ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny i Kodeks karny wykonawczy,
druk sejm. Nr 2693, wraz z uzasadnieniem, Sejm IV kadencji, dostepny pod adresem: http://orka.
sejm.gov.pl/Druki4ka.nsf/wgdruku/2693 (dostep: 1.02.2023 r.).

* Por. M. Budyn-Kulik, M. Kulik [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Tom I. Komentarz do
artykutéw 117-221, red. M. Krélikowski, Legalis 2013, komentarz do art. 197.
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go wieku odpowiedzialnoéci. Ten zabieg legislacyjny spowodowal sytuacje,
gdzie nieletni po ukonczeniu 15 lat mégt odpowiadaé za popelnienie czynu
zabronionego okreslonego w art. 197 § 3 k.k,, ale juz nie moégl ponosi¢ od-
powiedzialnoéci za przestepstwo z art. 197 § 4 k.k.

Kolejna zmiana w obrebie znamion przestepstwa zgwalcenia obowigzywala
od 8.06.2010 r. w wyniku wejécia w zycie nowelizacji z 5.11.2009 r.* Regu-
lacja ta wprowadzita istotne modyfikacje znamion typu kwalifikowanego
okreslonego wart. 197 § 3 k.k. Tym razem ustawodawca dodal znamie czynu
polegajace na zgwalceniu popetnionym wobec maloletniego ponizej 15. roku
zycia, a takze wobec wstepnego, zstepnego, przysposobionego, przysposa-
biajacego, brata lub siostry. Nowelizacja ta wprowadzita tez oczekiwang
modyfikacje w art. 10 § 2 k.k., ktérej domagano si¢ w zwiazku niepelnym
charakterem zmian przyjetych na skutek nowelizacji z 27.07.2005 r.

Przepis art. 197 k.k. po tych ostatnich zmianach przewiduje dwa typy pod-
stawowe przestepstwa zgwalcenia, okreslone w art. 197 § 1 i 2 k.k. bedace
wystepkami, a takze dwa typy kwalifikowane — uregulowane odpowiednio
wart. 197 § 3 kk. oraz w art. 197 § 4 kk. - bedace zbrodniami, przy czym
typ okreslony w art. 197 § 4 k.k. ma charakter metakwalifikowany.

Rodzajowym i indywidualnym przedmiotem ochrony tego przestepstwa jest
wolnos¢ seksualna®, a ubocznym ,,0byczajnos¢™. Przestepstwo ma charakter
zlozony - sprawca musi doprowadzi¢ do ,,obcowania plciowego” (w przy-
padku czynu zart. 197 § 1 k k.) albo do poddania si¢ ,,innej czynnosci seksu-
alnej” lub do jej wykonania (art. 197 § 2 k.k.). Drugim elementem niezbed-
nym do spelnienia jest konieczno$¢ dzialania przez sprawce w okreslony
sposob, tj. z uzyciem ,,przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu™.

4 Ustawa z 5.11.2009 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny, ustawy - Kodeks postepowania
karnego, ustawy — Kodeks karny wykonawczy, ustawy — Kodeks karny skarbowy oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U. Nr 206, poz. 1589).

> M. Mozgawa [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. M. Mozgawa, LEX 2013, komentarz do
art. 197.

¢ M. Budyn-Kulik, M. Kulik [w:] Kodeks..., komentarz do art. 197.

7 A. Michalska-Warias, Ustawowe znamiona przestepstwa zgwalcenia [w:] Przestepstwo
zgwatcenia, red. M. Mozgawa, LEX 2012, a takze M. Bochenski, Prawnokarna reakcja wobec spraw-
cow przestepstw z art. 197 KK i art. 200 KK w $wietle teorii i bada# empirycznych, Legalis 2016.
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Jesli chodzi o pojecie ,,obcowania plciowego”, to uznac za nie nalezy kazdy
akt spotkowania oraz jego surogaty polegajace na kontakcie ciata sprawcy
z cze$ciami ciala osoby pokrzywdzonej, ktore ulatwiajg mu zaspokojenie
popedu seksualnego®. ,Inna czynnos¢ seksualna” to pojecie bardzo nieostre,
obejmujace czyny niebedace ,,obcowaniem piciowym”, ale zwigzane z szero-
ko rozumianym zyciem seksualnym - czyli zaspokajaniem lub pobudzaniem
potrzeb seksualnych’.

Ukrytym znamieniem tego przestepstwa jest brak w chwili czynu dobrowol-
nej i $wiadomej zgody osoby pokrzywdzonej na obcowanie seksualne lub
inna czynno$¢ seksualng', ktéry musi zosta¢ uzewnetrzniony tak, aby do-
tarl do $wiadomosci sprawcy. W przeciwienstwie do elementu dobrowolnej
i $wiadomej zgody, w art. 197 k.k. wyeksponowane zostaly wprost pojecia
okreslajace sposob popelnienia tego przestepstwa, tj. ,przemoc”, ,,grozba
bezprawna” oraz ,,podstep”.

»Przemoc” definiuje si¢ jako kazde oddzialywanie na osobe pokrzywdzona
lub jej otoczenie (inng osobe lub rzecz), ktdre przez uzycie srodkoéw fizycz-
nych uniemozliwia jej opdr, przetamuje go lub wywiera wptyw na jej procesy
decyzyjne'’. Dla przyjecia, ze doszlo do uzycia przemocy, konieczne jest
ustalenie braku zgody osoby pokrzywdzonej i przetamanie jej oporu. Osoba
pokrzywdzona nie tyle musi broni¢ si¢ fizycznie, ile uzewnetrzni¢ op6r lub
sprzeciw. W orzecznictwie wskazuje si¢, Ze sprzeciw nie musi by¢ okazywany
przez caly czas wymuszania na osobie pokrzywdzonej niechcianych przez
nia zachowan seksualnych, gdyz zaprzestanie okazywania protestu (oporu)
jest czgsto powodowane bezsilnoécig i postrzeganiem swojej sytuacji jako
bez wyjscia'?. Stosowanie przemocy ma wywota¢ przymus (absolutny lub
kompulsywny), a zatem musi cechowac je jakis stopien intensywnosci®.

8 M. Budyn-Kulik, M. Kulik [w:] Kodeks..., komentarz do art. 197.

° Szerzej na ten temat: A. Michalska-Warias, Ustawowe...

10 7. Warylewski [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. R.A. Stefanski, Legalis 2015, komentarz
doart. 197, nb 11.

], Warylewski [w:] Kodeks..., komentarz do art. 197, nb 34; M. Banas-Grabek [w:] Kodeks
karny. Czes¢ szczegdlna. Art. 148-251. Komentarz, red. B. Gadecki, Legalis 2020, komentarz do
art. 197.

12 Postanowienie SN z 9.06.2021 r., V KK 165/21, LEX nr 3212605.

3 M. Budyn-Kulik, Inna czynnos¢ seksualna. Analiza dogmatyczna i praktyka $cigania, ,,Pra-
wo w Dzialaniu” 2008/5, s. 135.
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Pojecie ,grozby bezprawnej” jest uregulowane w art. 115 § 12 k.k., ktéry
stanowi, ze jest nig zaréwno grozba zdefiniowana wart. 190 k k., jak i grozba
spowodowania postepowania karnego lub rozgloszenia wiadomosci uwta-
czajacej czci zagrozonego lub jego osoby najblizszej. Nie stanowi grozby za-
powiedz spowodowania postepowania karnego, jezeli ma ona na celu jedynie
ochrone prawa naruszonego przestepstwem'. Grozba moze zosta¢ wyrazona
w jakiejkolwiek formie werbalnej lub niewerbalnej, a osoba pokrzywdzona
musi mie¢ $wiadomos¢ jej wyrazenia'>. Musi by¢ ona takze realna, w tym
sensie, ze moze potencjalnie wptywac na procesy decyzyjne osoby pokrzyw-
dzonej'®. Jedynie na marginesie mozna doda¢, ze w doktrynie wskazuje sie,
iz ujecie grozby bezprawnej jako znamienia przestepstwa zgwalcenia jest
nietypowym rozwigzaniem, a w regulacjach europejskich okresla sie raczej,
ze zgwalcenie moze zosta¢ popelnione przemocs fizyczng lub grozba co do
uzycia przemocy ewentualnie zamachu na zycie lub zdrowie".

»Podstep” polega natomiast na §wiadomym wprowadzeniu w blad innej
osoby, celem doprowadzenia jej do wyrazenia zgody, ktérej inaczej by nie
wyrazita, albo uniemozliwienia wyrazenia braku zgody'®. Pojecie podstepu
jest interpretowane w sposob szeroki®.

Analizujac to przestepstwo, wskazaé nalezy, ze ma ono charakter powszech-
ny, z wylaczeniem zgwalcenia kazirodczego z art. 197 § 3 pkt 3 k.k., ktore
ma charakter indywidualny®. Moze by¢ ono popelnione przez dzialanie,
jak i przez zaniechanie w przypadku podstepu?'. Przedmiotem czynnosci
wykonawczej jest ciato osoby pokrzywdzonej*. Przestgpstwo to ma cha-
rakter skutkowy, umyslny i mozna popelni¢ je w zamiarze bezpos$rednim

4 Por. M. Kulik, Przestgpstwo zgwalcenia w ujeciu poréwnawczym [w:] Przestepstwo zgwatce-
nia, red. M. Mozgawa, LEX 2012.

5 M. Budyn-Kulik, Inna..., s. 137.

'* M. Budyn-Kulik, Inna..., s. 137.

17 Por. M. Kulik, Przestepstwo zgwaltcenia w ujeciu pordwnawczym [w:] Przestepstwo...

18 1. Warylewski, Przestgpstwa przeciwko dobrom indywidualnym [w:] System Prawa Karnego,
t. 10, red. J. Warylewski, Warszawa 2016, s. 690 i n.

1 Por. wyrok SN z 27.05.1985 r., II KR 86/85, OSNPG 1985/12, poz. 152.

2 V. Konarska-Wrzosek [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. V. Konarska-Wrzosek,
LEX 2020, komentarz do art. 197.

2 M. Budyn-Kulik, M. Kulik [w:] Kodeks..., komentarz do art. 197.

22 M. Bielski [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna, t. 2, cz. 1, Komentarz do art. 117-211a,
red. W. Wrébel, A. Zoll, LEX 2017, komentarz do art. 197.
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